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NAJWAZNIEJSZE W HISTORII SUKCESY SEKCJI LEKKOATLETYCZNEJ

KLUBU SPORTOWEGO PODLASIE BIALYSTOK
(wg stanu na dzien 20 lipca 2024 roku)

Swiat; Europa; Reprezentacja Polski:
1 zloty, 1 brazowy medal (lacznie 2 medale) w 12 startach w Igrzyskach Olimpijskich

1 zloty, 4 srebrne, 5 brazowych medali (lacznie 10 medali) w 74 startach w Indywidualnych
Mistrzostwach Swiata we wszystkich kategoriach wiekowych

1 srebrny medal wraz z Reprezentacja Polski w 2 startach w Druzynowym Pucharze Swiata
Seniorek/Seniorow

6 zlotych, 8 srebrnych, 8 brazowych medali (}acznie 22 medale) w 118 startach w Indywidualnych
Mistrzostwach Europy we wszystkich kategoriach wiekowych

2 zlote, 3 srebrne, 1 brazowy medal (lacznie 6 medali) wraz z Reprezentacja Polski w 24 startach w
Druzynowych Mistrzostwach Europy Seniorek/Senioréw

Klubowe Wicemistrzostwo Europy Junioréw (U20) na otwartym stadionie
3. miejsce w Klubowym Pucharze Europy Seniorek w biegach przelajowych
3 starty w meczach miedzynarodowych Reprezentacji Europy Seniorek/Senioréow
135 startow w meczach miedzynarodowych Reprezentacji Polski we wszystkich kategoriach wiekowych
Polska:
305 zlotych, 309 srebrnych, 316 brazowych medali (lacznie 930 medali) w Indywidualnych
Mistrzostwach Polski we wszystkich kategoriach wiekowych
7-krotny Klubowy Mistrz Polski
1-krotny Druzynowy Mistrz Polski Seniorek/Senioréw
9-krotny Druzynowy Mistrz Polski Juniorek/Junioréw (U20)

22-krotny zwyciezca w punktacji klubowej Mistrzostw Polski Juniorek/Junioréw (U20) i Juniorek
mlodszych/Juniorow Mlodszych (U18) na otwartym stadionie

86 Rekordow Polski we wszystkich kategoriach wiekowych

Okreg:
615 Rekordéw Okregu Podlaskiego w kategorii Seniorek/Seniorow
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Wyjasnienia dotyczace opisu danych statystycznych:
- Podana w wynikach litera ,,K” oznacza konkurencj¢ rozegrang w poszczegdlnych kategoriach wiekowych
wsréd kobiet, a litera ,,M” oznacza konkurencje rozegrang w poszczegolnych kategoriach wiekowych wsrod
mezezyzn.
Dotyczy to wszystkich kategorii wiekowych: Seniorek/Senioréw; Miodziezowej (U23); Juniorek/Juniorow
(U20); Juniorek mtodszych/Junioréw miodszych (U18); Mtodziczek/Mtodzikow (U16).

- W przypadku zmiany nazwiska przez poszczegdlne zawodniczki, dla lepszej ich identyfikacji, wszystkie ich
wyniki podano pod jednym nazwiskiem — mezowskim.
Dotyczy to nastgpujacych zawodniczek:

Danuta Galaszek (d. Siemieniuk); Barbara Piekarska (d. Pieczenczyk),
Krystyna Zabawska (d. Danilczyk); Wiestawa Grecka (d. Falkowska);
Magdalena Zynel (d. Siemion); Dominika Kalinowska (d. Dziejma);
Kamila Li¢winko (d. Stepaniuk); Izabela Parszczynska (d. Zaniewska);
Ewelina Krynska (d. Popowska); Paulina Mikiewicz-Lapinska (d. Mikiewicz);
Katarzyna Jankowska (d. Rutkowska); Julita Bielawiec (d. Kropiewnicka);

Anna Bankowska (d. Gosk); Marlena Granaszewska (d. Gola).

- Natomiast Magdalena Zebrowska jest podana tylko pod swoim panienskim nazwiskiem, gdyz jako mezatka
(Bokun) startuje juz poza naszym klubem.

- Z kolei Malwina Sobierajska pod tym, swoim panienskim nazwiskiem jest podana jako zawodniczka, a pod
mezowskim nazwiskiem — Wojtulewicz, jako trenerka.

- Tak samo Anetta Kunicka pod tym, swoim panienskim nazwiskiem jest podana jako zawodniczka, a pod
mezowskim nazwiskiem — Swi¢, jako trenerka.

- Medale za miejsca 1-3 uzyskane przez Reprezentacje poszczegdlnych krajow w Druzynowych Mistrzostwach
Europy Seniorek i Seniorow sg przyznawane od 2009 roku.

Jednak dla ujednolicenia danych statystycznych, 1-krotne uzyskanie miejsc 1-3 przed tym rokiem w tych
zawodach przez Reprezentacje Polski z zawodniczkami/zawodnikami Podlasia Bialystok w sktadzie (stato sig¢
tak w 2006 roku), przyjeto do wszystkich zestawien jako zdobyty odpowiedniego koloru medal.

- Medale za miejsca 1-3 w klasyfikacji druzynowej Indywidualnych Mistrzostw Polski Seniorek i Seniorow w
biegach przetajowych sg przyznawane od 2005 roku.

Jednak dla ujednolicenia danych statystycznych, 5-krotne uzyskanie miejsc 1-3 przed tym rokiem przez
druzyny Podlasia Biatystok w tej konkurencji (w latach: 1978 — 1981, 1983), przyjeto do wszystkich zestawien
jako zdobyte odpowiedniego koloru medale.

- Medale za miejsca 1-3 w Druzynowych Mistrzostwach Polski Seniorek i Seniorow sg przyznawane od 2021
roku.

Jednak dla ujednolicenia danych statystycznych, 6-krotne uzyskanie miejsc 1-3 przed tym rokiem przez
druzyny Podlasia Biatystok w tej rywalizacji (w latach: 2013 — 2017 1 2020), przyjeto do wszystkich zestawien
jako zdobyte odpowiedniego koloru medale.

- Medale za miejsca 1-3 w Druzynowych Mistrzostwach Polski Juniorek i Junioréw sg przyznawane od 2013
roku.

Jednak dla ujednolicenia danych statystycznych, 15-krotne uzyskanie miejsc 1-3 przed tym rokiem przez
druzyny Podlasia Biatystok w tej rywalizacji (w latach: 1998 — 2012), przyjeto do wszystkich zestawien jako
zdobyte odpowiedniego koloru medale.

- Natomiast nigdy w historii nie przyznawano medali w klasyfikacji druzynowej Indywidualnych Mistrzostw
Polski Senioréw w maratonie.

Dlatego w zaistniatych sytuacjach, 2-krotnego uzyskania przez druzyny Podlasia Biatystok miejsc 1-3 w tej
konkurencji (w latach: 1984 — 1985), nie uzyto stowa ,,medal”, ale stowa ,,miejsce”.
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- Takze nigdy w historii nie przyznawano medali w klasyfikacji druzynowej Indywidualnych Mistrzostw Polski
Seniorow w biegu na 20 kilometrow.

Dlatego w zaistniatej sytuacji 1-krotnego uzyskania przez druzyn¢ Podlasia Biatystok miejsc 1-3 w tej
konkurencji (w 1985 roku), nie uzyto stowa ,,medal”, ale stowa ,,miejsce”.

- Réwniez nigdy w historii nie przyznawano medali w klasyfikacji druzynowej Indywidualnych Mistrzostw
Polski Juniorek/Junioréow oraz Juniorek mtodszych/Junioréw mtodszych w biegach przetajowych.

Dlatego w zaistnialych sytuacjach, 18-krotnego uzyskania przez druzyny Podlasia Biatystok miejsc 1-3 w tej
konkurencji (w latach: 1977, 1979 — 1980, 1994 — 1995, 1999, 2001 — 2002, 2005 — 2007, 2009 — 2011, 2013,
2017), nie uzyto stowa ,,medal”, ale stowa ,,miejsce”.

- We wszystkich klasyfikacjach druzynowych w sktadach poszczegolnych druzyn podane sg te osoby, ktorych
indywidualne wyniki sktadaty si¢ na wynik druzyny. Natomiast zgodnie z zasadami statystyki sportowej, nie
uwzgledniono osob, ktorych indywidualne wyniki nie zaliczaty si¢ juz do wyniku druzyny.

- Przy kazdym wyniku osiggni¢tym przez poszczegdlnych zawodnikow we wszystkich rodzajach zawodow jest
podany ich trener.

Stworzenie takiego wykazu to nowo$¢, gdyz nie spotkalem si¢ jeszcze z zamieszczaniem tak szczegdtowych
zestawien w jakimkolwiek wydawnictwie po§wigconym historii lekkiej atletyki. Jest to m.in. zwigzane z tym,
ze nie zawsze oficjalne dane w tym wzgledzie odpowiadajg sportowym realiom i ich ustalanie jest bardzo
pracochlonne i obarczone ryzkiem popetnienia biedu.

Jako autor tej ksigzki podjalem jednak takie wyzwanie, aby wiadomo bylo jaki trener stoi za konkretnym
sukcesem danego zawodnika.

Przy czym chcac unikna¢ jakichkolwiek niescistosci, dane do tego wykazu zbieralem bezposrednio od
wszystkich mozliwych zawodnikow i trenerow.

I cho¢ byly przypadki wzajemnie sprzecznych informacji jestem przekonany, ze 6w wykaz wiernie oddaje
efekty pracy poszczegoélnych szkoleniowcow Sekcji lekkiej atletyki Podlasia Biatystok, a lektura tych danych
przyniesie im ogromna satysfakcje z ich trenerskich dokonan.



22 —30.09.2000
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1. IGRZYSKA OLIMPIJSKIE — wszystkie miejsca

Sydney

| 5. miejsce

| Krystyna Zabawska

| pchniecie kulg K —19.18

| trener Henryk Olszewski |

18 — 28.08.2004 Ateny

| 4. miejsce | Krystyna Zabawska | pchniecie kulg K — 18.64 | trener Przemystaw Zabawski |
15 — 23.08.2008 Pekin
nie sklasyfiko- Krystyna Zabawska p CthCl.e k}ﬂa‘ K — spglone trener Przemystaw Zabawski
wana wszystkie proby w eliminacjach
03 —12.08.2012 Londyn
8. miejsce Kamil Krynski w sztafecie 4 x 100 m M — 38.31 | trener Wojciech Niedzwiecki
20. miejsce Kamil Krynski 200 m M —20.83 trener Wojciech Niedzwiecki
24. miejsce Lukasz Parszczynski 3.000 m prz M —8.30.08 trener Marek Jakubowski

12 - 21.08.2016

Rio de Janeiro

brazowy medal

Wojciech Nowicki

rzut mtotem M — 77.73

trener Malwina Wojtulewicz

9. miejsce

Kamila Li¢winko

skok wzwyz K —1.93

trener Michal Li¢winko

14. miejsce

Damian Czykier

110 m ppt M — 13.50

trener Pawel Raczka

30.08 — 08.08.2021 Tokio

ztoty medal Wojciech NowicKi rzut miotem M — 82.52 trener Malwina Wojtulewicz
11. miejsce Kamila Li¢winko skok wzwyz K —1.93 trener Michat Li¢winko

18. miejsce Klaudia Kardasz pchniecie kulg K —17.76 trener Andrzej Naszko

18. miejsce Damian Czykier 110 m ppt M —13.63 trener Mikotaj Justynski

Podsumowanie startow lekkoatletow Podlasia Bialystok w Igrzyskach Olimpijskich wedlug osiagnietych

wynikow
Zawodniczka / Facznic Lata  startow  zawodniczek i
Lp. . WyniKi 2 zawodnikow w Igrzyskach
Zawodnik starty S, -
Olimpijskich i ich 6wcze$ni trenerzy
- . 1 X ztoty medal 2016; 2021
1 Wojciech Nowicki 1 x brazowy medal 2X trener Malwina Wojtulewicz
1 x 4. miejsce 2000; 2004; 2008
2. Krystyna Zabawska | 1 x 5. miejsce 3X trener Henryk Olszewski, Przemystaw
1 x nie sklasyfikowana Zabawski
: o 1 x 8. miejsce 1x 2012
3 Kamil Kryfski 1 x 20. miejsce (w 2 konk.) | trener Wojciech Niedzwiecki
o 1 x 9. miejsce 2016; 2021
4. | KamilaLiwinko | 9 41 pigisce 2X trener Michat Liéwinko
1 x 14. miejsce 2016; 2021
5. Damian Czykier - M) 2X trener Pawel  Raczka, Mikotaj
1 x 18. miejsce Lo
Justynski
6 Klaudia Kardasz 1 x 18. miejsce 1x 2021
' - MI€) trener Andrzej Naszko
L . - 2012
1. Lukasz Parszczynski | 1 X 24. miejsce 1x trener Marek Jakubowski

Lacznie w Igrzyskach Olimpijskich lekkoatleci Podlasia Bialystok w 12 startach (w 13 konkurencjach) w
latach: 2000 — 2021
e zdobyli 2 medale, w tym — 1 zloty, 0 srebrnych, 1 brazowy



e oraz zajeli:
1 x 4. miejsce
1 x 5. miejsce
1 x 8. miejsce
1 x 9. miejsce

1 x 11. miejsce
1 x 14. miejsce
2 X 18. miejsce
1 x 20. miejsce
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1 x 24. miejsce
1 x nie sklasyfikowani
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2. MISTRZOSTWA SWIATA SENIOREK I SENIOROW — wszystkie miejsca
16.03.1974 Monza — biegi przetajowe
indywidualnie
| 36. miejsce | Danuta Galaszek | 4 km K — 13.43.8 | trener Romuald Chylifiski \

druzynowo

z Reprezentacja Polski, w
6. miejsce Danuta Galaszek klasyfikacji druzynowej biegu | trener Romuald Chylinski
na 4 km K — 98 pkt

16.03.1975 Rabat — biegi przetajowe
indywidualnie
| 37. miejsce | Danuta Galaszek | 4 km K — brak wyniku | trener Romuald Chylinski |

W klasyfikacji druzynowej biegu na 4 km kobiet Reprezentacja Polski zdobyta brgzowy medal (61 pkt), ale
wynik Danuty Galaszek nie zaliczal si¢ do punktacji druzyny Polski (byta ona 5. z Polek indywidualnie,
podczas gdy do punktacji druzynowej danej Reprezentacji zaliczaly si¢ miejsca 4. najlepszych indywidualnie
zawodniczek).

07 — 09.03.1997 Paryz — hala
9. miejsce Krystyna Zabawska pchniecie kulg K —18.18 trener Henryk Olszewski
14. miejsce Katarzyna Zakowicz pchniecie kulg K — 16.68 trener Henryk Olszewski

01 —10.08.1997 Ateny — otwarty stadion
| 8. miejsce | Krystyna Zabawska | pchniecie kula K — 17.83 | trener Henryk Olszewski \

05 — 07.03.1999 Maebashi — hala
| srebrny medal | Krystyna Zabawska | pchniecie kula K — 19.00 | trener Henryk Olszewski |

20 —29.08.1999 Sewilla — otwarty stadion
| 8. miejsce | Krystyna Zabawska | pchniecie kula K — 18.12 | trener Henryk Olszewski \

09 — 11.03.2001 Lizbona — hala
| 8. miejsce | Krystyna Zabawska | pchniecie kula K — 18.12 | trener Henryk Olszewski |

03 —12.08.2001 Edmonton — otwarty stadion
| 10. miejsce | Krystyna Zabawska | pchniecie kulg K — 18.50 | trener Henryk Olszewski |

23 — 31.08.2003 Paryz — otwarty stadion
| 6. miejsce | Krystyna Zabawska | pchniecie kula K — 18.62 | trener Przemystaw Zabawski |

05 - 07.03.2004 Budapeszt — hala
| 4. miejsce | Krystyna Zabawska | pchniecie kula K — 19.00 | trener Przemystaw Zabawski |

10 — 12.03.2006 Moskwa — hala
| 11. miejsce | Krystyna Zabawska | pchniecie kula K — 17.53 | trener Przemystaw Zabawski |

15 - 23.08.2009 Berlin — otwarty stadion
| 16. miejsce | Kamila Li¢winko | skok wzwyz K — 1.92 | trener Janusz Kuczynski |

27.08. — 04.09.2011 Daegu — otwarty stadion
4. miejsce Kamil Krynski w sztafecie 4 X 100 m M —38.50 | trener Wojciech Niedzwiecki
31. miejsce Lukasz Parszczynski 3.000 m prz M — 8.44.09 trener Marek Jakubowski




24.03.2013 Bydgoszcz — biegi przetajowe

indywidualnie
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| 92. miejsce

| Paula Kopciewska

| 8 km K —28.12

| trener Tomasz Dabrowski |

W klasyfikacji druzynowej biegu na 8 km kobiet Reprezentacja Polski zajeta 11. miejsce (256 pkt), ale wynik
Pauli Kopciewskiej nie zaliczat si¢ do punktacji druzyny Polski (byta ona 6. z Polek indywidualnie, podczas
gdy do punktacji druzynowej danej Reprezentacji zaliczaly si¢ miejsca 4. najlepszych indywidualnie jej

zawodniczek).

10 — 18.08.2013 Moskwa — otwarty stadion

7-8. miejsce

Kamila Li¢winko

skok wzwyz K —1.93

trener Michat Li¢winko

11. miejsce

Kamil Krynski

w sztafecie 4 x 100 m M — 38.51

trener Wojciech Niedzwiecki

07 — 09.03.2014 Sopot — hala
zloty medal Kamila Li¢winko skok wzwyz K —2.00 trener Michat Li¢winko
16. miejsce Lukasz Parszczynski 3.000m M —-7.52.91 trener Marek Jakubowski

22 —30.08.2015

Pekin — otwarty stadion

bragzowy medal

Wojciech NowicKi

rzut mlotem M — 78.55

trener Malwina Wojtulewicz

4. miejsce

Kamila Li¢winko

skok wzwyz K —1.99

trener Michat Li¢winko

17— 20.03.2016

Portland — hala

| bragzowy medal

‘ Kamila Li¢winko

‘ skok wzwyz K — 1.96

trener Michal Li¢winko

04 — 13.08.2017 Londyn — otwarty stadion

bragzowy medal

Kamila Li¢winko

skok wzwyz K —1.99

trener Michal Li¢winko

brazowy medal

Wojciech Nowicki

rzut mtotem M — 78.03

trener Malwina Wojtulewicz

14. miejsce

Damian Czykier

110 m ppt M —13.42

trener Cezary Markuszewski

17. miejsce

Klaudia Kardasz

pchnigcie kulg K —17.52

trener Przemystaw Zabawski

01 -04.03.2018

Birmingham — hala

| 21. miejsce

| Damian Czykier

| 60 m ppt M —7.78

| trener Cezary Markuszewski |

27.09 — 06.10.2019 Doha — otwarty stadion

brazowy medal

Wojciech NowicKi

rzut mtotem M — 77.69

trener Malwina Wojtulewicz

5. miejsce

Kamila Li¢winko

skok wzwyz K —1.98

trener Michal Li¢winko

15. miejsce

Klaudia Kardasz

pchnigcie kulg K—17.79

trener Przemystaw Zabawski

17.10.2020 Gdynia — potmaraton

indywidualnie
| 29. miejsce | Katarzyna Jankowska | K—1.11.02 | trener Jacek Kostrzeba
druzynowo
z Reprezentacjg  Polski, w
7. miejsce Katarzyna Jankowska Klasyfikacji ~ druzynowej K - trener Jacek Kostrzeba
3.33.01 (taczny czas
zawodniczek)

18 — 20.03.2022

Belgrad — hala

4. miejsce

Maksymilian Klepacki

w sztafecie 4 x 400 m M — 3.07.81

trener Lukasz Nabialek

15. miejsce

Damian Czykier

60 m ppt M — 7.61

trener Mikotaj Justynski




15 — 24.07.2022 Eugene — otwarty stadion

Strona 8

srebrny medal | Wojciech Nowicki

rzut mtotem M — 81.03

trener Joanna Fiodorow

4. miejsce Damian Czykier 110 m ppt M — 13.32 trener Mikotaj Justynski
9. miejsce Maksymilian Klepacki | w sztafecie 4 x 400 m M — 3.02.51 | trener Lukasz Nabialek
19 — 27.08.2023 Budapeszt — otwarty stadion

srebrny medal | Natalia Kaczmarek 400 m K—49.57 trener Marek Rozej
srebrny medal | Wojciech Nowicki rzut mtotem M — 81.02 trener Joanna Fiodorow
6. miejsce Natalia Kaczmarek w sztafecie 4 x 400 m K —3.24.93 | trener Marek Rozej

23. miejsce Damian Czykier 110 m ppt M — 13.97 trener Mikotaj Justynski
24. miejsce Klaudia Kardasz pchniecie kulg K —17.27 trener Andrzej Naszko

Podsumowanie startéw lekkoatletow Podlasia Bialystok w Mistrzostwach Swiata Seniorek i Senioréw
wedlug osiagnietych wynikow

Zawodniczka / N Eacznie Lata SFartéW zawodn!czgk i zandnikc’)w
Lp. . Wyniki W Mistrzostwach Swiata Seniorek /
Zawodnik starty I, .
Senioréw i ich éwczesni trenerzy
1 x ztoty medal
o i ” Zfﬁ?evjvsi?edal 2009; 2013 - 2017; 2019
1. Kamila Li¢winko . X trener Janusz  Kuczynski, = Michat
1 x 5. miejsce .
. Li¢winko
1 x 7. migjsce
1 x 16. miejsce
. . 2 x srebrny medal 2015; 20.17; 20195 2022._ 2023
2. Wojciech Nowicki 5x trener Malwina Wojtulewicz, Joanna
3 x brgzowy medal =
iodorow
1 x srebrny medal
1 x 4. miejsce
1 x 6. miejsce 1997, 1999; 2001; 2003 — 2004; 2006
3. Krystyna Zabawska 3 x 8. miejsce 9x trener Henryk Olszewski, Przemystaw
1 x 9. miejsce Zabawski
1 x 10. miejsce
1 x 11. miejsce
. 1 x srebrny medal 1x 2023
4 Natalia Kaczmarek 1 X 6. miejsce (w 2 konk.) | trener Marek Rozej
- . | 1 x 4. miejsce 2022
> Maksymilian Klepacki 1 x 9. miejsce 2% trener Lukasz Nabiatek
) L 1 x 4. miejsce 2011; 2013
6. Kamil Kryaski 1 x 11. miejsce 2% trener Wojciech Niedzwiecki
1 x 4. miejsce
1 x 14. miejsce 2017 — 2018; 2022 — 2023
7. Damian Czykier 1 x 15. miejsce 5X trener Cezary Markuszewski, Mikotaj
1 x 21. miejsce Justynski
1 x 23. miejsce
1 x 6. miejsce
(druz.) 2X 1974 - 1975
8. Danuta Galaszek 1 x 36. miejsce (w 3 konk.) | trener Romuald Chylinski
1 x 37. miejsce
1 x 7. miejsce 1x 2020
o Katarzyna Jankowska | (druz.) - (w 2 konk.) | trener Jacek Kostrzeba
1 x 29. miejsce
10. | Katarzyna Zakowicz | 1 X 14. migjsce 1x 1997
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trener Henryk Olszewski
1 x 15. miejsce 2017; 2019; 2023
11. | Klaudia Kardasz 1 x 17. miejsce 3X trener Przemystaw Zabawski, Andrzej
1 x 24. miejsce Naszko
, . | 1x16. miejsce 2011; 2014
12. | Lukasz Parszezyhski 1 x 31. miejsce 2x trener Marek Jakubowski
: . 2013
13. | Paula Kopciewska 1 x 92. miejsce 1x trener Tomasz Dabrowski

Lacznie w Mistrzostwach Swiata Seniorek i Senioréw lekkoatleci Podlasia Biatystok w 41 startach (w 44
konkurencjach) w latach: 1974 — 2023

e zdobyli 10 medali, w tym — 1 zloty, 4 srebrne, 5 brazowych

e oraz zajeli:

5 x 4. miejsce 2 X 11. miejsce 1 X 24. miejsce
1 x 5. miejsce 2 X 14. miejsce 1 x 29. miejsce
3 X 6. miejsce (w tym Ix druz.) 2 x 15. miejsce 1 x 31. miejsce
2 X 7. miejsce (w tym Ix druz.) 2 X 16. miejsce 1 x 36. miejsce
3 X 8. miejsce 1 x 17. miejsce 1 x 37. miejsce
2 X 9. miejsce 1 x 21. miejsce 1 x 92. miejsce

1 x 10. miejsce 1 x 23. miejsce
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3. MISTRZOSTWA SWIATA JUNIOREK I JUNIOROW (U20) — wszystkie miejsca
20 — 24.07.1994 Lizbona — otwarty stadion

| 13. miejsce

‘ Katarzyna Zakowicz

| pchniecie kulg K — 14.69

| trener Henryk Olszewski

17 —22.10.2000 Santiago de Chile — otwarty stadion

6. miejsce Zofia Matachowska 400 m ppt K—59.03 trener Roman Ostapczuk
w sztafecie 4 x 100 m M — bez

8. miejsce Wojciech Niczyporuk | wyniku (sztafeta nie ukonczyla | trener Wojciech Niedzwiecki
finalowego biegu)

16 — 21.07.2002 Kingston — otwarty stadion

| 26. miejsce

| Izabela Olszewska

| rzut mlotem K — 49.37

| trener Robert Dzwigaj

12 —18.07.2004 Grosseto — otwarty stadion

5. miejsce Karol Sienkiewicz w sztafecie 4 x 100 m M —40.13 | trener Robert Nazarkiewicz
7. miejsce Malwina Sobierajska rzut miotem K — 58.59 trener Robert Dzwigaj
18. miejsce Karol Sienkiewicz 100 m M — 10.67 trener Robert Nazarkiewicz

15 —20.08.2006

Pekin — otwarty stadion

5. miejsce Alicja Filipkowska rzut miotem K — 62.67 trener Robert Dzwigaj

5. miejsce Paulina Siemieniako w sztafecie 4 x 100 m K—44.70 | trener Piotr Ortowski

5. miejsce Jacek Roszko w sztafecie 4 x 100 m M —39.98 | trener Wojciech Niedzwiecki
12. miejsce Jacek Roszko 100 m M —10.61 trener Wojciech Niedzwiecki

08 — 13.07.07.2008 Bydgoszcz — otwarty stadion

9. miejsce

Mateusz Suchocki

rzut dyskiem M — 54.65

trener Przemystaw Zabawski

14. miejsce

Martyna Bielawska

skok wzwyz K —1.78

trener Robert Nazarkiewicz

28.03.2010 Bydgoszcz — biegi przetajowe

indywidualnie
48. miejsce Paula Kopciewska 6 km K —21.27 trener Tomasz Dabrowski
62. miejsce Monika Suchar 6 km K —21.49 trener Eugeniusz Suchar
druzynowo

Paula Kopciewska z Reprezentacja  Polski, W | trener Tomasz Dabrowski
11. miejsce ) klasyfikacji druzynowej biegu na )

Monika Suchar 6 km K — 235 pkt trener Eugeniusz Suchar

19 — 25.07.2010 Moncton — otwarty stadion

| 13. miejsce

| Damian Roszko

| 1.500 m M — 3.44.60

‘ trener Romuald Chylinski

10 — 15.07.2012 Barcelona — otwarty stadion

4. miejsce Kamil Bijowski w sztafecie 4 x 100 m M —39.47 | trener Wojciech Niedzwiecki

49. miejsce Kamil Bijowski 100 m M —10.99 trener Wojciech Niedzwiecki

24.03.2013 Bydgoszcz — biegi przetajowe

indywidualnie

48. miejsce Katarzyna Jankowska 6 km K —20.39 trener Tomasz Dabrowski

60. miejsce Maciej Bielawiec 8 km M —23.50 trener Romuald Chylinski

druzynowo

7. miejsce Katarzyna Jankowska z Repre‘z‘entagq PQISl.(I’ W trener Tomasz Dabrowski
klasyfikacji druzynowej biegu na
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6 km K — 165 pkt

13. miejsce

Maciej Bielawiec

z Reprezentacja
Klasyfikacji druzynowej biegu na
8 km M — 294 pkt

Polski, w

trener Romuald Chylinski

22 — 27.07.2014 Eugene — otwarty

stadion

5. miejsce Klaudia Kardasz pchniecie kulg K —16.29 trener Przemystaw Zabawski
18. miejsce Damian Nowicki skok wzwyz M — 2.05 trener Robert Nazarkiewicz
19. miejsce Mateusz Strzeszewski rzut oszczepem M — 63.86 trener Mariusz Roszkowski
24. miejsce Daria Zabawska rzut dyskiem K — 45,13 trener Przemystaw Zabawski

19 — 24.07.2016 Bydgoszcz — otwarty stadion

| 6. miejsce

| Karolina Eozowska

| w sztafecie 4 x 400 m K —3.36.95 | trener Jerzy Leszkiewicz

10 — 15.07.2018 Tampere — otwarty stadion

10. miejsce Weromka Bartnowska W sztafecie 4 x 400 m K — 3.28.23 trener Jerzy Leszk!ew!cz
Karolina L.ozowska trener Jerzy Leszkiewicz
22. miejsce Oskar Trejgo rzut oszczepem M — 63.58 trener Cezary Wojna

Podsumowanie startow lekkoatletéw Podlasia Bialystok w Mistrzostwach Swiata Juniorek i Junioréw
(U20) wedlug osiagnietych wynikow

Lata startow zawodniczek i
L Zawodniczka / Wyniki Lacznie | zawodnikow w Mistrzostwach Swiata
- Zawodnik y starty Juniorek / Junioréw (U20) i ich
owczesdni trenerzy
1 Kamil Biiowski 1 X 4. miejsce 1x 2012
' ) 1x 49. miejsce | (w2 konk.) | trener Wojciech Niedzwiecki
9 Jacek Roszko 1 x 5. miejsce 1x 2006
' 1 x 12. miejsce (w 2 konk.) | trener Wojciech Niedzwiecki
3 Karol Sienkiewicz 1x5. miejsce 1x 2004
' 1 x 18. miejsce (w 2 konk.) | trener Robert Nazarkiewicz
4-6. Alicja Filipkowska 1 x 5. miejsce 1x trener Robert Dz\é(;gf
e - 2006
4-6. Paulina Siemieniako 1 x 5. miejsce 1x trener Piotr Orfowski
. - 2014
4-6. Klaudia Kardasz 1 x 5. miejsce 1x trener Przemystaw Zabawski
. 1 X 6. miejsce 2016; 2018
’ Karolina L.ozowska 1 x 10. miejsce 2% trener Jerzy Leszkiewicz
8. Zofia Matachowska 1 X 6. miejsce 1x frener Roman Ostgg((:)guk
1 x 7. miejsce
: 1x 2013
9. Katarzyna Jankowska | (druz.) )
1 x 48. miejsce (w 2 konk.) | trener Tomasz Dabrowski
. _— - 2004
10. Malwina Sobierajska | 1 x 7. miejsce 1x trener Robert Dzwigai
11. Wojciech Niczyporuk | 1 x 8. miejsce 1x trener Wojciech I\Izi(e)gci)wiecki
: - 2008
12. Mateusz Suchocki 1 x 9. miejsce 1x trener Przemyslaw Zabawski
13. Weronika Bartnowska | 1 x 10. miejsce 1x trener Jerzy Leszkzigvlv?cz
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_ 1 x 11. miejsce 1x 2010

14. Paula Kopciewska gd;”:g micjsce (w 2 konk.) | trener Tomasz Dabrowski

1 x 11. miejsce
15 Monika Suchar gd;ugz) micjsce (w 21k)z)nk.) trener Eugeniusz Szl?ir?ar

1 x 13. miejsce
16. Maciej Bielawiec gd;uéo) micjsce (w 21k)§)n K.) | trener Romuald Clzl(})/ili?'lski
17-18. | Katarzyna Zakowicz | 1 x 13. miejsce 1x trener Henryk Olsig\?viki
17-18. | Damian Roszko 1 x 13. miejsce 1x trener Romuald Clzlgrlli(r)’lski
19. Martyna Bielawska 1 x 14. miejsce 1x trener Robert Nazi(r)ISiSewicz
20. Damian Nowicki 1 x 18. miejsce 1x trener Robert Nazi?ljiiwicz
21. Mateusz Strzeszewski | 1 x 19. miejsce 1x trener Mariusz Roi(z)ligwski
22, Oskar Trejgo 1 x 22. miejsce 1x trener Cezary Wojzr?a18
23. Daria Zabawska 1 X 24. miejsce 1x frener Przemyslavf%]:‘:)awski
24, Izabela Olszewska 1 x 26. miejsce 1x trener Robert Dz\xizgjz

Eacznie w Mistrzostwach Swiata Juniorek i Juniorow (U20) lekkoatleci Podlasia Biatystok w 24 startach (w 30
konkurencjach) w latach: 1994 — 2018 zajeli:

1x4.
5x5.
2 X 6.
2XT.
1x8.
1x09.

miejsce
miejsce
miejsce
miejsce (w tym Ix druz.)
miejsce
miejsce

1 x 10. miejsce

1x11.
1x12.
3x13.
1x14.
2 x18.
1x19.
1x22.

miejsce

miejsce
miejsce
miejsce
miejsce

miejsce (druz.)

miejsce (w tym Ix druz.)

1 X 24. miejsce
1 x 26. miejsce
2 X 48. miejsce
1 x 49. miejsce
1 x 60. miejsce
1 x 62. miejsce
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4. MISTRZOSTWA SWIATA JUNIOREK MEODSZYCH I JUNIOROW MLODSZYCH (U18) —
wszystkie miejsca
16 — 18.07.1999 Bydgoszcz — otwarty stadion

6. miejsce Zofia Matachowska 400 m ppt K—59.50 trener Roman Ostapczuk
7. miejsce Joanna Rozko pchniecie kulg K — 13.97 trener Kazimierz Kirejczyk
10. miejsce Radostaw Olszewski pchniecie kula M — 18.03 trener Henryk Olszewski

09 — 13.07.2003 Sherbrooke — otwarty stadion
| 14. miejsce | Karol Sienkiewicz | 100m M —10.83 | trener Robert Nazarkiewicz |

13 —17.07.2005 Marakesz — otwarty stadion
| 11. miejsce | Przemystaw Czajkowski | rzut dyskiem M — 49.87 | trener Przemystaw Zabawski |

11 - 15.07.2007 Ostrawa — otwarty stadion
19. miejsce Mateusz Ruschewski rzut oszczepem M — 63.82 trener Mariusz Roszkowski
25. miejsce Martyna Bielawska skok w dal K —5.49 trener Robert Nazarkiewicz

10 — 14.07.2013 Donieck — otwarty stadion
| 5. miejsce | Klaudia Kardasz | pchniecie kula K — 16.98 | trener Przemystaw Zabawski |

12 —16.07.2017 Nairobi — otwarty stadion
| 15. miejsce | Oskar Trejgo | rzut oszczepem M — 57.84 | trener Cezary Wojna \

Podsumowanie startéw lekkoatletow Podlasia Bialystok w Mistrzostwach Swiata Junioréw mlodszych
(U18) wedlug osiagnietych wynikow

Lata startow zawodniczek i zawodnikow w

Lo | Zavocnicaka zawonni | vy | e | Mo Suia ik ploden |
trenerzy

1. Klaudia Kardasz 1 x 5. miejsce 1x trener Przemystaw szbla?ivski

2. Zofia Matachowska 1 X 6. miejsce 1x trener Roman OStapiQZ)SI?

3. Joanna Rozko 1 X 7. miejsce 1x trener Kazimierz Ki:e%ggz)yk

4. | Radostaw Olszewski 1x 10. miejsce X | yener Hemryk Olsze\lf\?sgk?

5. Przemystaw Czajkowski | 1 x 11. miejsce 1x trener Przemyslaw Zze(l:‘z)oaSWSki

6. Karol Sienkiewicz 1 x 14. miejsce 1X trener Robert Nazarlfic()eovsicz

7. Oskar Trejgo 1 x 15. miejsce 1x trener Cezary Wojna2017

8. Mateusz Ruschewski 1 x 19. miejsce 1x trener Mariusz Roszige\?ski

9. Martyna Bielawska 1 x 25. miejsce 1x trener Robert Nazarlii%(\)/\Zicz

Lacznie w Mistrzostwach Swiata Juniorek mtodszych i Junioréw mitodszych (U18) lekkoatleci Podlasia
Bialystok w 9 startach w latach: 1999 — 2017 zaje¢li:

1 x 5. miejsce 1 x 10. miejsce 1 x 15. miejsce

1 x 6. miejsce 1 x11. miejsce 1 x 19. miejsce

1 x 7. miejsce 1 x 14. miejsce 1 x 25. miejsce
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5. PUCHAR SWIATA SENIOREK I SENIOROW — wszystkie miejsca
16 — 17.09.2006 Ateny — otwarty stadion
Kobiety druzynowo

z Reprezentacja Polski, w
Klasyfikacji druzynowej — 97 pkt

5. miejsce Krystyna Zabawska trener Przemystaw Zabawski

Kobiety indywidualnie
| 7. miejsce | Krystyna Zabawska | pchniecie kula — 17.74 | trener Przemystaw Zabawski |

14 — 15.07.2018 Londyn — otwarty stadion
druzynowo, facznie — kobiety 1 mezczyzni

Wojciech Nowicki . . trener Malwina Wojtulewicz
Daria Zabawska z REpre?.e ntaCj.q POI.Skl’ W trener Przemystaw Zabawski
srebrny medal - - Klasyfikacji druzynowej — 162 -
Damian Czy_kler okt trener Cezary MarkuszewskKi
Magdalena Zebrowska trener Robert Nazarkiewicz
indywidualnie
1. miejsce Wojciech NowicKi rzut mlotem M — 77.94 trener Malwina Wojtulewicz
5. miejsce Daria Zabawska rzut dyskiem K — 56.97 trener Przemystaw Zabawski
6. miejsce Damian Czykier 100 m ppt M — 13.56 trener Cezary Markuszewski
7. miejsce Magdalena Zebrowska | skok w dal K —6.12 trener Robert Nazarkiewicz

Podsumowanie startéw lekkoatletow Podlasia Bialystok w Pucharze Swiata Seniorek i Seniorow wedlug
druzynowych wynikéw osiagnietych przez Reprezentacje Polski

Zawodniczka / Lacznic Lata startow zawodniczek i zawodnikow w
Lp. . Wyniki 2 Pucharze Swiata Seniorek / Senioréow i ich
Zawodnik starty | .
owczesni trenerzy
1-4. | Wojciech Nowicki 1 x srebrny medal 1x 2018
' ) y trener Malwina Wojtulewicz
_ 2018
1-4. | Daria Zabawska 1 x srebrny medal 1x trener Przemystaw Zabawski
. . 2018
1-4. | Damian Czykier 1 x srebrny medal 1x trener Cezary Markuszewski
. 2018
1-4. | Magdalena Zebrowska | 1 x srebrny medal 1x trener Robert Nazarkiewicz
- 2006
5. Krystyna Zabawska 1 x 5. miejsce 1x trener Przemyslaw Zabawski

Pacznie w Pucharze Swiata Seniorek i Senioréw lekkoatleci Podlasia Biatystok w 2 startach zaliczanych do
wyniku catej Reprezentacji Polski w latach: 2006 — 2018

e zdobyli druzynowo 1 medal, w tym — 0 zlotych, 1 srebrny, 0 brazowych

e oraz zajeli druzynowo: 1 x 5. miejsce

Podsumowanie startéw lekkoatletow Podlasia Bialystok w Pucharze Swiata Seniorek i Senioréw wedlug
osiggnietych wynikow indywidualnych

Zawodniczka / FLacznie Lata starth zawodniczek 1 zawodnikow w
Lp. : Wyniki 2 Pucharze Swiata Seniorek / Senioréw i ich
Zawodnik starty | .
owczesnli trenerzy
1 Wojciech Nowicki 1 x 1. miejsce 1x 2018
' J - Mie] trener Malwina Wojtulewicz
. - 2018
2. Daria Zabawska 1 x 5. miejsce 1x trener Przemyslaw Zabawski
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. . - 2018

3. Damian Czykier 1 x 6. miejsce 1x trener Cezary Markuszewski
- 2006

4-5. | Krystyna Zabawska 1 x 7. miejsce 1x trener Przemyslaw Zabawski
4-5. | Magdalena Zebrowska | 1 X 7. miejsce 1x 2018

trener Robert Nazarkiewicz

Facznie w Pucharze Swiata Seniorek i Seniorow lekkoatleci Podlasia Bialystok w 5 startach indywidualnych w

latach: 2006 — 2018
e zajeli:

1 x 1. miejsce 1 x 6. miejsce
1 x 5. miejsce 2 X 7. miejsce
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6. INDYWIDUALNE MISTRZOSTWA EUROPY SENIOREK I SENIOROW - wszystkie miejsca
08 — 10.03.1996 Sztokholm — hala
| 11. miejsce | Radostaw Swié | 1,500 m M — 3.48.40 | trener Romuald Chylinski

27.02. —01.03.1998 Walencja — hala
| 4. miejsce | Krystyna Zabawska | pchniecie kula K — 18.81 | trener Henryk Olszewski

18 — 23.08.1998 Budapeszt — otwarty stadion
| 11. miejsce | Krystyna Zabawska | pchniecie kula K — 17.69 | trener Henryk Olszewski

25 —27.02.2000 Gandawa — hala
| 5. miejsce | Krystyna Zabawska | pchniecie kula K — 18.88 | trener Henryk Olszewski

06 — 11.08.2002 Monachium — otwarty stadion

| 7. miejsce | Krystyna Zabawska | pchniecie kula K — 18.63 | trener Przemystaw Zabawski
04 — 06.03.2005 Madryt — hala

| srebrny medal | Krystyna Zabawska | pchniecie kula K — 18.96 | trener Przemystaw Zabawski |
07 — 13.08.2006 Goeteborg — otwarty stadion

| 9. miejsce | Krystyna Zabawska | pchniecie kula K — 17.98 | trener Przemystaw Zabawski |
06 — 08.03.2009 Turyn — hala
8. miejsce Kamila Li¢winko skok wzwyz K —1.92 trener Janusz Kuczynski
25-27. miejsce | Jacek Roszko 60m M -6.81 trener Wojciech Niedzwiecki
27.07.—-01.08.2010 Barcelona — otwarty stadion
5. miejsce Kamil Krynski w sztafecie 4 x 100 m M — 38.83 trener Wojciech Niedzwiecki
10. miejsce Kamil Krynski 200 m M —20.81 trener Wojciech Niedzwiecki
04 — 06.03.2011 Paryz — hala

| 14. miejsce | Lukasz Parszczynski | 3.000 m M — 8.03.14 | trener Marek Jakubowski |
27.06. — 01.07.2012 Helsinki — otwarty stadion
5. miejsce Lukasz Parszczynski | 3.000 m prz M — 8.38.76 trener Marek Jakubowski
13. miejsce Kamil Krynski 200 m M —20.93 trener Wojciech Niedzwiecki

nie sklasyfiko-
wany

w sztafecie 4 x 100 m M, ktora nie

Kamil Kryfiski ukonczyta biegu w eliminacjach

trener Wojciech Niedzwiecki

28.02. — 03.03.2013 Goeteborg — hala
| 17. miejsce | Kamila Liéwinko | skok wzwyz K — 1.85 | trener Michat Liéwinko

12 —17.08.2014 Zurych — otwarty stadion
| 9-11. miejsce | Kamila Liéwinko | skok wzwyz K — 1.90 | trener Michat Liéwinko

05 —08.03.2015 Praga — hala

bragzowy medal | Kamila Li¢winko skok wzwyz K — 1.94 trener Michatl Li¢winko

7. miejsce Lukasz Parszczynski | 3.000 m M —7.50.11 trener Marek Jakubowski

15. miejsce Damian Czykier 60 m ppt M - 7.75 trener Pawet Raczka

16. miejsce Kamil Krynski 60 m M —6.69 trener Wojciech Niedzwiecki

06 —10.07.2016 Amsterdam — otwarty stadion
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brazowy medal

Wojciech Nowicki

rzut miotem M — 77.53

trener Malwina Wojtulewicz

4. miejsce

Damian Czykier

110 m ppt M —13.40

trener Pawet Raczka

03 — 05.03.2017 Belgrad — hala

9. migjsce

Damian Czykier

60 m ppt M — 7.65

trener Cezary Markuszewski

9-15. miejsce

Kamila Li¢winko

skok wzwyz K — 1.86

trener Michal Li¢winko

10.12.2017 Szamorin — biegi przetajowe

indywidualnie

| 31. miejsce

| Katarzyna Jankowska | 8,2 km K — 28.23

| trener Tomasz Dabrowski ‘

W klasyfikacji druzynowej biegu na 8,2 km kobiet Reprezentacja Polski nie byta ujeta, gdyz indywidualnie

startowala tylko 1 zawodniczka z Polski.

06 — 12.08.2018 Berlin — otwarty stadion

ztoty medal Wojciech Nowicki rzut mlotem M — 80.12 trener Malwina Wojtulewicz
4. miejsce Damian Czykier 110 m ppt M —13.38 trener Cezary Markuszewski
4. miejsce Klaudia Kardasz pchniecie kulg K —18.48 trener Przemystaw Zabawski
11. miejsce Katarzyna Jankowska | 5.000 m K —15.41.52 trener Tomasz Dabrowski
22. miejsce Daria Zabawska rzut dyskiem K — 53.94 trener Przemystaw Zabawski
nie sklasyfiko- Katarzyna Jankowska 10.000 m K — nic ukonczyla trener Tomasz Dabrowski
wana finatlowego biegu

09.12.2018 Tilburg — biegi przetajowe

indywidualnie

| 14. miejsce

| Anna Bankowska

| 8,3 km K —27.20

| trener Tomasz Dabrowski |

W Kklasyfikacji druzynowej biegu na 8,3 km kobiet Reprezentacja Polski nie byla ujeta, gdyz indywidualnie

startowaty tylko 2 zawodniczki z Polski.

01 - 03.03.2019 Glasgow — hala

4. miejsce Damian Czykier w sztafecie 4 x 400 m M — 3.08.40 | trener Cezary Markuszewski
5. miejsce Klaudia Kardasz pchniecie kulg K — 18.23 trener Przemystaw Zabawski
13. miejsce Damian Czykier 60 m ppt M —7.77 trener Cezary Markuszewski
04 —07.03.2021 Torun — hala

6. miejsce Damian Czykier 60 m ppt M — 7.63 trener Cezary Markuszewski
12. miejsce Klaudia Kardasz pchniecie kulag K—17.81 trener Andrzej Naszko

15-21.08.2022

Monachium — otwarty stadion

ztoty medal Wojciech Nowicki rzut mlotem M — 82.00 trener Malwina Wojtulewicz
14. miejsce Klaudia Kardasz pchniecie kulg K — 17.27 trener Andrzej Naszko
22. miejsce Damian Czykier 110 m ppt M —13.99 trener Mikotaj Justynski

nie sklasyfiko-
wana

Katarzyna Jankowska

maraton K — nie ukonczyta biegu

trener Jacek Kostrzeba

02 — 05.03.2023

Stambul — hala

| 27. miejsce |

Damian Czykier

| 60 m ppt M — 7.95

‘ trener Mikotaj Justynski ‘

07 — 12.06.2024 Rzym — otwarty stadion

zloty medal Natalia Kaczmarek 400 m K —48.98 trener Marek Rozej
zloty medal Wojciech Nowicki rzut mtotem M — 80.95 trener Joanna Fiodorow
6. miejsce Natalia Kaczmarek w sztafecie 4 X 400 m K —3.23.91 | trener Marek Rozej
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110 m ppt M — bez wyniku (nie

8. miejsce Damian Czykier , . trener Mikotaj Justynski
ukonczyt finatowego biegu)
10. miejsce Klaudia Kardasz pchniecie kulg K — 17.66 trener Andrzej Naszko
29. miejsce Marlena 200 m K —23.53 trener Artur Granaszewski
Granaszewska

Podsumowanie startow lekkoatletow Podlasia Bialystok w Indywidualnych Mistrzostwach Europy
Seniorek i Senioréw wedlug osiagnietych wynikow

Lata startow zawodniczek i
L Zawodniczka / Wniki Lacznie | zawodnikow w Indywidualnych
- Zawodnik y starty Mistrzostwach  Europy Seniorek /
Seniorow i ich éwczesni trenerzy
3 x zlotv medal 2016; 2018; 2022; 2024
1. Wojciech Nowicki X zIoty 4x trener Malwina Wojtulewicz, Joanna
1 x brazowy medal .
Fiodorow
. 1 x zloty medal 1x 2024
2 Natalia Kaczmarek 1 x 6. miejsce (w 2 konk) | trener Marek Rozej
1 x srebrny medal
1 X g- mielsce 1998; 2000; 2002; 2005 — 2006
3. Krystyna Zabawska - Mi€) 6X trener Henryk Olszewski, Przemystaw
1 x 7. miejsce )
. Zabawski
1 x 9. miejsce
1 x 11. miejsce
| s prazowy medal 2009; 2013 — 2015; 2017
4, Kamila Li¢winko 5 - Mi€) 5x trener Janusz Kuczynski, Michat
X 9. miejsce .
e Li¢winko
1 x 17. miejsce
3 x 4. miejsce
1 x 6. miejsce
1 X g mielsce ox 2015 — 2019; 2021 — 2024
5. Damian Czykier . MIEJS (w10 trener  Pawet  Raczka,  Cezary
1 x13. miejsce konk.) Markuszewski, Mikotaj Justynski
1 x 15. miejsce '  VHKOTA) JUSTYRSKd
1 x 22. miejsce
1 x 27. miejsce
1 x 4. miejsce
1 x 5. miejsce 2018 — 2019; 2021 — 2022; 2024
6. Klaudia Kardasz 1 x 10. miejsce 5x trener Przemystaw Zabawski, Andrzej
1 x 12. miejsce Naszko
1 x 14. miejsce
1 x 5. miejsce
L - 2011 —2012; 2015
7. Lukasz Parszczynski 1x7. migjsce 3X trener Marek Jakubowski
1 x 14. miejsce
1 x 5. miejsce
1 x 10. miejsce
8 Kamil Krvaski 1 x 13. miejsce 3X 2010; 2012; 2015
' amtt Bryns 1 x 16. miejsce (w5 konk.) | trener Wojciech Niedzwiecki
1 x nie sklasyfiko-
wany
1 x 11. miejsce 3x 2017 — 2018; 2022
9. Katarzyna Jankowska | 1 x 31. miejsce trener Tomasz Dabrowski, Jacek
; . (w 4 konk.)
2 X nie sklasyfiko- Kostrzeba
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wana
10. | Radostaw $wié 1x 11. miejsce X | e Romuald cii?igski
11. | Anna Bankowska 1 x 14. miejsce 1x trener Tomasz Dqﬁ(r)j\?vski
12. | Daria Zabawska 1 x 22. miejsce 1x trener Przemyslavf%liawski
13. | Jacek Roszko 1 x 25. miejsce 1x trener Wojciech Nziggzwiecki
14. 'C\s/l ;rr:grs"ziewska 1x 29. miejsce 1x trener Artur Granazsozié\tvski

Lacznie w Indywidualnych Mistrzostwach Europy Seniorek i Senioréw lekkoatleci Podlasia Bialystok w 44

startach (w 49 konkurencjach) w latach: 1996 — 2024

e zdobyli 7 medali, w tym — 4 zlote, 1 srebrny, 2 brazowe
e oraz zajeli:

5x 4.
4 x5.
2 X 6.
2XT.
2 X 8.
4x9.

miejsce
miejsce
miejsce
miejsce
miejsce
miejsce

2 x 10. miejsce

3x11.
1x12.
2x13.
3x14.
1x15.
1x16.
1x17.

miejsce
miejsce
miejsce
miejsce
miejsce
miejsce
miejsce

2 X 22.
1 x 25.
1x27.
1x29.
1x31.

miejsce
miejsce
miejsce
miejsce
miejsce

3 x nie sklasyfikowani
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7. DRUZYNOWE MISTRZOSTWA EUROPY SENIOREK I SENIOROW — wszystkie miejsca
W latach: 1965 — 2008 jako Druzynowe Mistrzostwa Europy traktowano zawody o Druzynowy Puchar Europy,

w ktoérym rywalizacja odbywata si¢ oddzielnie w$rod kobiet 1 oddzielenie wsrdéd mezczyzn.
Natomiast od 2009 roku sg juz rozgrywane wspolne dla kobiet i mezczyzn Druzynowe Mistrzostwa Europy.

24 — 25.06.1995 Lille (Puchar Europy, Superliga — najwyzszy stopien rozgrywek)
Kobiety druzynowo

8. miejsce . z Reprezentacja Polski, w
(spadek do | | Katarzyna Zakowicz Kl prezentacia A K trener Henryk Olszewski
Ligi) asyfikacji druzynowej — 37 pkt
Kobiety indywidualnie
| 8. miejsce | Katarzyna Zakowicz | pchniecie kula — 15.59 | trener Henryk Olszewski |

29-30.06.1996 Bergen (Puchar Europy, | Liga — drugi stopien rozgrywek)
Kobiety druzynowo

Grupa Il — 3.
miejsce

z Reprezentacja Polski, w

Krystyna Zabawska Klasyfikacji druzynowej — 89 pkt

trener Henryk Olszewski

Kobiety indywidualnie
| 1. miejsce | Krystyna Zabawska | pchniecie kula — 17.49 | trener Henryk Olszewski |

07 —08.06.1997 Praga (Puchar Europy, | Liga — drugi stopien rozgrywek)
Kobiety druzynowo

Grupa | — 2 z Reprezentacja Polski, w
miejzce " | Krystyna Zabawska Klasyfikacji druzynowej — 113 | trener Henryk Olszewski
pkt

Kobiety indywidualnie
| 1. miejsce | Krystyna Zabawska | pchniecie kula — 18.03 | trener Henryk Olszewski \

07 —08.06.1997 Praga (Puchar Europy, | Liga — drugi stopien rozgrywek)
Mezczyzni druzynowo

Grupa | — 2 z Reprezentacja Polski, w
miejF;ce " | Przemystaw Zabawski | Klasyfikacji druzynowej — 114 | trener Henryk Olszewski
pkt
Mezczyzni indywidualnie
| 4. miejsce | Przemystaw Zabawski | pchniecie kula — 18.62 | trener Henryk Olszewski |

06-07.06.1998 Malmo (Puchar Europy, | Liga — drugi stopien rozgrywek)
Kobiety druzynowo

Grupa Il — 1. . .

mieisce z Reprezentacja Polski, w

(aWJans do Krystyna Zabawska Klasyfikacji druzynowej — 117 | trener Henryk Olszewski
Superligi) pkt

Kobiety indywidualnie
| 2. miejsce | Krystyna Zabawska | pchniecie kulg — 18.07 | trener Henryk Olszewski |

19 —-20.06.1999 Paryz (Puchar Europy, Superliga — najwyzszy stopien rozgrywek)
Kobiety druzynowo
| 7. miejsce | Krystyna Zabawska | z Reprezentacja Polski, w | trener Henryk Olszewski |
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(spadek do | Klasyfikacji druzynowej — 65 pkt
Ligi)
Kobiety indywidualnie
| 1. miejsce | Krystyna Zabawska | pchniecie kula — 18.58 | trener Henryk Olszewski |
Mezczyzni druzynowo
5 miejsce z Reprezentacja Polski, w
(spadek do | | Przemystaw Zabawski Kl fE zentacla .o K trener Henryk Olszewski
Ligi) asyfikacji druzynowej — 79 pkt
Mezczyzni indywidualnie
| 4. miejsce | Przemyslaw Zabawski | pchnigcie kula — 18.40 | trener Henryk Olszewski |

23 — 24.06.2001 Vaasa (Puchar Europy, | Liga — drugi stopien rozgrywek)
Kobiety druzynowo

Grupa | - 1. ) .

mieisce z Reprezentacja Polski, w

(awfams do Krystyna Zabawska Klasyfikacji druzynowej — 122 | trener Henryk Olszewski
Superligi) pkt

Kobiety indywidualnie
| 1. miejsce | Krystyna Zabawska | pchniecie kula — 18.76 | trener Henryk Olszewski |

22 —23.06.2002 Annecy (Puchar Europy, Superliga — najwyzszy stopien rozgrywek)
Kobiety druzynowo

6. miejsce z Reprezentacja Polski, w
(spadek do I | Krystyna Zabawska Klasyfikacji druzynowej — 75,5 | trener Przemystaw Zabawski
Ligi) pkt
Kobiety indywidualnie
| 3. miejsce | Krystyna Zabawska | pchniecie kula — 18.52 | trener Przemystaw Zabawski |

21-22.06.2003 Lappeenranta (Puchar Europy, | Liga — drugi stopien rozgrywek)
Kobiety druzynowo

Grupa | — 1. z Reprezentacja Polski, w
miejsce (awans | Krystyna Zabawska klasyfikacji druzynowej — 125 | trener Przemystaw Zabawski
do Superligi) pkt

Kobiety indywidualnie
| 1. miejsce | Krystyna Zabawska | pchniecie kula — 18.12 | trener Przemystaw Zabawski |

19 — 20.06.2004 Bydgoszcz (Puchar Europy, Superliga — najwyzszy stopien rozgrywek)
Kobiety druzynowo

z Reprezentacjg Polski, w
5. miejsce Krystyna Zabawska Klasyfikacji druzynowej — 86,5 | trener Przemystaw Zabawski
pkt

Kobiety indywidualnie
| 4. miejsce | Krystyna Zabawska | pchniecie kula — 18.42 | trener Przemystaw Zabawski |

28 — 29.06.2006 Malaga (Puchar Europy, Superliga — najwyzszy stopien rozgrywek)
Kobiety druzynowo

2. miejsce
(Jjako odpowie-

z Reprezentacjg Polski, w

Krystyna Zabawska klasyfikacji druzynowej — 111,5

trener Przemystaw Zabawski
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dnik srebrnego
medalu)

pkt

Kobiety indywidualnie

| 3. miejsce

| Krystyna Zabawska

| pchniecie kulg — 17.78

|

trener Przemystaw Zabawski

23 — 24.06.2007 Monachium (Puchar Europy, Superliga — najwyzszy stopien rozgrywek)
Kobiety druzynowo

4. miejsce

Krystyna Zabawska

z Reprezentacja Polski, w
Klasyfikacji druzynowej — 89 pkt

trener Przemystaw Zabawski

Kobiety indywidualnie

| 3. miejsce

| Krystyna Zabawska

| pchniecie kulg — 17.59

trener Przemystaw Zabawski

21 — 22.06.2008 Annecy (Puchar Europy, Superliga — najwyzszy stopien rozgrywek)
Kobiety druzynowo

4. miejsce

Krystyna Zabawska

z Reprezentacja Polski, w

Kamila Li¢winko

Klasyfikacji druzynowej — 86 pkt

trener Przemystaw Zabawski

trener Janusz Kuczynski

Kobiety indywidualnie

5. miejsce

Krystyna Zabawska

pchniecie kulg — 17.99

trener Przemystaw Zabawski

8. miejsce

Kamila Li¢winko

skok wzwyz — 1.80

trener Janusz Kuczynski

20 —21.06.2009 Leiria (Superliga — najwyzszy stopien rozgrywek)

druzynowo, facznie — kobiety i mezczyzni

z Reprezentacja Polski, w

4. miejsce Kamila Li¢winko Klasyfikacji druzynowej — 295 | trener Janusz Kuczynski
pkt
indywidualnie
| 8. miejsce ‘ Kamila Li¢winko ‘ skok wzwyz K —1.87 ‘ trener Janusz Kuczynski

19 —20.06.2010 Bergen (Superliga — najwyzszy stopien rozgrywek)

druzynowo, facznie — kobiety i mezczyzni

z Reprezentacja Polski, w
7. miejsce Kamil Krynski klasyfikacji druzynowej — 283 | trener Wojciech Niedzwiecki
pkt
indywidualnie
4. miejsce Kamil Krynski w sztafecie 4 x 100 m M — 39.09 | trener Wojciech Niedzwiecki
6. miejsce Kamil Krynski 200 m M —20.89 trener Wojciech Niedzwiecki

18 —19.06.2011 Sztokholm (Superliga — najwyzszy stopien rozgrywek)

druzynowo, facznie — kobiety 1 mezczyzni

N Kamil Krynski z  Reprezentacja  Polski, W | trener Wojciech Niedzwiecki
6. miejsce ] Klasyfikacji druzynowej — 273 )
Lukasz Parszczynski pkt trener Marek Jakubowski
indywidualnie
2. miejsce Kamil Krynski 200 m M —20.83 trener Wojciech Niedzwiecki
4. miejsce Kamil Krynski w sztafecie 4 x 100 m M — 39.09 | trener Wojciech Niedzwiecki
6. miejsce Lukasz Parszczynski 5.000m M —13.42.21 trener Marek Jakubowski

22 —23.06.2013 Gateshead (Superliga — najwyzszy stopien rozgrywek)




druzynowo, tacznie — kobiety 1 mezczyzni
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Kamila Li¢winko

z Reprezentacja Polski, w

trener Michat Liéwinko

5. miejsce Kamil Krynski Klasyfikacji druzynowej — 300 | trener Wojciech Niedzwiecki
Lukasz Parszczynski pkt trener Marek Jakubowski

indywidualnie

2-3. miejsce Kamila Li¢winko skok wzwyz K —1.92 trener Michat Li¢winko

3. migjsce Kamil Krynski 100 m M —10.40 trener Wojciech Niedzwiecki

3. migjsce Kamil Krynski w sztafecie 4 x 100 m M — 38.71 | trener Wojciech Niedzwiecki

5. miejsce Lukasz Parszczynski 5.000m M —14.14.68 trener Marek Jakubowski

21 — 22.06.2014 Brunszwik (Superliga — najwyzszy stopien rozgrywek)

druzynowo, facznie — kobiety i m¢zezyzni

bragzowy medal

Kamila Li¢winko

Lukasz Parszczynski

z Reprezentacja Polski, w
Klasyfikacji druzynowej — 298
pkt

trener Michal Li¢winko

trener Marek Jakubowski

indywidualnie

3-4. miejsce

Kamila Li¢winko

skok wzwyz K —1.90

trener Michat Liéwinko

5. miejsce

Lukasz Parszczynski

5.000 m M —13.58.29

trener Marek Jakubowski

20 — 21.06.2015 Czeboksary (Superliga — najwyzszy stopien rozgrywek)

druzynowo, facznie — kobiety i mezczyzni

Kamila Li¢winko

z Reprezentacja Polski, w

trener Michat Liéwinko

4. miejsce Damian Czykier Klasyfikacji druzynowej — 317 | trener Pawet Raczka
Kamil Krynski pkt trener Wojciech Niedzwiecki
indywidualnie
3. miejsce Kamila Li¢winko skok wzwyz K — 1.97 trener Michat Li¢winko
6. miejsce Damian Czykier 110 m ppt M —13.78 trener Pawel Raczka
8. miejsce Kamil Krynski w sztafecie 4 x 100 m M — 39.30 | trener Wojciech Niedzwiecki

23 —25.06.2017 Villeneuve (Superliga — najwyzszy stopien rozgrywek)

druzynowo, facznie — kobiety i m¢zczyzni

srebrny medal

Kamila Li¢winko

Damian Czykier

z Reprezentacja Polski, w
Klasyfikacji druzynowej — 297
pkt

trener Michat Li¢winko

trener Cezary Markuszewski

indywidualnie

1. miejsce

Kamila Liéwinko

skok wzwyz K — 1.97

trener Michat Li¢winko

4. miejsce

Damian Czykier

110 m ppt M —13.40

trener Cezary Markuszewski

09 — 11.08.2019 Bydgoszcz (Superliga — najwyzszy stopien rozgrywek)

druzynowo, facznie — kobiety 1 mezczyzni

Wojciech Nowicki

Damian Czykier

z Reprezentacjg Polski, w

trener Malwina Wojtulewicz

trener Cezary Markuszewski

zloty medal i mila Licwinko E:gsyﬁkacﬂ druzynowej — 345 I oner Michat Licwinko
Magdalena Zebrowska trener Robert Nazarkiewicz

indywidualnie

1. miejsce Wojciech Nowicki rzut miotem M — 78.84 trener Malwina Wojtulewicz

4. miejsce Damian Czykier 110 m ppt M - 13.70 trener Cezary Markuszewski

5. miejsce Kamila Li¢winko skok wzwyz K —1.90 trener Michat Li¢winko

11. miejsce Magdalena Zebrowska | skok w dal K —6.15 trener Robert Nazarkiewicz




29 —30.05.2021 Chorzow (Superliga — najwyzszy stopien rozgrywek)

druzynowo, facznie — kobiety 1 mezczyzni
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Kamila Li¢winko Z Reprezentaciy Polski, w trener Michat Li¢winko
Zloty medal Marlepa Granaszewska Klasyfikacji druzynowej — ’181 5 trener W0301e9h Niedzwiecki
Klaudia Kardasz okt "™ | trener Andrzej Naszko
Damian Czykier trener Mikotaj Justynski
indywidualnie
1. miejsce Kamila Li¢winko skok wzwyz K — 1.94 trener Michat Li¢winko
2. miejsce Marlena Granaszewska | w sztafecie 4 x 100 m K —43.83 | trener Wojciech Niedzwiecki
3. miejsce Klaudia Kardasz pchniecie kulg K —18.17 trener Andrzej Naszko
3. miejsce Damian Czykier 110 m ppt M — 13.65 trener Mikotaj Justynski
4. miejsce Marlena Granaszewska | 200 m K —23.33 trener Wojciech Niedzwiecki

23 —25.06.2023 Chorzéw (I Dywizja — najwyzszy stopien rozgrywek)

druzynowo, facznie — kobiety i mezczyzni

srebrny medal

Natalia Kaczmarek

Wojciech NowicKi

Klaudia Kardasz

z Reprezentacja Polski, w
Klasyfikacji druzynowej — 402,5
pkt

trener Marek Rozej
trener Joanna Fiodorow
trener Andrzej Naszko

indywidualnie

1. miejsce Wojciech Nowicki rzut mlotem M — 79.61 trener Joanna Fiodorow
2. miejsce Natalia Kaczmarek 400 m K —50.34 trener Marek Rozej

2. miejsce Natalia Kaczmarek \évlzzztaa?feme mix 4 x 400 m - trener Marek Rozej

5. miejsce Klaudia Kardasz pchnigcie kulg K —17.12 trener Andrzej Naszko

Podsumowanie startow lekkoatletow Podlasia Bialystok w Druzynowych Mistrzostwach Europy

Seniorek i Seniorow wedlug wynikow osiagni¢tych przez Reprezentacje¢ Polski

Wyniki Lata startow zawodniczek i
Zawodniczka / L3- | zawodnikow w Druzynowych
Lp. . 1. stopien 2. stopien cznie | Mistrzostwach Europy Seniorek
Zawodnik I o ) L.
rozgrywek rozgrywek | starty |/ Seniorow i ich Owczesni
trenerzy
2xzio medal 2008 — 2009; 2013 — 2015;
o y 2017; 2019; 2021
1. Kamila Li¢winko 1 x bragzowy medal 8x e g
. trener Janusz Kuczynski, Michat
3 X 4. miejsce Licwinko
1 x 5. miejsce
2015; 2017; 2019; 2021
2 x ztoty medal
. . trener Pawet Raczka, Cezary
2. Damian Czykier 1 x srebrny medal 4x . : g
.7 Markuszewski, Mikotaj
1 x 4. miejsce -
Justynski
| x zlot dal 2019; 2023
3-4. | Wojciech Nowicki X zloty meda 2X trener Malwina Wojtulewicz,
1 x srebrny medal .
Joanna Fiodorow
] 1 x ztoty medal 2021; 2023
3-4. | Klaudia Kardasz 1 x srebrny medal 2x trener Andrzej Naszko
. 2019
5-6. | Magdalena Zebrowska | 1 x zloty medal 1x trener Robert Nazarkiewicz
5-6. | Marlena 1 x ztoty medal 1X 2021
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Granaszewska trener Wojciech Niedzwiecki
1 x  srebrny
medal* 1996 — 1999; 2001 — 2004; 2006
2 X 4. miejsce 3 x 1. miejsce —2008
7' Krystyna Zabawska 1 x 5. miejsce 1 x 2. miejsce 1Ix trener  Henryk  Olszewski,
1 x 6. miejsce 1 x 3. miejsce Przemystaw Zabawski
1 x 7. miejsce
8 Natalia Kaczmarek 1 x srebrny medal 1x 2023
' y trener Marek Rozej
1 x bragzowy medal .
9. Fukasz Parszczynski | 1 x 5. miejsce 3x 2011; 2013 — 2014
. trener Marek Jakubowski
1 x 6. miejsce
1 x 4. miejsce
. L 1 x 5. miejsce 2010 —2011; 2013; 2015
10. | Kamil Kryhski 1 x 6. miejsce ax trener Wojciech Niedzwiecki
1 X 7. miejsce
: - - 1997; 1999
11. | Przemystaw Zabawski | 1 X 7. miejsce 1 x 2. miejsce 2X trener Henryk Olszewski
- . - 1995
12. | Katarzyna Zakowicz 1 x 8. miejsce 1x trener Henryk Olszewski

Lacznie w Druzynowych Mistrzostwach Europy Seniorek i Seniorow lekkoatleci Podlasia Biatystok w 24
startach zaliczanych do wyniku calej Reprezentacji Polski w latach: 1995 — 2023

e zdobyli druzynowo 6 medali*, w tym — 2 zlote, 3 srebrne*, 1 brazowy

e oraz zajeli druzynowo:

4x4.
2 X 5.
2 X 6.
3x7.
1x8.

miejsce
miejsce
miejsce
miejsce
miejsce

a na 2. stopniu rozgrywek zajeli:
3 x 1. miejsce
2 X 2. miejsce
1 x 3. miejsce

* Dla ujednolicenia danych statystycznych, do bilansu startow Podlasia Biatystok w Druzynowych
Mistrzostwach Europy Seniorek i Senioréw wliczono jako odpowiednik srebrnego medalu — 2. miejsce
uzyskane w 2006 roku przez Reprezentacj¢ Polski z Krystyna Zabawska w sktadzie (w tamtym roku jeszcze nie
przyznawano w tych zawodach medali za miejsca 1-3).

Podsumowanie startow lekkoatletow Podlasia Bialystok w Druzynowych Mistrzostwach Europy
Seniorek i Seniorow wedlug osiagni¢tych wynikow indywidualnych

Wyniki Lata startow zawodniczek i
. . zawodnikow w Druzynowych
Lp. Zawodnlcz_ka/ 1. stopien 2. stopien Lacznie Mistrzostwach Europy Seniorek
Zawodnik starty L o ) L
rozgrywek rozgrywek /' Seniorow 1 ich O&wczesni
trenerzy
2 X7 miegsce 2008 — 2009; 2013 — 2015;
o - i€ 2017; 2019; 2021
1. Kamila Li¢winko 2 X 3. miejsce 8x e g
. trener Janusz Kuczynski, Michat
1 x 5. miejsce Licwinko
2 X 8. miejsce
2019; 2023
2. Wojciech Nowicki 2 x 1. miejsce 2X trener Malwina Wojtulewicz,
Joanna Fiodorow
3. Krystyna Zabawska 1 x 1. miejsce | 4 x 1. miejsce 11x 1996 — 1999; 2001 — 2004; 2006
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3 x 3. miejsce | 1 x 2. miejsce —2008
1 x 4. miejsce trener Henryk Olszewski,
1 x 5. miejsce Przemystaw Zabawski
. - 1x 2023
4. Natalia Kaczmarek 2 X 2. miejsce (W 2 konk.)| trener Marek Rozej
1 x 2. miejsce
2 X 3. miejsce
: L L - 4x 2010 — 2011; 2013; 2015
5. Kamil Kryfiski 2x4. mi€jsce (w 7 konk.)| trener Wojciech Niedzwiecki
1 x 6. miejsce
1 x 8. miejsce
5 Marlena 1 x 2. miejsce 1x 2021
' Granaszewska 1 x 4. miejsce (w 2 konk.)| trener Wojciech NiedZzwiecki
- 2015; 2017; 2019; 2021
1 x 3. miejsce trener Pawel Raczka, Ceza
7. Damian Czykier 2 X 4. miejsce 4x wel - Raczka, - Lezaty
. Markuszewski, Mikotaj
1 x 6. miejsce 1
Justynski
. 1 x 3. miejsce 2021; 2023
8. Klaudia Kardasz 1 x 5. miejsce 2% trener Andrzej Naszko
: - - 1997; 1999
0. Przemystaw Zabawski | 1 X 4. miejsce | 1 x 2. miejsce 2X trener Henryk Olszewski
, .. | 2x5. miejsce 2011; 2013 - 2014
10. | bukasz Parszczynski 1 x 6. miejsce 3 trener Marek Jakubowski
. . - 1995
11. | Katarzyna Zakowicz 1 x 8. miejsce 1x trener Henryk Olszewski
. 1 x 11 2019
12. | Magdalena Zebrowska miejsce 1x trener Robert Nazarkiewicz

Lacznie w Druzynowych Mistrzostwach Europy Seniorek i Senioréw lekkoatleci Podlasia Bialystok w 40
startach indywidualnych (w 45 konkurencjach) w latach: 1995 — 2023
e zajeli:

5x1.
5x 2.
9x3.
7 x4,
5x5.
3 X 6.

miejsce
miejsce
miejsce
miejsce
miejsce
miejsce

4 x 8. miejsce
1 x 11. miejsce

a na 2. stopniu rozgrywek
zajeli:

4 x 1. miejsce

1 X 2. miejsce

1 x 4. miejsce
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8. MLODZIEZOWE MISTRZOSTWA EUROPY (U23) — wszystkie miejsca

10 - 13.07.1997

Turku — otwarty stadion

5. miejsce

Katarzyna Zakowicz

pchniecie kulg K —17.45

trener Henryk Olszewski

5. miejsce

Przemystaw Zabawski

pchnigcie kula M — 18.72

trener Henryk Olszewski

14 —17.07.2005

Erfurt — otwarty stadion

9. miejsce

Krzysztof Krzywosz

pchniecie kulg M — 17.50

trener Janusz Krzywosz

18. miejsce

Malwina Sobierajska

rzut mtotem K — 57.33

trener Robert Dzwigaj

12 —15.07.2007

Debreczyn — otwarty stadion

brazowy medal

Paulina Siemieniako

w sztafecie 4 x 100 m K —43.78

trener Piotr Ortowski

4. miejsce Kamila Li¢winko skok wzwyz K — 1.86 trener Janusz Kuczynski
6. miejsce Malwina Sobierajska rzut miotem K — 64.25 trener Robert Dzwigaj
17. miejsce Piotr Radziwon pchniecie kulg M — 17.15 trener Przemystaw Zabawski
25-26. miejsce | Paulina Siemieniako 100 m K —11.87 trener Piotr Ortowski
14.12.2008 Bruksela — biegi przetajowe
indywidualnie
| 57. miejsce | Anna Wojtulewicz | 6 km K —24.00 | trener Tomasz Dabrowski |
druzynowo
z Reprezentacja Polski, w
10. miejsce Anna Wojtulewicz Klasyfikacji druzynowej biegu | trener Tomasz Dgbrowski
na 6 km K—172 pkt

16 — 19.07.2009

Kowno — otwarty stadion

bragzowy medal | Kamil Krynski w sztafecie 4 x 100 m M — 39.52 | trener Wojciech Niedzwiecki
10. miejsce Kamil Krynski 200mM-21.11 trener Wojciech Niedzwiecki
13.12.2009 Dublin — biegi przetajowe
indywidualnie
| 36. miejsce | Anna Wojtulewicz | 6 km K —24.43 | trener Tomasz Dabrowski |

W klasyfikacji druzynowej biegu na 6 km kobiet Reprezentacja Polski nie byla ujeta, gdyz indywidualnie

startowaty tylko

2 zawodniczki z Polski.

14 —17.07.2011 Ostrawa — otwarty stadion

5. miejsce Wojciech Nowicki rzut miotem M — 72.20 trener Bogumit Chlebinski

9. miejsce Aldona Zebrowska pchnigcie kulg K — 15.09 trener Przemystaw Zabawski
9. miejsce Krzysztof Szalecki rzut oszczepem M — 71.94 trener Cezary Wojna

10. miejsce Martyna Bielawska trojskok K — 13.22 trener Robert Nazarkiewicz
18. miejsce Martyna Bielawska skok w dal K —5.96 trener Robert Nazarkiewicz
19. miejsce Damian Roszko 1.500 m M —3.47.28 trener Romuald Chylinski

11 -14.07.2013

Tampere — otwarty stadion

5. miejsce Krzysztof Szalecki rzut oszczepem M — 78.08 trener Cezary Wojna
10. miejsce Damian Roszko 1.500 m M —3.47.49 trener Romuald Chylinski
21. miejsce Piotr Milewski skok wzwyz M — 2.13 trener Robert Nazarkiewicz

08.12.2013 Belgrad — biegi przetajowe

indywidualnie

18. miejsce

Paulina Mikiewicz-

Lapinska

6 km K — 20.54

trener Tomasz Dabrowski
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druzynowo
i ... | Z Reprezentacja Polski, w
6. miejsce }Iiimilr'?sall(a Mikiewicz Klasyfikacji druzynowej biegu | trener Tomasz Dabrowski
P na 6 km K — 115 pkt

14.12.2014 Samokow — biegi przetajowe

indywidualnie

| 26. miejsce

| Katarzyna Jankowska

| 6 km K —24.03

| trener Tomasz Dabrowski

W Kklasyfikacji druzynowej biegu na 6 km kobiet Reprezentacja Polski nie byla uje¢ta, gdyz indywidualnie

startowata tylko

09 — 12.07.2015 Tallinn — otwarty stadion

1 zawodniczka z Polski.

| 4. miejsce

| Daria Zabawska

| rzut dyskiem K — 59.06

| trener Przemystaw Zabawski

11.12.2016 Chia — biegi przetajowe

indywidualnie

| 5. miejsce

| Katarzyna Jankowska

| 6 km K—19.49

‘ trener Tomasz Dabrowski

W klasyfikacji druzynowej biegu na 6 km kobiet Reprezentacja Polski nie byla ujeta, gdyz indywidualnie

startowaty tylko

2 zawodniczki z Polski.

13 —16.07.2017 Bydgoszcz — otwarty stadion

srebrny medal

Daria Zabawska

rzut dyskiem K — 59.08

trener Przemystaw Zabawski

srebrny medal

Klaudia Kardasz

pchnigcie kulg K — 17.67

trener Przemystaw Zabawski

15. miejsce

Magdalena Zebrowska

skok w dal K — 6.19

trener Robert Nazarkiewicz

11 -14.07.2019

Gavle — otwarty stadion

brazowy medal

Marlena Granaszewska

w sztafecie 4 x 100 m K — 44.08

trener Wojciech Niedzwiecki

9. miejsce

Marlena Granaszewska

200mK-24.11

trener Wojciech Niedzwiecki

08 —11.07.2021

Tallinn — otwarty stadion

4. miejsce

Artur Leczycki

w sztafecie 4 x 100 m M — 39.67

trener Lukasz Nabialek

10. miejsce

Oskar Trejgo

rzut oszczepem M — 67.53

trener Cezary Wojna

13 -16.07.2023

Espoo — otwarty stadion

5. miejsce

Matgorzata Karpiuk

10.000 m K —34.25.99

trener Tomasz Dabrowski

6. miejsce

Gabriela Andrukonis

rzut oszczepem K — 55.04

trener Cezary Wojna

10.12.2023 Bruksela — biegi przetajowe

| 71. miejsce

| Matgorzata Karpiuk

| 7 km K —31.22

\ trener Tomasz Dabrowski

W klasyfikacji druzynowej biegu na 7 km kobiet Reprezentacja Polski zajeta 9. miejsce (90 pkt), ale wynik

Malgorzaty Karpiuk nie zaliczat si¢ do punktacji druzynowej Polski (byla ona 4. z Polek indywidualnie,
podczas gdy do punktacji druzynowej danej Reprezentacji zaliczaly si¢ miejsca 3. najlepszych indywidualnie

zawodniczek).

Podsumowanie startow lekkoatletow Podlasia Bialystok w Mlodziezowych Mistrzostwach Europy (U23)

wedlug osiagnietych wynikow

Lp. z

awodniczka /
Zawodnik

Lacznie

Wyniki starty

Lata
zawodnikow w  Mtodziezowych
Mistrzostwach Europy (U23) i ich

startow  zawodniczek i
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owczesni trenerzy
. 1 x srebrny medal 2015; 2017
L Daria Zabawska 1 x 4. miejsce 2% trener Przemystaw Zabawski
. 2017
2. Klaudia Kardasz 1 x srebrny medal 1x trener Przemystaw Zabawski
1 x bragzowy medal 1x 2019
3 Marlena Granaszewska | 1, g ‘iaigce (w 2 konk.) | trener Wojciech Niedzwiecki
) L 1 x bragzowy medal 1x 2009
4 Kamil Kryfski 1 x 10. miejsce (w 2 konk.) | trener Wojciech Niedzwiccki
5 Paulina Siemieniako I x brazowy medal 1 2007
' 1 x 25. miejsce (w 2 konk.) | trener Piotr Orlowski
6-7. Kamila Li¢winko 1 x 4. miejsce 1x 2007, .
trener Janusz Kuczynski
. - 2021
6-7. Artur Leczycki 1 x 4. miejsce 1x trener Fukasz Nabiatek
. 1 x 5. miejsce 2011; 2013
8. Krzysztof Szalecki 1 x 9. miejsce 2% trener Cezary Wojna
1 x 5. miejsce 2014; 2016
o Katarzyna Jankowska 1 X 26. miejsce 2X trener Tomasz Dabrowski
. 1 x 5. miejsce 2023
10. Malgorzata Karpiuk 1 X 71. miejsce 2% trener Tomasz Dabrowski
- . - 1997
11-13. | Katarzyna Zakowicz 1 x 5. miejsce 1x trener Henryk Olszewski
: - 1997
11-13. | Przemystaw Zabawski | 1 X 5. miejsce 1x trener Henryk Olszewski
- . - 2011
11-13. | Wojciech Nowicki 1 x 5. miejsce 1x trener Bogumit Chlebifski
. L 1 x 6. miejsce 2005; 2007
14-15. | Malwina Sobierajska 1 x 18. miejsce 2 trener Robert DZzwigaj
14-15 Paulina Mikiewicz- | 1 X 6. miejsce (druz.) 1x 2013
" | Lapinska 1 x 18. miejsce (w 2 konk.) | trener Tomasz Dabrowski
16. Gabriela Andrukonis 1 x 6. miejsce 1x 20.23
trener Cezary Wojna
- 2005
17-18. | Krzysztof Krzywosz 1 x 9. miejsce 1x trener Janusz Krzywosz
. . 2011
17-18. | Aldona Zebrowska 1 x 9. miejsce 1x trener Przemyslaw Zabawski
. 1 x 10. miejsce 1x 2011
19. Martyna Bielawska 1 x 18. miejsce (w 2 konk.) | trener Robert Nazarkiewicz
. 1 x 10. miejsce 2011; 2013
20. Damian Roszko 1 x 19. miejsce 2X trener Romuald Chylifiski
1 x 10. miejsce
. : (druz.) 2X 2008 — 2009
21. Anna Wojtulewicz 1 x 36. miejsce (w 3 konk.) | trener Tomasz Dabrowski
1 x 57. miejsce
22 Oskar Trejgo 1 x 10. miejsce 1x 2021
' 19 - MIe) trener Cezary Wojna
. . 2017
23. Magdalena Zebrowska | 1 x 15. miejsce 1x trener Robert Nazarkiewicz
. : - 2007
24. Piotr Radziwon 1 x 17. miejsce 1x trener Przemystaw Zabawski
25. Piotr Milewski 1 x 21. miejsce 1X 2013
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| trener Robert Nazarkiewicz

Lacznie w Mlodziezowych Mistrzostwach Europy (U23) lekkoatleci Podlasia Biatystok w 32 startach (w 38

konkurencjach) w latach: 1997 — 2023

e zdobyli 5 medali, w tym — 0 zlotych, 2 srebrne, 3 brazowe

e oraz zajeli:

3 x 4. miejsce

6 X 5. miejsce

3 X 6. miejsce (w tym Ix druz.)
4 x 9. miejsce

5 x 10. miejsce (w tym Ix druz.)

1x15.
1x17.
3 x 18.
1x19.
1x21.

miejsce
miejsce
miejsce
miejsce
miejsce

1 x 25.
1x 26.
1 x 36.
1x57.
1x71.

miejsce
miejsce
miejsce
miejsce
miejsce
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9. MISTRZOSTWA EUROPY JUNIOREK I JUNIOROW (U20) — wszystkie miejsca

24 — 25.09.1966

Odessa — otwarty stadion

srebrny medal

Wiestaw Stryczek

w sztafecie 4 x 400 m M —
3.14.7

trener Janusz Kuczynski

6. miejsce

Wiestaw Stryczek

400 m M —48.9

trener Janusz Kuczynski

22 —24.08.1975

Ateny — otwarty stadion

| 4. miejsce

| Antoni Hrynkiewicz

| w sztafecie 4 x 100 m M — 40.57 | trener Janusz Kuczynski

16 —19.08.1979 Bydgoszcz — otwarty stadion

7. miejsce

Eugeniusz Klin

rzut oszczepem M — 70.38

trener ?

nie sklasyfiko-
wany

Andrzej Malicki

5.000 m M — nie ukonczyt biegu
w eliminacjach

trener Romuald Chylinski

29.07. - 01.08.1993 San Sebastian — otwarty stadion

| 10. miejsce

‘ Katarzyna Zakowicz

| pchniecie kula K — 14.20

| trener Kazimierz Kirejczyk

27 — 30.07.1995 Nyiregyhaza — otwarty stadion

| 6. miejsce

‘ Radostaw Swié¢

| 3.000 m prz M — 9.04.12

‘ trener Romuald Chylinski

05 -08.08.1999

Ryga — otwarty stadion

| 6. miejsce

| Zofia Matachowska

| 400 m ppt K — 60.37

| trener Roman Ostapczuk

19— 22.07.2001

Grosseto — otwarty stadion

ztoty medal Zofia Matachowska 400 m ppt K —57.78 trener Romuald Chylinski
8. miejsce Joanna Rozko pchnigcie kulg K — 14.06 trener Kazimierz Kirejczyk
12. miejsce Krzysztof Krzywosz pchniecie kulg M — 16.18 trener Janusz Krzywosz

24 — 27.07.2003 Tampere — otwarty stadion

| 7. miejsce

| Weronika Kitlas |

400 m ppt K — 60.05

‘ trener Stanistaw Gano

21 — 24.07.2005

Kowno — otwarty stadion

srebrny medal | Karol Sienkiewicz w sztafecie 4 x 100 m M —40.03 | trener Robert Nazarkiewicz
7. miejsce Kamila Li¢winko skok wzwyz K —1.82 trener Janusz Kuczynski

9. miejsce Aleksandra Zarecka skok wzwyz K —1.78 trener Wiktor Gryniewicz
11. miejsce Michat Li¢winko pchniecie kula M — 17.05 trener Przemystaw Zabawski
23. miejsce Paulina Siemieniako 100 m K-12.35 trener Piotr Ortowski

19 — 22.07.2007

Hengelo — otwarty stadion

7. miejsce

Mateusz Suchocki

rzut dyskiem M —54.34

trener Przemystaw Zabawski

15. miejsce

Przemystaw Czajkowski

rzut dyskiem M — 53.29

trener Przemystaw Zabawski

23 —26.07.2009

Nowy Sad — otwarty stadio

n

6-9. miejsce

Martyna Bielawska

skok wzwyz K —1.80

trener Robert Nazarkiewicz

8. miejsce

Martyna Bielawska

skok w dal K —6.09

trener Robert Nazarkiewicz

13.12.2009 Dublin — biegi przetajowe

indywidualnie

| 54. miejsce

| Damian Roszko |

6 km M —19.59

’ trener Romuald Chylinski

W klasyfikacji druzynowej biegu na 6 km Junioréw Reprezentacja Polski nie byla uj¢ta, gdyz indywidualnie

startowato tylko

2 zawodnikow z Polski.



21 — 24.07.2011 Tallinn — otwarty stadion
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bragzowy medal

Kamil Supinski

Kamil Bijowski

w sztafecie 4 x 100 m M — 40.42

trener Robert Nazarkiewicz
trener Wojciech Niedzwiecki

9. miejsce Kamil Supinski 100 m M —-10.71 trener Robert Nazarkiewicz

11.12.2011 Velenje — biegi przetajowe

indywidualnie

32. miejsce Paula Kopciewska 4 km K—14.07 trener Tomasz Dabrowski

54. miejsce Pau'.l,na Mikiewicz- 4 km K —14.32 trener Tomasz Dabrowski
Lapinska

druzynowo
Paula Kopciewska z Reprezentacjg Polski, w

10. miejsce Paulina Mikiewicz- | Klasyfikacji druzynowej biegu | trener Tomasz Dabrowski
Lapinska na 4 km K — 184 pkt

09.12.2012 Budapeszt — biegi przetajowe

indywidualnie

| 48. miejsce | Katarzyna Jankowska | 4 km K — 14.59 | trener Tomasz Dabrowski |

W klasyfikacji druzynowej biegu na 4 km Juniorek Reprezentacja Polski nie byta ujeta, gdyz indywidualnie
startowaty tylko 2 zawodniczki z Polski.

18 — 21.07.2013 Rieti — otwarty stadion

7. miejsce Piotr Sawczynski skok wzwyz M — 2.14 trener Robert Nazarkiewicz
10. miejsce Artur Gorlewski pchniecie kulg M — 18.22 trener Przemystaw Zabawski
13. miejsce Patryk Labieniec rzut dyskiem M —53.97 trener Przemystaw Zabawski
18-19. miejsce | Damian Nowicki skok wzwyz M — 2.03 trener Robert Nazarkiewicz
25. miejsce Ewa Korniluk skok w dal K —5.34 trener Robert Nazarkiewicz

08.12.2013 Belgrad — biegi przetajowe

indywidualnie
| 39. miejsce | Katarzyna Jankowska | 4 km K — 14.09 | trener Tomasz Dabrowski |
druzynowo
z Reprezentacja Polski, w
5. miejsce Katarzyna Jankowska Klasyfikacji druzynowej biegu | trener Tomasz Dabrowski

na 4 km K — 135 pkt

16 — 19.07.2015

Eskilstuna — otwarty stadion

srebrny medal

Artur Wasilewski

w sztafecie 4 x 100 m M — 40.00

trener Wojciech Niedzwiecki

4. miejsce Klaudia Kardasz pchnigcie kulg K — 16.80 trener Przemystaw Zabawski

4. miejsce Artur Wasilewski W Sz.tafeme. 4 x 400 m M (bicgt trener Wojciech Niedzwiecki
w eliminacjach — 3.14.80)

14. miejsce Mateusz Strzeszewski rzut oszczepem M — 68.01 trener Mariusz Roszkowski

23. miejsce Artur Wasilewski 100 m M —10.88 trener Wojciech NiedZzwiecki

20 — 23.07.2017 Grosseto — otwarty stadion

w sztafecie 4 x 400 m K —

4. miejsce Karolina Lozowska 33448 trener Jerzy Leszkiewicz
8. miejsce Karolina Lozowska 400 m K —54.52 trener Jerzy Leszkiewicz
10. miejsce Marlena Granaszewska | w sztafecie 4 x 100 m K —45.27 | trener Wojciech Niedzwiecki




18 — 21.07.2019 Boras — otwarty stadion
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| 9. miejsce

| Aleksandra Kiryluk

| 100 m ppt K — 13.86

| trener Jarostaw Supron

15— 18.07.2021 Tallinn — otwarty stadion

| 15. miejsce

| Sebastian Moszczyfski

| skok wzwyz M — 2.10

| trener Robert Nazarkiewicz

Podsumowanie startow lekkoatletow Podlasia Bialystok w Mistrzostwach Europy Juniorek i Juniorow

(U20) wedlug osiagnietych wynikow

Lata startow zawodniczek i
. . o Lacznie | zawodnikow w  Mistrzostwach
Lp. Zawodniczka / Zawodnik Wyniki starty Europy Juniorek / Junioréw (U20)
i ich 6wczesni trenerzy
1 x ztoty medal 1999; 2001
L Zofia Matachowska 1 X 6. miejsce 2% trener Roman Ostapczuk
1 x srebrny medal
. . L 1x 2015
2 Artur Wasilewski 1x 4. miejsce (w3 Konk.) | trener Wojciech Niedzwiecki
1 x 23. miejsce
. 1 x srebrny medal 1x 1966
3 Wiestaw Stryczek 1 X 6. miejsce (w 2 konk.) | trener Janusz Kuczynski
4. Karol Sienkiewicz 1 x srebrny medal 1x trener Robert I\Izgz?rkiewicz
) o 1 x brgzowy medal 1x 2011
> Kamil Supifiski 1 X 9. miejsce (w 2 konk.) | trener Robert Nazarkiewicz
6. Kamil Bijowski 1 x brgzowy medal 1x trener WOjCieCIZI?\]I-i];: dwiecki
. 1 x 4. miejsce 1x 2017
7/ Karolina Lozowska 1 x 8. miejsce (w 2 konk.) | trener Jerzy Leszkiewicz
8-9. Antoni Hrynkiewicz 1 x 4. miejsce 1x trener Janusz Klfcgﬁski
8-9. Klaudia Kardasz 1 x 4. miejsce 1x trener Przemysffv]s;SZabawski
1 x 5. miejsce (druz.)
o= 2X 2012 — 2013
10. Katarzyna Jankowska 1 x 39. miejsce (w3 konk.) | trener Tomasz Dabrowski
1 x 48. miejsce '
. 1 X 6. miejsce 1x 2009
1L Martyna Bielawska 1 X 8. miejsce (w 2 konk.) | trener Robert Nazarkiewicz
12. Radostaw Swié 1 x 6. miejsce 1x rener Romual dl%fy lifiski
13-17. | Eugeniusz Klin 1 X 7. miejsce 1x trener 2 1979
: . . 2003
13-17. | Weronika Kitlas 1 x 7. miejsce 1x trener Stanistaw Gano
13-17. | Kamila Li¢winko 1 x 7. miejsce 1x trener Janusz I(ZI,?COZS}IflSki
13-17. | Mateusz Suchocki 1 x 7. miejsce 1x trener Przemysff\?JYZabawski
13-17. | Piotr Sawczyhski 1x 7. miejsce | oner Ropert szgzla?;kiewicz
18. Joanna Rozko 1 x 8. miejsce 1x . 2001. .
trener Kazimierz Kirejczyk
19-20. | Aleksandra Zarecka 1 X 9. miejsce 1X 2005
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trener Wiktor Gryniewicz
19-20. | Aleksandra Kiryluk 1 X 9. miejsce 1x trener Jaroslawzgisroﬁ
1 x 10. miejsce
, ) 1x 2011
21. Paula Kopciewska (druz,) - (w 2 konk.) | trener Tomasz Dabrowski
1 x 32. miejsce
29 Paulina Mikiewicz- }dm);) 10 miejsce 1x 2011
Lapinska 1 x 54. miejsce (w 2 konk.) | trener Tomasz Dabrowski
23-25. | Katarzyna Zakowicz 1 x 10. miejsce 1x trener Kazimie:’?% rejczyk
23-25 | Artur Gorlewski 1 x 10. miejsce 1x trener Przemys%f\iszabawski
23-25. | Marlena Granaszewska 1 x 10. miejsce 1x trener Wojciecﬁol\ge dawiecki
26. Michat Li¢winko 1 x 11. miejsce 1x trener Przemysi(l)\SISZabawski
217. Krzysztof Krzywosz 1 x 12. miejsce 1x trener Janusz K2r gglivosz
28. Patryk Labieniec 1 x 13. miejsce 1x trener Przemys?f\iSZabawski
29. Mateusz Strzeszewski 1 x 14. miejsce 1x trener Mariusz ZF?c)lsSzkowski
30-31. | Przemystaw Czajkowski | 1 x 15. miejsce 1x trener Przemysfa?v?/?Zabawski
30-31. | Sebastian Moszczynski 1 x 15. miejsce 1x trener Robert stz?;kiewicz
32. Damian Nowicki 1 x 18. miejsce 1x trener Robert Nza?zla:);kiewicz
33. Paulina Siemieniako 1 x 23. miejsce 1x trener Piotr Orlzo(\);s(z)fki
34. Ewa Korniluk 1 x 25. miejsce 1x trener Robert Nzgzlas;kiewicz
35. Damian Roszko 1 x 54. miejsce 1x trener Romualdzcé%gyliﬁski
. . 1 x nie sklasyfiko- 1979
36. Andrzej Malicki wany 1x trener Romuald Chylinski

Lacznie w Mistrzostwach Europy Juniorek 1 Juniorow (U20) lekkoatleci Podlasia Biatystok w 38 startach (w 45
konkurencjach) w latach: 1966 — 2021

e zdobyli 5 medali, w tym — 1 zloty, 3 srebrne, 1 brazowy

e oraz zajeli:

4 X 4. miejsce 1 x 11. miejsce 1 x 25. miejsce
1 x 5. miejsce (druz.) 1 x 12. miejsce 1 x 32. miejsce
4 X 6. miejsce 1 x 13. miejsce 1 x 39. miejsce
5 X 7. miejsce 1 x 14. miejsce 1 x 48. miejsce
3 X 8. miejsce 2 x 15. miejsce 2 X 54. miejsce
3 X 9. miejsce 1 x 18. miejsce 1 x nie sklasyfikowani

4 x 10. miejsce (w tym Ix druz.) 2 X 23. miejsce
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10. MISTRZOSTWA EUROPY JUNIOREK MELODSZYCH I JUNIOROW MLODSZYCH (U18) -

14 —17.07.2016 Thilisi — otwarty stadion

wszystkie miejsca

srebrny medal

Karolina Lozowska

400 m K—-54.56

trener Jerzy Leszkiewicz

srebrny medal

Karolina Lozowska

w sztafecie szwedzkiej (100 X
200 x 300x400 m) K — 2.08.57

trener Jerzy Leszkiewicz

05-08.07.2018

Gyor — otwarty stadion

bragzowy medal

Rafatl Lupinski

w sztafecie szwedzkiej (100 X
200x300x400 m) M — 1.53.97

trener Piotr Orlowski

w sztafecie szwedzkiej (100 x

9. miejsce Aleksandra Kiryluk 200 x 300 x 400 m) K — 2.13.39 trener Jarostaw Supron
13. miejsce Rafat Lupinski 100 m M —-11.03 trener Piotr Ortowski
27. miejsce Aleksandra Kiryluk 100 m ppt K — 14.02 trener Jarostaw Supron

Podsumowanie startow lekkoatletow Podlasia Bialystok w Mistrzostwach Europy Juniorek Mlodszych i
Juniorow Mlodszych (U18) wedlug osiagnietych wynikow

Lata  startow  zawodniczek |
Zawodniczka / Facznic zawodnikow ~ w  Mistrzostwach
Lp. Zawodnik Wyniki :f(art Europy Juniorek mlodszych /
y Junioréw mtodszych (U18) i ich
owczesdni trenerzy
. 1x 2016
1. Karolina Lozowska 2 x srebrny medal (w2 konk) | trener Jerzy Leszkiewicz
o 1 x bragzowy medal 1x 2018
2 Rafat Lupidski 1 x 13. miejsce (w2 konk.) | trener Piotr Orlowski
. 1 x 9. miejsce 1x 2018
3 Aleksandra Kiryluk 1 x 27. miejsce (w2 konk.) | trener Jarostaw Supron

Lacznie w Mistrzostwach Europy Juniorek Mtodszych i1 Juniorow Mtlodszych (U18) lekkoatleci Podlasia
Biatystok w 3 startach (w 6 konkurencjach) w latach: 2016 — 2018
e zdobyli 3 medale, w tym — 0 zlotych, 2 srebrne, 1 brazowy

e oraz zajeli:
1 x 9. miejsce

1 x 13. miejsce
1 x 27. miejsce
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11. MISTRZOSTWA EUROPY MASTERS — wszystkie miejsca
17 —23.03.2024 Torun — hala oraz biegi przetajowe i maraton

z Reprezentacjg Polski, w
. klasyfikacji druzynowej e
ztoty medal Agnieszka Kuczko maratony . K50 - 10.32.41 trener Maciej Zukiewicz
(taczny czas zawodniczek)
brazowy medal | Agnieszka Kuczko maraton K50 — 3.29.26 trener Maciej Zukiewicz

Podsumowanie startow lekkoatletow Podlasia Bialystok w Mistrzostwach Europy Masters wedlug

osiagnietych wynikow
Lata  startow  zawodniczek i
L Zawodniczka / Wniki Lacznie zawodnikow ~ w  Mistrzostwach
- Zawodnik y starty Europy Masters i ich Owczesdni
trenerzy
1 x <zloty medal 1x 2024

1. Agnieszka Kuczko (druz)

I X brazowy medal (w2 konk.) | trener Maciej Zukiewicz

Lacznie w Mistrzostwach Europy Masters lekkoatleci Podlasia Biatystok w 1 starcie (w 2 konkurencjach) w
2024 roku:
e zdobyli 2 medale, w tym — 1 zloty, O srebrnych, 1 brazowy
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12. PUCHAR EUROPY SENIOREK I SENIOROW — wszystkie miejsca
Zawody pod nazwa Puchar Europy — byly lub nadal s3 rozgrywane — w biegu na 10.000 metréw, w maratonie,
w biegu 24-godzinnym, w zawodach halowych oraz w rzutach.

15.09.1985 Rzym — maraton
Mezczyzni druzynowo

6. miejsce Czestaw Wilczewski

z Reprezentacjg  Polski, w
klasyfikacji druzynowej — 102 pkt

trener Romuald Chylinski

Mezczyzni indywidualnie

| 9. miejsce | Czestaw Wilczewski

| 2.15.51

| trener Romuald Chylinski

14.02.2004 Lipsk — hala
Kobiety druzynowo

4. miejsce Krystyna Zabawska

z Reprezentacjg  Polski, w
Klasyfikacji druzynowej — 41 pkt

trener Przemystaw Zabawski

Kobiety indywidualnie

| 2. miejsce | Krystyna Zabawska

| pchniecie kula — 18.50

‘ trener Przemystaw Zabawski

18 — 19.03.2006 Tel Awiw — rzuty

Kobiety druzynowo — Reprezentacja Polski nie byta sklasyfikowana (startowata zbyt mata ilos¢ zawodniczek).

Kobiety indywidualnie

| 5. miejsce | Krystyna Zabawska

| pchniecie kula — 17.88

‘ trener Przemystaw Zabawski

16.02.2008 Moskwa — hala
Kobiety druzynowo

4. miejsce Kamila Li¢winko

z Reprezentacjg  Polski, w
Klasyfikacji druzynowej — 45 pkt

trener Janusz Kuczynski

Kobiety indywidualnie

| 6. miejsce | Kamila Liéwinko

‘ skok wzwyz — 1.89

‘ trener Janusz Kuczynski

10.06.2017 Minsk — 10.000 m

Kobiety druzynowo — Reprezentacja Polski nie byta sklasyfikowana (startowata tylko 1 zawodniczka).

Kobiety indywidualnie

| 20. miejsce

| Katarzyna Jankowska | 34.19.03

‘ trener Tomasz Dabrowski

10 -11.03.2018 Leiria — rzuty
Kobiety druzynowo

Klaudia Kardasz

z Reprezentacjg  Polski, w

2. miejsce Daria Zabawska

klasyfikacji druzynowej — 3955 pkt

trener Przemystaw Zabawski

trener Przemystaw Zabawski

Kobiety indywidualnie

7. miejsce Klaudia Kardasz

pchnigcie kulg — 16.83

trener Przemystaw Zabawski

8. miejsce Daria Zabawska

rzut dyskiem — 54.20

trener Przemystaw Zabawski

19.05.2018 Londyn — 10.000 m

Kobiety druzynowo — Reprezentacja Polski nie byta sklasyfikowana (startowala tylko 1 zawodniczka).

Kobiety indywidualnie

| 5. miejsce

| Katarzyna Jankowska | 32.31.40

\ trener Tomasz Dabrowski
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09 - 10.03.2019 Szamorin — rzuty
Kobiety druzynowo

z Reprezentacjg  Polski, w

Klaudia Kardasz klasyfikacji druzynowej — 4269 pkt

3. miejsce trener Przemystaw Zabawski

Kobiety indywidualnie
| 5. miejsce | Klaudia Kardasz

‘ pchniecie kulg — 17.45 | trener Przemystaw Zabawski ‘

06.07.2019 Londyn — 10.000 m
Kobiety druzynowo

z Reprezentacjg  Polski, w
- , klasyfikacji druzynowej - .

8. miejsce Anna Bankowska 1.40.32 88 (taczny czas trener Tomasz Dabrowski
zawodniczek)

Kobiety indywidualnie

| 55. miejsce | Anna Bankowska | 34.48.59 trener Tomasz Dabrowski |

08 — 09.05.2021 Split — rzuty

Kobiety druzynowo
z Reprezentacja  Polski, w

1. miejsce Klaudia Kardasz trener Andrzej Naszko

Klasyfikacji druzynowej — 4549 pkt

Kobiety indywidualnie
| 4. miejsce | Klaudia Kardasz

| pchniecie kula — 17.81 | trener Andrzej Naszko

05.06.2021 Birmingham — 10.000 m
Kobiety druzynowo

z Reprezentacja  Polski, w
- , klasyfikacji druzynowej — . e o
3. miejsce Anna Bankowska 140 35.68 (faczny czas trener Mariusz Gizynski
zawodniczek)

Kobiety indywidualnie
| 33. miejsce | Anna Bankowska

| 34.15.16 | trener Mariusz Gizynski |

11 -12.03.2023 Leiria — rzuty
Kobiety druzynowo — Reprezentacja Polski nie byta sklasyfikowana (nie wszystkie konkurencje zostalty przez
Polki obsadzone).

Kobiety indywidualnie
| 6. miejsce | Ewa Rozanska

| rzut mfotem — 69.18 | trener Malwina Wojtulewicz |

09 —10.03.2024 Leiria — rzuty
Kobiety druzynowo — Reprezentacja Polski nie byla sklasyfikowana (nie wszystkie konkurencje zostaly przez
Polki obsadzone).

Kobiety indywidualnie
| 10. miejsce | Ewa Rozanska

| rzut miotem — 66.72 | trener Malwina Wojtulewicz |

Podsumowanie startow lekkoatletow Podlasia Bialystok w Pucharze Europy Seniorek i Senioréw wedlug
druzynowych wynikow osiggnietych przez Reprezentacje Polski

Zawodniczka /
Zawodnik

zawodniczek i
Europy

Lata startow
zawodnikow w  Pucharze

Lacznie

Lp. starty

Wyniki
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Seniorek / Seniorow 1 ich Owczesni
trenerzy

1 x 1. miejsce 2018 — 2019; 2021
1. Klaudia Kardasz 1 x 2. miejsce 3X trener Przemystaw Zabawski, Andrzej
1 x 3. miejsce Naszko
2 Daria Zabawska 1 x 2. miejsce 1x 2018
' ' trener Przemystaw Zabawski
1 x 3. miejsce 2019; 2021
3. Anna Bankowska - Mi€) 2X trener Tomasz Dabrowski, Mariusz
1 x 8. miejsce e o
Gizynski
1 x 4. miejsce 2004; 2006
4 Krystyna Zabawska 1 x nie sklasyfikowana 2% trener Przemystaw Zabawski
5. Kamila Li¢winko 1 x 4. miejsce 1x 200,8 .
trener Janusz Kuczynski
. . - 1985
6. Czestaw Wilczewski | 1 X 6. miejsce 1x trener Romuald Chylifiski
. . 2017 — 2018
7. Katarzyna Jankowska | 2 x nie sklasyfikowana 2X trener Tomasz Dabrowski
8. Ewa Rozafiska 2 x nie sklasyfikowana 2X 2023 — 2024

trener Malwina Wojtulewicz

Lacznie w Pucharze Europy Seniorek i Seniorow lekkoatleci Podlasia Biatystok w 13 startach zaliczanych do

wyniku catej Reprezentacji Polski w latach: 1985 — 2024

e zajeli druzynowo:

1 x 1. miejsce 1 x 6. miejsce

1 x 2. miejsce 1 x 8. miejsce

2 X 3. miejsce 5 x nie sklasyfikowani
2 X 4. miejsce

Podsumowanie startow lekkoatletow Podlasia Bialystok w Pucharze Europy Seniorek i Seniorow wedlug
osiggnietych wynikow indywidualnych

Lata startow zawodniczek i
L Zawodniczka / Wyniki Lacznie zawodnikow w  Pucharze Europy
P Zawodnik y starty Seniorek / Seniorow i ich oOwczesni
trenerzy
1 x 2. miejsce 2004; 2006
L Krystyna Zabawska 1 x 5. miejsce 2% trener Przemystaw Zabawski
1 x 4. miejsce 2018 — 2019; 2021
2. Klaudia Kardasz 1 x 5. miejsce 3X trener Przemystaw Zabawski, Andrzej
1 X 7. miejsce Naszko
1 x 5. miejsce 2017 — 2018
3 Katarzyna Jankowska 1 x 20. miejsce 2% trener Tomasz Dabrowski
e 1 x 6. miejsce 2023 — 2024
4 Ewa Rozanska 1 x 10. miejsce 2% trener Malwina Wojtulewicz
5. Kamila Li¢winko 1 x 6. miejsce 1x 20(,)8 .
trener Janusz Kuczynski
. - 2018
6. Daria Zabawska 1 x 8. miejsce 1x trener Przemystaw Zabawski
. . - 1985
7. Czestaw Wilczewski | 1 x 9. miejsce 1x trener Romuald ChyliAski
8 Anna Bafikowska 1 x 33. miejsce o 2019; 2021

1 x 55. miejsce

trener Tomasz Dabrowski, Mariusz
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\ \ \ | Gizynski |

Lacznie w Pucharze Europy Seniorek i Seniorow lekkoatleci Podlasia Biatystok w 14 startach indywidualnych
w latach: 1985 — 2024

e zajeli:

1 x 2. miejsce 1 X 7. miejsce 1 x 20. miejsce
1 x 4. miejsce 1 x 8. miejsce 1 x 33. miejsce
3 X 5. miejsce 1 x 9. miejsce 1 x 55. miejsce

2 X 6. miejsce 1 x 10. miejsce
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13. MEODZIEZOWY PUCHAR EUROPY (U23) — wszystkie miejsca
W tej kategorii wiekowej byl rozgrywany wytacznie w rzutach.

14 —15.03.2015 Leiria
Kobiety druzynowo

1. miejsce Klaudia Kardasz

z  Reprezentacja

Polski, w
klasyfikacji druzynowej — 4030 pkt

trener Przemystaw Zabawski

Kobiety indywidualnie

| 6. miejsce | Klaudia Kardasz

| pchniecie kula — 15.55

| trener Przemystaw Zabawski |

08 — 09.05.2021 Split — rzuty
Kobiety druzynowo

3. miejsce Angelika Antoniak

z  Reprezentacja

Polski, w
Klasyfikacji druzynowej — 3612 pkt

trener Cezary Wojna

Kobiety indywidualnie

| 13. miejsce | Angelika Antoniak

| rzut oszczepem — 43.34

| trener Cezary Wojna

12 —13.03.2022 Leiria — rzuty
Mezczyzni druzynowo

5. miejsce Oskar Trejgo

z  Reprezentacja

Polski, w
klasyfikacji druzynowej — 3693 pkt

trener Cezary Wojna

Mezczyzni indywidualnie

| 11. miejsce | Oskar Trejgo

| rzut oszczepem — 59.18

| trener Cezary Wojna |

09 — 10.03.2024 Leiria — rzuty

Kobiety druzynowo — Reprezentacja Polski nie byta sklasyfikowana (nie wszystkie konkurencje zostaty przez

Polki obsadzone).
Kobiety indywidualnie

| 7. miejsce | Gabriela Andrukonis

| rzut oszczepem — 48.48

| trener Cezary Wojna |

Podsumowanie startow lekkoatletow Podlasia Bialystok w Mlodziezowym Pucharze Europy (U23)
wedlug druzynowych wynikow osiagnietych przez Reprezentacje Polski

Lata  startow  zawodniczek i
L Zawodniczka / Wniki Lacznie | zawodnikow ~w  Mlodziezowym
- Zawodnik y starty Pucharze Europy (U23) i ich 6wcze$ni
trenerzy
. - 2015
1. Klaudia Kardasz 1 x 1. miejsce 1x trener Przemystaw Zabawski
. : - 2021
2. Angelika Antoniak 1 x 3. miejsce 1x trener Cezary Wojna
. - 2022
3. Oskar Trejgo 1 x 5. miejsce 1x trener Cezary Wojna
4. Gabriela Andrukonis | 1 x nie sklasyfikowana 1x 2.024
trener Cezary Wojna

Lacznie w Mtodziezowym Pucharze Europy (U23) lekkoatleci Podlasia Bialystok w 4 startach zaliczanych do
wyniku catej Reprezentacji Polski w latach: 2015 — 2024

e zajeli druzynowo:
1 x 1. miejsce
1 x 3. migjsce

1 x 5. miejsce
1 x nie sklasyfikowani



Strona 42

Podsumowanie startow lekkoatletow Podlasia Bialystok w Mlodziezowym Pucharze Europy (U23)
wedlug osiagnietych wynikéw indywidualnych

Lata startow zawodniczek i zawod-

Lp. ZaWOdmCZ.ka/ Wyniki Lacznie nikow w Mtodziezowym Pucharze
Zawodnik starty o .
Europy (U23) i ich 6wczesni trenerzy
. - 2015
1. Klaudia Kardasz 1 x 6. miejsce 1x trener Przemyslaw Zabawski
2. Gabriela Andrukonis | 1 X 7. miejsce 1x .2024
trener Cezary Wojna
. - 2022
3. Oskar Trejgo 1 x 11. miejsce 1x trener Cezary Wojna
4. Angelika Antoniak 1 x 13. miejsce 1x 2021

trener Cezary Wojna

Lacznie w Mtodziezowym Pucharze Europy (U23) lekkoatleci Podlasia Biatystok w 4 startach indywidualnych
w latach: 2015 — 2024

zajeli:

1 x 6. miejsce
1 x 7. miejsce
1 x 11. miejsce
1 x 13. miejsce
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14. KLUBOWY PUCHAR EUROPY SENIOREK — wszystkie miejsca
Byl rozgrywany w biegach przetajowych.

02.02.2014 Albufeira
Kobiety druzynowo

Podlasie Biatystok

w klasyfikacji druzynowej
biegu na 6 km — 146 pkt
Ilo$c punktéw druzyny oznacza sume, ponizszych indywidualnych miejsc poszczegdlnych zawodniczek

8. miejsce

Kobiety indywidualnie

26. miejsce Paulina Mikiewicz-Lapinska | 6 km —21.54 trener Tomasz Dabrowski
36. miejsce Paula Kopciewska 6 km —22.30 trener Tomasz Dabrowski
40. miejsce Katarzyna Jankowska 6 km —22.41 trener Tomasz Dabrowski
44. miejsce Izabela Parszczynska 6 km —23.19 trener Tomasz Dabrowski

04.02.2018 Mira
Kobiety druzynowo

Podlasie Biatystok

w klasyfikacji druzynowej
biegu na 6 km — 79 pkt
[lo$¢ punktéw druzyny oznacza sume, ponizszych indywidualnych miejsc poszczegdlnych zawodniczek

4. miejsce

Kobiety indywidualnie

1. miejsce Katarzyna Jankowska 6 km —20.07 trener Tomasz Dabrowski
15. miejsce Paulina Mikiewicz-Lapinska | 6 km —21.00 trener Tomasz Dabrowski
26. miejsce Paula Kopciewska 6 km —21.35 trener Tomasz Dabrowski
37. miejsce Izabela Parszczynska 6 km — 21.57 trener Izabela Parszczynska

03.02.2019 Albufeira
Kobiety druzynowo

w klasyfikacji druzynowej
biegu na 6 km — 55 pkt
[lo$¢ punktoéw druzyny oznacza sume, ponizszych indywidualnych miejsc poszczegdlnych zawodniczek

3. miejsce Podlasie Biatystok

Kobiety indywidualnie

7. miejsce Anna Bankowska 6 km —21.04 trener Tomasz Dabrowski

11. miejsce Katarzyna Jankowska 6 km-21.21 trener Tomasz Dabrowski
.- Aleksandra Brzezinska . o

12. miejsce (wypozyczona z MKL Toruf) 6 km —21.23 trener Marian Gesicki

25. miejsce Paulina Mikiewicz-Lapinska | 6 km —21.53 trener Tomasz Dabrowski

Podsumowanie startow Podlasia Bialystok w Klubowym Pucharze Europy Seniorek wedlug osiagnietych

wynikow druzynowych

L Lacznie
Lp. Klub Wyniki starty Lata
1 x 3. miejsce
1. Podlasie Biatystok 1 x 4. miejsce 3X 2014; 2018 — 2019
1 x 8. miejsce

Podsumowanie startow lekkoatletek Podlasia Bialystok w Klubowym Pucharze Europy Seniorek wedlug
osiagnietych wynikow druzynowych
(bez zawodniczek wypozyczonych z innych klubow)

| Lp. |

Zawodniczka \

Wyniki

| Lacznie | Lata

startow zawodniczek

w |
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starty Klubowym Pucharze Europy Seniorek
i ich 6wczesni trenerzy
1 x 3. miejsce _
1-2. | Katarzyna Jankowska 1 x 4. miejsce 3x 2014; 2018 —2019
. trener Tomasz Dabrowski
1 x 8. miejsce
1 x 3. miejsce .
1-2. | Paulina Mikiewicz-Lapinska | 1 X 4. miejsce 3X 2014; 2018 - 2919
. trener Tomasz Dabrowski
1 x 8. miejsce
3 Anna Bankowsk 1 x 3. miejsce 1x 2019
' a bankowska - MIe] trener Tomasz Dabrowski
. 1 x 4. miejsce 2014; 2018
4-5. | Paula Kopciewska 1 x 8. miejsce 2% trener Tomasz Dabrowski
1 x 4. mieisce 2014; 2018
4-5. | Izabela Parszczynska - Mie] 2X trener Tomasz Dabrowski, |zabela
1 x 8. miejsce ,
Parszczynska

Podsumowanie startow lekkoatletek Podlasia Bialystok w Klubowym Pucharze Europy Seniorek wedlug
osiagnietych wynikow indywidualnych
(bez zawodniczek wypozyczonych z innych klubow)

Lacznie Lata  startow  zawodniczek W
Lp. Zawodniczka Wyniki sairart Klubowym Pucharze Europy Seniorek
y I ich 6wczesni trenerzy
1 x 1. miejsce )
1. Katarzyna Jankowska 1 x 11. miejsce 3x 2014; 2018 — 2(.)19
. trener Tomasz Dabrowski
1 x 40. miejsce
2 Anna Bankowska 1 x 7. miejsce 1x 2019
' - MI€] trener Tomasz Dabrowski
1 x 15. miejsce .
3. Paulina Mikiewicz-Lapinska | 1 x 25. miejsce 3X trener T rﬁgl;’l’)zgif _Si?lg
1 x 26. miejsce ener Tomasz Labrow
. 1 x 26. miejsce 2014; 2018
4 Paula Kopciewska 1 x 36. miejsce 2% trener Tomasz Dabrowski
1 x 37. miejsce 2014; 2018
5. Izabela Parszczynska - Mi€) 2X trener Tomasz Dabrowski, Izabela
1 x 44. miejsce ,
Parszczynska

Lacznie w Klubowym Pucharze Europy Seniorek lekkoatletki Podlasia Biatystok w 11 startach indywidualnych

w latach: 2014 — 2019
o zajely:

1 x 1. miejsce

1 x 7. miejsce

1 x 11. miejsce

1 x 15. miejsce

1 x 25. miejsce

2 X 26. miejsce
1 x 36. miejsce
1 x 37. miejsce
1 x 40. miejsce
1 x 44. miejsce
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15. KLUBOWY PUCHAR EUROPY JUNIOREK I JUNIOROW (U20) — wszystkie miejsca

Uwaga: w tych zawodach, w kazdym sezonie Podlasie Biatystok miato prawo wypozyczenia do swojej druzyny
kilku zawodnikow 1 zawodniczek z innych klubéw. Kazda z tych osoéb jest odpowiednio oznaczono w
ponizszych zestawieniach.

22.09.2001 Maribor (Grupa A — najwyzszy stopien rozgrywek), otwarty stadion
Juniorki druzynowo

| 3. miejsce | Podlasie Biatystok | 70 pkt |
Juniorki indywidualnie
1. miejsce Zofia Matachowska 400 m — 55.95 trener Roman Ostapczuk
1. miejsce Agata Kiedrowicz (wypozyczo- | 4 g4 4 35 89 trener ?
na z Lubusza Stubice)
2. miejsce Magdalena Zynel 200 m —24.92 trener Piotr Ortowski
2. miejsce Weronika Kitlas 400 m ppt — 62.00 trener Stanistaw Gano
2. miejsce %;I;?Zyczona ; OSKKSEZE\S’Ska skok o tyczce — 3.70 trener Leszek Migda
2. miejsce Izabela Olszewska rzut mlotem — 54.69 trener Robert Dzwigaj
Katarzyna Biernacka
trener Piotr Orlowski
Joanna Teul
2. miejsce tzrz%jﬁ;ticgizf;ﬂ Zétfg ta 4 x 100 m - trener sztafety Piotr Ortowski
trener Roman Ostapczuk
Magdalena Zynel
trener Piotr Ortowski
3. miejsce Magdalena Zynel 100 m — 12.38 trener Piotr Orlowski
. Magdalena Polko (wypozyczona
3. miejsce ; A%S-AWF Katoévigelg Y 3.000 m-9.53.61 trener ?
Zofia Matachowska
trener Roman Ostapczuk
Agata Kiedrowicz (wypozyczo-
- na z Lubusza Stubice) sztafeta 4 x 400 m —
3. miejsce trener ? 35895 trener sztafety ?
Weronika Kitlas R
trener Stanistaw Gano
Justyna Ploszaj
trener Roman Ostapczuk
4. miejsce Kamila Li¢winko skok wzwyz — 1.62 trener Eugeniusz Bedeniczuk
4. miejsce Anna Arciszewska tréjskok — 11.73 trener Piotr Ortowski
4. miejsce Elzbieta Danilczyk pchnigcie kulg — 13.36 | trener Kazimierz Kirejczyk
5. miejsce Justyna Ploszaj 800 m — 2.20.26 trener Roman Ostapczuk
5. miejsce Joanna Teul 100 m ppt — 15.56 trener Piotr Orlowski
5. miejsce Anna Arciszewska skok w dal —5.16 trener Piotr Ortowski
5. miejsce Elzbieta Danilczyk rzut dyskiem — 36.79 trener Kazimierz Kirejczyk
5. miejsce Marlena Lubowicka rzut oszczepem — 30.09 | trener Cezary Wojna

22.09.2001 Rennes (Grupa A — najwyzszy stopien rozgrywek), otwarty stadion
Juniorzy druzynowo

| 2. miejsce

‘ Podlasie Biatystok

| 108,5 pkt

Juniorzy indywidualnie
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1. miejsce Marcin chzal,( (wypozyczony 100 m - 10.79 trener ?
z Orkana Poznan)
.. Adrian Gataszewski
_ 2
1. miejsce (wypozyczony z Dystansu Elk) 200 m —21.95 trener ~
.. Bartlomiej Szymanski (wypozy- "
1. miejsce czony 7 Orkana Poznar) 110 m ppt — 14.38 trener ~
1. miejsce Tomasz Szymk0W|aI$ (wypozy- 2.000 m prz—5.44.14 | trener ?
zony z Orkana Poznan)
1. miejsce Tomasz Sadokierski skok w dal — 7.45 trener Stanistaw Gano
1. miejsce Tadeusz Rutkowski rzut dyskiem — 44.90 trener Henryk Olszewski
Marcin Kulczak (wypozyczony
z Orkana Poznan)
trener ?
Adrian Gataszewski
- (wypozyczony z Dystansu Etk) | sztafeta 4 x 100 m — n
1. miejsce trener Janusz Paziewski 42.80 trener sztafety *
Tomasz Sadokierski
trener Stanistaw Gano
Kamil Gryniewicz
trener Wiktor Gryniewicz
2. miejsce Tomasz PakulSk,l (wypozyczony 3.000 m—-8.47.54 trener ?
z Orkana Poznan)
- Bartlomiej Szymanski (wypozy- B n
2. miejsce czony z Orkana Poznar) 400 m ppt —53.68 trener *
2. miejsce Kamil Gryniewicz trojskok — 14.58 trener Wiktor Gryniewicz
2. miejsce Krzysztof Krzywosz pchniecie kulg — 14.75 | trener Janusz Krzywosz
- Jakub Zigtek (wypozyczony z "
3. miejsce AZS-AWF Gdarisk) skok o tyczce — 4.80 trener 7
Barttomiej Szymanski (wypozy-
czony z Orkana Poznan)trener ?
Grzegorz Rybak
N trener Romuald Chylinski sstafeta 4 x 400 m —
3. miejsce Lukasz Korolczuk trener sztafety ?
: 3.23.91
trener Stanistaw Kubet
Adrian Gataszewski
(wypozyczony z Dystansu Etk)
trener Janusz paziewski
4. miejsce Karol Plonski rzut oszczepem — 51.55 | trener Kazimierz Kirejczyk
4-5. miejsce Kamil Barszgzeyvskl (wypozy- skok wzwyz — 2.00 trener Wiestaw Lukaszuk
czony z Juveni Bialystok)
5. miejsce Lukasz Korolczuk 400 m — 51.40 trener Stanistaw Kubet
5. miejsce Przemysmw Da’kaWSkl. (wypo- 1.500 m — 4.07.58 trener ?
zyczony z Prefbetu Lomza)
5. miejsce Radostaw Olszewski rzut mtotem — 43.80 trener Henryk Olszewski
6. miejsce Grzegorz Rybak 800 m —1.59.10 trener Romuald Chylinski

21.09.2002 Moskwa (Grupa A — najwyzszy stopien rozgrywek), otwarty stadion
Juniorki druzynowo

| 3. miejsce | Podlasie Biatystok | 77 pkt |
Juniorki indywidualnie
| 1. miejsce | Magdalena Zynel | 100 m — 12.32 | trener Piotr Orfowski
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2. miejsce Magdalena Zynel 200 m — 25.15 trener Piotr Ortowski
2. miejsce Kamila Maciejonek (wypozy- |4 q50 1 100538 | trener Andrzej Juniewicz
czona z Pomeranii Szczecinek)
2. miejsce Anna Arciszewska trojskok — 12.35 trener Piotr Orlowski
2. miejsce I(’)asull<1rg d]a?r?sblg( a (wypozyczona z skok o tyczce — 3.70 trener ?
2. miejsce Elzbieta Danilczyk pchnigcie kulg — 13.79 | trener Kazimierz Kirejczyk
2. miejsce Izabela Olszewska rzut mlotem — 54.64 trener Robert Dzwigaj
Magdalena Bartosiak
trener Piotr Ortowski
Katarzyna Biernacka
2. miejsce E\?\?;fl'l:égﬁ 2rlowsk1 Zétlzfgta 4x100m - trener sztafety Piotr Ortowski
trener Piotr Ortowski
Magdalena Zynel
trener Piotr Ortowski
3. miejsce Kamila Li¢winko skok wzwyz — 1.71 trener Janusz Kuczynski
3. miejsce Marlena Lubowicka rzut oszczepem — 42.35 | trener Cezary Wojna
4. miejsce Weronika Kitlas 400 m —58.39 trener Stanistaw Gano
5. miejsce Justyna Ploszaj 400 m ppt — 65.44 trener Roman Ostapczuk
5. miejsce Anna Arciszewska skok w dal —5.58 trener Piotr Orlowski
6. miejsce Elzbieta Danilczyk rzut dyskiem — 34.15 trener Kazimierz Kirejczyk
Justyna Ploszaj
trener Roman Ostapczuk
Dominika Kalinowska
6. micjsce trener Romap Ostapczuk sztafeta 4 x 400 m — trener sztafety ?
' Katarzyna Biernacka 4.04.70 '
trener Piotr Ortowski
Weronika Kitlas
trener Stanistaw Gano
7. miejsce Dominika Kalinowska 800 m—2.24.32 trener Roman Ostapczuk
7. miejsce Patrycja Rutkowska 1.500 m—-5.14.13 trener Roman Ostapczuk
7. miejsce Anna Jaroszewicz 100 m ppt — 16.19 trener Piotr Orlowski

21.09.2002 Belgrad (Grupa A — najwyzszy stopien rozgrywek), otwarty stadion
Juniorzy druzynowo

L 4.

miejsce

‘ Podlasie Biatystok

| 79 pkt

Juniorzy indywidualnie

1. miejsce Kamil Barszgze\.NSkl (wypozy- skok wzwyz — 2.03 trener Wiestaw Lukaszuk
czony z Juveni Bialystok)
- Daniel Dabrowski n
2. miejsce (wypozyczony z AZS Léd?) 200m-21.74 trener *
2. miejsce Krzysztof Krzywosz pchniecie kulag — 18.26 | trener Janusz Krzywosz
2. miejsce Marcin CzajkowskKi rzut oszczepem — 63.73 | trener Aleksander Puchalski
Kamil Masztak (wypozyczony z
Juveni Bialystok)
trener Jerzy Leszkiewicz
- Daniel Dabrowski | sztafeta 4 x 400 m —
2. miejsce trener sztafety ?
J (wypozyczony z AZS L6d%) 3.19.64 y
trener ?
Bartosz Paszkiewicz (wypozy-
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czony z Hanczy Suwatki)
trener Jarostaw Jutkiewicz
Adam Prawdzik (wypozyczony
z UKS Technik Augustow)
trener Bogustaw Sowol
3. miejsce Tomasz Sadokierski skok w dal — 7.00 trener Stanistaw Gano
3. miejsce Krzysztof Krzywosz rzut dyskiem — 50.65 trener Janusz Krzywosz
Mariusz Sienkowski
4. miejsce (wypozyczony z UKS Technik | 2.000 m prz — 6.16.93 | trener Bogustaw Sowol
Augustow)
5. miejsce ﬁirgr'lll I'\gﬂi?l;z/tsigk()wypozyczony Z 1400 m-51.36 trener Jerzy Leszkiewicz
5. miejsce ?{jﬁ?s ,?Li\{lvr?il I;églyslzgjv};czony 800 m —1.56.78 trener Bogustaw Sowol
5. miejsce Dariusz Kiszto 1.500 m — 4.05.98 trener Romuald Chylinski
6. miejsce Bartosz Pa,SZkIEWICZ (.W YPOZY™ | 400 m ppt —56.92 trener Jarostaw Jutkiewicz
czony z Hanczy Suwalki)
Karol Sienkiewicz
trener Robert Nazarkiewicz
Tomasz Sadokierski
6. miejsce Ii?zljgzstg‘néséingci}lj 10 Zét.azfgeta 4 x 100 m - trener sztafety Stanistaw Gano
trener Stanistaw Gano
Krzysztof Michatowski
trener Stanistaw Gano
7. miejsce Artur Pokornicki 3.000 m —9.15.22 trener Romuald Chylinski
- Oskar Rosa (wypozyczony z
7. miejsce Warszawianki \Svggzav}\]/a) y 110 m ppt — 16.31 trener ?
8. miejsce Karol Sienkiewicz 100 m - 11.09 trener Robert Nazarkiewicz
8. miejsce Pawet Swiderski trojskok — 12.95 trener Wojciech Kryston
- Oskar Rosa (wypozyczony z
8. miejsce Warszawianki \(Na};ls) zav}\]/a) y skok o tyczce — 3.20 trener ?
8. miejsce Piotr Kruszewski rzut mlotem — 23.72 trener Cezary Wojna

20.09.2003 Koper (Grupa A — najwyzszy stopien rozgrywek), otwarty stadion
Juniorki druzynowo

| 4. miejsce | Podlasie Biatystok | 87,5 pkt |
Juniorki indywidualnie
1. miejsce Weronika Kitlas 400 m —56.97 trener Stanistaw Gano
1. miejsce Weronika Kitlas 400 m ppt — 62.06 trener Stanistaw Gano
1. miejsce Efﬁigg%l{siéxé Ié;)zyczona Z12.000m prz—-6.38.90 | trener Wiestaw Paszta
2. miejsce Anna Arciszewska trojskok — 12.44 trener Piotr Orlowski
Magdalena Bartosiak
trener Piotr Orlowski
Joanna Teul
2. miejsce trener Piotr OHPWSkl sziafeta 4 x 100 m — trener sztafety Piotr Ortowski
Anna Jaroszewicz 48.76
trener Piotr Orlowski
Weronika Kitlas
trener Stanistaw Gano
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3. miejsce Kamila Li¢winko skok wzwyz — 1.70 trener Janusz Kuczynski
3. miejsce Marlena Lubowicka rzut oszczepem — 44.28 | trener Cezary Wojna
4. miejsce Magdalena Bartosiak 200 m — 25.80 trener Piotr Ortowski
4. miejsce Malwina Sobierajska rzut mlotem — 51.57 trener Robert Dzwigaj
- Malgorzata Klimaszewska
4-5. miejsce (wy;%oiyczona 2 KL Gdynia) skok o tyczce — 3.75 trener ?
5. miejsce Magdalena Bartosiak 100 m —12.86 trener Piotr Orlowski
5. miejsce Angehl;a .Stanek (Wypozyczona 800 m—2.12.38 trener Wiestaw Paszta
z Ptomienia Sosnowiec)
5. miejsce Anna Arciszewska skok w dal —5.61 trener Piotr Ortowski
6. miejsce Joanna Teul 100 m ppt — 15.67 trener Piotr Ortowski
7. miejsce Malwina Sobierajska pchniecie kulg — 11.15 | trener Robert Dzwigaj
7. miejsce Magdalena Bielonko rzut dyskiem — 36.06 trener Robert Dzwigaj
Kinga Zukowska
trener Stanistaw Gano
Justyna Ploszaj
trener Roman Ostapczuk
- Angelika Stanek ozyczona | Sztafeta 4 x 400 m -
7. miejsce z Pfomienia Sosnogng) g 4.01.03 trener sztafety ?
trener ?
Urszula Necka (wypozyczona z
Plomienia Sosnowiec)
trener Wiestaw Paszta
8. miejsce Patrycja Rutkowska 1.500 m — 4.57.90 trener Roman Ostapczuk
8. miejsce Julita Dziejma 3.000 m - 11.57.36 trener Jan Zalewski

20.09.2003 Koper (Grupa A — najwyzszy stopien rozgrywek), otwarty stadion
Juniorzy druzynowo

| 4.

miejsce

| Podlasie Biatystok

| 88,5 pkt

Juniorzy indywidualnie

2.

miejsce

Karol Sienkiewicz

100 m — 11.07

trener Robert Nazarkiewicz

2.

miejsce

Karol Sienkiewicz

200 m —22.41

trener Robert Nazarkiewicz

2.

miejsce

Bartosz Paszkiewicz (wypozy-
czony z Hanhczy Suwalki)

400 m ppt —55.51

trener Jarostaw Jutkiewicz

2.

miejsce

Jacek Kotynski (wypozyczony z
Juveni Biatystok)
trener ?

Lukasz Garbacik (wypozyczony
z Juveni Biatystok)
trener ?

sztafeta 4 x 400 m —

Marcin  Krajewski  (wypozy-
czony z Juveni Biatystok)
trener ?

3.20.00

Bartosz Paszkiewicz (wypozy-
czony z Hafhczy Suwalki)
trener Jarostaw Jutkiewicz

trener sztafety ?

3. miejsce

Wojciech Jarymowicz

trojskok — 15.02

trener Eugeniusz Bedeniczuk

4. miejsce

Lukasz Garbacik (wypozyczony
z Juveni Biatystok)

400 m - 50.94

trener ?

4. miejsce

Marcin  Krajewski  (wypozy-
czony z Juveni Biatystok)

800 m—1.57.05

trener ?
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4. miejsce };;g;ny ZStXI;;iV{;;l;Kraggvp)o' 110 m ppt — 15.06 trener Lech Salamonowicz
4. miejsce Wojciech Jarymowicz skok w dal — 6.95 trener Eugeniusz Bedeniczuk
4. miejsce Michat Ochocki rzut dyskiem — 45.83 trener Aleksander Puchalski
4. miejsce Marcin Czajkowski rzut oszczepem — 68.04 | trener Aleksander Puchalski
Rafal Staniszewski (wypozy-
(czony z AZS-AWF Krakow)
trener ?
Jacek Kotynski (wypozyczony z
4. miejsce Juveni Biatystok) sztafeta 4 x 100 m — | trener _ _sztafety Robert
' trener ? 43.04 Nazarkiewicz
Lukasz Garbacik (wypozyczony
z Juveni Biatystok)
Karol Sienkiewicz
trener Robert Nazarkiewicz
- Mateusz Didenkow
4-5. miejsce (wypozyczony z SKLA Sopot) skok o tyczce — 4.40 trener ?
6. miejsce Jan Klimiuk 1.500m—-4.11.74 trener Romuald Chylinski
6. miejsce Artur Pokornicki 2.000 m prz—6.25.75 | trener Romuald Chylinski
6. miejsce Dariusz Jankowski 3.000 m—9.12.52 trener Romuald Chylinski
7. miejsce Radostaw Krutul skok wzwyz — 1.85 trener ?
8. miejsce Piotr Radziwon rzut miotem — 38.98 trener Przemystaw Zabawski

18.09.2004 Ostrawa (Grupa A — najwyzszy stopien rozgrywek), otwarty stadion
Juniorki druzynowo

| 4.

miejsce

| Podlasie Biatystok

| 86 pkt

Juniorki indywidualnie

1. miejsce Aleksandra Zarecka skok wzwyz — 1.74 trener Wiktor Gryniewicz
2. miejsce Agnieszka Krajewska 100 m —12.43 trener Stanistaw Gano
- Justyna Korytkowska
2. miejsce (Wygozyczona ,LKS L)(/)mZa) 1.500 m —4.50.36 trener ?
3. migjsce Ewa Rapucha rzut oszczepem — 37.62 | trener ?
Paulina Siemieniako
trener Piotr Orlowski
Joanna Teul
3. miejsce trene.r Piotr Ori.owski sztafeta 4 x 100 m - trener sztafety ?
Agnieszka Krajewska 48.65
trener Stanistaw Gano
Joanna Kobeszko
trener Stanistaw Gano
4. miejsce Paulina Siemieniako 200 m —25.49 trener Piotr Orlowski
4. miejsce Magdalena Kalinowska 800 m —2.29.30 trener ?
4. miejsce Izabela Parszczynska 3.000 m—11.29.39 trener Tomasz Dabrowski
4. miejsce Joanna Teul 100 m ppt —15.29 trener Piotr Orlowski
4. miejsce Marzena Moniuszko 2.000 m prz —7.32.50 | trener Jan Zalewski
Magdalena Kalinowska
trener ?
4. miejsce Joanna Siegzkowska sztafeta 4 x 400 m — trener sztafety ?
trener Stanistaw Gano 3.58.48
Justyna Korytkowska
(wypozyczona z LKS FLomza)
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trener ?

Joanna Kobeszko
trener Stanistaw Gano

5. miejsce Joanna Kobeszko 400 m — 62.45 trener Stanistaw Gano

5. miejsce Magdalena Bedeniczuk tréjskok — 11.13 trener Eugeniusz Bedeniczuk
5. miejsce Dorota Czaban pchniecie kulg — 10.86 | trener ?

6. miejsce Joanna Sieczkowska 400 m ppt —73.26 trener Stanistaw Gano

6. miejsce Alicja Filipkowska rzut dyskiem — 30.43 trener Robert Dzwigaj

7. miejsce Magdalena Strzatkowska skok w dal —5.09 trener Robert Nazarkiewicz
7. miejsce Magdalena Bedeniczuk skok o tyczce — 2.20 trener Eugeniusz Bedeniczuk

nie sklasyfiko-

Alicja Filipkowska
wana

rzut mlotem
wszystkie
spalone

proby

trener Robert Dzwigaj

18.09.2004 Ostrawa (Grupa A — najwyzszy stopien rozgrywek), otwarty stadion

Juniorzy druzynowo

| 5. miejsce | Podlasie Bialystok

| 81 pkt

Juniorzy indywidualnie

2. miejsce Wojciech Jarymowicz

trojskok — 14.75

trener Eugeniusz Bedeniczuk

Lukasz Wilgocki
trener Wojciech Niedzwiecki

Jan Klimiuk
trener Romuald Chylinski

Jacek Roszko
trener Wojciech Niedzwiecki

2. miejsce

sztafeta 4 x 400 m —
3.20.32

Bartosz Paszkiewicz (wypozy-
czony z Hanczy Suwalki)
trener Jarostaw Jutkiewicz

trener  sztafety
Niedzwiecki

Wojciech

3. migjsce Karol Sienkiewicz

100 m —10.93

trener Robert Nazarkiewicz

Bartosz Paszkiewicz (wypozy-

3. miejsce czony z Hanczy Suwatki)

400 m ppt — 54.89

trener Jarostaw Jutkiewicz

Tomasz Durasiewicz
(wypozyczony z Warszawianki
Warszawa)

. miejsce

skok o tyczce — 4.20

trener Adam Boron

o

. miejsce Piotr Radziwon

pchnigcie kulg — 18.07

trener Przemystaw Zabawski

o

. miejsce Przemystaw Czajkowski

rzut dyskiem — 42.68

trener Przemystaw Zabawski

o

. miejsce Marcin Szymanski

rzut oszczepem — 59.82

trener Mariusz Roszkowski

Karol Sienkiewicz
trener Robert Nazarkiewicz

Jacek Roszko
trener Wojciech Niedzwiecki

. miejsce Lukasz Wilgocki

trener Wojciech Niedzwiecki

sztafeta 4 x 100 m —
42.33

Bartosz Paszkiewicz (wypozy-
czony z Hafhczy Suwalki)
trener Jarostaw Jutkiewicz

trener sztafety ?

Tomasz Durasiewicz
(wypozyczony z WarszawianKi
Warszawa)

5. miejsce

110 m ppt - 15.19

trener Adam Boron

5. miejsce Piotr Rutkowski

2.000 m prz — 6.09.97

trener Romuald Chylinski

5. miejsce Wojciech Jarymowicz

skok w dal — 6.48

trener Eugeniusz Bedeniczuk
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5. miejsce Kamil Jurgielewicz rzut mlotem — 46.79 trener Robert DZzwigaj

6. miejsce Karol Sienkiewicz 200 m — 22.06 trener Robert Nazarkiewicz
6. miejsce Jacek Roszko 400 m —50.86 trener Wojciech Niedzwiecki
6. miejsce Dariusz Jankowski 1.500 m —4.08.58 trener Romuald Chylinski

6. miejsce Lukasz Mréz skok wzwyz — 1.95 trener Wojciech Kryston

7. miejsce Jan Klimiuk 800 m —1.55.23 trener Romuald Chylinski
nie sklasyfiko- Lukasz Truszkowski 32000 M - nie ukonczyl trener Romuald Chylinski
wany biegu

W zwiazku z tym, ze w 2004 roku Druzynowe Mistrzostwo Polski Juniorek i Junioréw (U20) zdobyt AZS-
AWF Gdansk, to on przejal prawo reprezentowania Polski w Klubowym Pucharze Europy w tej kategorii
wiekowej w nastepnym 2005 roku.

Natomiast po zdobyciu w 2005 roku przez Podlasie Biatystok znowu Druzynowego Mistrzostwa Polski
Juniorek 1 Junioréw (U20) i uzyskaniu prawa reprezentowania Polski w Klubowym Pucharze Europy w tej
kategorii wiekowej w nastepnym 2006 roku, musialo ono zaczyna¢ wystepy w tych rozgrywkach od
najnizszego — trzeciego ich stopnia.

16.09.2006 Cottbus (Grupa C — trzeci stopien rozgrywek), otwarty stadion
Juniorki druzynowo
| 2. miejsce | Podlasie Biatystok

| 91 pkt |

Juniorki indywidualnie

1. miejsce Anna Wojtulewicz 3.000 m prz —12.06.50 | trener Tomasz Dgbrowski
1. miejsce Alicja Filipkowska rzut miotem — 58.33 trener Robert Dzwigaj
1. miejsce a?én%ef}?gﬁkg;ﬁ&g)c 2008 2t oszczepem — 38.81 | trener ?
Anna Wojtulewicz
trener Tomasz Dabrowski
Marzena Zuk
1. miejsce trener ? sztafeta 4 x 400 m — trgner . sz'tafety Wojciech
Joanna Rogowska 3.59.44 Niedzwiecki
trener Wojciech Niedzwiecki
Joanna Sieczkowska
trener Stanistaw Gano
2. miejsce Agnieszka Krajewska 100 m — 12.86 trener Stanistaw Gano
2. miejsce Eiﬁi?iﬂ?jﬁ: E}V(Vs}r/ap)() ZYCZONAZ | Kok o tyczce trener Mariusz Zurowski
3. migjsce Izabela Parszczynska 1.500 m —5.06.50 trener Tomasz Dabrowski
3. miejsce Justyna Ruducha 3.000 m - 11.22.64 trener ?
3. migjsce Joanna Sieczkowska 100 m ppt — 16.13 trener Stanistaw Gano
3. miejsce Paulina Niedzielko skok wzwyz — 1.62 trener Robert Nazarkiewicz
3. miejsce i UKS %‘,’Ci‘r’lriﬁ";fgst?g)czona pchnigcie kula — 1154 | trener ?
4. miejsce Joanna Rogowska 400 m —58.85 trener Wojciech Niedzwiecki
4. miejsce Marzena Zuk 800 m — 2.20.07 trener ?
4. miejsce Diana Wojtulewicz 400 m ppt —66.15 trener Stanistaw Gano
4. miejsce Malgorzata Sadowska rzut dyskiem — 30.77 trener Przemystaw Zabawski
Katarzyna Glowacka
4. miejsce \t]r(;a;r?r:a?Sieczkowska Zztasfze ta 4 x 100 m - trener sztafety Stanistaw Gano
trener Stanistaw Gano
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Agnieszka Szamreta
trener Jerzy Leszkiewicz

Agnieszka Krajewska
trener Stanistaw Gano

5. miejsce Martyna Bielawska skok w dal —5.28 trener Robert Nazarkiewicz

6. miejsce Agnieszka Szamreta 200 m — 27.66 trener Jerzy Leszkiewicz

7. miejsce Magdalena Romanczuk tr(.)JSkOk - 1063 trener Robert Nazarkiewicz
wiatrem)

16.09.2006 Cottbus (Grupa C — trzeci stopien rozgrywek), otwarty stadion

Juniorzy druzynowo

| 1. miejsce | Podlasie Biatystok | 108 pkt
Juniorzy indywidualnie
1. miejsce Jacek Roszko 100 m—10.94 trener Wojciech Niedzwiecki
1. miejsce Przemystaw Lewko 400 m —49.44 trener Wojciech Niedzwiecki
1. miejsce Adam Wakuluk 3.000 m —9.20.87 trener Romuald Chylinski
1. miejsce Przemystaw Czajkowski izgtl g¥3klem (1,75 kq) trener Przemystaw Zabawski
Rafal Borkowski
trener Robert Nazarkiewicz
Jacek Roszko
1 mieisce trener Wojciech Niedzwiecki sztafeta 4 x 100 m — | trener  sztafety =~ Wojciech
- Mie) Kamil Kryfski 43.15 Niedzwiecki
trener Wojciech Niedzwiecki
Mariusz Kucharski
trener Robert Nazarkiewicz
2. miejsce Kamil Krynski 200 m —22.84 trener Wojciech Niedzwiecki
2. miejsce Piotr Rutkowski 1.500 m — 4.39.99 trener Romuald Chylinski
2. miejsce Hubert Pesel 400 m ppt —56.42 trener Wojciech Niedzwiecki
2. miejsce Lukasz Truszkowski 3.000 m prz —9.53.85 | trener Romuald Chylinski
2. miejsce Mariusz Kucharski trojskok - 14.63 (z trener Robert Nazarkiewicz
wiatrem)
Daniel Januszczyk
trener Stanistaw Gano
Krystian Adamejt
5 mieisce trener Romuald Chylinski sztafeta 4 x 400 m — | trener  sztafety =~ Wojciech
- Mie] Hubert Pesel 3.21.32 Niedzwiecki
trener Wojciech Niedzwiecki
Przemystaw Lewko
trener Wojciech Niedzwiecki
2. miejsce Lukasz Mréz skok wzwyz — 2.00 trener Wojciech Kryston
2. miejsce Michat Liéwinko Ii‘;hé“f“e kula (6 kg) = | yraner przemystaw Zabawski
3. miejsce Krystian Adamejt 800 m — 2.00.81 trener Romuald Chylinski
- Tomasz Lado (wypozyczony z "
3. miejsce ZLKL Zielona Gora) skok o tyczce —4.40 trener ~
3. migjsce Piotr Radziwon Zzoutlsmk)tem 6 k&) —| trener Przemystaw Zabawski
4. miejsce Daniel Januszczyk 1?6;1 PPt (99,1 em) = 4 oner Stanistaw Gano
4. miejsce Mateusz Ruschewski rzut oszczepem — 56.42 | trener Mariusz Roszkowski
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6. miejsce Rafal Borkowski

skok w dal — 5.83 (z
wiatrem)

trener Robert Nazarkiewicz

Poczatkowo, zardwno Juniorki, jak i Juniorzy Podlasia awansowali do Grupy B.
Jednak z uwagi na fakt, ze w 2006 roku Druzynowym Mistrzem Polski Juniorek i Junioréw (U20) zostat
Zawisza Bydgoszcz, to on przejat prawo reprezentowania Polski w Klubowym Pucharze Europy w tej kategorii

wiekowej w nastepnym 2007 roku.

Natomiast po zdobyciu w maju 2008 roku przez Podlasie Biatystok znowu Druzynowego Mistrzostwa Polski
Juniorek i Juniorow (U20) i uzyskaniu prawa reprezentowania Polski w rozgrywanym we wrze$niu 2008 roku
Klubowym Pucharze Europy w tej kategorii wiekowej, musiato ono zaczyna¢ wystepy w tych rozgrywkach od

najnizszego — trzeciego ich stopnia.

20.09.2008 Nivelles (Grupa C — trzeci stopien rozgrywek), otwarty stadion

Juniorki druzynowo

1. miejsce
(awans do | Podlasie Biatystok 127 pkt
Grupy B)
Juniorki indywidualnie
1. miejsce Magdalena Mtynarska 200 m — 25.84 trener Aleksander Puchalski
1. miejsce Joanna Rogowska 400 m —57.30 trener Wojciech Niedzwiecki
1. miejsce Paulina Mikiewicz-Lapinska 800 m —2.16.89 trener Tomasz Dabrowski
1. miejsce Paulina Niedzielko skok wzwyz — 1.72 trener Robert Nazarkiewicz
1. miejsce Martyna Bielawska skok w dal —5.92 trener Robert Nazarkiewicz
1. miejsce ioérlglsa ?gﬂﬁﬁgﬁf&%c 2003 1 1 7ut miotem — 53.45 trener ?
1. miejsce Kar,Ohna Mor (V.Vypozyczona g rzut oszczepem —47.15 | trener ?

Hanczy Suwatki)

Paulina Mikiewicz-Lapinska

trener Tomasz Dabrowski

Anna Bankowska (wypozyczona
1 miei z UKS Czworka B,lahlswk) sztafeta 4 x 400 m — | trener  sztafety =~ Wojciech

. miejsce trener Zofia Jablonska ST
4.01.49 Niedzwiecki

Joanna Rogowska

trener Wojciech Niedzwiecki

Justyna Urban

trener Wojciech Niedzwiecki
2. miejsce Magdalena Mtynarska 100 m —12.73 trener Aleksander Puchalski
2. miejsce ?%IESB(%IZH;OXEE%%};E;%CZOH& 1.500 m —4.47.94 trener Zofia Jabtonska
2. miejsce Justyna Urban 400 m ppt — 66.29 trener Wojciech Niedzwiecki
2. miejsce Marzena Zuk 3.000 m prz —12.24.99 | trener ?
3. miejsce Karolina Charyto 100 m ppt — 15.30 trener Stanistaw Gano
3. miejsce giﬁi?fggﬁ; ggg)o AYEZONAZ | kok o tyczce trener Mariusz Zurowski

Magdalena Mtynarska

trener Aleksander Puchalski

Karolina Charyto
3. miejsce trener Stanislgz]v Gano sztafeta 4 x 100 m - trener sztafety ?

50.82

Matgorzata Jurczuk

trener Robert Nazarkiewicz

Joanna Rogowska




Strona 55

trener Wojciech Niedzwiecki

4. miejsce Paula Kopciewska 3.000m—11.10.53 trener Tomasz Dabrowski

4. miejsce Malgorzata Jurczuk trojskok — 10.48 trener Robert Nazarkiewicz
5. miejsce Malgorzata Sadowska pchniecie kulg — 10.92 | trener Przemystaw Zabawski
6. miejsce Matgorzata Sadowska rzut dyskiem — 35.87 trener Przemystaw Zabawski

20.09.2008 Nivelles (Grupa C — trzeci stopien rozgrywek), otwarty stadion

Juniorzy druzynowo

1. miejsce
(awans do | Podlasie Biatystok 98 pkt
Grupy B)
Juniorzy indywidualnie
1. miejsce Przemystaw Lewko 200 m — 22.05 trener Wojciech Niedzwiecki
1. miejsce Lukasz Wilamowski 400 m — 48.85 trener Wojciech Niedzwiecki
- Michat Pietrzak (wypozyczony z "
1. miejsce Expom Kroéniewice) 400 m ppt —53.62 trener “
1. miejsce Kamil Szymaniak 3.000 m prz —10.04.77 | trener Romuald Chylinski
1. miejsce Rafal Borkowski skok w dal — 6.82 trener Robert Nazarkiewicz
1. miejsce Krzysztof Bandoch trojskok — 14.51 trener Robert Nazarkiewicz
1. miejsce Wojciech Koztowski Eghél;we kula (6 kg) = | yraner Janusz Krzywosz
1. miejsce Damian Wesotowski gzzutl?mlotem (6 ke) - trener Bogumit Chlebinski
1. miejsce Krzysztof Szalecki rzut oszczepem —60.77 | trener Cezary Wojna
Przemystaw Lewko
trener Wojciech Niedzwiecki
Grzegorz Kossakowski
1. mieisce trener Wojciech Niedzwiecki sztafeta 4 x 100 m — | trener  sztafety =~ Wojciech
' ) Rafal Borkowski 42.66 Niedzwiecki
trener Robert Nazarkiewicz
Emil Hermanowicz
trener Robert Nazarkiewicz
Grzegorz Kossakowski
trener Wojciech Niedzwiecki
Damian Roszko
1 mieisce trener Romuald Chylinski sztafeta 4 x 400 m — | trener  sztafety =~ Wojciech
- Mie) Przemystaw Lewko 3.20.51 Niedzwiecki
trener Wojciech Niedzwiecki
Lukasz Wilamowski
trener Wojciech Niedzwiecki
2. miejsce Emil Hermanowicz 190 m - 1104 ( trener Robert Nazarkiewicz
wiatrem)
2. miejsce Lukasz Sametko 1.500 m —4.11.02 trener Romuald Chylinski
2. migjsce Tomasz Urbanowicz iéolén ppt (99,1 cm) =1 e Wojciech Niedzwiecki
2. miejsce Piotr Milewski skok wzwyz — 1.88 trener Robert Nazarkiewicz
- Adam Lisiak (wypozyczony z "
3. miejsce ZLKL Zielona Gora) skok o tyczce — 4.40 trener *
3. miejsce Pawet Sewastianowicz rzut dyskiem (1,75 kg) trener Przemystaw Zabawski

—42.05

4. miejsce

Damian Roszko

800 m —1.59.30

trener Romuald Chylinski
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| 6. miejsce

| Ryszard Tokajuk

| 3.000 m — 10.43.40

| trener ?

19.09.2009 Tuzla (Grupa B — drugi stopien rozgrywek), otwarty stadion
Juniorki druzynowo

| 2. miejsce

‘ Podlasie Biatystok

| 78 pkt

Juniorki indywidualnie

1. miejsce Justyna Urban 400 m ppt — 64.47 trener Wojciech Niedzwiecki
1. miejsce Matgorzata Raciborska rzut dyskiem — 42.98 trener Przemystaw Zabawski
2. miejsce Magdalena Mtynarska 200 m — 26.18 trener Aleksander Puchalski
2. miejsce Paula Kopciewska 3.000 m—10.13.83 trener Tomasz Dabrowski
2. miejsce Paulina Niedzielko skok wzwyz — 1.72 trener Robert Nazarkiewicz
2. miejsce Katarzyna Raciborska pchniecie kulg —11.98 | trener Przemystaw Zabawski
2. miejsce Sylwia Ktosowska rzut miotem — 49.05 trener Bogumit Chlebinski
2. miejsce Monika Wielogorska rzut oszczepem — 37.80 | trener Mariusz RoszkowskKi

Martyna Bielawska

trener Robert Nazarkiewicz

Justyna Urban
2. micjsce trener Wojciech Niedzwiecki sztafeta 4 x 100 m — | trener  sztafety =~ Wojciech

' Joanna Rogowska 49.46 Niedzwiecki

trener Wojciech Niedzwiecki

Magdalena Mtynarska

trener Aleksander Puchalski
3. migjsce Joanna Rogowska 400 m —57.86 trener Wojciech Niedzwiecki
3. migjsce Paulina Mikiewicz-Lapinska 800 m — 2.23.33 trener Tomasz Dabrowski
3. miejsce Karolina Charyto 100 m ppt — 15.43 trener Stanistaw Gano
3. miejsce Irena Jurewicz 3.000 m prz — 13.34.39 | trener Tomasz Dabrowski

Justyna Urban

trener Wojciech Niedzwiecki

Paulina Mikiewicz-Lapinska
3. micjsce trener Tomasz Dabrowski sztafeta 4 x 400 m — | trener  sztafety =~ Wojciech

' Anna Bankowska 4.03.13 Niedzwiecki

trener Tomasz Dabrowski

Joanna Rogowska

trener Wojciech Niedzwiecki
4. miejsce Magdalena Mtynarska 100 m —12.93 trener Aleksander Puchalski
4. miejsce Martyna Bielawska skok w dal —5.04 trener Robert Nazarkiewicz
4. miejsce Malgorzata Jurczuk trojskok — 10.33 trener Robert Nazarkiewicz
5. miejsce Anna Bankowska 1.500 m —5.20.06 trener Tomasz Dabrowski
nie sklasyfiko- | Edyta Jasinska ozyczona z | skok o tyczce — nie zali- . . .
wana ’ ZL}I](L Zielona 8"(;3;5) Y czyla Zaﬁnej wysokosci trener Mariusz Zurowski

19.09.2009 Tuzla (Grupa B — drugi stopien rozgrywek), otwarty stadion
Juniorzy druzynowo

| 1. miejsce

\ Podlasie Biatystok

| 114 pkt

Juniorzy indywidualnie

1. miejsce Damian Roszko 1.500 m—-4.11.32 trener Romuald Chylinski

1. miejsce Wojciech Jabtonski 141106;1 ppt (99,1 em) = | o er Wojciech Niedzwiecki
1. miejsce Piotr Milewski skok wzwyz — 2.10 trener Robert Nazarkiewicz
1. miejsce Krzysztof Bandoch trojskok — 14.10 trener Robert Nazarkiewicz
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1. miejsce Mateusz Ruschewski rzut oszczepem — 55.29 | trener Mariusz Roszkowski

Krzysztof Bandoch

trener Robert Nazarkiewicz

Grzegorz Kossakowski
1. miejsce trener Wojciech Niedzwiecki sztafeta 4 x 100 m — | trener _ _sztafety Robert

' Emil Hermanowicz 42.51 Nazarkiewicz

trener Robert Nazarkiewicz

Kamil Supinski

trener Robert Nazarkiewicz
2. miejsce Grzegorz Kossakowski 100 m —11.25 trener Wojciech Niedzwiecki
2. miejsce Krzysztof Bandoch skok w dal — 6.91 trener Robert Nazarkiewicz
2. miejsce Jerzy Okuta Egh8n81q016 kula (6 kg) - trener Przemystaw Zabawski
3. miejsce Bogdan Sawicki 400 m —50.84 trener Wojciech Niedzwiecki
3. migjsce Kamil Szymaniak 3.000 m prz — 9.58.09 trener Romuald Chylinski
4. miejsce Emil Hermanowicz 200 m — 22.29 trener Robert Nazarkiewicz
4. miejsce Mateusz Ruschewski rzg; g¥sk|em (1,75 ko) trener Mariusz Roszkowski
4. miejsce | Pawel Radziszewski gt miotem (6 K8) = trener Bogumit Chlcbiriski

Emil Hermanowicz

trener Robert Nazarkiewicz

Marcin Orszewski
4. miejsce trener Wojciech Niedzwiecki sztafeta 4 x 400 m — | trener  sztafety =~ Wojciech

' Bogdan Sawicki 3.24.42 Niedzwiecki

trener Wojciech Niedzwiecki

Lukasz Sametko

trener Romuald Chylinski
5. miejsce Lukasz Sametko 800 m — 2.01.04 trener Romuald Chylinski
5. miejsce Tomasz Urbanowicz 400 m ppt —57.25 trener Wojciech Niedzwiecki
5. miejsce Rafat Borowik skok o tyczce — 3.50 trener Wlodzimierz Borowik
8. miejsce Adrian Piotrowski 3.000 m — 9.47.65 trener ?

Poczatkowo, zaréwno Juniorki, jak i Juniorzy Podlasia awansowali do Grupy A.
Jednak z uwagi na fakt, ze w 2009 roku Druzynowym Mistrzem Polski Juniorek i Junioréw (U20) zostat
Zawisza Bydgoszcz, to on przejal prawo reprezentowania Polski w Klubowym Pucharze Europy w tej kategorii

wiekowej w nastepnym 2010 roku.

06.02.2011 San Vittore Olona — biegi przetajowe

Juniorki druzynowo

8. miejsce Podlasie Biatystok

w klasyfikacji druzynowej biegu na 4
km — 130 pkt

Ilo$¢ punktéw druzyny oznacza sume, ponizszych indywidualnych miejsc poszczegdlnych zawodniczek

Juniorki indywidualnie

14. miejsce Paulina Mikiewicz-Lapinska 4 km —16.26 trener Tomasz Dabrowski
30. miejsce Magda Dabrowska 4 km —17.06 trener Bogdan Sierba

42. miejsce Julita Bielawiec 4 km—17.42 trener Jerzy Leszkiewicz
44. miejsce Eliza Ostaszewska 4 km—17.47 trener Tomasz Dabrowski
nie sklasyfiko- Paula Kopciewska 4. km — nie ukoficzyla trener Tomasz Dabrowski
wana biegu
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Podsumowanie startéw Podlasia Bialystok w Klubowym Pucharze Europy Juniorek i Junioréw (U20)

wedlug osiagnietych wynikow druzynowych

Lp.

Klub

Wyniki

Lacznie
starty

Lata

Podlasie Biatystok

1. stopien rozgrywek

1 x 2. miejsce
2 X 3. miejsce
4 X 4. miejsce
1 x 5. miejsce
1 x 8. miejsce

2. stopien rozgrywek

1 x 1. miejsce
1 x 2. miejsce

3. stopien rozgrywek

3 x 1. miejsce
1 x 2. miejsce

15x

2001 - 2011

Podsumowanie startow lekkoatletéw Podlasia Bialystok w Klubowym Pucharze Europy Juniorek i
Juniorow (U20) wedlug osiagnietych wynikow druzynowych
(bez zawodniczek 1 zawodnikéw wypozyczonych z innych klubow)

Wyniki Lata startow zawodniczek i
Zawodniczka / 1. sto- 2. sto- 3. sto- La- ZaWOdkaW w Druzynowych
Lp. . . ) . cznie | Mistrzostwach Europy
Zawodnik pien roz- | pienroz- | pien roz- ek oréw i ich
rywek | grywek | grywek starty | Seniore : / Seniordw 1 ic
g owczesni trenerzy
L 1x2.m 2001 - 2002
1-2. Tomasz Sariokierski 1x4.m 2% trener Stanistaw Gano
1x2.m 2001 - 2002
1-2 Krzysztof Krzywosz 1x4.m 2% trener Janusz Krzywosz
: . 2001
3-8. Kamil Gryniewicz 1x2.m 1x trener Wiktor Gryniewicz
. 2001
3-8. Tadeusz Rutkowski 1x2.m 1x trener Henryk Olszewski
2001
3-8. Lukasz Korolczuk 1x2.m 1x trener Stanistaw Kubel
2001
3-8 Grzegorz Rybak 1x2.m X | rener Romuald Chylifski
3-8, Karol Ploiski 1x2.m 1x 2001
trener Kazimierz Kirejczyk
: 2001
3-8. Radostaw Olszewski | 1x2. m 1x trener Henryk Olszewski
. : 2x3.m 2001 - 2003
9-13. Weronika Kitlas 1x4.m 3 trener Stanistaw Gano
. 2x3.m 2001 - 2003
9-13. Anna Arciszewska 1x4. m 3 trener Piotr Orlowski
2% 3.m 2001 - 2003
9-13. Kamila Li¢winko ' 3x | trener Eugeniusz Bedeniczuk,
1x4.m . 1
Janusz Kuczynski
9-13. Marlena Lubowicka 2x3.m 3X 2001 — 2003
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1x4.m trener Cezary Wojna
. 2x3.m 2001 — 2003
913 Justyna Ploszaj 1x4.m 3 trener Roman Ostapczuk
. 2001 — 2002
14-17. Magdalena Zynel 2x3.m 2X trener Piotr Orfowski
: 2001 — 2002
14-17. Katarzyna Biernacka | 2x3.m 2X trener Piotr Orfowski
2001 — 2002
14-17. Izabela Olszewska 2x3.m 2X trener Robert Dzwigai
14-17. | Elzbicta Danilezyk | 2x3.m 2x 2001 = 2002
trener Kazimierz Kirejczyk
1x3.m 2001; 2003 — 2004
18. Joanna Teul 2X4.m 3 trener Piotr Ortowski
: 1x3.m 2002 — 2003
19-21. Magdalena Bartosiak 1x4.m 2x trener Piotr Ortowski
. 1x3.m 2002 - 2003
19-21. Anna Jaroszewicz 1x4.m 2x trener Piotr Ortowski
. 1x3.m 2002 - 2003
19-21. | Patrycja Rutkowska |\ ;" o, X | trener Roman Ostapczuk
22-24. | Zofia Matachowska | 1x 3. m 1x 2001
trener Roman Ostapczuk
: 2002
22-24. Ewa Trochim 1x3.m 1x trener Piotr Orfowski
22-24. Dominika Kalinowska | 1 x 3. m 1x 2002
trener Roman Ostapczuk
o 2x4.m 2002 — 2004
25 Karol Sienkiewicz 1x5.m 3x trener Robert Nazarkiewicz
: : . 2002 — 2003
26-27. Marcin Czajkowski 2x4.m 2X trener Aleksander Puchalski
o 2002 — 2003
26-27. Artur Pokornicki 2x4.m. 2X trener Romuald Chylifski
. . 1x4.m 1x1. 2003 — 2004; 2006
28. Piotr Radziwon 1x5. m 3 trener Przemystaw Zabawski
. : 1x4.m 2003 — 2004
29-31. | Wojciech Jarymowicz | , o, 2X | trener Eugeniusz Bedeniczuk
. 1x4.m 2003 - 2004
29-31. | Jan Klimiuk 1x5. m 2X | rener Romuald Chylifski
. : 1x4.m 2003 — 2004
29-31. | Dariusz Jankowski | 1, 5"y 2X | rener Romuald Chylifski
32-35. Agnieszka Krajewska | 1x4.m 1x2. 2X 2904; 2006
trener Stanistaw Gano
32-35. Joanna Sieczkowska 1x4.m 1x2. 2X 2904; 2006
trener Stanistaw Gano
. 2004; 2006
32-35. Izabela Parszczynska | 1x4. m 1x2. 2X trener Tomasz Dabrowski
R 2004; 2006
32-35. Alicja Filipkowska 1x4.m 1x2. 2X trener Robert Dzwigai
. : 2002
36-55. Dariusz Kiszto 1x4.m 1x trener Romuald Chylifiski
: : 2002
36-55. Krzysztof Michatowski| 1 x 4. m 1x trener Stanistaw Gano
36-55. Krzysztof Borowik 1x4.m 1X 2002




Strona 60

trener Stanistaw Gano

L ) 2002
36-55. Pawel Swiderski 1x4. 1x trener Wojciech Krystor
36-55. Piotr Kruszewski 1x4. 1x 2002.
trener Cezary Wojna
] L 2003
36-55. Malwina Sobierajska | 1 x 4. 1x trener Robert Dwigaj
: ) 2003
36-55. Michat Ochocki 1x4. 1x trener Aleksander Puchalski
) 2003
36-55. Magdalena Bielonko | 1 x 4. 1x trener Robert Dzwigaj
) . 2003
36-55. Kinga Zukowska 1x4. 1x trener Stanistaw Gano
36-55. Radostaw Krutul 1x4. 1x 2003
trener ?
. . 2003
36-55. Julita Dziejma 1x4. 1x trener Jan Zalewski
2004
36-55. Aleksandra Zarecka 1 x4. 1x trener Wiktor Gryniewicz
36-55. Joanna Kobeszko 1 x4. 1x ) 2004
trener Stanistaw Gano
) . 2004
36-55. Paulina Siemieniako 1x4. 1x trener Piotr Orfowski
2004
36-55. Ewa Rapucha 1x4. 1x
trener ?
36-55. Magdalena Kalinowska| 1 x 4. 1x 2004
trener ?
36-55. Marzena Moniuszko 1x4. 1x 2004 .
trener Jan Zalewski
) 2004
36-55. Magdalena Bedeniczuk| 1 x 4. 1x trener Eugeniusz Bedeniczuk
36-55. Dorota Czaban 1x4. 1x 2004
trener ?
Magdalena 2004
36-55. Strzalkowska 1x4. 1x trener Robert Nazarkiewicz
2004; 2006
56-60. Jacek Roszko 1x5. 1x1.m 2X trener Wojciech Niedzwiecki
i Przemystaw 2004; 2006
56-60. Czajkowski 1X5. 1x1m. 2X trener Przemystaw Zabawski
) ) 2004; 2006
56-60. Piotr Rutkowski 1x5. 1x1.m 2X trener Romuald Chylifski
, 2004; 2006
56-60. Fukasz Mroz 1x5. I1x1m. 2X trener Wojciech Krystof
) 2004; 2006
56-60. Fukasz Truszkowski 1x5. I1x1.m 2X trener Romuald Chylifiski
) } 2004
61-63. Lukasz Wilgocki 1x5. 1x trener Wojciech Niedzwiecki
) L . 2004
61-63. Marcin Szymanski 1X5. 1x trener Mariusz Roszkowski
) . . 2004
61-63. Kamil Jurgielewicz 1x5. 1x trener Robert Dfwigaj
64-65. Paulina  Mikiewicz- | 1 x 8. Ix2.m |1x1.m 3X 2008 — 2009; 2011
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Lapinska trener Tomasz Dabrowski
64-65. Paula Kopciewska 1x8m |[1x2. 1x1.m 3x 2008 —2009; 2011
trener Tomasz DabrowskKi
2011
66-68. Magda Dabrowska 1x8.m 1x trener Bogdan Sierba
66-68. Julita Bielawiec 1x8.m 1x 2011 .
trener Jerzy Leszkiewicz
. 2011
66-68. Eliza Ostaszewska 1x8.m 1x trener Tomasz Dabrowski
69-77. Mateusz Ruschewski 1x1. 1x1.m 2X 2906; 2009 .
trener Mariusz Roszkowski
2008 — 2009
69-77. Krzysztof Bandoch 1x1. 1x1.m 2X trener Robert Nazarkiewicz
Grzegorz 2008 — 2009
69-77. Kossakowski 1x1. 1x1.m 2% trener Wojciech Niedzwiecki
69-77. Emil Hermanowicz 1x1. 1x1.m 2X 2008 — 2009. .
trener Robert Nazarkiewicz
: 2008 — 2009
69-77. Damian Roszko 1x1. 1x1.m 2X trener Romuald Chylifski
69-77. | Piotr Milewski 1xlLm |1xlm | 2x 2008 = 2009
trener Robert Nazarkiewicz
: . 2008 — 2009
69-77. Kamil Szymaniak 1x1. 1x1.m 2X trener Romuald ChyliAski
2008 — 2009
69-77. Lukasz Sametko 1x1. 1x1.m 2X trener Romuald Chylifiski
. 2008 — 2009
69-77. Tomasz Urbanowicz 1x1. 1x1.m 2X trener Wojciech Niedzwiecki
. L 2009
78-85. Wojciech Jabtonski 1x1. 1x trener Wojciech Niedzwiecki
: o 2009
78-85. Kamil Supinski 1x1. 1x trener Robert Nazarkiewicz
2009
78-85. Jerzy Okula 1x1. 1x trener Przemystaw Zabawski
. 2009
78-85. Bogdan Sawicki 1x1. 1x trener Wojciech Niedzwiecki
: : 2009
78-85. Pawet Radziszewski 1x1. 1x trener Bogumit Chlebifski
: . 2009
78-85. Marcin Orszewski 1x1. 1x trener Wojciech Niedzwiecki
: 2009
78-85. Rafat Borowik 1x1. 1x trener Wtodzimierz Borowik
78-85. Adrian Piotrowski 1x1. 1x 2009
trener ?
1x2. 1x1.m 2006; 2008 — 2009
86-88. | Joanna Rogowska 1x2.m | X | trener Wojciech Niedzwiccki
: o 1x2. 1x1.m 2006; 2008 — 2009
86-88. Paulina Niedzielko 1x2.m 3 trener Robert Nazarkiewicz
: 1x2. 1x1.m 2006; 2008 — 2009
86-88. Martyna Bielawska 1x2.m 3x trener Robert Nazarkiewicz
2008 — 2009
89-92. Justyna Urban 1x2. 1x1.m 2X trener Wojciech Niedzwiecki
89-92. Magdalena Mtynarska 1x2. 1x1.m 2X 2008 — 2009
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trener Aleksander Puchalski

. 2008 — 2009
89-92. Karolina Charyto 1x2. 1x1.m 2X trener Stanistaw Gano
2008 — 2009
89-92. Matgorzata Jurczuk 1x2. 1x1.m 2X trener Robert Nazarkiewicz
Matgorzata 2009
93-98. Raciborska 1x2. 1x trener Przemystaw Zabawski
. 2009
93-98. Katarzyna Raciborska 1x2. 1x trener Przemyslaw Zabawski
. 2009
93-98. Sylwia Klosowska 1x2. 1x trener Bogumit Chlebifski
) . , 2009
93-98. Monika Wielogorska 1x2. 1x trener Mariusz Roszkowski
, 2009
93-98. Anna Bankowska 1x2. 1x trener Tomasz Dabrowski
. 2009
93-98. Irena Jurewicz 1x2. 1x trener Tomasz Dabrowski
2006; 2008
99-100. | Przemystaw Lewko 2x1.m 2X trener Wojciech Niedzwiecki
99-100. | Rafat Borkowski 2x1m | 2x 2006; 2008
trener Robert Nazarkiewicz
101-102. | Marzena Zuk Lxlm oy 2006; 2008
1x2.m trener ?
1x1.m 2006; 2008
101-102. | Malgorzata Sadowska 1x2.m 2% trener Przemystaw Zabawski
. _r 2006
103-115. | Kamil Kry#iski 1x1.m 1x trener Wojciech NiedZzwiecki
. . 2006
103-115. | Mariusz Kucharski 1x1.m 1x trener Robert Nazarkiewicz
2006
103-115. | Adam Wakuluk 1x1.m 1x trener Romuald Chylifski
2006
103-115. | Hubert Pesel 1x1.m 1x trener Wojciech Niedzwiecki
. . 2006
103-115. | Krystian Adamejt 1x1.m 1x trener Romuald Chylifiski
. 2006
103-115. | Daniel Januszczyk 1x1.m 1x trener Stanistaw Gano
. o 2006
103-115. | Michat Li¢winko I1x1.m 1x trener Przemystaw Zabawski
) . 2008
103-115. | Lukasz Wilamowski 1x1.m 1x trener Wojciech Niedzwiecki
. . 2008
103-115. | Wojciech Koztowski 1x1.m 1x trener Janusz Krzywosz
. ) 2008
103-115. | Damian Wesotowski 1x1.m 1x trener Bogumit Chlebifiski
. 2008
103-115. | Krzysztof Szalecki 1x1.m 1x trener Cezary Wojna
103-115. | Pawet Sewastianowicz 1x1.m 1x 2008
trener ?
103-115. | Ryszard Tokajuk 1x1.m 1x 2008
trener ?
116-121. | Anna Wojtulewicz 1x2.m 1X 2006
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trener Tomasz Dabrowski
116-121. | Justyna Ruducha 1x2.m 1x 2006
trener ?
. 2006
116-121. | Agnieszka Szamreta 1x2.m 1x -
trener Jerzy Leszkiewicz
116-121. | Diana Wojtulewicz 1x2.m 1x . 2006
trener Stanistaw Gano
116-121. | Katarzyna Gtowacka 1x2.m 1x 2006
trener ?
Magdalena 2006
116-121. Romanczuk 1x2.m 1 trener Robert Nazarkiewicz

Podsumowanie startow lekkoatletow Podlasia Bialystok w Klubowym Pucharze Europy Juniorek i
Juniorow (U20) wedlug osiagnietych wynikow indywidualnych
(bez zawodniczek 1 zawodnikéw wypozyczonych z innych klubow)

Wyniki Lata startow zawodni-
czek 1 zawodnikow w
L Zawodniczka / 1. sto- 2. sto- 3. sto- Lacznie | Druzynowych Mistrzo-
- Zawodnik pien roz- | piehroz- | pien roz- starty stwach Europy Seniorek /
grywek | grywek | grywek Seniorow i ich dwczesni
trenerzy
2x1l.m
2X2.m
1. Weronika Kitlas 1x3. m 3x 2001. — 2003
1x4 m (w 7 konk.) | trener Stanistaw Gano
1x6.m
2x1l.m
2. Tomasz Sadokierski | 1x3.m 2x 2001. 2002
1x6.m (w 4 konk.) | trener Stanistaw Gano
Ix1l.m
. 2X 2001 — 2002
3 Magdalena Zynel 41" i g m (w 6 konk.) | trener Piotr Ortowski
1x1.m
4. Zofia Matachowska |1x2.m 1x 2001
1x3.m (w 3 konk.) | trener Roman Ostapczuk
. . Ix1l.m 1x 2001 .
5. Kamil Gryniewicz ' trener Wiktor
1x2.m (w 2 konk.) L
Gryniewicz
) 2001
6-7. Tadeusz Rutkowski | 1x1.m 1x trener Henryk Olszewski
2004
6-7. Aleksandra Zarecka | 1x1.m 1x trener Wiktor
Gryniewicz
2x2.m
1x3.m 3x 2002 — 2004
8. Karol Sienkiewicz 2x4.m trener Robert
(w 8 konk.) o
2X6.m Nazarkiewicz
1x8. m
2xz.m 3x 2001; 2003 — 2004
9. Joanna Teul 1 i 2 m (w 6 konk.) | trener Piotr Ortowski
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1x5 m
1Xx6.m
2X2.m 2X 2001 — 2002
10. Krzysztof Krzywosz 1x3.m (w 3 konk.) | trener Janusz Krzywosz
2x2.m
. 3X 2001 — 2003
1. Anna Arciszewska Lx4.m (w 6 konk.) | trener Piotr Ortowski
3X5.m
2x2.m
: 2X 2002 — 2003
12 Magdalena Bartosiak 1 i g m (w 4 konk.) | trener Piotr Ortowski
. 2x2.m 2X 2001 — 2002
13. Katarzyna Biernacka 1X6.m (w 3 konk.) | trener Piotr Ortowski
14. Izabela Olszewska 2X2.m 2X N 12{?)?);? Iz)ggigaj
1x2.m
Wojciech 1x3.m 2X 2003 2004
15. . trener Eugeniusz
Jarymowicz 1x4.m (w 4 konk.) Bedeniczuk
1x5.m
16 Agnieszka 1x2.m 1x2.m 2X 2004; 2006
' Krajewska 1x3.m 1x4.m | (w4 konk.) | trener Stanistaw Gano
e . 2001 — 2002
17. Elzbieta Danilczyk 1x 5' m (w 4 konk) trener Kazimierz
' 7| Kirejczyk
1Xx6.m
1x2.m 2x1.m % 2004; 2006
18. Jacek Roszko 1x4.m (w5 konk) trener Wojciech
1x6.m | Niedzwiecki
1x2.m 2002 — 2003
19-20. Marcin Czajkowski 1x 4' m 2X trener Aleksander
' Puchalski
1x2.m 1x 2004
19-20. Lukasz Wilgocki 1x 4' m (w 2 konk.) trener Wojciech
' | Niedzwiecki
1x2.m % 2003 — 2004
21. Jan Klimiuk 1x6.m (w 3 konk) trener Romuald
1Xx7.m | Chylinski
. 1x2.m 2002 — 2003
22. Anna Jaroszewicz 1x7.m 2x trener Piotr Ortowski
. 2002
23. Ewa Trochim 1x2.m 1x trener Piotr Orfowski
2001 — 2003
o 2x3.m trener Eugeniusz
24. Kamila Licwinko 1x4.m 3 Bedeniczuk, Janusz
Kuczynski
. 2x3.m 2001 — 2003
25. Marlena Lubowicka 1x5 m 3x trener Cezary Wojna
1x3.m
1x 2004
26. Joanna Kobeszko Lx4.m (w 3 konk.) | trener Stanistaw Gano
1x5.m
i L 1x3.m 1x 2004
27. Paulina Siemieniako 1x4.m (w 2 konk.) | trener Piotr Ortowski
28 Justvna Ploszai 1x3. m 3X 2001 — 2003
' sy J 2X5.m (w5 konk.) | trener Roman Ostapczuk




Strona 65

1x6.m
1x7.m
1x3.m 1x 2001
29. Lukasz Korolczuk 1x5.m (w 2 konk.) | trener Stanistaw Kubet
1x3.m 1x 2001
30. Grzegorz Rybak ' trener Romuald
1x6.m (w 2 konk.) o
Chylinski
31. Ewa Rapucha 1x3.m 1x 2004
trener ?
Magdalena 1x 2004
32. Kalinowska 2x4.m (w 2 konk.) | trener ?
1x4.m I1x1.m )
33. Joanna Sieczkowska | 1 x 6. m 1x3.m 2x 200.4’ 2006
1x4 m (w5 konk.) | trener Stanistaw Gano
. _— 1x4.m 1x 2003
34. Malwina Sobierajska 1X7.m (w 2 konk.) | trener Robert DZzwigaj
1x4.m 1x3.m 2003 — 2004; 2006
35. Piotr Radziwon ' ' 3X trener Przemystaw
1x8 m .
Zabawski
p I 2004; 2006
36. rzemystaw 1x4.m I1x1.m 2X trener Przemystaw
Czajkowski .
Zabawski
2004; 2006
37. Izabela Parszczynska | 1 x 4. m 1x3.m 2X trener Tomasz
Dabrowski
2001
38-41. Karol Ptonski 1x4.m 1x trener Kazimierz
Kirejczyk
2003
38-41. Michat Ochocki 1x4.m 1x trener Aleksander
Puchalski
38-41. Marzena Moniuszko | 1x 4. m 1x 2004 .
trener Jan Zalewski
2004
38-41. Marcin Szymanski 1x4.m 1x trener Mariusz
Roszkowski
Magdalena 1x5 m 1x 2004 .
42. . trener Eugeniusz
Bedeniczuk 1x7.m (w 2 konk.) .
Bedeniczuk
2004; 2006
43. Piotr Rutkowski 1x5 m 1x2.m 2X trener Romuald
Chylinski
44-47 Radostaw Ol ki | 1x5.m 1x 2001
' adostaw LIISzewskl ' trener Henryk Olszewski
2002
44-47. Dariusz Kiszto 1x5.m 1x trener Romuald
Chylinski
44-47. Dorota Czaban 1x5 m 1x 2004
trener ?
. . . 2004
44-47. Kamil Jurgielewicz | 1 x5. m 1x trener Robert Dzwigai
48. Dariusz JankowskKi 2X6.m 2X 2003 — 2004
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trener Romuald
Chylinski
49-50 Dominika 1x6.m 1x 2002
' Kalinowska 1x7.m (w 2 konk.) | trener Roman Ostapczuk
1x6.m 2002 — 2003
49-50. Artur Pokornicki ' 2X trener Romuald
1x7.m N
Chylinski
1x6.m 1x1lm
T . 2X 2004; 2006
S1. Alicja Filipkowska L x nie (w 3 konk.) | trener Robert DZzwigaj
sklasyf.
. 2004; 2006
52. Lukasz Mréz 1x6.m 1x2.m 2X trener Wojciech Krystor
Krzysztof 2002
53-54. Michatowski 1x6.m 1x trener Stanistaw Gano
. 2002
53-54. Krzysztof Borowik 1x6.m 1x trener Stanistaw Gano
. 1x7.m 2002 - 2003
o Patrycja Rutkowska 1x8 m 2% trener Roman Ostapczuk
. 2003
56-509. Magdalena Bielonko | 1 x 7. m 1x trener Robert Diwigai
. . 2003
56-59. Kinga Zukowska 1x7.m 1x trener Stanistaw Gano
56-59. Radostaw Krutul 1x7.m 1x 2003
trener ?
2004
56-59. Magdalena 1x7.m 1x trener Robert
Strzatkowska .
Nazarkiewicz
60-62. | Pawet Swiderski 1x8.m 1x 2002
' ' trener Wojciech Kryston
60-62. Piotr KruszewskKi 1x8.m 1x 2002 .
trener Cezary Wojna
60-62. | Julita Dziejma 1x8.m 1x 2008
' ' trener Jan Zalewski
Paulina Mikiewicz- 3 2008 - 2009; 2011
63. Fanifska 1x14.m|2x3.m |2x1m (w 5 konk.) trener Tomasz
pins | Dabrowski
64 Magda Dabrowska 1x30.m 1x 2011
' & aprows ' trener Bogdan Sierba
65. Julita Bielawiec 1x42.m 1x 2011 .
trener Jerzy Leszkiewicz
2011
66. Eliza Ostaszewska 1x44.m 1x trener Tomasz
Dabrowski
1 x nie|{1lx2.m [1x4.m 2008 — 2009; 2011
67. Paula Kopciewska ' ' 3x trener Tomasz
sklasyf. .
Dabrowski
1 X nie 1x2.m 2004; 2006
68. Y ukasz Truszkowski sklasvf ' 2X trener Romuald
yt- Chylinski
2008 — 2009
2x1l.m |[1x1lm 2X
69. Krzysztof Bandoch 1x2.m (w 4 konk) trener Robert

Nazarkiewicz
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Ix1m |[1x1.m % 2008 — 2009
70. Justyna Urban Ix2.m |[1x2 m (w 5 konk.) trener Wojciech
1x3. m /| Niedzwiecki
2008 — 2009
71 Grzegorz ' IxI.m |[2x1.m 2X trener Wojciech
Kossakowski 1x2.m (w 4 konk.) .
Niedzwiecki
2008 — 2009
72. Emil Hermanowicz 1x1m | Ix1.m 2x trener Robert
2x4.m |1x2.m | (wb5konk.) -
Nazarkiewicz
2006; 2009
73. Mateusz Ruschewski Ix1.m j1x4.m 2x trener Mariusz
1x4.m (w 3 konk.) .
Roszkowski
2008 — 2009
74. Damian Roszko Ix1.m 1 i 411 m (W 32k)§)nk) trener Romuald
' | Chylinski
2008 — 2009
75. Piotr Milewski Ix1l.m [1x2. m 2X trener Robert
Nazarkiewicz
Malgorzata 2009
76-78. g Ix1.m 1x trener Przemystaw
Raciborska .
ZabawskKi
2009
76-78. Wojciech Jabtonski I1x1.m 1x trener Wojciech
Niedzwiecki
2009
76-78. Kamil Supinski 1x1.m 1x trener Robert
Nazarkiewicz
Maadalena 2X2.m |1x1.m % 2008 — 2009
79. M 9 I I1x4.m [1x2. m (w 6 konk.) trener Aleksander
fynarska 1x3. m /| Puchalski
I1x2.m [3x1.m 3x 2006; 2008 — 2009
80. Joanna Rogowska 2Xx3.m |[1x3.m (w 8 konk) trener Wojciech
1x4.m 7| Niedzwiecki
1x2m l1x1im 3x 2006; 2008 — 2009
81. Martyna Bielawska ' ' trener Robert
1x4.m |[1x5m | (w4konk.) .
Nazarkiewicz
1x2m l1x1im 2006; 2008 — 2009
82. Paulina Niedzielko ' ' 3x trener Robert
I1x3.m ..
Nazarkiewicz
Katarzyna 2009
83-86. rzy 1x2.m 1x trener Przemystaw
Raciborska )
ZabawskKi
2009
83-86. Sylwia Klosowska 1x2.m 1x trener Bogumit
Chlebinski
2009
83-86. Monika Wielogorska I1x2.m 1x trener Mariusz
Roszkowski
2009
83-86. Jerzy Okuta 1x2.m 1x trener Przemystaw
Zabawski
. 1x3. m 1x 2009
87. Bogdan Sawicki 1x4.m (w 2 konk.) | trener Wojciech
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Niedzwiecki
1x3.m 1x 2009
88. Anna Bankowska ' trener Tomasz
1x5.m (w 2 konk.) Dabrowski
2008 — 2009
89. Kamil Szymaniak I1x3.m |[1x1.m 2X trener Romuald
Chylinski
: 2X 2008 — 2009
90. Karolina Charyto I1x3.m | 2x3.m (w 3 konk.) | trener Stanistaw Gano
2009
91. Irena Jurewicz 1x3.m 1x trener Tomasz
Dabrowski
2008 — 2009
92. Lukasz Sametko 1xdm | 1x2.m 2x trener Romuald
1x5 m (w 3 konk.) Chylifiski
2008 — 2009
93. Matgorzata Jurczuk 1x4.m | 1x3.m 2x trener Robert
1x4.m | (w3konk.) Nazarkiewicz
2009
94-95. Pawet Radziszewski 1x4.m 1x trener Bogumit
Chlebinski
2009
94-95. Marcin Orszewski 1x4.m 1x trener Wojciech
Niedzwiecki
2008 — 2009
96. Tomasz Urbanowicz 1x5m |[1x2.m 2X trener Wojciech
Niedzwiecki
2009
97. Rafal Borowik 1x5 m 1x trener Whlodzimierz
Borowik
98. Adrian Piotrowski 1x8. m 1x trener 2 2009
Ax1m % 2006; 2008
99. Przemystaw Lewko ' trener Wojciech
1x2.m | (wb5konk.) Niedswiecki
3x1m % 2006; 2008
100. Rafal Borkowski ' trener Robert
1x6.m | (w4 konk.) Nazarkiewicz
1x 2006
101-102. | Anna Wojtulewicz 2x1.m (w 2 konk.) trener Tomasz
| Dabrowski
1x 2008
101-102. | Lukasz Wilamowski 2x1.m (w 2 konk.) trener Woijciech
| Niedzwiecki
1x1.m ,
103. Marzena Zuk 1x2.m 2x 2006; 2008
(w 3 konk.) | trener ?
1x4.m
1x1.m 1x 2006
104-105. | Kamil nski ' trener Woijciech
Kry 1x2.m | (w2konk.) Niedzwiecki J
1x1lm 1x 2006
104-105. | Mariusz Kucharski 1x2.m | (w2 konk) trener Robert

Nazarkiewicz
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2006
106-109. | Adam Wakuluk 1x1.m 1x trener Romuald
Chylinski
. : 2008
106-109. | Wojciech Koztowski 1x1.m 1x
trener Janusz Krzywosz
2008
106-109. | Damian Wesotowski 1x1lm 1x trener Bogumit
Chlebinski
106-109. | Krzysztof Szalecki 1x1.m 1x 2008 .
' ' trener Cezary Wojna
2006
1x I
110. Hubert Pesel 2X2.m (w 2 konk.) trener Wojciech
| Niedzwiecki
1x2.m 1x 2006
111. Krystian Adamejt ' trener Romuald
1x3.m | (w2konk.) oo
Chylinski
. 1x2.m 1x 2006
112 Daniel Januszczyk 1x4.m | (w2Kkonk.) | trener Stanistaw Gano
2006
113. Michat Li¢winko 1x2.m 1x trener Przemystaw
Zabawski
2006
114-115. | Justyna Ruducha 1x3.m 1x
trener ?
114-115, | Pawel 1x3.m 1 2008
Sewastianowicz trener ?
Mal ¢ 1x4.m % 2006; 2008
116. Sa%l g\j)vrs,zlfaa 1x5 m (w 3 konk.) trener Przemystaw
1Xx6.m | Zabawski
. 1x4.m 1x 2006
117 Agnieszka Szamreta 1x6.m | (w2Kkonk.) |trenerJerzy Leszkiewicz
118-119. | Diana Wojtulewicz 1x4.m 1x 2.006
trener Stanistaw Gano
118-119. | Katarzyna Gtowacka 1x4.m 1x 2006
trener ?
120. Ryszard Tokajuk 1x6.m 1x 2008
trener ?
2006
121. Magda}lena 1x7.m 1x trener Robert
Romanczuk .
Nazarkiewicz

Lacznie w Klubowym Pucharze Europy Juniorek i Juniorow (U20) lekkoatleci Podlasia Biatystok w 187

startach indywidualnych (w 285 konkurencjach) w latach: 2001 — 2011

o zajeli:

1. stopien rozgrywek

9 x 1. miejsce

31 x 2. miejsce
19 x 3. miejsce
25 x 4. miejsce
18 x 5. miejsce
20 x 6. miejsce
12 x 7. miejsce
6 x 8. miejsce

1 x 14. miejsce

1 x 30. miejsce
1 x 42. miejsce
1 x 44. miejsce
3 x nie sklasyfik.

2. stopien rozgrywek

11 x 1. miejsce
13 x 2. miejsce
10 x 3. miejsce

10 x 4. miejsce
4 X 5. miejsce
1 x 8. miejsce

3. stopien rozgrywek

38 x 1. miejsce
19 x 2. miejsce
12 x 3. miejsce
13 x 4. miejsce
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2 X 5. miejsce 1 X 7. miejsce
4 X 6. miejsce
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16. MECZE MIEDZYNARODOWE REPREZENTACJI EUROPY SENIOREK I SENIOROW —
wszystkie miejsca

2017 r.

07.01.2017 Edynburg (biegi przetajowe), mecz tacznie w dwoch kategoriach wiekowych: seniorek/seniorow i
juniorek/juniorow (U20): USA 149; Europa 152; Wielka Brytania 208 (wyzej byly sklasyfikowane druzyny z
mniejszg iloscig punktow, gdyz sktadata si¢ na nig suma miejsc reprezentantoéw poszczegdlnych druzyn)

Kobiety, seniorki (wynik ich meczu: 1. Europa; 2. USA; 3. Wielka Brytania — brak danych o szczegdotowej

punktaciji)

23. miejsce Katarzyna Jankowska

(w Reprezentacji Europy)

6 km —22.04

trener Tomasz Dabrowski

2019 .

12.01.2019 Edynburg (biegi przetajowe), mecz kobiet i m¢zczyzn: Europa 55; Wielka Brytania 84; USA 90
(wyzej byly sklasyfikowane druzyny z mniejszg ilo$cig punktow, gdyz sktadala si¢ na nig suma miejsc
reprezentantow poszczegolnych druzyn)

Kobiety (wynik ich meczu: Europa 17; Wielka Brytania 19; USA 50)

. Anna Bankowska
7. miejsce

(w Reprezentacji Europy)

6 km —20.19

trener Tomasz Dabrowski

09 —10.09.2019 Minsk, mecz kobiet i m¢zczyzn: Europa 724,5:USA 601,5

Mezczyzni (brak danych o wyniku ich meczu

- Wojciech Nowicki
2. miejsce

(w reprezentacji Europy)

rzut miotem — 78.33

trener Malwina Wojtulewicz

Podsumowanie startow lekkoatletow Podlasia Bialystok w meczach miedzynarodowych Reprezentacji
Europy Seniorek i Seniorow wedlug osiagni¢tych wynikow indywidualnych

Lata startow  zawodniczek i

. . . Lacznie zawodnikow w meczach
Lp. Zawodniczka / Zawodnik Wyniki starty Reprezentacji Europy Seniorek /
Seniordéw i ich Owczesni trenerzy
. - - 2019
1. Wojciech Nowicki 1 x 2. miejsce 1x trener Malwina Wojtulewicz
) - 2019
3. Anna Bankowska 1x 7. miejsce 1x trener Tomasz Dabrowski
4, Krystyna Jankowska 1 x 23. miejsce 1x 2017

trener Tomasz Dabrowski

Lacznie w meczach migdzynarodowych Reprezentacji Europy Seniorek i Seniorow lekkoatleci Podlasia

Biatystok w 3 startach indywidualnych w latach: 2017 — 2019

o zajeli:

1 x 2. miejsce
1 x 7. miejsce
1 x 23. miejsce
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17. MECZE MIEDZYNARODOWE REPREZENTACJI POLSKI SENIOREK I SENIOROW —
wszystkie miejsca
1974 r.
29 — 30.06.1974 Warszawa, mecz kobiet i m¢zczyzn: Polska — Kanada 216:140 i Polska — Wielka Brytania
191:175

Kobiety (wynik ich meczu: Polska — Kanada 85:61 i Polska — Wielka Brytania 80:66)
| 6. miejsce | Danuta Galaszek [ 3.000 m — 9.44.0 | trener Romuald Chylinski |

1979r.
01.08.1979 Karl-Marx-Stadt, mecz me¢zczyzn w maratonie: NRD 53; Wielka Brytania 37; ZSRR 20; Polska 19

w:nil(lasyflko- Jozef Stefanowski nie ukonczyt trener Romuald Chylinski
1984 r.
01.06.1984 Werona, mecz kobiet: Polska — Wtochy 83:62; Polska — Wegry 80:65; Polska — ZSRR 63:81
| 8. miejsce | Anna Salinska | pchniecie kulg — 13.15 | trener Wiadystaw Szyszko |

13 — 14.06.1984 Hannower, mecz kobiet i m¢zczyzn: Polska — CSRS 199:169; Polska — Francja 194:172;
Polska — RFN 160:205

Kobiety (wynik ich meczu: Polska — Francja 84:62; Polska — CSRS 68:78; Polska — RFN 59:87)
| 8. miejsce | Anna Salinska | pchniecie kula — 14.02 | trener Wiadystaw Szyszko |

1996 r.

09.06.1996 Tallinn, mecz kobiet i m¢zczyzn: Anglia; Polska; Belgia; Estonia; Finlandia; Lotwa (brak danych o
wyniku meczu)

Mezczyzni (brak danych o wyniku ich meczu)
| 5. miejsce | Cezary Wojna | rzut oszczepem — 69.26 | trener Kazimierz Kirejczyk |

2000 r.
19.02.2000 Walencja (hala), mecz kobiet i mezczyzn: Wlochy 192; Hiszpania 155; Polska 132

Kobiety (wynik ich meczu: Wiochy 98; Hiszpania 73; Polska 71)
| 2. miejsce | Krystyna Zabawska | pchnigcie kula — 17.95 | trener Henryk Olszewski |

27.08.2000 Nitra, mecz kobiet 1 m¢zczyzn w rzutach: Polska 49; Rosja 42; Wegry 38; Skandynawia 38;
Biatoru$ 37; Niemcy 37, Stowacja I 31; Stowacja II 12 (startowata tylko wsréd mezczyzn); Tunezja 11
(startowata tylko wsérdd kobiet)

Mezczyzni (wynik ich meczu: Polska 26; Stowacja I 25; Rosja 20; Wegry 20; Skandynawia 15; Biatoru$ 15;
Niemcy 14, Stowacja I1 12)
| 5. miejsce | Przemystaw Zabawski | pchniecie kula — 18.17 | trener Henryk Olszewski \

2005 r.
03.06.2005 Barcelona, mecz kobiet i mgzczyzn: Polska; Grecja; Katalonia (brak danych o wyniku catego
meczu)

Kobiety (wynik ich meczu: Polska 121; Grecja 66; Katalonia 54)
| 2. miejsce | Kamila Liéwinko | skok wzwyz — 1.82 | trener Janusz Kuczynski |

2006 r.
26.08.2006 Paryz, mecz kobiet i mezczyzn: USA 104,5; Niemcy 100; Polska 90,5; Francja 88; Ukraina 70;
Rosja 70; Hiszpania 54

Kobiety (brak danych o wyniku ich meczu)
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| 3. miejsce

| Krystyna Zabawska

| pchniecie kula — 18.18

\ trener Przemystaw Zabawski \

2017 r.

09.09.2017 Angers, mecz kobiet i megzczyzn: USA 122; Francja 103; Polska 95; Japonia 80; Balkany 76;

Ukraina 65; Chiny 25

Kobiety (brak danych o wyniku ich meczu)

| 3. miejsce | Daria Zabawska

| rzut dyskiem — 57.71

| trener Przemystaw Zabawski ‘

Podsumowanie startéw lekkoatletow Podlasia Bialystok w meczach miedzynarodowych Reprezentacji
Polski Seniorek i Senioréw wedlug osiagnietych wynikow indywidualnych

Lata startow  zawodniczek i

sklasyfikowany

: : . Lacznie | zawodnikow w meczach
Lp. Zawodniczka / Zawodnik Wyniki starty Reprezentacji Polski Seniorek /
Seniorow i ich d6wczesni trenerzy
1 X 2. miejsce 2000; 2006
1. Krystyna Zabawska - MIeJ 2X trener Henryk Olszewski,
1 x 3. miejsce .
Przemystaw Zabawski
o r g - 2005
2. Kamila Li¢winko 1 x 2. miejsce 1x 1
trener Janusz Kuczynski
. - 2017
3. Daria Zabawska 1 x 3. miejsce 1x trener Przemyslaw Zabawski
. - 1996
4-5. | Cezary Wojna 1 x5, miejsce 1x trener Kazimierz Kirejczyk
: - 2000
4-5. | Przemystaw Zabawski 1 x 5. miejsce 1x trener Henryk Olszewski
.. 1974
6. Danuta Galaszek 1 x 6. miejsce 1x trener Romuald Chyliski
. - 1984
7. Anna Salinska 2 X 8. miejsce 2X trener Wiadystaw Szyszko
8. Jozef Stefanowski L X nie 1x 1979

trener Romuald Chylinski

Lacznie w meczach miedzynarodowych Reprezentacji Polski Seniorek i Seniorow lekkoatleci Podlasia
Biatystok w 10 startach indywidualnych w latach: 1974 — 2017

e zajeli:
2 X 2. miejsce 1 X 6. miejsce
2 X 3. miejsce 2 X 8. miejsce

2 X 5. miejsce

1 x nie sklasyfikowany
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18. MECZE MIEDZYNARODOWE MLODZIEZOWEJ REPREZENTACJI POLSKI (U23) — wszystkie
miejsca
1974 r.
31.08. — 01.09.1974 Ostrawa, mecz kobiet i m¢zczyzn (obnizony rocznik U22): Polska — CSRS 210:147 i
Polska — NRD 136,5:220,5

Mezczyzni (wynik ich meczu: Polska — CSRS 130:92 i Polska — NRD 90,5:131,5)

4. miejsce Jerzy Dolinski 800 m—1.50.5 trener Wihadystaw Szyszko
4. miejsce Zenon Poniatowski 5.000 m—14.23.0 trener Romuald Chylinski
1993 r.

11 — 12.09.1993 Grodno, mecz kobiet i me¢zczyzn (obnizony rocznik U22): Polska 318; Ukraina 278; Biatorus
172

Kobiety (wynik ich meczu: Ukraina 139; Polska 137; Biatoru$ 77
| 5. miejsce | Katarzyna Zakowicz | pchniecie kula — 14.59 | trener Kazimierz Kirejczyk |

1994 .
03 — 04.09.1994 Lwoéw, mecz kobiet i mezczyzn (obnizony rocznik U22): Polska 294,5; Ukraina 279,5;
Biatorus 201

Kobiety (wynik ich meczu: Ukraina 135; Polska 130; Biatorus 91)
| 1. miejsce | Katarzyna Zakowicz | pchniecie kulg — 15.03 | trener Henryk Olszewski |

1995 r.
09 — 10.09.1995 Suwalki, mecz kobiet i m¢zczyzn (obnizony rocznik U22): Polska 297; Ukraina 290,5;
Biatorus$ 180,5

Mezczyzni (wynik ich meczu: Polska 168; Ukraina 148,5; Biatorus 99,5)

2. miejsce Radostaw Swi¢ 1.500 m — 3.49.91 trener Romuald Chylinski
4. miejsce Mariusz Roszkowski rzut oszczepem — 65.24 trener Kazimierz Kirejczyk
1996 r.

07 — 08.09.1996 Grodno, mecz kobiet i mezczyzn (obnizony rocznik U22): Polska 357; Biatoru$ 243; Ukraina
182

Kobiety (wynik ich meczu: Polska 155; Biatoru$§ 111; Ukraina 106)

| 1. miejsce | Katarzyna Zakowicz | pchniecie kulg — 17.37 | trener Henryk Olszewski |
Mezczyzni (wynik ich meczu: Polska 202; Bialoru$ 132; Ukraina 76)
| 2. miejsce | Przemystaw Zabawski | pchniecie kulg — 17.87 | trener Henryk Olszewski |
2000 r.

2000, mecz kobiet i me¢zczyzn (obnizony rocznik U22): Polska; Czechy; Grecja; Stowenia

Kobiety (wynik ich meczu: Polska; Czechy; Grecja; Stowenia)
| . miejsce | Zofia Matachowska | 400 m — | trener Roman Ostapczuk |
- brak danych o szczegoétach tego meczu

2000, mecz kobiet i mezczyzn (obnizony rocznik U22): Polska; Niemcy; Wegry; Serbia

kobiety (wynik ich meczu: Polska; Niemcy; Wegry; Serbia)
| . miejsce | Zofia Matachowska | 400 m ppt — | trener Roman Ostapczuk |
- brak danych o szczegoétach tego meczu

2002 r.
14.09.2002 Liberec, mecz kobiet i mezczyzn: Polska — Czechy 479,5:312,5
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Kobiety (wynik ich meczu: Polska — Czechy 249,5:138,5)

4. miejsce Elzbieta Danilczyk pchniecie kulg — 14.58 trener Kazimierz Kirejczyk
4. miejsce Izabela Olszewska rzut mlotem — 56.82 trener Robert Dzwigaj
Mezczyzni (wynik ich meczu: Polska — Czechy 230:174)
2. miejsce Michat Smalec 5.000 m — 14.55.97 trener Romuald Chylinski
nie sklasyfiko- Erwin Waszkowiak 200 m- bez wy m.ku (naru- trener Wojciech Niedzwiecki
wany szenie regulaminu biegu)

2004 r.

22.09.2004 Krakow, mecz kobiet i mezczyzn: Polska — Czechy 478:273

Kobiety (brak danych o wyniku ich meczu)
| 4. miejsce | Malwina Sobierajska | rzut mtotem — 53.17 | trener Robert Dzwigaj

2006 r.
24.06.2006 Szczecin, mecz kobiet i mgzezyzn: Polska — Niemcy 199:206

Kobiety (brak danych o wyniku ich meczu)
| 3. miejsce | Kamila Liéwinko | skok wzwyz — 1.78 | trener Janusz Kuczyfski

2008 r.
28.06.2008 Rostock, mecz kobiet i me¢zczyzn: Polska — Niemcy 170,5:237,5

Kobiety (wynik ich meczu: Polska — Niemcy 88:122)

1. miejsce Kamila Li¢winko skok wzwyz — 1.86 trener Janusz Kuczynski

4. miejsce Anna Wojtulewicz 3.000 m prz —10.43.17 trener Tomasz Dabrowski

Mezczyzni (wynik ich meczu: Polska — Niemcy 82,5:115,5)

2. miejsce Kamil Krynski 200 m —21.09 trener Wojciech Niedzwiecki

2. miejsce Kamil Krynski w sztafecie 4 x 100 m — 39.99 | trener Wojciech Niedzwiecki

2. miejsce Lukasz Mroz skok wzwyz — 2.08 trener Wojciech Kryston

2. miejsce Piotr Radziwon pchniecie kulg — 17.76 trener Przemystaw Zabawski
2009 r.

13.08.2009 Berlin, mecz kobiet i m¢zczyzn: Niemcy 358; Polska 282; Austria/Szwajcaria 146
Kobiety (wynik ich meczu: Niemcy 192; Polska 129; Austria/Szwajcaria 74)

| 3. miejsce | Anna Wojtulewicz [ 3.000 m prz — 10.26.81 | trener Tomasz Dabrowski
Mezczyzni (wynik ich meczu: Niemcy 166; Polska 153; Austria/Szwajcaria 72)
1. miejsce Kamil Krynski 200 m — 21.47 trener Wojciech Niedzwiecki
2. miejsce Kamil Krynski w sztafecie 4 x 100 m — 40.39 | trener Wojciech Niedzwiecki
4. miejsce Piotr Radziwon pchniecie kulg — 17.18 trener Przemystaw Zabawski
2010r.

12.06.2010 Bydgoszcz, mecz kobiet i mgzczyzn: Polska — Niemcy 179:221
Mezczyzni (brak danych o wyniku ich meczu

2. miejsce Wojciech Nowicki rzut mtotem — 69.50 trener Bogumit Chlebinski

2. miejsce Lukasz Wilamowski \;;vog Z:;[ngCIe 4 x 400 m - trener Wojciech Niedzwiecki

3. miejsce Lukasz Wilamowski 400 m — 46.98 trener Wojciech Niedzwiecki
2014 r.

12.07.2014 Ostrawa, mecz kobiet i me¢zczyzn: Polska 489; Czechy 338; Wegry 307; Stowenia 131
Kobiety (wynik ich meczu: Polska 262; Czechy 162; Wegry 161; Stowenia 60)
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Paulina Mikiewicz-

1. miejsce ., 800 m —2.03.68 trener Tomasz Dabrowski
Lapinska

1. miejsce Karolina Markiewicz trojskok — 12.84 trener Robert Nazarkiewicz

4. miejsce Ewa Korniluk skok w dal —5.79 trener Robert Nazarkiewicz

Mezczyzni (wynik ich meczu: Polska 227; Czechy 176; Wegry 146; Stowenia 71)

1. miejsce

Damian Czykier

110 m ppt - 1370 (z

. trener Pawet Raczka
wiatrem)

4. miejsce

Piotr Sawczynski

skok wzwyz — 2.08 trener Robert Nazarkiewicz

2016 r.

15.07.2016 Maribor, mecz kobiet i mg¢zczyzn: Polska 510,5; Czechy 342,5; Wegry 272; Stowenia 198
Kobiety (wynik ich meczu: Polska 257,5; Czechy 176,5; Wegry 127; Stowenia 98)

1. miejsce Katarzyna Jankowska 3.000 m —9.59.00 trener Tomasz Dabrowski

1. miejsce Klaudia Kardasz pchniecie kulg — 16.35 trener Przemystaw Zabawski
2. miejsce Daria Zabawska rzut dyskiem — 56.14 trener Przemystaw Zabawski
3. miejsce Magdalena Zebrowska skok w dal — 6.14 trener Robert Nazarkiewicz

Mezczyzni (wynik ich meczu: Polska 253; Czechy 166; Wegry 145; Stowenia 100)

1. miejsce Adrian Kaminski w sztafecie 4 x 100 m — 41.09 | trener Robert Nazarkiewicz
5. miejsce Adrian Kaminski 100 m - 11.09 trener Robert Nazarkiewicz
2018 r.

08.07.2018 Krakoéw, mecz kobiet i mezczyzn: Polska 495; Czechy 376; Wegry 304; Stowenia 162

Kobiety (brak danych o wyniku ich meczu)

1. miejsce Magdalena Zebrowska skok w dal — 6.16 trener Robert Nazarkiewicz
2. miejsce Marlena Granaszewska 200 m — 23.73 (z wiatrem) trener Wojciech Niedzwiecki
2. miejsce Marlena Granaszewska w sztafecie 4 Xx 100 m — 45.55 | trener Wojciech Niedzwiecki

2023 r.

03 — 04.06.2023 Pilzno, mecz Kobiet i Mg¢zczyzn w rzutach: Polska 85; Czechy 60; Wegry 20
Kobiety (wynik ich meczu: Polska 42; Czechy 30; Wegry 12)

3. miejsce Gabriela Andrukonis rzut oszczepem — 53.63 trener Cezary Wojna
5. miejsce Martyna Karwowska pchniecie kula — 14.09 trener Przemystaw Zabawski
2024 r.

20.07.2024 Krakow, mecz Kobiet i Mg¢zczyzn: Polska 482; Czechy 388; Ukraina 289; Wegry 144

Kobiety (brak danych o wyniku ich meczu)

3. migjsce

Matgorzata Karpiuk

5.000 m —16.55.61 trener Tomasz Dabrowski

5. miejsce

Wiktoria Charkiewicz

pchnigcie kulg — 13.31 trener Przemystaw Zabawski

Podsumowanie startow lekkoatletow Podlasia Bialystok w meczach miedzynarodowych Mlodziezowej
Reprezentacji Polski (U23/U22*) wedlug osiagnietych wynikow indywidualnych
* obnizony rocznik

Lp.

Zawodniczka / Zawodnik

Lata startow  zawodniczek i

Lacznie | zawodnikow w meczach
starty Mtodziezowej Reprezentacji Polski

(U23) i ich 6wczesni trenerzy

Wyniki

1. Katarzyna Zakowicz

2 X 1. miejsce
1 x 5. miejsce

1993 —1994; 1996
3x trener Kazimierz Kirejczyk, Henryk
Olszewski




Strona 77

5 Kamil Krvaski 1 x 1. miejsce 2X 2008 — 2009
' Y 3 X 2. miejsce (w 4 konk.) | trener Wojciech Niedzwiecki
3-4. | Kamila Liéwinko 1x 1. miejsce 2x 2006; 2008
1 x 3. miejsce trener Janusz Kuczynski
. 1 x 1. miejsce 2016; 2018
3-4. Magdalena Zebrowska 1 x 3. miejsce 2X trener Robert Nazarkiewicz
. i 1 x 1. miejsce 1X 2016
> Adrian Kaminski 1 x 5. miejsce (w 2 konk.) | trener Robert Nazarkiewicz
Paulina Mikiewicz- . 2014
6-10. Lapinska 1x1. miejsce 1x trener Tomasz Dabrowski
: I - 2014
6-10. Karolina Markiewicz 1 x 1. miejsce 1X trener Robert Nazarkiewicz
. . - 2014
6-10. Damian Czykier 1 x 1. miejsce 1x trener Pawel Raczka
- 2016
6-10. Katarzyna Jankowska 1 x 1. miejsce 1x rener Tomasz Dabrowski
. - 2016
6-10. Klaudia Kardasz 1 x 1. miejsce 1x trener Przemyslaw Zabawski
11 Marlena Granaszewska 2 X 2. miejsce 1x 2018
' - MIE] (w 2 konk.) | trener Wojciech Niedzwiecki
) . 1 x 2. miejsce 1x 2010
12 | Lukasz Wilamowski 1x3. mijsce | (w2 konk.) | trener Wojciech Niedzwiccki
. i 1 x 2. miejsce 2008 — 2009
13. Piotr Radziwon 1 X 4. miejsce 2X trener Przemystaw Zabawski
., - 1995
14-19. | Radostaw Swi¢ 1 x 2. miejsce 1x trener Romuald Chylifiski
: - 1996
14-19. | Przemystaw Zabawski 1 x 2. miejsce 1x trener Henryk Olszewski
. - 2002
14-19. | Michal Smalec 1 x 2. miejsce 1x trener Romuald Chylifski
, - 2008
14-19. | Lukasz Mréz 1 x 2. miejsce 1x trener Wojciech Krystof
- . - 2010
14-19. | Wojciech Nowicki 1 x 2. miejsce 1x trener Bogumit Chlebifski
. - 2016
14-19. | Daria Zabawska 1 x 2. miejsce 1x trener Przemystaw Zabawski
: : 1 x 3. miejsce 2008 — 2009
20. Anna Wojtulewicz 1 X 4. miejsce 2X trener Tomasz Dabrowski
21. Gabriela Andrukonis 1 x 3. miejsce 1x 20.23
trener Cezary Wojna
. - 2024
22, Matgorzata Karpiuk 1 x 3. miejsce 1x trener Tomasz Dabrowski
o - 1974
23-30. | Jerzy Dolinski 1 x 4. miejsce 1x trener Wiadyslaw Szyszko
. : - 1974
23-30. | Zenon Poniatowski 1 x 4. miejsce 1x trener Romuald Chylifiski
23-30. | Mariusz Roszkowski 1 x 4. miejsce 1x - 199?’ :
trener Kazimierz Kirejczyk
o : - 2002
23-30. | Elzbieta Danilczyk 1 x 4. miejsce 1x trener Kazimierz Kirejczyk
. 2002
23-30. | lzabela Olszewska 1 x 4. miejsce 1x trener Robert Dfwigaj
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23-30. | Malwina Sobierajska 1 x 4. miejsce 1X trener Robert Dz?)v?gaj

23-30. | Ewa Korniluk 1 x 4. miejsce 1X trener Robert Ng(z);riiewicz
23-30. | Piotr Sawczynski 1 x 4. miejsce 1X trener Robert Ng(z);r‘:(iewicz
31-32. | Martyna Karwowska 1 x 5. miejsce 1X frener Przemysligvzgabawski
31-32. | Wiktoria Charkiewicz 1 x 5. miejsce 1X trener Przemysligvzgabawski
33. Zofia Matachowska 2 X brak danych 2X frener Roman Ozs?aogczuk

34 Erwin Waszkowiak :stIasyfi)Iiowanynie 1x trener Wojciechzlgl?Sdzwiecki

Lacznie w meczach migdzynarodowych Mtodziezowej Reprezentacji Polski (U23/U22) lekkoatleci Podlasia
Biatystok w 42 startach indywidualnych (w 47 konkurencjach) w latach: 1974 — 2024

o zajeli:

11 x 1. miejsce 4 X 5. miejsce

13 x 2. miejsce 2 X brak danych

6 X 3. miejsce 1 x nie sklasyfikowany

10 x 4. miejsce
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19. MECZE MIEDZYNARODOWE REPREZENTACJI POLSKI JUNIOREK I JUNIOROW (U20)
ORAZ JUNIOREK MLODSZYCH i JUNIOROW MLODSZYCH (U18) — wszystkie miejsca

Ze wzgledu na ,naktadanie si¢” i ,,manewrowanie” w meczach migdzynarodowych poszczegdlnymi
juniorskimi kategoriami wiekowymi, w jednym pliku ujeto mecze zaréwno w kategorii Juniorek 1 Junioréw
(U20), jak i w kategorii Juniorek Mtodszych i Junioréw Mtodszych (U18).

1963 r.

06 — 07.08.1963 Zielona Gora, mecz juniorek i juniorow (U20): Polska — NRD 138:169
Juniorzy (wynik ich meczu: Polska — NRD 90:111)

| 4. miejsce

‘ Jerzy Szostato

| 400 m—50.0

| trener Janusz Kuczynski ‘

11.08.1963 Thonons-les-Bais, mecz juniorow (U20): Polska — Wiochy 90:110 i Polska — Francja 88:113

3. migjsce

Jerzy Szostato

w sztafecie 4 x 400 m — 3.24.4

trener Janusz Kuczynski

5. miejsce

Jerzy Szostato

400 m—49.9

trener Janusz Kuczynski

17 — 18.08.1963 Timisoara, mecz juniorek i juniorow (U20): Polska — Rumunia 165,5:157,5 oraz mecz
juniorow (U20): Polska — Jugostawia 118:81

Juniorki (wynik ich meczu: Polska — Rumunia 51:64)

| 4. miejsce | Anna Gugnowska | rzut dyskiem — 33.42 | trener Wiadyslaw Kazmierczyk |
Juniorzy (wynik ich meczu: Polska — Jugostawia jak wyzej i Polska — Rumunia 114,5:93,5)
1. miejsce Jerzy Szostato w sztafecie 4 x 400 m — 3.22.8 | trener Janusz Kuczynski
2. miejsce Jerzy Szostato 400 m—50.1 trener Janusz Kuczynski

1965 r.

08.08.1965 Dole, mecz junioréw (U20): Polska — Francja 92:107 i Polska — Wtochy 90:111

2. miejsce

Wiestaw Stryczek

w sztafecie 4 x 400 m — 3.29.0

trener Janusz Kuczynski

5. miejsce

Wiestaw Stryczek

400 m —49.6

trener Janusz Kuczynski

21 — 22.08.1965 Poznan, mecz juniorek i junioréw (U20): Polska — Jugostawia 183:133 i Polska — Rumunia

179:137

Juniorki (wynik ich meczu: Polska — Jugostawia 54:61 i Polska — Rumunia 51:64)

| 6. miejsce

| Danuta Grygo

| 800m-2.21.8

| trener Leon Mosiejko |

Juniorzy (wynik ich meczu: Polska — Jugostawia 129:72 i Polska — Rumunia 128:73)

1. miejsce

Wiestaw Stryczek

400 m —49.6

trener Janusz Kuczynski

1. miejsce

Wiestaw Stryczek

w sztafecie 4 x 400 m — 3.16.4

trener Janusz Kuczynski

04 — 05.09.1965 Mielec, mecz junioréw (U20): Polska — NRD 113:88

| 1. miejsce

| Wiestaw Stryczek

| w sztafecie 4 x 400 m — 3.14.2

‘ trener Janusz Kuczynski ‘

11— 12.09.1965 Bydgoszcz, mecz juniorow (U21-podwyzszony rocznik): Polska — NRF 94:107

| 2. miejsce | Wiestaw Stryczek | w sztafecie 4 x 400 m — 3.16.2 | trener Janusz Kuczynski |
1966 r.
11.08.1966 Pisa, mecz juniorow (U20): Polska — Wtochy 95:105 i Polska — Francja 81:119
2. miejsce Wiestaw Stryczek w sztafecie 4 x 400 m — 3.18.6 | trener Janusz Kuczynski
6. miejsce Wiestaw Stryczek 400 m—49.1 trener Janusz Kuczynski

20 — 21.08.1966 Poiana Brasov, mecz juniorek i juniorow (U20): Polska — Rumunia 139:179 i Polska — NRD

142:176
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Juniorzy (wynik ich meczu: Polska — NRD 95:106 i Polska — Rumunia 94:107

1. miejsce Wiestaw Stryczek w sztafecie 4 x 400 m — 3.15.4 | trener Janusz Kuczynski
2. miejsce Wiestaw Stryczek 400 m — 48.6 trener Janusz Kuczynski
1967 r.
22 — 23.07.1967 Debreczyn, mecz juniorek (U20) i junioréw (U21-podwyzszony rocznik): Polska — Wegry
191:124
Juniorzy (wynik ich meczu: Polska — Wegry 123:75)
| 1. miejsce | Wiestaw Stryczek | w sztafecie 4 x 400 m —3.16.1 | trener Janusz Kuczynski |

23 — 24.09.1967 Eisenach, mecz juniorek i juniorow (U20): Polska — Rumunia 159:159 i Polska — NRD

130:188
Juniorzy (wynik ich meczu: Polska — Rumunia 110:91 i Polska — NRD 90:111)
2. miejsce Janusz Michalski w sztafecie 4 x 100 m —42.1 trener Janusz Kuczynski
4. miejsce Janusz Michalski 200 m—22.3 trener Janusz Kuczynski
1968 r.
15.08.1968 Livorno, mecz junioréw (U20): Polska — Jugostawia 102:97 i Polska — Wiochy 93:106
| 5. miejsce | Grzegorz Sadowski | 800 m — 1.53.8 | trener Janusz Kuczyfski
1969 r.
24.08.1969 Lublin, mecz juniorek (U20): Polska — Butgaria 72:56
| 4. miejsce | Danuta Galaszek | 1.500 m — 5.03.2 | trener Wiadyslaw Szyszko \
1971 r.

04 — 05.09.1971 Poznan, mecz juniorek i juniorow (U20): Polska — Rumunia i Polska — NRD (brak danych o

wyniku meczu)
Juniorzy (brak danych o wyniku ich meczu)

1. miejsce Lech Grodzki w sztafecie 4 x 400 m — 3.17.9 | trener Janusz Kuczynski

4. miejsce Lech Grodzki 400 m —49.8 trener Janusz Kuczynski

25 —26.09.1971 Tychy, mecz juniorek i junioréw (U20): Polska — ZSRR 187:137
Juniorzy (wynik ich meczu: Polska — ZSRR 114:86)

| 1. miejsce | Lech Grodzki | w sztafecie 4 x 400 m — 3.20.8 | trener Janusz Kuczynski
1972r.
29.07.1972 Koszalin, mecz juniorek (U21-podwyzszony rocznik): Polska — Szwecja 71:64
| 2. miejsce | Irena Bielewicz | w sztafecie 4 x 400 m —3.49.0 | trener Leon Mosiejko
1973 .

20 —21.07.1973 Warszawa, mecz juniorek 1 junioréw (U20): Polska — USA 124:181
Juniorzy (wynik ich meczu: Polska — USA 89:134)

| 4. miejsce | Zenon Poniatowski | 5.000 m — 15.02.6 | trener Romuald Chylinski

07 — 08.08.1973 Erfurt, mecz juniorek i juniorow (U20): Polska — Rumunia 197,5:158,5 i Polska — NRD

126:231
Juniorzy (wynik ich meczu: Polska — Rumunia 124:97 i Polska — NRD 83:139)

| 1. miejsce | Zenon Poniatowski | 5.000 m — 14.46.4 | trener Romuald Chylinski

1976 r.
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31.07. - 01.08.1976 Halle, mecz juniorek mtodszych (U18) 1 juniorow mtodszych (U19-podwyzszony rocznik):
Polska — Rumunia 226,5:164,5 i Polska — NRD 124:234

Juniorzy mtodsi (wynik ich meczu: Polska —Rumunia 142:80 i Polska — NRD 76:147)

3. miejsce Jerzy Hrynkiewicz rzut oszczepem — 67.22 trener Aleksander Wojna
6. miejsce Wojciech Kumiszcze 5.000 m—15.57.8 trener ?
1977 r.

16 — 17.07.1977 Poznan, mecz juniorek mtodszych (U18) i juniorow mtodszych (U19-podwyzszony rocznik):
Polska — Rumunia 227:94 i Polska — NRD 143:206

Juniorzy mtodsi (wynik ich meczu: Polska — Rumunia 130:73 i Polska — NRD 90:121)
| 2. miejsce | Eugeniusz Klin | rzut oszczepem — 66.64 | trener Aleksander Wojna |

1978 r.
15 — 16.07.1978 Debreczyn, mecz juniorek mtodszych (U18) i juniorow miodszych (U19-podwyzszony
rocznik): Polska — Rumunia 190:152 i Polska — Wegry 160:184

Juniorzy mtodsi (wynik ich meczu: Polska — Rumunia 122:87 i Polska — Wegry 90:121)
| 2. miejsce | Eugeniusz Klin | rzut oszczepem — 66.20 | trener Aleksander Wojna |

19 — 20.08.1978 Poznan, mecz juniorek (U20) i junioréw (U21-podwyzszony rocznik): Polska — Francja
218:151 i Polska — RFN 195:171

Juniorki (wynik ich meczu: Polska — Francja 91:55 i Polska — RFN 76:70)

| 6. miejsce | Barbara Piekarska | pchniecie kula — 11.40 | trener Janusz Kuczynhski |
Juniorzy (wynik ich meczu: Polska — Francja 127:96 i Polska — RFN 119:101)
| 2. miejsce | Eugeniusz Klin | rzut oszczepem — 72.90 | trener Aleksander Wojna |

09 — 10.09.1978 Brunico i Cassino, mecz juniorek mtodszych (U18) 1 junioréw miodszych (U19-podwyzszony
rocznik): Polska — Jugostawia 214,5:142,5 i Polska — Wtochy 180:172

Juniorzy mtodsi (wynik ich meczu: Polska — Jugostawia 125,5:85,5 i Polska — Wlochy 109:99)
| 1. miejsce | Eugeniusz Klin | rzut oszczepem — 72.30 | trener Aleksander Wojna |

1979 r.
16.06.1979 Bielefeld, mecz juniorek i junioréw (U20): Polska — RFN 149:210

Juniorzy (wynik ich meczu: Polska — RFN 101:122)
| 1. miejsce | Eugeniusz Klin | rzut oszczepem — 74.36 | trener ? |

01 — 02.09.1979 Konstanca, mecz juniorek mtodszych (U19-podwyzszony rocznik) i junioréw (U20): Polska —
Wegry 172,5:140,5 i Polska — Rumunia 167:177

Juniorzy (wyniki ich meczu: Polska — Wegry 114:95 i Polska — Rumunia 107:102)
| 2. miejsce | Eugeniusz Klin | rzut oszczepem — 71.24 | trener ? |

1980 r.
12 — 13.07.1980 Poznan, mecz juniorek (U20) i juniorow (U21-podwyzszony rocznik): Polska — RFN 178:188

Juniorzy (wynik ich meczu: Polska — RFN 115:107)
| 3. miejsce | Eugeniusz Klin | rzut oszczepem — 69.08 | trener ? \

1981r.
09.08.1981 Praga, juniorki mtodsze i juniorzy mtodsi (U19-podwyzszony rocznik): Polska — Wtochy 195:138 1
Polska — CSRS 172,5:163,5
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Juniorki mtodsze (wynik ich meczu: Polska — Wtochy 85:48 i Polska — CSRS 63:72)
| 4. miejsce | Anna Salinska | pchniecie kula — 12.87 | trener Wiadystaw Szyszko |

1983 r.
17.06.1983 Sopot, mecz juniorek 1 juniorow (U21-podwyzszony rocznik): Polska — RFN 156:188

Juniorki (wynik ich meczu: Polska — RFN 86:112)
| 3. miejsce | Anna Salinska | pchniecie kula — 13.91 | trener Wiadystaw Szyszko |

1994 r.
18 — 19.06.1994 Warszawa, mecz juniorek i juniorow (U20): Niemcy 378; Rosja 347,5; Polska 302,5; Wielka
Brytania 287

Juniorki (wynik ich meczu: Niemcy 191,5; Rosja 159; Polska 127,5; Wielka Brytania 124)
| 3. miejsce | Katarzyna Zakowicz | pchniecie kula — 15.31 | trener Henryk Olszewski |

1995 r.
09 — 10.06.1995 Mannheim, mecz juniorek i junioréw (U20): Niemcy 285; Rosja 250;Polska 243

Juniorki (brak danych o wyniku ich meczu)

| 6. miejsce | Halina Nesteruk | pchniecie kula — 13.65 | trener Kazimierz Kirejczyk |
Juniorzy (brak danych o wyniku ich meczu)
| 2. miejsce | Radostaw Swié | 3.000 m prz — 9.05.42 | trener Romuald Chylinski |
1996 r.

03.08.1996 Wroctaw, mecz juniorek i junioréw mtodszych (U19-podwyzszony rocznik): Polska — Niemcy
(brak danych o wyniku meczu)

Juniorzy (brak danych o wyniku ich meczu)

1. miejsce Robert Kraszewski w sztafecie 4 x 400 m — 3.16.14 | trener Sylwester Wiaszczuk
2. miejsce Tomasz Dabrowski 2.000 m prz — 5.55.35 trener Romuald Chylinski
1998 r.

01 — 02.08.1998 Tartu, mecz juniorek mtodszych i juniorow mtodsi (U18): Polska 306,5; Finlandia 299; Baltic
Team (Lotwa, Litwa, Estonia) 198,5

Juniorki mtodsze (brak danych o wyniku ich meczu)

1. miejsce Zofia Matachowska w sztafecie 4 x 400 m — 3.47.86 | trener Roman Ostapczuk

2. miejsce Zofia Matachowska 300 m ppt —44.39 trener Roman Ostapczuk

3. miejsce Joanna Rozko pchniecie kulg — 12.73 trener Kazimierz Kirejczyk
Juniorzy mtodsi (brak danych o wyniku ich meczu)

3. miejsce Radostaw Olszewski pchniecie kulg — 15.91 trener Henryk OlszewskKi

5. miejsce Karol Ptonski rzut oszczepem — 56.77 trener Kazimierz Kirejczyk

16.08.1998 Budapeszt, mecz juniorek mtodszych i junioréw mtodszych (U19-podwyzszony rocznik): Niemcy
403; Polska 381,5; Wegry 243,5; Jugostawia 187

Juniorzy mtodsi (brak danych o wyniku ich meczu)
| 7. miejsce | Karol Plonski | rzut oszczepem — 51.72 | trener Kazimierz Kirejczyk |

1998, mecz juniorek mtodszych i junioréw mtodszych (U19-podwyzszony rocznik): Polska — Szwajcaria

Juniorki mtodsze
| . miejsce | Magdalena Denkiewicz | 100 m ppt — | trener Stanistaw Gano
- brak danych o szczegoétach tego meczu




21.08.1999 Neubrandenburg, mecz juniorek mtodszych i junioréw mtodszych (U19-podwyzszony rocznik):

1999 r.

Niemcy 372; Wielka Brytania 345; Polska 344; Francja 294
Juniorki mtodsze (wynik ich meczu: Niemcy 193; Polska 163; Francja 153; Wielka Brytania 150)
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| 3. miejsce

\ Joanna Rozko

| pchniecie kula — 14.00

| trener Kazimierz Kirejczyk

Juniorzy mtodsi (wynik ich meczu: Wielka Brytania 195; Polska 181; Niemcy 179; Francja 141)

2. miejsce

Wojciech Niczyporuk

w sztafecie 4 x 100 m — 40.68

trener Wojciech Niedzwiecki

8. miejsce

Wojciech Niczyporuk

200 m —22.64

trener Wojciech Niedzwiecki

26 — 27.08.2000 Biatystok, mecz juniorek miodszych i juniorow mtodszych (U18): Polska 328; Finlandia

2000 r.

247,5; Baltic Team (Lotwa, Litwa, Estonia) 204,5

Juniorki mtodsze (brak danych o wyniku ich meczu)

3. migjsce

Elzbieta Danilczyk

pchniecie kulg — 13.09

trener Kazimierz Kirejczyk

3. miejsce

Izabela Olszewska

rzut miotem — 48.67

trener Robert Dzwigaj

Juniorzy mtodsi (brak danych o wyniku ich meczu)

| 1. miejsce

| Tomasz Sadokierski

| skok w dal — 7.16 (z wiatrem)

‘ trener Stanistaw Gano

04 — 05.08.2001 Kowno, mecz juniorek mtodszych i juniorow mtodszych (U18): Polska 333; Finlandia 279;
Baltic Team (Lotwa, Litwa, Estonia) 212

2001 r.

Juniorki mtodsze (brak danych o wyniku ich meczu)

| 5. miejsce

| Anna Arciszewska

| trojskok — 11.96

‘ trener Piotr Orlowski

2002 r.

10.08.2002 Besancon, mecz juniorek i juniorow (U20): Polska — Francja 196:214
Juniorki (wynik ich meczu: Polska — Francja 94:111)

2. miejsce Elzbieta Danilczyk pchniecie kulg — 14.07 trener Kazimierz Kirejczyk
2. miejsce Izabela Olszewska rzut mlotem — 56.23 trener Robert DZzwigaj

2. miejsce Magdalena Zynel w sztafecie 4 x 100 m — 46.30 | trener Piotr Ortowski

3. miejsce Magdalena Zynel 200 m — 25.35 trener Piotr Orfowski

3. miejsce Weronika Kitlas 400 m ppt — 63.77 trener Stanistaw Gano

3. miejsce Kamila Li¢winko skok wzwyz — 1.68 trener Eugeniusz Bedeniczuk
4. miejsce Magdalena Zynel 100 m —12.40 trener Piotr Ortowski

Juniorzy (wynik ich meczu: Polska — Francja 102:103)

| 3. miejsce

| Krzysztof Krzywosz

| pchniecie kula — 16.60

| trener Janusz Krzywosz

2003 r.

09.08.2003 Szczecin, mecz juniorek i juniorow (U20): Rosja 344,5; Polska 260,5; Francja 214

Juniorki (brak danych o wyniku ich meczu)

3. migjsce Weronika Kitlas 400 m ppt —60.79 trener Stanistaw Gano
6. miejsce Anna Arciszewska trojskok — 12.07 trener Piotr Ortowski
6. miejsce Marlena Lubowicka rzut oszczepem — 37.70 trener Cezary Wojna
6. miejsce Malwina Sobierajska rzut miotem — 49.63 trener Robert DZzwigaj

07.08.2004 Bydgoszcz, mecz juniorek miodszych i1 junioréw miodszych (U18): Rosja 451,5; Niemcy 395,5;

Polska 346; Hiszpania 204

2004 r.




Juniorki mtodsze (brak danych o wyniku ich meczu)
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| 4. miejsce

| Alicja Filipkowska

‘ rzut mtotem — 52.61

| trener Robert Dzwigaj

Juniorzy mtodsi (brak danych o wyniku ich meczu)

| 6. miejsce

| Piotr Radziwon

| rzut dyskiem — 47.94

| trener Przemystaw Zabawski

2006 r.

05.08.2006 Zittau, mecz juniorek mtodszych i junioréw mtodszych (U18): Polska — Niemcy 184:227

Juniorzy mtodsi (wynik ich meczu: Polska — Niemcy 103:108)

2. miejsce Daniel Januszczyk 400 m ppt —53.68 trener Stanistaw Gano
2. miejsce Mateusz Suchocki rzut dyskiem — 59.53 trener Przemystaw Zabawski
2. miejsce Daniel Januszczyk w sztafecie 4 x 100 m — 43.86 | trener Stanistaw Gano
4. miejsce Przemystaw Lewko 200 m —23.49 trener Wojciech Niedzwiecki

2008 r.

14.06.2008 Chiuro, mecz juniorek mtodszych i juniorow mtodszych (U18): Polska 245; Wtochy 224; Hiszpania

164

Juniorki mtodsze (wynik ich meczu: Polska 132; Wtochy 112; Hiszpania 73)

2. miejsce

Matgorzata Raciborska

rzut dyskiem — 43.71

trener Przemystaw Zabawski

3. migjsce

Karolina Charyto

100 m ppt — 14.33

trener Stanistaw Gano

Juniorzy mtodsi

(wynik ich meczu: Polska 1

13; Wiochy 112; Hiszpania 91)

1. miejsce

Krzysztof Szalecki

rzut oszczepem — 65.59

trener Cezary Wojna

4. miejsce

Piotr Milewski

skok wzwyz — 1.94

trener Robert Nazarkiewicz

09.08.2008 Stubice, mecz juniorek mtodszych i juniorow mtodszych (U18): Polska — Niemcy 188:235

Juniorki mtodsze (wynik ich meczu: Polska — Niemcy 78:135)

| 4. miejsce

| Matgorzata Raciborska

| rzut dyskiem — 43.84

| trener Przemystaw Zabawski

Juniorzy mtodsi (wynik ich meczu: Polska — Niemcy 110:100)

| 2. miejsce

| Krzysztof Szalecki

| rzut oszczepem — 69.93

\ trener Cezary Wojna

2010 .

14.08.2010 Borna, mecz juniorek mtodszych i juniorow mtodszych (U18): Polska — Niemcy 191:235

Juniorzy mtodsi (wynik ich meczu: Polska — Niemcy 99:115)

| 2. miejsce | Kamil Bijowski | w sztafecie 4 x 100 m —42.35 | trener Wojciech Niedzwiecki
2018 r.
16.06.2018 Vyskov, mecz juniorek i juniorow (U20): Polska 582; Czechy 477; Wegry 361; Stowenia 351;
Stowacja 244
Juniorki (wynik ich meczu: Polska 297; Czechy 234; Stowenia 185; Wegry 165; Stowacja 128)
2. miejsce Anna Gryc 400 m ppt —60.43 trener Piotr Orlowski
2. miejsce Magda Sienko pchnigcie kulg — 13.43 trener Przemystaw Zabawski
8. miejsce Angelika Antoniak rzut oszczepem — 40.67 trener Cezary Wojna

Juniorzy (wynik ich meczu: Polska 285; Czechy 243; Wegry 196; Stowenia 166; Stowacja 116)

| 1. miejsce

| Oskar Trejgo

rzut oszczepem — 71.03

] trener Cezary Wojna

2019r.

29.06.2019 Kijow, mecz juniorek mlodszych 1 juniorow mtodszych (U18): Polska 101; Ukraina 72; Bialoru$

63; Turcja 61

Juniorki mtodsze (wynik ich meczu: Polska 53; Ukraina 40; Turcja 32; Biatorus$ 22)
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| 1. miejsce | Aleksandra Jankowska | skok wzwyz — 1.70 | trener Wiktor Gryniewicz

Juniorzy mtodsi (wynik ich meczu: Polska 48; Bialoru$ 41; Ukraina 32; Turcja 29)

| 3. miejsce | Wojciech Tomczyk | skok w dal — 6.74 | trener Robert Nazarkiewicz

2020 r.
20.09.2020 Karpacz, mecz juniorek i junioréw (U20): Polska — Czechy 465:329

Juniorzy (brak danych o wyniku ich meczu)

| 4. miejsce | Wojciech Tomczyk | skok w dal — 6.85 | trener Robert Nazarkiewicz |
2022r.
16.07.2022 Maribor, mecz Juniorek i Juniorow (U20): Polska 562; Czechy 438; Wegry 429; Stowenia 292;
Stowacja 260
Juniorzy (wynik ich meczu: Polska 266; Czechy 235; Wegry 229; Stowenia 149; Stowacja 124)
| 3. miejsce | Sebastian Moszczyhski | skok wzwyz — 2.09 | trener Robert Nazarkiewicz |
2023 r.
03 — 04.06.2023 Pilzno, mecz Juniorek mtodszych i Juniorow mtodszych (U18) w rzutach: Czechy 69; Polska
67; Wegry 31
Juniorzy mtodsi (wynik ich meczu: Czechy 40; Polska 32; Wegry 10)
1. miejsce Mateusz Chodakowski pchniecie kulg — 18.44 trener Danuta Stojak
4. miejsce Mateusz Chodakowski rzut dyskiem — 50.21 trener Danuta Stojak

11.06.2023 Ptuj, mecz Juniorek mtodszych i1 Juniorow mtodszych (U18): Czechy 564; Polska 542; Wegry 427,

Stowenia 326; Stowacja 221
Juniorzy mtodsi (wynik ich meczu: Czechy 285; Polska 271; Wegry 223; Stowenia 169; Stowacja 95)

| 1. miejsce | Mateusz Chodakowski | pchniecie kula — 18.38 | trener Danuta Stojak

2024 r.

22.06.2024 Brno, mecz Juniorek i Juniorow (U20): Czechy 596; Polska 566; Wegry 466,5; Chorwacja 250,5;

Stowacja 243
Juniorki (wynik ich meczu: Polska 298; Czechy 294; Wegry 223; Chorwacja 145,5; Stowacja 106,5)

nie sklasyfiko- skok w dal — spalone wszystkie trener Robert Nazarkiewicz

Klaudia Boguszewska

wana proby
Juniorzy (wynik ich meczu: Czechy 302; Polska 268; Wegry 243,5; Stowacja 136,5; Chorwacja 105)
| 7. miejsce | Oskar Kossakowski | rzut oszczepem — 54.92 | trener Mariusz Roszkowski |

Podsumowanie startow lekkoatletow Podlasia Bialystok w meczach mi¢dzynarodowych Reprezentacji

Polski Juniorek i Junioréw (U20/U21%) oraz Juniorek mlodszych i Junioréw mlodszych (U18/U19%)
wedlug osiagni¢tych wynikow indywidualnych
* podwyzszony rocznik

Lata startow  zawodniczek
zawodnikdw w meczach

: L .
Lp. Zawodniczka / Zawodnik Wyniki Lacznie Juniorw (U20/U21%)

(U18/U19%)
I ich d6wczesni trenerzy

- Reprezentacji Polski Juniorek /

starty - Reprezentacji Polski Juniorek
mlodszych / Junioréw mtodszych

1. Wiestaw Stryczek 5 x 1. miejsce 7X 1965 — 1967
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4 X 2. miejsce (w1l trener Janusz Kuczynski
1 x 5. miejsce konk.)
1 X 6. miejsce
2 X 1. miejsce
. . - 1977 — 1980
2. Eugeniusz Klin Ax2. mi€jsce * trener Aleksander Wojna, trener ?
1 x 3. miejsce
. 2 X 1. miejsce 2X 1971
3-4. Lech Grodzki 1 X 4. miejsce (w 3 konk.) | trener Janusz Kuczynski
. 2 X 1. miejsce 2X 2023
3-4. Mateusz Chodakowski 1 X 4. miejsce (w 3 konk.) | trener Danuta Stojak
1 x 1. miejsce
1 x 2. miejsce 3x 1963
> Jerzy Szostato 1x3. mi€jsce (w 5 konk.) | trener Janusz Kuczynski
1 x 4. miejsce
1 x 5. miejsce
1 x 1. miejsce 1X 1998
6-7. Zofia Matachowska 1 X 2. miejsce (w 2 konk.) | trener Roman Ostapczuk
. 1 x 1. miejsce 2008
6-7. Krzysztof Szalecki 1 x 2. miejsce 2X trener Cezary Wojna
. . 1 x 1. miejsce 1973
8. Zenon Poniatowski 1 X 4. miejsce 2X trener Romuald Chylinski
9-12. Robert Kraszewski 1 x 1. miejsce 1x trener Sylwes terls\angaszczuk
9-12. Tomasz Sadokierski 1 x 1. miejsce 1x trener S tanislawzgig,?lo
9-12. Oskar Trejgo 1 x 1. miejsce 1x trener Cezary V&glni
9-12. Aleksandra Jankowska 1 x 1. miejsce 1x trener Wiktor Gzrglrlﬂgewicz
. - 1x 2006
13. Daniel Januszczyk 2 X 2. miejsce (w2 konk.) | trener Stanistaw Gano
1 x 2. miejsce
: - 1x 2002
14. Magdalena Zynel 1X3. miejsce (w 3 konk.) | trener Piotr Ortowski
1 x 4. migjsce
o . 1 x 2. miejsce 2000; 2002
15-16. | Elzbieta Danilczyk 1 x 3. miejsce 2X trener Kazimierz Kirejczyk
1 x 2. miejsce 2000; 2002
15-16. | Izabela Olszewska 1 x 3. miejsce 2% trener Robert Dzwigaj
. . 1 x 2. miejsce 1x 1967
17-18. | Janusz Michalski 1 X 4. miejsce (w 2 konk.) | trener Janusz Kuczynski
. 1 x 2. miejsce 2008
17-18. | Malgorzata Raciborska 1 x 4. miejsce 2% trener Przemystaw Zabawski
- . 1 x 2. miejsce 1x 1999
19| Wojciech Niczyporuk 1x 8. miejsce (w 2 konk.) | trener Wojciech Niedzwiecki
20-26. | Irena Bielewicz 1 x 2. miejsce 1x trener Leon Moi?e?io
20-26. | Radostaw $wic 1x 2. miejsce 1x e Romual dlc?l?sliﬁski
20-26. | Tomasz Dgbrowski 1 x 2. miejsce 1x trener Romual dlg}?f/liﬁski
20-26. | Mateusz Suchocki 1 x 2. miejsce 1x 2006

trener Przemystaw Zabawski
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I . - 2010
20-26. | Kamil Bijowski 1 x 2. miejsce 1X trener Wojciech Niedzwiecki
- 2018
20-26. | Anna Gryc 1 x 2. miejsce 1x trener Piotr Orfowski
., - 2018
20-26. | Magda Sienko 1 x 2. miejsce 1x trener Przemyslaw Zabawski
27-28. | Joanna Rozko 2 X 3. miejsce 2x (19981999
trener Kazimierz Kirejczyk
27-28. | Weronika Kitlas 2 X 3. miejsce 2X .2002 ~ 2003
trener Stanistaw Gano
., 1 x 3. miejsce 1981, 1983
29-30. | Anna Salifiska 1 x 4. miejsce 2% trener Wiadystaw Szyszko
. 1 x 3. miejsce 2019 — 2020
29-30. | Wojciech Tomezyk 1 x 4. miejsce 2% trener Robert Nazarkiewicz
. - 1976
31-37. | Jerzy Hrynkiewicz 1 x 3. miejsce 1x trener Aleksander Wojna
. . - 1994
31-37. | Katarzyna Zakowicz 1 x 3. miejsce 1x trener Henryk Olszewski
: - 1998
31-37. | Radostaw Olszewski 1 x 3. miejsce 1x trener Henryk Olszewski
31-37. | Kamila Liéwinko 1 x 3. miejsce 1x 2002
trener Janusz Kuczynski
31-37. | Krzysztof Krzywosz 1 x 3. miejsce 1x 2002
trener Janusz Krzywosz
. - 2008
31-37. | Karolina Charyto 1 x 3. miejsce 1x trener Stanistaw Gano
: L - 2022
31-37. | Sebastian Moszczynski 1 x 3. miejsce 1x trener Robert Nazarkiewicz
- 1963
38-42. | Anna Gugnowska 1 x 4. miejsce 1x trener Wiadystaw Kazmierczyk
- 1969
38-42. | Danuta Galaszek 1 x 4. miejsce 1x trener Wladystaw Szyszko
— - 2004
38-42. | Alicja Filipkowska 1 x 4. miejsce 1x trener Robert Dzwigai
- 2006
38-42. | Przemystaw Lewko 1 x 4. miejsce 1x trener Wojciech Niedzwiecki
: . : - 2008
38-42. | Piotr Milewski 1 x 4. miejsce 1x trener Robert Nazarkiewicz
. 1 x 5. miejsce 2001 — 2003
43. Anna Arciszewska 1 X 6. miejsce 2X trener Piotr Orlowski
o 1 x 5. miejsce 1998
44. Karol Plofiski 1 X 7. miejsce 2% trener Kazimierz Kirejczyk
. - 1968
45, Grzegorz Sadowski 1 x 5. miejsce 1x trener Janusz Kuczyfski
- 1965
46-52. | Danuta Grygo 1 x 6. miejsce 1x trener Leon Mosiejko
46-52. | Wojciech Kumiszcze 1 x 6. miejsce 1x 1976
trener ?
: . 1978
46-52. | Barbara Piekarska 1 x 6. miejsce 1x _r
trener Janusz Kuczynski
46-52. | Halina Nesteruk 1 x 6. miejsce 1x 1995
trener Kazimierz Kirejczyk
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46-52. | Marlena Lubowicka 1 x 6. miejsce 1x trener Cezary V\?&?\i

46-52. | Malwina Sobierajska 1 x 6. miejsce 1x trener Robert Dz?)v?zaj
46-52. | Piotr Radziwon 1 x 6. miejsce 1x frener Przemysligvoéabawski
53. Oskar Kossakowski 1 X 7. miejsce 1x trener Mariusz Fzzgigkowski
54. Angelika Antoniak 1 x 8. miejsce 1x trener Cezary V\?c?Jlni

> Klaudia Boguszewska iO\)/(anLe swlasyit 1x trener Robert Nigjriiewicz
56. Magdalena Denkiewicz 1 x brak danych 1x trener S tanislawlgizio

Lacznie w meczach migdzynarodowych Reprezentacji Polski Juniorek i Juniorow (U20/U21) oraz Juniorek
miodszych i Juniorow mtodszych (U18/U19) lekkoatleci Podlasia Biatystok w 83 startach indywidualnych (w
97 konkurencjach) w latach: 1963 — 2024

o zajeli:

19 x 1. miejsce 9 x 6. miejsce

26 X 2. miejsce 2 X 7. miejsce

18 x 3. miejsce 2 X 8. miejsce

14 x 4. miejsce 1 x nie sklasyfikowani

5 x 5. miejsce 1 x brak danych
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20. INDYWIDUALNE MISTRZOSTWA POLSKI SENIOREK | SENIOROW, miejsca 1-8

1967 r.
17 —20.08.1967 Chorzéw — zawody gtowne Seniorek i Senioréw na otwartym stadionie
| 6. miejsce | Jerzy Harasim | rzut dyskiem M — 49.02 | trener Jerzy Harasim \
1972r.
17 —19.08.1972 Warszawa — zawody gldwne Seniorek i Senioréw na otwartym stadionie
6. miejsce Marek Dhugosielski 200m M —21.84 trener Janusz Kuczynski
8. miejsce Stanistaw Roszkowski pchniecie kulg M — 15.36 trener Aleksander Wojna
1973 .
24 — 25.02.1973 Warszawa — zawody gléwne Seniorek i Senioréw w hali
4. miejsce Danuta Galaszek 800 mK-2.13.1 trener Romuald Chylinski
6. miejsce Lech Grodzki 400 m M —49.0 trener Janusz Kuczynski
01.04.1973 Zalesie — biegi przetajowe Seniorek i Seniorow
| 4. miejsce | Danuta Galaszek | 4 km K — 14.56.8 | trener Romuald Chylinski |
10 —12.08.1973 Warszawa — zawody gldéwne Seniorek i Senioréw na otwartym stadionie
| 7. miejsce | Danuta Galaszek | 800 m K —2.14.4 | trener Romuald Chylinski |
1974 r.
23 — 24.02.1974 Katowice — zawody gldéwne Seniorek i Senioréw W hali
| srebrny medal | Danuta Galaszek | 1.500 m K — 4.35.50 | trener Romuald Chylifski |
31.03.1974 Kielce — biegi przetajowe Seniorek i Senioréw
| 4. miejsce | Danuta Galaszek | 2km K -5.57.0 | trener Romuald Chylinski |
19 — 21.07.1974 Warszawa — zawody gldwne Seniorek i Senioréw na otwartym stadionie
srebrny medal | Danuta Galaszek 800 m K—2.05.7 trener Romuald Chylinski
5. miejsce Jerzy Dolinski 800m M -1.48.9 trener Wihadystaw Szyszko
1977 r.
26 — 27.02.1977 Zabrze — zawody gtéwne Seniorek i Seniorow w hali
| 5. miejsce | Barbara Piekarska | piecioboj K — 3727 pkt | trener Janusz Kuczynski \

29 — 31.07.1977 Bydgoszcz — zawody gtoéwne Seniorek i Senioréw na otwartym stadionie

| 7. miejsce | Barbara Piekarska | piecioboj K — 3843 pkt | trener Janusz Kuczynski |
1978 r.
25 — 26.02.1978 Zabrze — zawody gléwne Seniorek i Senioréw w hali
| 5. miejsce | Barbara Piekarska | piecioboj K — 3644 pkt | trener Janusz Kuczynski |
12.03.1978 Olesnica — biegi przetajowe Seniorek 1 Seniorow
druzynowo
2. MIeJSCe | b0 y1cie Biatystok — 48 pkt | &y P~ MIrosaWa froner jan Zalewski
(jako odpowie- (w klasyfikacji druzynowe;j Andrzejezuk
dnik srebrnego | ;. yirkac) 4 J110 pkt — Danuta Galaszek trener Romuald Chylinski
biegu seniorek na 3 km) - _
medalu) 29 pkt — Maria Doliwa trener Wiladystaw Szyszko

liczba punktow zawodniczki oznacza zajete przez nig miejsce; liczba punktow klubu oznacza sume miejsc
zajetych przez jego zawodniczki



Strona 90

28.05.1978 Debno — maraton Senioréw

| 7. miejsce | Jozef Stefanowski [ 2.23.31 | trener Romuald Chylinski |
24-25.06.1978 Spata — wieloboje Seniorek i Senioréw na otwartym stadionie

| 4. miejsce | Barbara Piekarska | pieciob6j K — 3982 pkt | trener Janusz Kuczynhski |
09 —11.07.1978 Warszawa — zawody gtéwne Seniorek i Seniorow na otwartym stadionie
srebrny medal | Barbara Piekarska skok wzwyz K — 1.86 trener Janusz Kuczynski
8. miejsce Danuta Galaszek 800 m K—-2.13.8 trener Romuald Chylinski

1979r.

07 — 08.02.1979 Zabrze — zawody gtéwne Seniorek i Seniorow w hali

| brazowy medal | Barbara Piekarska | piecioboj K — 4052 pkt | trener Janusz Kuczynhski ‘
18.03.1979 Kielce — biegi przetajowe Seniorek i Seniorow
indywidualnie

| 8. miejsce | Danuta Galaszek | 2,5 km K — brak wyniku | trener Romuald Chylinski |
druzynowo
3. miejsce 8 pkt — Danuta Galaszek trener Romuald Chylinski

Podlasie Biatystok — 47 pkt
(w klasyfikacji druzynowe;j
biegu seniorek na 2,5 km)

(Jjako odpowie- 11 pkt — Barbara Koztowska | trener Jan Zalewski
dnik brgzowe- 28 pkt — brak danych o
go medalu) zawodniczce

liczba punktow zawodniczki oznacza zaj¢te przez nig miejsce; liczba punktow klubu oznacza sume miejsc

zajetych przez jego zawodniczki

trener ?

27.05.1979 D¢bno — maraton Senioréw

indywidualnie
| 5. miejsce | Jozef Stefanowski | 2.20.59 | trener Romuald Chylifski |
druzynowo
N Podlasic Biatystok — 4.56.14 2.20.59 — Joézef Stefanowskl trener Romuald Chylinski
4. miejsce o 2.35.15 — Wiestaw o
(taczny czas zawodnikow) Olesiewicz trener Romuald Chylinski

10 — 12.08.1979 Poznan — zawody gldwne Seniorek i Senioréw na otwartym stadionie

| 6. miejsce | Barbara Piekarska | skok wzwyz K — 1.75 | trener Janusz Kuczynski |
1980 r.
16 — 17.02.1980 Zabrze — zawody gldwne Seniorek i Senioréw w hali
| 6. miejsce | Barbara Piekarska | 60 m ppt K — 8.84 | trener Janusz Kuczynski |

22.03.1980 Burzenin — biegi przetajowe Seniorek i Senioréw

indywidualnie
6. miejsce Mirostawa Andrzejczuk 2,5 km K — brak wyniku trener Jan Zalewski
7. miejsce Barbara Koztowska 2,5 km K — brak wyniku trener Jan Zalewski
druzynowo
iai 6 pkt - Mirostawa .

?j.arll]c;eé?j%eowie- Podlasie Bialystok — 31 pkt | Andrzejczuk trener Jan Zalewski
dnik srebrnego (W klasyﬁkach druzynowe 7 pkt — Barbara Koztowska trener Jan Zalewski

dalu) biegu seniorek na 2,5 km) S
me 18 pkt — Danuta Galaszek trener Romuald Chylinski
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5. miejsce

Podlasie Biatystok — 115 pkt
(w klasyfikacji druzynowe;j
biegu senioréw na 7 km)

13 pkt — Andrzej Malicki

trener Romuald Chylinski

39 pkt — Michat Murawka

trener Romuald Chylinski

63 pkt — brak danych o
zawodniku

trener ?

liczba punktéw zawodniczki/zawodnika oznacza zajgte przez nig/niego miejsce; liczba punktow klubu oznacza
sume miejsc zajetych przez jego zawodniczki/zawodnikow

27.04.1980 Degbno — maraton Senioréw

| 5. miejsce | Jozef Stefanowski | 2.16.07 | trener Romuald Chylinski |
1981r.
07 —08.02.1981 Zabrze — zawody gtéwne Seniorek i Seniorow w hali
4. miejsce Barbara Piekarska piecioboj K — 4050 pkt trener Janusz Kuczynski
5. miejsce Barbara Piekarska skok wzwyz K — 1.83 trener Janusz Kuczynski

04.04.1981 Warszawa — biegi przetajowe Seniorek 1 Seniorow

druzynowo
- 9 pkt -  Mirostawa .
%jlarl?olecj)iiceowie- Podlasie Bialystok — 54 pkt | Andrzejczuk trener Jan Zalewski
dnik zqo tego (w klasyfikacji druzynowej | 19 pkt — Alina Musko trener Wihadystaw Szyszko
medalu) biegu seniorek na 3,5 km) 26 pkt_ — brak danych o trener ?
zawodniczce

liczba punktow zawodniczki oznacza zaj¢te przez nig miejsce; liczba punktow klubu oznacza sume miejsc
zajetych przez jego zawodniczki

1982 r.

20 — 21.02.1982 Zabrze — zawody gtéwne Seniorek i Senioréw w hali

| 7. miejsce

| Barbara Piekarska

| skok wzwyz K — 1.75

| trener Janusz Kuczynski

1983 r.

19 — 20.02.1983 Zabrze — zawody gtéwne Seniorek i Seniorow w hali

| 5. miejsce

| Anna Salinska

| pchniecie kula K — 13.49

\ trener Wtadystaw Szyszko

06.03.1983 Poznan — biegi przetajowe Seniorek 1 Senioréw

druzynowo

3. migjsce
(jako odpowie-
dnik brazowe-
go medalu)

Podlasie Biatystok — 59 pkt
(w klasyfikacji druzynowe;j
biegu seniorek na 4 km)

12 pkt
Andrzejczuk

Mirostawa

trener Jan Zalewski

18 pkt — Teresa Stasiak

trener Wiladystaw Szyszko

29 pkt — brak danych o
zawodniczce

trener ?

liczba punktow zawodniczki oznacza zajete przez nig miejsce; liczba punktéw klubu oznacza sume miejsc
zajetych przez jego zawodniczki

25— 27.06.1983 Bydgoszcz — zawody glowne Seniorek i Senioréw na otwartym stadionie

5. miejsce

Anna Salinska

pchniecie kula K — 13.60

trener Wiadystaw Szyszko

7. miejsce

Barbara Gorbacewicz

siedmioboj K — 4202 pkt

trener Janusz Kuczynski

1984 r.

18 —19.02.1984 Zabrze — zawody gléwne Seniorek i Senioréw w hali

5-6. miejsce Barbara Piekarska skok wzwyz K —1.75 trener Janusz Kuczynski
6. miejsce Lucyna Sikorska 400 m K —59.69 trener ?
6. miejsce Anna Salinska pchniecie kulg K — 13.64 trener Wiadystaw Szyszko




25 — 26.02.1984 Warszawa — wieloboje Seniorek i Senioréw w hali
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| 6. miejsce

| Barbara Piekarska

| pieciob6j K — 3074 pkt

| trener Janusz Kuczynski

08.04.1984 Brzeszcze — bieg na 20 km Seniorek i Seniorow

| 6. miejsce

| Czestaw Wilczewski

| M—1.01.29

| trener Romuald Chylinski

06.05.1984 Debno — maraton Seniorek 1 Senioréw

indywidualnie
| 7. miejsce | Czestaw Wilczewski | M-2.15.12 | trener Romuald Chylinski
druzynowo
. Podlasic Bialystok — 4.34.15 | 20212 = Czestaw | Romuald Chylifiski
3. miejsce Wilczewski

(faczny czas zawodnikow)

2.19.03 — Mirostaw Rudnik

trener Romuald Chylinski

22 —24.06.1984

Lublin — zawody gtéwne Seniorek i Senioréw na otwartym stadionie

bragzowy medal

Anna Salinska

pchniecie kulg K — 14.76

trener Wiadystaw Szyszko

5. miejsce Barbara Piekarska skok wzwyz K —1.79 trener Janusz Kuczynski
6. miejsce Irena Car pchniecie kulg K —12.70 trener ?
8. miejsce Barbara Gorbacewicz siedmiobdj K — 4848 pkt trener Janusz Kuczynski

1985 .

16 — 17.02.1985 Zabrze — zawody gléwne Seniorek i Senioréw w hali

| 5. miejsce

‘ Anna Salinska

| pchniecie kula K — 14.36

‘ trener Wiadystaw Szyszko

19.05.1985 D¢bno — maraton Seniorek 1 Senioréw

indywidualnie
srebrny medal | Czestaw Wilczewski M —2.15.53 trener Romuald Chylinski
6. miejsce Mirostaw Rudnik M-—217.22 trener Romuald Chylinski
druzynowo
Podlasie Biaystok — 76 pkt 2 pkt — Cz.esiaw Wllczgwskl trener Romuald Chylyllsk}
- . . . | 6 pkt — Mirostaw Rudnik trener Romuald Chylifski
2. miejsce (w klasyfikacji druzynowe;j :
A 68 pkt —  Zdzislaw i
maratonu seniorow) . trener Romuald Chylinski
Stefanowski

uwaga: liczba punktow zawodnika oznacza zajgte przez niego miejsce; liczba punktow klubu oznacza sume
miejsc zajetych przez jego zawodnikow

02 —04.08.1985 Bydgoszcz — zawody gtowne Seniorek i Seniorow na otwartym stadionie

5. miejsce

Czestaw Wilczewski

10.000 m M —29.03.10

trener Romuald Chylifski

8. miejsce

Anna Salinska

pchnigcie kulg K — 14.19

trener Wiadystaw Szyszko

08.08.1985 Brzeszcze — bieg na 20 km Seniorek i Seniorow

indywidualnie
6. miejsce Michat Murawka M —1.00.49 trener Romuald Chylinski
7. miejsce Czestaw Wilczewski M —1.01.00 trener Romuald Chylinski
druzynowo

Podlasie Biatystok — 44 pkt 6 pkt — Michat Murawka trener Romuald Chylinski
2. miejsce (w klasyfikacji druzynowej | 7 pkt — Czestaw Wilczewski | trener Romuald Chylinski

seniorow)

31 pkt — Mirostaw Rudnik

trener Romuald Chylinski




Strona 93

uwaga: liczba punktow zawodnika oznacza zajgte przez niego miejsce; liczba punktow klubu oznacza sume
miejsc zajetych przez jego zawodnikoéw

1986 r.
08 — 09.02.1986 Zabrze — zawody gtéwne Seniorek i Seniorow w hali
| srebrny medal | Anna Salinska | pchniecie kula K — 14.95 | trener Wiadystaw Szyszko |

08 — 09.02.1986 Warszawa — wieloboje Seniorek i Senioréw w hali
| 8. miejsce | Barbara Gorbacewicz | pieciob6j K — 3662 pkt | trener Janusz Kuczynhski |

27 —29.06.1986 Grudziadz — zawody Seniorek i Senioréw gtdéwne na otwartym stadionie

5. miejsce Barbara Gorbacewicz siedmiobdj K — 5175 pkt trener Janusz Kuczynski
6. miejsce Anna Salinska pchniecie kulg K — 15.46 trener Wiadystaw Szyszko
6. miejsce Anna Galas siedmiob6j K — 5118 pkt trener Janusz Kuczynski
8. miejsce Joanna Pikulska 800 m K—2.10.75 trener Jan Zalewski

09.08.1986 Brzeszcze — bieg na 20 km Seniorek i Senioréw

| 7. miejsce | Czestaw Wilczewski | M—1.01.34 | trener Romuald Chylinski |
1987 r.
31.01. — 01.02.1987 Warszawa — wieloboje Seniorek i Senioréw w hali
| 7. miejsce | Anna Galas | piecioboj K — 3298 pkt | trener Janusz Kuczynhski \

07 — 08.02.1987 Zabrze — zawody gltéwne Seniorek i Senioréw w hali

| 4. miejsce | Anna Salinska | pchniecie kula K — 15.10 | trener Wiadyslaw Szyszko |
08 — 09.08.1987 Stupsk — wieloboje Seniorek i Senioréw na otwartym stadionie
4. miejsce Anna Galas siedmiobdj K — 5398 pkt trener Janusz Kuczynski
8. miejsce Barbara Gorbacewicz siedmioboj K — 4258 pkt trener Janusz Kuczynski

14 — 16.08.1987 Poznan — zawody glowne Seniorek i Seniorow na otwartym stadionie

| 5. miejsce | Anna Salinska | pchnigcie kula K — 14.51 | trener Wiadystaw Szyszko |
1988 r.
20 —21.02.1988 Zabrze — zawody gléwne Seniorek i Senioréw w hali
| 6. miejsce | Anna Galas | piecioboj K — 3755 pkt | trener Janusz Kuczynski |

12 — 14.08.1988 Grudziadz — zawody gldwne Seniorek i Senioréw na otwartym stadionie

| brazowy medal ‘ Anna Salinska ‘ pchnigcie kulg K —15.51 ‘ trener Wiadystaw Szyszko ‘
1989 r.
04 — 05.02.1989 Zabrze — zawody gtéwne Seniorek i Seniorow w hali
| brazowy medal ‘ Anna Salinska ‘ pchniecie kulg K — 15.61 ‘ trener Wiadystaw Szyszko ‘
1993 r.
23 — 25.07.1993 Kielce — zawody gtdéwne Seniorek i Senioréw na otwartym stadionie
| 4. miejsce | Katarzyna Zakowicz | pchniecie kula K —14.86 | trener Kazimierz Kirejczyk |
1994 r.

26 —27.02.1994 Spata — zawody gléwne Seniorek i Senioréw w hali
| 5. miejsce | Katarzyna Zakowicz | pchnigcie kula K — 14.35 | trener Kazmierz Kirejeczyk |
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24 —26.06.1994 Pita — zawody gldwne Seniorek i Senioréw na otwartym stadionie

| brazowy medal | Katarzyna Zakowicz

| pchniecie kula K — 15.68

| trener Henryk Olszewski |

1995 r.

25 —26.02.1995 Spata — zawody gtéwne Seniorek i Seniorow w hali

zloty medal |

Katarzyna Zakowicz

| pchniecie kulg K — 16.24

| trener Henryk Olszewski |

18 — 20.08.1995 Warszawa — zawody gléwne Seniorek i Senioréw na otwartym stadionie

ztoty medal Katarzyna Zakowicz pchniecie kulg K —16.13 trener Henryk Olszewski
srebrny medal | Krystyna Zabawska pchniecie kulg K — 15.32 trener Henryk Olszewski
5. miejsce Halina Nesteruk pchnigcie kulg K — 13.34 trener Kazimierz Kirejczyk
6. miejsce Katarzyna Zakowicz rzut dyskiem K —48.02 trener Henryk Olszewski

1996 r.

24 —25.02.1996 Spata — zawody gléwne Seniorek i Senioréw w hali

ztoty medal Krystyna Zabawska pchniecie kulg K — 17.34 trener Henryk Olszewski
ztoty medal Radostaw Swi¢ 1.500 m M —3.44.76 trener Romuald Chylinski
srebrny medal | Katarzyna Zakowicz pchniecie kulg K — 16.88 trener Henryk Olszewski

6. miejsce Halina Nesteruk pchniecie kulg K — 13.65 trener Kazimierz Kirejczyk

21 —23.06.1996 Pita — zawody gldéwne Seniorek i Senioréw na otwartym stadionie

zloty medal

Krystyna Zabawska

pchniecie kulg K — 18.09

trener Henryk Olszewski

brazowy medal

Radostaw Swié

1.500 m M —3.50.93

trener Romuald Chylinski

brazowy medal

Przemystaw Zabawski

pchnigcie kula M — 17.27

trener Henryk Olszewski

4. miejsce

Katarzyna Zakowicz

pchniecie kulg K — 14.79

trener Henryk Olszewski

Tomasz Michalowski
trener Piotr Ortowski

Robert Kraszewski
trener Sylwester Wlaszczuk

5. miejsce

Artur Jurski
trener Piotr Orlowski

sztafeta4 x 100 m M —41.79

Krzysztof Konopko
trener Wojciech Niedzwiecki

trener sztafety ?

8. miejsce

Krzysztof Konopko

400 m M —49.17

trener Wojciech Niedzwiecki

8. miejsce

Artur Jurski

skok w dal M — 7.20 (z
wiatrem)

trener Piotr Orlowski

1997 r.

22 —23.02.1997 Spata — zawody gldéwne Seniorek i Senioréw w hali

ztoty medal Krystyna Zabawska pchniecie kulg K — 18.54 trener Henryk Olszewski
zloty medal Przemystaw Zabawski pchnigcie kula M —17.61 trener Henryk OlszewsKi
srebrny medal | Katarzyna Zakowicz pchnigcie kulg K —17.91 trener Henryk Olszewski
5. miejsce Artur Jurski skok w dal M —7.36 trener Piotr Ortowski

7. miejsce Tomasz Baginski 3.000 m M —8.33.30 trener Romuald Chylinski

20 —22.06.1997

Bydgoszcz — zawody gtowne Seniorek i Senioréw na otwartym stadionie

zloty medal

Krystyna Zabawska

pchniecie kulg K — 18.59

trener Henryk Olszewski

ztoty medal

Przemystaw Zabawski

pchnigcie kula M —18.01

trener Henryk Olszewski

srebrny medal

Katarzyna Zakowicz

pchniecie kulg K —17.24

trener Henryk Olszewski

brazowy medal

Katarzyna Zakowicz

rzut dyskiem K — 56.56

trener Henryk Olszewski

1998 r.



14 — 15.02.1998 Spata — zawody glowne Seniorek i Seniorow w hali
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ztoty medal Krystyna Zabawska pchnigcie kulg K — 19.04 trener Henryk Olszewski
ztoty medal Przemystaw Zabawski pchniecie kulg M — 18.23 trener Henryk Olszewski

5. miejsce Mirostaw Nowinski skok w dal M —7.24 trener Piotr Orlowski

6. miejsce Halina Nesteruk pchnigcie kulg K — 13.81 trener Kazimierz Kirejczyk

26 —28.06.1998

Wroctaw — zawody gtowne Seniorek i Seniorow na otwartym stadionie

ztoty medal Krystyna Zabawska pchniecie kulg K — 18.60 trener Henryk Olszewski
4. miejsce Przemystaw Zabawski pchnigcie kulg M — 16.53 trener Henryk Olszewski
6. miejsce Halina Nesteruk pchniecie kulg K — 13.61 trener Kazimierz Kirejczyk
7. miejsce Monika Koncewicz rzut oszczepem K —45.01 trener Kazimierz Kirejczyk

1999 r.

21 —22.02.1999 Spata — zawody gtéwne Seniorek i Seniorow w hali

ztoty medal

Krystyna Zabawska

pchniecie kulg K — 19.26

trener Henryk Olszewski

srebrny medal

Przemystaw Zabawski

pchniecie kula M — 17.66

trener Henryk Olszewski

bragzowy medal

Mirostaw Nowinski

skok w dal M — 7.51

trener Piotr Ortowski

8. miejsce

Tomasz Baginski

3.000m M —8.35.29

trener Romuald Chylinski

02 - 04.07.1999

Krakéw — zawody gtowne Seniorek i Seniordw na otwartym st

adionie

ztoty medal Krystyna Zabawska pchniecie kulg K —19.03 trener Henryk Olszewski
srebrny medal | Przemystaw Zabawski pchniecie kulg M — 17.62 trener Henryk Olszewski
6. miejsce Robert Kraszewski 400 ppt M —51.77 trener Sylwester Wiaszczuk

2000 r.

12 — 13.02.2000 Spata — zawody gtéwne Seniorek i Senioréw w hali

ztoty medal Krystyna Zabawska pchniecie kulg K — 18.80 trener Henryk Olszewski
brazowy medal | Przemystaw Zabawski pchniecie kulg M — 18.06 trener Henryk Olszewski
6. miejsce Zofia Matachowska 400 m K—58.00 trener Roman Ostapczuk
6. miejsce Mirostaw Nowinski skok w dal M —7.16 trener Piotr Orlowski

04 — 06.08.2000

Krakow — zawody gtowne Seniorek 1 Seniorow na otwartym st

adionie

ztoty medal Krystyna Zabawska pchniecie kulg K — 18.35 trener Henryk Olszewski
zloty medal Przemystaw Zabawski pchnigcie kulg M — 18.65 trener Henryk Olszewski

6. miejsce Izabela Olszewska rzut miotem K —52.11 trener Robert DZzwigaj

6-7. miejsce Joanna Rozko pchnigcie kulg K — 13.74 trener Kazimierz Kirejczyk

2001 r.

24 —25.02.2001 Spata — zawody gtéwne Seniorek i Senioréw w hali

srebrny medal

Krystyna Zabawska

pchnigcie kulg K — 18.10

trener Henryk Olszewski

srebrny medal

Przemystaw Zabawski

pchniecie kulg M — 18.66

trener Henryk Olszewski

4. miejsce Erwin Waszkowiak 200m M —22.64 trener Wojciech NiedZzwiecki

7. miejsce Wojciech Niczyporuk 290 m M - 2263 (czas z trener Wojciech NiedZzwiecki
eliminacji)

8. miejsce Wojciech Niczyporuk 60 m M —6.92 trener Wojciech NiedZzwiecki

29.06. — 01.07.2001 Bydgoszcz — zawody gtdéwne Seniorek i Seniorow na otwartym stadionie

ztoty medal Krystyna Zabawska pchnigcie kulg K — 18.85 trener Henryk Olszewski

4. miejsce Przemystaw Zabawski pchnigcie kula M — 18.78 trener Henryk Olszewski

2002 r.

19 — 21.07.2002 Szczecin — zawody gtowne Seniorek i Seniorow na otwartym stadionie
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ztoty medal Krystyna Zabawska pchniecie kulg K —18.11 trener Przemystaw Zabawski
brazowy medal | Elzbieta Danilczyk pchniecie kulg K —15.10 trener Kazimierz Kirejczyk
4. miejsce Mariusz Roszkowski rzut oszczepem M — 73.39 trener Cezary Wojna

Daniel Lempicki

trener ?

Janusz Blaszczuk

- trener Jerzy Leszkiewicz trener  sztafet Woijciech

4. miejsce Wojciech Niczyporuk sztafeta 4 x 100 m M — 42.61 Niedzwiecki y J

trener Wojciech Niedzwiecki

Erwin Waszkowiak

trener Wojciech Niedzwiecki
5. miejsce Erwin Waszkowiak 200m M —21.29 trener Wojciech Niedzwiecki
5. miejsce Przemystaw Zabawski pchniecie kula M — 18.36 trener Przemystaw Zabawski

2003 r.

01— 02.03.2003 Spata — zawody gtéwne Seniorek i Senioréw w hali

ztoty medal Krystyna Zabawska pchniecie kulg K — 18.33 trener Przemystaw Zabawski
5. miejsce Marcin Stachelek 60 m ppt M — 8.29 trener Wojciech Niedzwiecki
6. miejsce Krzysztof Krzywosz pchniecie kulg M — 16.25 trener Janusz Krzywosz

7. miejsce Erwin Waszkowiak 200m M —21.96 trener Wojciech Niedzwiecki

22.03.2003 Miedzyzdroje — biegi przetajowe Seniorek i Seniorow

| 8. miejsce

| Sylwester Hryniewicki

| 10 km M — 37.59

‘ trener Romuald Chylinski

04 — 06.07.2003 Bielsko Biata — zawody gtéwne Seniorek i Senioréw na otwartym stadionie

ztoty medal Krystyna Zabawska pchniecie kulg K — 18.82 trener Przemystaw Zabawski
5. miejsce Malwina Sobierajska rzut miotem K —54.78 trener Robert DZwigaj

6. miejsce Izabela Olszewska rzut mlotem K — 54.72 trener Robert Dzwigaj

6. miejsce Krzysztof Krzywosz pchniecie kulag M — 18.39 trener Janusz Krzywosz

6-7. miejsce Kamila Li¢winko skok wzwyz K —1.72 trener Janusz Kuczynski

8. miejsce Zofia Matachowska 400 m ppt K — 61.03 trener Roman Ostapczuk

2004 r.

21 —22.02.2004 Spata — zawody gléwne Seniorek i Senioréw w hali

ztoty medal Krystyna Zabawska pchniecie kulg K — 18.25 trener Przemystaw Zabawski
brazowy medal | Kamila Li¢winko skok wzwyz K —1.76 trener Janusz Kuczynski
8. miejsce Magdalena Zynel 60mK-7.71 trener Piotr Orlowski

02 — 04.07.2004

Bydgoszcz — zawody glowne Seniorek i Senioréw na otwartym stadionie

zloty medal

Krystyna Zabawska

pchniecie kulg K — 18.42

trener Przemystaw Zabawski

srebrny medal

Kamila Li¢winko

skok wzwyz K —1.84

trener Janusz Kuczynski

brazowy medal

Aleksandra Zarecka

skok wzwyz K—-1.81

trener Wiktor Gryniewicz

Paulina Siemieniako
trener Piotr Ortowski

Magdalena Zynel
trener Piotr Ortowski

4. miejsce

Joanna Teul
trener Piotr Ortowski

sztafeta 4 x 100 m K — 46.32

Zofia Matachowska
trener Roman Ostapczuk

trener sztafety Piotr Orlowski

5. miejsce

Zofia Matlachowska

400 m ppt K — 60.20

trener Roman Ostapczuk

7. miejsce

Erwin Waszkowiak

200 m M —22.25

trener Wojciech Niedzwiecki




2005 r.

19 — 20.02.2005 Spata — zawody gtowne Seniorek i Senioréw w hali
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ztoty medal Krystyna Zabawska pchnigcie kulg K — 18.39 trener Przemystaw Zabawski
brazowy medal | Kamila Li¢winko skok wzwyz K — 1.79 trener Janusz Kuczynski

5. miejsce Magdalena Zynel 200 m K —24.52 trener Piotr Ortowski

6. miejsce Magdalena Zynel 60 m K —7.65 trener Piotr Ortowski

8. miejsce Wojciech Jarymowicz trojskok M — 14.64 trener Eugeniusz Bedeniczuk

24 —26.06.2005

Biata Podlaska — zawody gtéwne Seniorek i Senioréw na otwa

rtym stadionie

srebrny medal

Kamila Li¢winko

skok wzwyz K — 1.86

trener Janusz Kuczynski

4. miejsce

Malwina Sobierajska

rzut miotem K — 60.31

trener Robert Dzwigaj

Joanna Sieczkowska
trener Stanistaw Gano

Agnieszka Szamreta
trener Jerzy LeszKiewicz

4. miejsce

Paulina Siemieniako
trener Piotr Ortowski

Joanna Teul
trener Piotr Ortowski

sztafeta 4 x 100 m K —47.29

trener sztafety Piotr Orlowski

Krzysztof Tomaszewski
trener Wojciech Kryston

Erwin Waszkowiak
trener Wojciech Niedzwiecki

4. miejsce

Jacek Roszko
trener Wojciech Niedzwiecki

Karol Sienkiewicz
trener Robert Nazarkiewicz

sztafeta4 x 100 m M —41.23

trener  sztafety = Wojciech
Niedzwiecki

. miejsce

Aleksandra Zarecka

skok wzwyz K—-1.81

trener Wiktor Gryniewicz

. miejsce

Joanna Teul

100 m ppt K—14.15

trener Piotr Ortowski

. miejsce

Krzysztof Krzywosz

pchnigcie kula M —17.52

trener Janusz Krzywosz

. miejsce

Magdalena Zynel

100 m K—-12.48

trener Piotr Ortowski

0|00 (N[O |01

. miejsce

Alicja Filipkowska

rzut miotem K — 52.06

trener Robert Dzwigaj

2006 r.

25 —26.02.2006 Spata — zawody gtowne Seniorek i Senioréw w hali

zloty medal Kamila Li¢winko skok wzwyz K — 1.81 trener Janusz Kuczynski
ztoty medal Krystyna Zabawska pchniecie kulg K — 18.02 trener Przemystaw Zabawski
4-5. miejsce Aleksandra Zarecka skok wzwyz K—1.74 trener Wiktor Gryniewicz

7. miejsce Magdalena Zynel 60mK-7.81 trener Piotr Ortowski

7. miejsce Karol Sienkiewicz 60 m M —6.82 trener Robert Nazarkiewicz
8. miejsce Magdalena Zynel 200 m K —25.21 trener Piotr Ortowski

21 —23.07.2006

Bydgoszcz — zawody glowne Seniorek i Senioréw na otwartym stadionie

zloty medal

Krystyna Zabawska

pchnigcie kulg K —18.73

trener Przemystaw Zabawski

brazowy medal

Kamila Li¢winko

skok wzwyz K—-1.81

trener Janusz Kuczynski

Jacek Roszko
trener Wojciech Niedzwiecki

4. miejsce

Kamil Krynski
trener Wojciech Niedzwiecki

Pawel Bres
trener ?

sztafeta 4 x 100 m M — 40.69

trener  sztafety = Wojciech
Niedzwiecki
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Karol Sienkiewicz
trener Robert Nazarkiewicz

5. miejsce Alicja Filipkowska rzut mlotem K — 62.40 trener Robert DZzwigaj
Katarzyna Glowacka
trener ?
Magdalena Zynel
.. trener Piotr Ortowski . .
5. miejsce - . sztafeta 4 x 100 m K —47.17 | trener sztafety Piotr Ortowski
Paulina Siemieniako
trener Piotr Ortowski
Agnieszka Krajewska
trener Stanistaw Gano
6. miejsce Paulina Siemieniako 100 m K - 11.97 trener Piotr Ortowski
6. miejsce Aleksandra Zarecka skok wzwyz K —1.75 trener Wiktor Gryniewicz
7. miejsce Magdalena Zynel 200 m K — 24.55 trener Piotr Ortowski
7. miejsce Malwina Sobierajska rzut mlotem K — 61.56 trener Robert Dzwigaj
8. miejsce Magdalena Zynel 100 m K—12.47 trener Piotr Ortowski
8. miejsce Wojciech Jarymowicz trojskok M — 14,99 trener Eugeniusz Bedeniczuk

2007 r.

17 — 18.02.2007 Spata — zawody glowne Seniorek i Senioréw w hali

srebrny medal

Kamila Li¢winko

skok wzwyz K —1.84

trener Janusz Kuczynski

4. miejsce Magdalena Zynel 200 m K —24.84 trener Piotr Ortowski
4. miejsce Krzysztof Krzywosz pchniecie kulg M — 18.37 trener Janusz Krzywosz
5. migjsce Magdalena Zynel 60 m K —7.59 trener Piotr Orfowski
6. miejsce Aleksandra Zarecka skok wzwyz K —1.75 trener Wiktor Gryniewicz
7. miejsce Paulina Siemieniako 60mK-7.72 trener Piotr Ortowski
7. miejsce Piotr Radziwon pchniecie kula M —17.31 trener Przemystaw Zabawski
30.06. — 01.07.2007 Poznan — zawody gtdéwne Seniorek i Seniorow na otwartym stadionie
zloty medal Kamila Li¢winko skok wzwyz K —1.86 trener Janusz Kuczynski
ztoty medal Krystyna Zabawska pchniecie kulg K —17.57 trener Przemystaw Zabawski
Katarzyna Glowacka
trener ?
Magdalena Zynel

trener Piotr Ortowski

srebrny medal

Paulina Siemieniako
trener Piotr Ortowski

Agnieszka Krajewska
trener Stanistaw Gano

sztafeta 4 x 100 m K — 46.35

trener sztafety Piotr Ortowski

5. miejsce Malwina Sobierajska rzut mtotem K — 60.96 trener Robert DZwigaj
5. miejsce Kamil Krynski 200mM -21.34 trener Wojciech Niedzwiecki
6. miejsce Magdalena Zynel 100 m K —11.91 trener Piotr Ortowski
6. miejsce Krzysztof Krzywosz pchniecie kula M — 18.60 trener Janusz Krzywosz
7. miejsce Magdalena Zynel 200 m K—24.52 trener Piotr Ortowski
Kamil Krynski
trener Wojciech Niedzwiecki
Jacek Roszko
- trener Wojciech Niedzwiecki trener  sztafety = Wojciech
7. miejsce Takub Dq‘tgrowa sztafeta 4 x 100 m M —41.24 Niedzwiecki y J

trener Stanistaw Gano

Karol Sienkiewicz
trener Robert Nazarkiewicz
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8. miejsce

Paulina Siemieniako

100 m K-12.02

trener Piotr Ortowski

8. miejsce

Piotr Radziwon

pchniecie kulg M — 18.03

trener Przemystaw Zabawski

2008 r.

23 —24.02.2008 Spata — zawody gtéwne Seniorek i Seniorow w hali

ztoty medal Kamila Li¢winko skok wzwyz K — 1.85 trener Janusz Kuczynski
zloty medal Krystyna Zabawska pchniecie kulg K —17.46 trener Przemystaw Zabawski
srebrny medal | Jacek Roszko 60mM-6.71 trener Wojciech Niedzwiecki
4. miejsce Krzysztof Krzywosz pchniecie kulag M —17.92 trener Przemystaw Zabawski
5. miejsce Kamil Krynski 200m M —21.40 trener Wojciech Niedzwiecki
6. miejsce Piotr Radziwon pchniecie kula M — 17.60 trener Przemystaw Zabawski
7-8. miejsce Aleksandra Zarecka skok wzwyz K — 1.70 trener Wiktor Gryniewicz

16.03.2008 Kwidzyn — biegi przetajowe Seniorek i Senioréw

indywidualnie
| 8. miejsce | Michat Smalec | 8km M —24.43 | trener ?
druzynowo
Podlasie Biatystok — 45 pkt | 6 pkt — Michat Smalec trener ?

4. miejsce

(w klasyfikacji druzynowe;j
biegu senioréw na 8 km)

16 pkt — Adam Wakuluk

trener Romuald Chylinski

23 pkt — Bogustaw Andrzejuk

trener Bogustaw Andrzejuk

w tych mistrzostwach, liczba punktow zawodnika oznacza zajete przez niego miejsce wylacznie w gronie
biegaczy, ktorzy byli klasyfikowani druzynowo, czyli byli z klubow, ktére wystawily co najmniej 3 osoby do
biegu na 8 km senioréw

03.05.2008 Kozienice — bieg na 10.000 m Seniorek i Seniorow

srebrny medal

‘ Michat Smalec

| M- 2857.73

| trener ?

04 — 06.07.2008 Szczecin — zawody gtdéwne Seniorek i Seniordw na otwartym stadionie

zloty medal Kamila Li¢winko skok wzwyz K —-1.89 trener Janusz Kuczynski
ztoty medal Krystyna Zabawska pchniecie kulg K —17.39 trener Przemystaw Zabawski
brazowy medal | Kamil Krynski 200 m M —21.08 trener Wojciech Niedzwiecki
5. miejsce Aleksandra Zarecka skok wzwyz K — 1.74 trener Wiktor Gryniewicz
5. miejsce Malwina Sobierajska rzut mtotem K — 61.80 trener Robert DZzwigaj
Katarzyna Glowacka
trener ?
Magdalena Zynel
- trener Piotr Ortowski . .
5. miejsce - — sztafeta 4 x 100 m K —47.66 | trener sztafety Piotr Ortowski
Paulina Siemieniako
trener Piotr Ortowski
Magdalena Mtynarska
trener Aleksander Puchalski
5. miejsce Michat Smalec 5.000 m M —14.00.67 trener ?
6. miejsce Krzysztof Krzywosz pchnigcie kula M — 18.62 trener Przemystaw Zabawski
8. miejsce Anna Wojtulewicz 3.000mprz K—-11.11.28 trener Tomasz Dabrowski
8. miejsce Piotr Radziwon pchniecie kula M — 17.58 trener Przemystaw Zabawski

Punktacja klubowa, tacznie Seniorki i Seniorzy

| 8. miejsce

‘ Podlasie Biatystok

| 252 pkt

07.09.2008 Pita — pétmaraton Seniorek i Senioréw

| 6. miejsce

| Michat Smalec

| M—1.07.19

| trener ?




2009 r.

21 —22.02.2009 Spata — zawody gléwne Seniorek i Senioréw w hali
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ztoty medal

Kamila Li¢winko

skok wzwyz K —1.90

trener Janusz Kuczynski

srebrny medal

Jacek Roszko

60 m M -6.64

trener Wojciech Niedzwiecki

srebrny medal

Krzysztof Krzywosz

pchniecie kula M — 19.32

trener Przemystaw Zabawski

5-8. miejsce

Kamil Krynski

200 m M — bez wyniku (nie
rozegrano finatlu ,,B”)

trener Wojciech Niedzwiecki

02.05.2009 Kedzierzyn Kozle — bieg na 10.000 m Seniorek i Senioréw

| 5. miejsce

‘ Michat Smalec

| M- 28.53.11

| trener ?

31.07 — 02.08.2009 Bydgoszcz — zawody gtdwne Seniorek i Senioréw na otwartym stadionie

zloty medal Kamila Li¢winko skok wzwyz K —1.93 trener Janusz Kuczynski
srebrny medal | Kamil Krynski 200m M —-21.01 trener Wojciech Niedzwiecki
srebrny medal | Krzysztof Krzywosz pchniecie kula M — 19.44 trener Przemystaw Zabawski
4. miejsce Malwina Sobierajska rzut miotem K — 64.53 trener Robert DZwigaj
4. miejsce Michat Smalec 5.000mM —13.51.12 trener ?
Karol Sienkiewicz
trener Robert Nazarkiewicz
Emil Hermanowicz
4. miejsce trener Robert Nazarkie_vvicz sztafeta 4 x 100 m M — 40.98 trgne( . sztgfety Wojciech
Grzegorz Kossakowski Niedzwiecki
trener Wojciech Niedzwiecki
Kamil Krynski
trener Wojciech Niedzwiecki
5. migjsce Magdalena Zynel 200 m K — 24.65 trener Piotr Orfowski
5. miejsce Martyna Bielawska skok wzwyz K — 1.82 trener Robert Nazarkiewicz
6. miejsce Anna Wojtulewicz 3.000 m prz K —10.40.28 trener Tomasz Dabrowski
Magdalena Zynel
trener Piotr Ortowski
Joanna Rogowska
6. miejsce trener Woj 01e_ch N iedzwiecki sztafeta 4 x 100 m K —47.33 | trener sztafety Piotr Ortowski
Paulina Siemieniako
trener Piotr Ortowski
Magdalena Mtynarska
trener Aleksander Puchalski
7. miejsce Wojciech Nowicki rzut mlotem M — 62.87 trener Bogumit Chlebinski

Punktacja klubowa, tacznie Seniorki i Seniorzy

| 8. miejsce

\ Podlasie Biatystok

| 290 pkt

06.09.2009 Pita — pétmaraton Seniorek i Senioréw

| srebrny medal

| Michat Smalec

| M —1.04.42

| trener ?

2010 .

27 —28.02.2010 Spata — zawody gtéwne Seniorek i Senioréw w hali

zloty medal

Kamil Krynski

200mM-21.31

trener Wojciech Niedzwiecki

srebrny medal

Kamila Li¢winko

skok wzwyz K — 1.86

trener Janusz Kuczynski

srebrny medal

Krzysztof Krzywosz

pchnigcie kula M —19.91

trener Przemystaw Zabawski

6. miejsce

Martyna Bielawska

trojskok K—12.87

trener Robert Nazarkiewicz

7-8. miejsce

Karol Sienkiewicz

60 m M — bez wyniku (naru-
szenie regulaminu biegu)

trener Robert Nazarkiewicz
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| 8. miejsce

| Anna Wojtulewicz

| 1.500 m K — 4.44.99

\ trener Tomasz Dabrowski

14.03.2010 Bydgoszcz — biegi przetajowe Seniorek i Seniorow

| brazowy medal | Anna Wojtulewicz

| 4km K —14.56

| trener Tomasz Dabrowski

02.05.2010 Sosnowiec — bieg na 10.000 m Seniorek i Seniorow

| brazowy medal | Michat Smalec

| M —28.51.29

| trener ?

08 — 10.07.2010 Bielsko Biata — zawody gléwne Seniorek i Senioréw na otwartym stadionie

ztoty medal

Kamil Krynski

200 m M —20.96

trener Wojciech Niedzwiecki

ztoty medal

Grzegorz Kossakowski
trener Wojciech Niedzwiecki

Jacek Roszko
trener Wojciech Niedzwiecki

Karol Sienkiewicz
trener Robert Nazarkiewicz

sztafeta 4 x 100 m M — 40.18

Kamil Krynski
trener Wojciech Niedzwiecki

trener  sztafety = Wojciech
Niedzwiecki

4. miejsce

Wojciech NowicKi

rzut miotem M — 69.48

trener Bogumit Chlebinski

4-5. miejsce

Kamila Li¢winko

skok wzwyz K —1.82

trener Janusz Kuczynski

5. miejsce

Anna Wojtulewicz

3.000 m prz K—10.37.28

trener Tomasz Dabrowski

5. miejsce

Michat Smalec

5.000m M —14.06.39

trener ?

6. miejsce

Martyna Bielawska

skok w dal K — 6.20

trener Robert Nazarkiewicz

6. miejsce

Kamil Supinski
trener Robert Nazarkiewicz

Grzegorz Kossakowski
trener Wojciech Niedzwiecki

sztafeta 4 x 400 m M -

Bogdan Sawicki
trener Wojciech Niedzwiecki

3.14.52

Lukasz Wilamowski
trener Wojciech Niedzwiecki

trener  sztafety = Wojciech
Niedzwiecki

7. miejsce

Malgorzata Raciborska

rzut dyskiem K — 43.67

trener Ewa Raciborska

8. miejsce

Joanna Rogowska
trener Wojciech Niedzwiecki

Magdalena Zynel
trener Piotr Ortowski

sztafeta 4 x 100 m K — bez

Ewelina Krynska
trener Piotr Ortowski

wyniku (przekroczenie strefy
zmian w finatlowym biegu)

Justyna Urban
trener Wojciech Niedzwiecki

trener sztafety Piotr Orlowski

8. miejsce

Magdalena Zynel
trener Piotr Ortowski

Paulina Mikiewicz-
Lapinska
trener Tomasz Dabrowski

sztafeta 4 x 400 m K —

Justyna Urban
trener Wojciech Niedzwiecki

3.51.08

Joanna Rogowska
trener Wojciech Niedzwiecki

trener sztafety ?

05.09.2010 Pita — pétmaraton Seniorek i Senioréw

| 4. miejsce

| Michat Smalec

| M —1.06.06

trener ?




2011 r.

19 —20.02.2011 Spata — zawody gtowne Seniorek i Senioréw w hali
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zloty medal Kamila Li¢winko skok wzwyz K —1.88 trener Janusz Kuczynski
ztoty medal Kamil Krynski 200 m M — 21.50 trener Wojciech Niedzwiecki
ztoty medal Lukasz Parszczynski 3.000 m M —7.57.66 trener Marek Jakubowski

srebrny medal

Martyna Bielawska

trojskok K—13.57

trener Robert Nazarkiewicz

srebrny medal | Aldona Zebrowska pchniecie kulg K — 15.86 trener Przemystaw Zabawski
brazowy medal | Lukasz Parszczynski 1.500 m M —3.41.76 trener Marek Jakubowski

6. miejsce Magdalena Zynel 200m K —24.91 trener Piotr Ortowski

6. miejsce Kamil Krynski 60m M —6.84 trener Wojciech Niedzwiecki
6. miejsce Damian Roszko 1.500 m M — 3.43.48 trener Romuald Chylinski

6. miejsce Damian Roszko 3.000m M —8.19.50 trener Romuald Chylinski

7. miejsce Lukasz Wilamowski 400 m M —48.34 trener Wojciech Niedzwiecki
8. miejsce Ewelina Krynska 200 m K — 25.27 trener Piotr Ortowski

10.04.2011 Debno — maraton Seniorek i Seniorow

srebrny medal | Michat Smalec

| M —2.22.28

| trener ?

11 —13.08.2011 Bydgoszcz — zawody gtowne Seniorek i Senioréw na otwartym stadionie

ztoty medal Kamil Krynski 200 m M — 20.89 trener Wojciech Niedzwiecki
Grzegorz Kossakowski
trener Wojciech Niedzwiecki
Jacek Roszko

Zloty medal trener Wojciech Niedzwiecki| | sztafeta 4 x 100 m M — | trener sztafety = Wojciech
Karol Sienkiewicz 40.48 Niedzwiecki

trener Robert Nazarkiewicz

Kamil Krynski
trener Wojciech Niedzwiecki

brazowy medal

Martyna Bielawska

trojskok K—13.51

trener Robert Nazarkiewicz

brazowy medal

Aldona Zebrowska

pchniecie kulg K — 15.56

trener Przemystaw Zabawski

brazowy medal

Lukasz Parszczynski

5.000 m M —14.08.98

trener Marek Jakubowski

brazowy medal

Lukasz Parszczynski

3.000 m prz M — 8.41.48

trener Marek Jakubowski

brazowy medal

Wojciech Nowicki

rzut miotem M — 70.62

trener Bogumit Chlebinski

brazowy medal

Pawel Skubina
trener Robert Nazarkiewicz

Kamil Supinski
trener Robert Nazarkiewicz

Kamil Bijowski
trener Wojciech Niedzwiecki

Damian Czykier
trener Stanistaw Gano

Il sztafeta 4 x 100 m M —
40.85

trener sztafety Robert

Nazarkiewicz

brazowy medal

Bogdan Sawicki
trener Wojciech Niedzwiecki

Damian Czykier
trener Stanistaw Gano

Bartlomiej Chojnowski
trener Wojciech Niedzwiecki

Lukasz Wilamowski
trener Wojciech Niedzwiecki

sztafeta 4 x 400 m M -
3.10.40

trener  sztafety = Wojciech
Niedzwiecki

5. miejsce

Damian Roszko

1.500 m M —3.45.34

trener Romuald Chylinski

5. miejsce

Marcin Dudek

trojskok M —15.59

trener Robert Nazarkiewicz
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. miejsce

Krzysztof Szalecki

rzut oszczepem M — 73.32

trener Cezary Wojna

. miejsce

Magdalena Zynel
trener Piotr Ortowski

Justyna Urban
trener Wojciech Niedzwiecki

Paulina Mikiewicz-
Lapinska
trener Tomasz Dabrowski

sztafeta 4 x 400 m K -
3.48.47

Joanna Rogowska
trener Wojciech Niedzwiecki

trener sztafety ?

. miejsce

Ewelina Krynska
trener Piotr Ortowski

Magdalena Zynel
trener Piotr Ortowski

Martyna Rutkowska
trener Robert Nazarkiewicz

sztafeta4 x 100 m K —47.52

Katarzyna Drozdowska
trener Piotr Ortowski

trener sztafety Piotr Ortowski

. miejsce

Karol Sienkiewicz

100 m M —10.80

trener Robert Nazarkiewicz

. miejsce

Piotr Milewski

skok wzwyz M — 2.03

trener Robert Nazarkiewicz

. miejsce

Damian Wesotowski

rzut miotem M — 62.13

trener Bogumit Chlebinski

. miejsce

Anna Wojtulewicz

3.000 m prz K—10.25.49

trener Tomasz Dabrowski

oo |oo|~|~|~

. miejsce

Aldona Zebrowska

rzut dyskiem K — 42.85

trener Przemystaw Zabawski

Punktacja klubowa, lacznie Seniorki i Seniorzy

| 4.

miejsce

| Podlasie Biatystok

| 475 pkt

04.09.2011 Pita — pétmaraton Seniorek i Senioréw

7.

miejsce

| Michat Smalec

| M—1.09.11

| trener ?

2012r.

25 —26.02.2012 Spata — zawody gléwne Seniorek i Senioréw w hali

ztoty medal Kamil Krynski 200m M —21.18 trener Wojciech Niedzwiecki

zloty medal Lukasz Parszczynski 3.000m M -8.01.13 trener Marek Jakubowski

brazowy medal | Aldona Zebrowska pchnigcie kulg K—16.09 trener Robert Nazarkiewicz

brazowy medal | Kamil Krynski 60mM —-6.76 trener Wojciech Niedzwiecki

brazowy medal | Damian Roszko 1.500 m M — 3.49.88 trener Romuald Chylinski

brazowy medal | Piotr Milewski skok wzwyz M — 2.08 trener Robert Nazarkiewicz

4. miejsce Damian Czykier 60 mppt M —7.94 trener Pawel Raczka

5. miejsce Izabela Parszczynska 1.500 m K — 4.48.62 trener Marek Jakubowski

5. miejsce Kamil Supinski 60 m M —6.87 trener Robert Nazarkiewicz

5. miejsce Kamil Supinski 200m M —21.78 trener Robert Nazarkiewicz

6. miejsce Pau'.l,na Mikiewicz- 800 m K -2.17.89 trener Tomasz Dabrowski
Lapinska

6. miejsce Jacek Roszko 60 m M —6.88 trener Wojciech NiedZzwiecki

6. miejsce Marcin Dudek trojskok M — 14,93 trener Robert Nazarkiewicz

10.03.2012 Bydgoszcz — biegi przetajowe Seniorek i Seniorow

indywidualnie

4. miejsce Lukasz Parszczynski 4 km M —12.05 trener Marek Jakubowski

5. miejsce Paula Kopciewska 4kmK-14.11 trener Tomasz Dabrowski

7. miejsce Izabela Parszczynska 8 km K —29.47 trener Marek Jakubowski
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| 8. miejsce

\ Anna Bankowska

| 8 km K —29.48

\ trener Tomasz Dabrowski

druzynowo

srebrny medal

Podlasie Bialystok — 20 pkt
(w klasyfikacji druzynowe;j
biegdéw seniorek na 4 km i 8
km)

5 pkt — Paula Kopciewska

trener Tomasz Dabrowski

7 pkt — Izabela Parszczynska

trener Marek Jakubowski

8 pkt — Anna Bankowska

trener Tomasz Dabrowski

7. miejsce

Podlasie Biatystok — 55 pkt
(w klasyfikacji druzynowe;j
biegébw senioréw na 4 km i
12 km)

4 pkt — Lukasz Parszczynski

trener Marek Jakubowski

9 pkt — Michat Smalec

trener ?

42 pkt — Jan Klimiuk

trener Romuald Chylinski

liczba punktéw zawodniczki/zawodnika oznacza zajete przez nig/niego miejsce; liczba punktéw klubu oznacza
sume miejsc zajetych przez jego zawodniczki/zawodnikow

15.04.2012 Debno — maraton Senioréw

| 5. miejsce

\ Michat Smalec

[ 2.20.00

| trener ? |

21.04.2012 Mikotow — bieg na 10.000 m Seniorek i Senioréw

| ztoty medal

‘ Lukasz Parszczynski

| M - 28.54.33

| trener Marek Jakubowski |

02.06.2012 Warszawa — bieg uliczny na 5.000 m Seniorek i Seniorow

| 5. miejsce

| Michal Smalec

| M-14.19

| trener ? |

15— 17.06.2012 Bielsko-Biata — zawody gtéwne Seniorek i Senioréw na otwartym stadionie

trener Wojciech Niedzwiecki

ztoty medal Kamil Krynski 200 m M — 20.57 trener Wojciech Niedzwiecki
zloty medal Lukasz Parszczynski 3.000 m prz M — 8.26.55 trener Marek Jakubowski
Grzegorz Kossakowski
trener Wojciech Niedzwiecki
Damian Czykier
Zloty medal trener Pa_\_)vel Rz%czka | sztafeta 4 x 100 m M — | trener sztafety = Wojciech
Kamil Bijowski 40.06 Niedzwiecki

Kamil Krynski
trener Wojciech Niedzwiecki

srebrny medal

Kamil Krynski

100 m M —10.33

trener Wojciech Niedzwiecki

srebrny medal

Damian Roszko

1.500 m M —3.39.94

trener Romuald Chylifski

brazowy medal

Kamila Li¢winko

skok wzwyz K —1.86

trener Janusz Kuczynski

brazowy medal

Lukasz Parszczynski

1.500 m M —3.40.18

trener Marek Jakubowski

brazowy medal

Wojciech NowicKi

rzut miotem M — 72.93

trener Bogumit Chlebinski

brazowy medal

Lukasz Wilamowski
trener Wojciech Niedzwiecki

Grzegorz Kossakowski
trener Wojciech Niedzwiecki

sztafeta 4 x 400 m M -

Barttomiej Chojnowski
trener Wojciech Niedzwiecki

3.08.59

Damian Czykier
trener Pawel Raczka

trener  sztafety = Wojciech
Niedzwiecki

4. miejsce Aldona Zebrowska pchnigcie kulg K —15.63 trener Przemystaw Zabawski

4. miejsce Damian Czykier 110 m ppt M —13.90 trener Pawet Raczka

4. miejsce Marcin Dudek tr(.)JSKOK M- 1570 (2 trener Robert Nazarkiewicz
wiatrem)

6. miejsce Monika Dmochowska sztafeta 4 x 100 m K —47.44 | trener sztafety Piotr Orlowski
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trener Wojciech Niedzwiecki

Ewelina Krynska
trener Piotr Ortowski

Katarzyna Drozdowska
trener Piotr Ortowski

Martyna Rutkowska
trener Robert Nazarkiewicz

6. miejsce

Michal Smalec

5.000 m M —14.36.27

trener ?

6. miejsce

Damian Wesotowski

rzut miotem M — 62.92

trener Bogumil Chlebinski

7-8. miejsce

Piotr Milewski

skok wzwyz M — 2.08

trener Robert Nazarkiewicz

8. miejsce

Pawel Skubina
trener Robert Nazarkiewicz

Kamil Supinski
trener Robert Nazarkiewicz

Il sztafeta 4 x 100 m M —

Karol Sienkiewicz
trener Robert Nazarkiewicz

41.16

Jacek Roszko
trener Wojciech Niedzwiecki

trener sztafety Robert

Nazarkiewicz

Punktacja klubowa, tacznie Seniorki 1 Seniorzy

| 5. miejsce

‘ Podlasie Biatystok

| 496 pkt

2013 .

16 — 17.02.2013 Spata — zawody glowne Seniorek i Senioréw w hali

ztoty medal Kamila Li¢winko skok wzwyz K — 1.88 trener Michal Li¢winko
ztoty medal Kamil Krynski 60mM —6.72 trener Wojciech Niedzwiecki
ztoty medal Kamil Krynski 200mM -21.11 trener Wojciech Niedzwiecki
zloty medal Lukasz Parszczynski 3.000 m M —8.03.62 trener Marek Jakubowski

srebrny medal

Damian Roszko

1.500 m M —3.42.56

trener Romuald Chylinski

srebrny medal

Damian Czykier

60 m ppt M —7.95

trener Pawel Raczka

brazowy medal | Kamil Supinski 200 m M —21.39 trener Robert Nazarkiewicz
brazowy medal | Marcin Dudek trojskok M —15.49 trener Robert Nazarkiewicz
4. miejsce Ewelina Krynska 200m K—24.73 trener Piotr Orlowski
4. miejsce Kamil Supinski 60m M -6.78 trener Robert Nazarkiewicz
4. miejsce Piotr Milewski skok wzwyz M —2.12 trener Robert Nazarkiewicz
5. miejsce Izabela Parszczynska 3.000 m K -10.20.92 trener Marek Jakubowski
6. miejsce Karolina Markiewicz skok w dal K —5.82 trener Robert Nazarkiewicz
8. miejsce Ewelina Krynska 60 m K—7.68 trener Piotr Orlowski
10.03.2013 Bydgoszcz — biegi przetajowe Seniorek i Seniorow
indywidualnie
5. miejsce Pau!l,na Mikiewicz- 4 km K —13.42 trener Tomasz Dgbrowski
Lapinska
6. miejsce Paula Kopciewska 8 km K —27.37 trener Tomasz Dabrowski
druzynowo
(o Esytkacy drozsowel | Lapifiska o | rener Tomasz Dabrovwiski
ztoty medal M : Y ! D

biegow seniorek na 4 km i 8
km)

6 pkt — Paula Kopciewska

trener Tomasz Dabrowski

9 pkt — Izabela Parszczynska

trener Marek Jakubowski

liczba punktow zawodniczki oznacza zajete przez nig miejsce; liczba punktow klubu oznacza sume miejsc
zajetych przez jego zawodniczki



15.06.2013 Warszawa — bieg uliczny Senioréw na 5 km
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| 4. miejsce

| Michat Smalec

| 14.38

| trener ?

19 —21.07.2013 Torun — zawody gtdéwne Seniorek i Seniorow na otwartym stadionie

Grzegorz Kossakowski
trener Wojciech Niedzwiecki

Damian Czykier

Zoty medal | -ener Pawel Raczka sztafeta 4 x 100 m M — 40,16 | rener _sztafety - Wojciech
Kamil Bijowski Niedzwiecki
trener Wojciech Niedzwiecki
Kamil Krynski
trener Wojciech Niedzwiecki
srebrny medal | Kamil Krynski 100 m M —10.38 trener Wojciech Niedzwiecki
srebrny medal | Kamil Krynski 200 m M —20.83 trener Wojciech Niedzwiecki

srebrny medal

Wojciech Nowicki

rzut miotem M — 75.64

trener Malwina Wojtulewicz

bragzowy medal

Kamila Li¢winko

skok wzwyz K —1.89

trener Michal Li¢winko

bragzowy medal

Piotr Milewski

skok wzwyz M — 2.22

trener Robert Nazarkiewicz

brazowy medal

Grzegorz Kossakowski
trener Wojciech Niedzwiecki

Barttomiej Chojnowski
trener Wojciech Niedzwiecki

sztafeta 4 x 400 m M —

Damian Czykier
trener Pawel Raczka

3.11.05

Lukasz Wilamowski
trener Wojciech Niedzwiecki

trener  sztafety  Wojciech
Niedzwiecki

4. miejsce Damian Roszko 5.000mM —14.31.86 trener Romuald Chylinski
4. miejsce Damian Czykier 110 m ppt M —14.16 trener Pawel Raczka
4. miejsce Lukasz Parszczynski 3.000 m prz M —8.34.40 trener Marek Jakubowski
4. miejsce Krzysztof Szalecki rzut oszczepem M — 74.13 trener Cezary Wojna
5. miejsce Ewelina Krynska 200 m K —24.37 trener Piotr Orfowski
6. miejsce Izabela Parszczynska 3.000 m prz K—10.50.43 trener Marek Jakubowski

Marta Kubet

trener Stanistaw Kubet

Monika Dmochowska

trener Wojciech Niedzwiecki
6. miejsce Paulina Kajewska ;Zéifitg 4 x 400 m K - trener sztafety ?

trener Piotr Ortowski o

Paulina Mikiewicz-

Lapinska

trener Tomasz Dabrowski
6. miejsce Lukasz Parszczynski 5.000m M —14.33.34 trener Marek Jakubowski
7. miejsce Ewelina Krynska 100 m K-11.99 trener Piotr Orlowski
7. miejsce Izabela Parszczynska 5.000mK-17.10.31 trener Marek Jakubowski
7. miejsce Anna Bankowska 3.000 m prz K—11.05.51 trener Anna Bankowska
7. miejsce Marcin Dudek trojskok M —15.45 trener Robert Nazarkiewicz
8. miejsce Damian Wesotowski rzut mlotem M —59.84 trener Bogumil Chlebinski

Punktacja klubowa, tacznie Seniorki i Seniorzy

| 4. miejsce

\ Podlasie Biatystok

| 509 pkt

27.07.2013 Inowroctaw — bieg na 10.000 m Seniorek i Seniorow

| 7. miejsce

| Michat Smalec

| M —30.23.69

| trener ?
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| 8. miejsce

\ Izabela Parszczynska

| K-37.13.91

| trener Marek Jakubowski

2014 r.

31.01.2014 Bydgoszcz — rzut cigzarkiem Seniorek i Senioréw w hali

srebrny medal | Wojciech Nowicki

| M-22.72

| trener Malwina Wojtulewicz

22 — 23.02.2014 Sopot — zawody gtowne Seniorek i Seniorow w hali

ztoty medal Kamila Li¢winko skok wzwyz K —2.00 trener Michatl Li¢winko
ztoty medal Lukasz Parszczynski 3.000 m M —7.49.26 trener Marek Jakubowski
srebrny medal | Damian Czykier 60 m ppt M — 7.88 trener Pawetl Raczka
Grzegorz Kossakowski
trener Wojciech Niedzwiecki
Grzegorz Kakareko
4. miejsce trener Wojciech Niedzwiecki | sztafeta 4 x 400 m M — |trener sztafety  Wojciech
' Bartlomiej Chojnowski 3.14.04 Niedzwiecki
trener Wojciech Niedzwiecki
Lukasz Wilamowski
trener Wojciech Niedzwiecki
5. miejsce Izabela Parszczynska 3.000 m K —10.05.49 trener Marek Jakubowski
200 m M — bez wyniku (nie
5-6. miejsce Kamil Supinski stangt na starcie finatowego | trener Robert Nazarkiewicz
biegu)
6. miejsce Kamil Krynski 60m M —6.78 trener Wojciech Niedzwiecki
7. miejsce Pau!l,na Mikiewicz- 800 m K—-2.06.09 trener Tomasz Dabrowski
Lapinska
7. miejsce Piotr Sawczynski skok wzwyz M — 2.16 trener Robert Nazarkiewicz
7. miejsce Marcin Dudek trojskok M — 15.32 trener Marcin Dudek
8. miejsce Kamil Supinski 60 m M —6.80 trener Robert Nazarkiewicz

24.05.2014 Postomino — bieg na 10.000 m Seniorek i Senioréw

| 5. miejsce

| Michal Smalec

| M —30.35.33

| trener ?

14.06.2014 Warszawa — bieg uliczny na 5 km Seniorek i Senioréw

zloty medal

Lukasz Parszczynski

M-13.51

trener Marek Jakubowski

6. miejsce

Michal Smalec

M —14.22

trener ?

29 — 31.07.2014

Szczecin — zawody gtéwne Se

niorek i Seniorow na otwartym stadionie

srebrny medal

Kamila Li¢winko

skok wzwyz K —1.92

trener Michal Li¢winko

srebrny medal

Wojciech NowicKi

rzut miotem M — 76.14

trener Malwina Wojtulewicz

Lukasz Wilamowski
trener Wojciech Niedzwiecki

Grzegorz Kossakowski
trener Wojciech Niedzwiecki

srebrny medal

Kamil Bijowski
trener Wojciech Niedzwiecki

sztafeta 4 x 100 m M — 40.65

Kamil Krynski
trener Wojciech Niedzwiecki

trener  sztafety = Wojciech
Niedzwiecki

brazowy medal

Paulina Mikiewicz-
Lapinska

800 m K —2.03.87

trener Tomasz Dabrowski

brazowy medal

Damian Roszko

5.000m M —14.19.97

trener Romuald Chylinski

brazowy medal

Damian Czykier

110 m ppt M —13.73

trener Pawel Raczka

brazowy medal

Lukasz Parszczynski

3.000 m prz M — 8.31.68

trener Marek Jakubowski
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4. miejsce Ewelina Krynska 100m K -11.78 trener Piotr Ortowski
Karolina L.ozowska
trener Jerzy Leszkiewicz
Monika Dmochowska
5. miejsce trener WOJC.ICCh Niedzwiecki sztafeta 4 x 100 m K —47.41 | trener sztafety ?
Paulina Kajewska
trener Piotr Ortowski
Ewelina Krynska
trener Piotr Ortowski
5. miejsce Kamil Krynski 200m M —21.29 trener Wojciech Niedzwiecki
5. miejsce Marcin Dudek trojskok M —15.38 trener Marcin Dudek
6. miejsce Paulina Mikiewicz- | 1 500 m Kk — 4.16.68 trener Tomasz Dabrowski
Lapinska
6. miejsce Izabela Parszczynska 3.000 m prz K —10.27.33 trener Marek Jakubowski
6. miejsce Karolina Markiewicz trojskok K —12.80 trener Robert Nazarkiewicz
8. miejsce Piotr Milewski skok wzwyz M — 2.04 trener Robert Nazarkiewicz

Punktacja klubowa, tacznie Seniorki i1 Seniorzy

| 5. miejsce

‘ Podlasie Biatystok

| 417,5 pkt

02.08.2014 Gdansk — bieg uliczny Senioréw na 10 km

| 5. miejsce

| Lukasz Parszczynhski

| 31.07

| trener Marek Jakubowski |

07.09.2014 Pita — pétmaraton Seniorek i Senioréw

| 6. miejsce

‘ Michat Smalec

| M —1.10.22

| trener ? |

29.11.2014 Krakéw — biegi przetajowe Seniorek i Seniorow

indywidualnie

4. miejsce Izabela Parszczynska 8 km K —27.56 trener Marek Jakubowski
6. miejsce Anna Wojtulewicz 4 km K —14.02 trener Tomasz Dabrowski
druzynowo

brazowy medal

Podlasie Bialystok — 19 pkt
(w klasyfikacji druzynowe;j
biegdw seniorek na 4 km 1 8
km)

4 pkt — Izabela Parszczynska

trener Marek Jakubowski

6 pkt — Anna Wojtulewicz

trener Tomasz Dabrowski

9 pkt — Anna Bankowska

trener Anna Bankowska

liczba punktow zawodniczki oznacza zajete przez nig miejsce; liczba punktoéw klubu oznacza sume miejsc
zajetych przez jego zawodniczki

2015r.

21 —22.02.2015 Torun — zawody gtdéwne Seniorek i Seniorow w hali

zloty medal

Kamila Li¢winko

skok wzwyz K —2.02

trener Michal Li¢winko

srebrny medal | Kamil Krynski 60 m M —6.69 trener Wojciech Niedzwiecki
srebrny medal | Kamil Krynski 200m M —21.05 trener Wojciech NiedZzwiecki
srebrny medal | Damian Czykier 60 m ppt M — 7.67 trener Pawel Raczka
brazowy medal | Ewelina Krynska 200m K-24.11 trener Piotr Ortowski

brazowy medal

Klaudia Kardasz

pchnigcie kulg K—16.51

trener Przemystaw Zabawski

brazowy medal

Lukasz Parszczynski

3.000m M —7.58.93

trener Marek Jakubowski

4. miejsce Ewelina Krynska 60 m K—-7.43 trener Piotr Orlowski

4. miejsce Pau!l,na Mikiewicz- 800 m K —2.05.46 trener Tomasz Dabrowski
Lapinska

4. miejsce Damian Nowicki skok wzwyz M — 2.08 trener Robert Nazarkiewicz

5. miejsce Marcin Dudek trojskok M —15.36 trener Marcin Dudek
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6. miejsce Karolina Markiewicz skok w dal K —5.91 trener Robert Nazarkiewicz
7. miejsce Karolina Markiewicz trojskok K—12.42 trener Robert Nazarkiewicz
7. miejsce Lukasz Parszczynski 1.500 m M — 3.53.36 trener Marek Jakubowski

7. miejsce Piotr Sawczynski skok wzwyz M — 2.04 trener Robert Nazarkiewicz

22.03.2015 Itawa — biegi przetajowe Seniorek i Senioréw

indywidualnie
| 7. miejsce | Izabela Parszczynhska |5kmK-17.11 | trener Izabela Parszczynska
druzynowo
Podlasie Bialystok — 26 pkt 7 pkt— Izabela' Parszc':z'ynska trener Izabela Parszczynska
.. i .| 9 pkt — Paulina Mikiewicz- .
ztoty medal (w klasyfikacji druzynowe;j sk trener Tomasz Dabrowski
biegu seniorek na 5 km) Lapinska -
10 pkt — Paula Kopciewska trener Tomasz Dabrowski
Podlasie Bialystok — 50 pkt | 9 pkt — Michat Smalec trener ?
- (w klasyfikacji druzynowej | 18 pkt — Maciej Bielawiec trener Romuald Chylinski
7. miejsce . . .
biegow senioréw na 4 km i |23  pkt -  Krzysztof trener Romuald Chvlifski
10 km) Wasilewski Y

liczba punktéw zawodniczki/zawodnika oznacza zajgte przez nig/niego miejsce; liczba punktéow klubu oznacza
sume miejsc zajetych przez jego zawodniczki/zawodnikow

19 —21.07.2015 Krakow — zawody glowne Seniorek i Senioréw na otwartym stadionie

ztoty medal

Kamila Li¢winko

skok wzwyz K —1.98

trener Michat Li¢winko

srebrny medal

Kamil Krynski

200m M —-20.91

trener Wojciech Niedzwiecki

srebrny medal

Damian Czykier

110 m ppt M —13.73

trener Pawet Raczka

srebrny medal

Marcin Jablonski

400 m ppt M —51.12

trener Wojciech Niedzwiecki

srebrny medal

Wojciech NowicKi

rzut miotem M — 73.80

trener Malwina Wojtulewicz

srebrny medal

Artur Wasilewski
trener Wojciech Niedzwiecki

Damian Czykier
trener Pawel Raczka

| sztafeta 4 x 100 m M —

Kamil Bijowski
trener Wojciech Niedzwiecki

40.17

Kamil Krynski
trener Wojciech Niedzwiecki

trener  sztafety  Wojciech
Niedzwiecki

brazowy medal

Daria Zabawska

rzut dyskiem K —57.22

trener Przemystaw Zabawski

4. miejsce Piotr Milewski skok wzwyz M —2.13 trener Robert Nazarkiewicz
4. miejsce Krzysztof Szalecki rzut oszczepem M — 73.75 trener Cezary Wojna
5. miejsce Kamil Krynski 100 m M —10.44 trener Wojciech Niedzwiecki
6. miejsce Pau'.l,na Mikiewicz- 800 m K — 2.05.56 trener Tomasz Dabrowski
Lapinska
6. miejsce Karolina Markiewicz skok w dal K —6.03 trener Robert Nazarkiewicz
6. miejsce Karolina Markiewicz trojskok K —12.89 trener Robert Nazarkiewicz
Karolina L.ozowska
trener Jerzy Leszkiewicz
Monika Dmochowska
6. miejsce trener Wojciech Niedzwieckiy o) ora 4 % 100 m K —46.24 | trener sztafety ?
Paulina Kajewska
trener Piotr Ortowski
Marlena Granaszewska
trener Wojciech Niedzwiecki
6. miejsce Radostaw Sacharczuk Il sztafeta 4 x 100 m M — | sztafeta bez nominalnego
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trener Pawel Kuklinski

41.89

Adrian Kaminski
trener Robert Nazarkiewicz

F.ukasz Nabiatek
trener Lukasz Nabialtek

Karol Sienkiewicz
trener Robert Nazarkiewicz

trenera

. miejsce

Paulina Mikiewicz-
Lapinska

1.500 m K —4.21.46

trener Tomasz Dabrowski

. miejsce

Sandra Malinowska

rzut miotem K — 56.29

trener Bogumit Chlebinski

. miejsce

Karolina L.ozowska
trener Jerzy Leszkiewicz

Paulina Kajewska
trener Piotr Ortowski

Paulina Mikiewicz-
Lapinska
trener Tomasz Dabrowski

sztafeta 4 x 400 m K -
3.42.68

Monika Dmochowska
trener Wojciech Niedzwiecki

trener sztafety ?

. miejsce

Mariusz Ambroziak
trener Wojciech Niedzwiecki

Krzysztof Wasilewski
trener Romuald Chylinski

sztafeta 4 x 400 m M —

Arkadiusz Margol
trener Wojciech Niedzwiecki

3.20.80

Kamil Zukowski
trener Wojciech Niedzwiecki

trener  sztafety = Wojciech
Niedzwiecki

8. miejsce

Ewelina Krynska

100 m K—-11.85

trener Piotr Ortowski

8. miejsce

Marcin Bielawiec

3.000 m prz M —9.14.43

trener Romuald Chylinski

8. miejsce

Marcin Dudek

trojskok M — 14.82

trener Marcin Dudek

Punktacja klubowa, tacznie Seniorki i Seniorzy

| 2. miejsce

‘ Podlasie Biatystok

| 524 pkt

30.08.2015 Siedlce — bieg uliczny Seniorek na 5 km

| 8. miejsce

‘ Izabela Parszczynska

| 17.47

‘ trener Izabela Parszczynska

06.09.2015 Pita — poétmaraton Seniorek i Seniorow

6. miejsce Izabela Parszczynska K-1.18.30 trener Izabela Parszczynska
8. miejsce Anna Bankowska K-1.19.28 trener Anna Bankowska
2016 r.

05 — 06.03.2016 Torun — zawody gtdéwne Seniorek i Seniorow w hali

zloty medal Kamila Li¢winko skok wzwyz K —1.94 trener Michat Li¢winko

srebrny medal Pau'.l,na Mikiewicz- 800 m K —2.09.16 trener Tomasz Dabrowski
Lapinska

srebrny medal | Klaudia Kardasz pchnigcie kulg K — 16.76 trener Przemystaw Zabawski

brazowy medal | Piotr Milewski skok wzwyz M — 2.16 trener Robert Nazarkiewicz

4. miejsce Ewelina Krynska 60 mK—-7.42 trener Piotr Orlowski

4. miejsce Ewelina Krynska 200m K-2451 trener Piotr Orlowski

4. miejsce Katarzyna Jankowska 3.000 m K-9.28.03 trener Tomasz Dabrowski

4. miejsce Paulina Kajewska sztafeta 4 x 400 m K — | trener sztafety ?
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trener Piotr Ortowski

3.46.56

Marlena Granaszewska
trener Wojciech Niedzwiecki

Karolina L.ozowska
trener Jerzy Leszkiewicz

Paulina Mikiewicz-
Lapinska
trener Tomasz Dabrowski

4. miejsce

Damian Czykier

60 m ppt M —7.95

trener Pawet Raczka

20.03.2016 Zagan — biegi przetajowe Seniorek i Seniorow

indywidualnie
| 4. miejsce | Katarzyna Jankowska | 5km K —17.36 | trener Tomasz Dabrowski |
druzynowo
Podlasie Bialystok — 31 pkt 4 pkt — Katarz;_/na Jar_lk_OWS_ka trener Tomasz Dgbrowski
.. . . | 11 pkt — Paulina Mikiewicz- :
ztoty medal (w klasyfikacji druzynowe;j - trener Tomasz Dabrowski
biegu seniorek na 5 km) Lapinska — - -
16 pkt — Julita Bielawiec trener Tomasz Dabrowski
Podlasie Biai}{;tok - 57 ka 15 pkt — Maciej Bielawiec trener Romuald Chylifski
5. miejsce (w Klasyfikacji druzynowej ["y2" 1+ A qam Wakuluk trener Romuald Chylifiski
biegow seniorow na 4 km i -
10 km) 25 pkt — Damian Roszko trener Romuald Chylinski

liczba punktéw zawodniczki/zawodnika oznacza zaj¢te przez nig/niego miejsce; liczba punktow klubu oznacza
sum¢ miejsc zajetych przez jego zawodniczki/zawodnikow

21.05.2016 Biatogard — bieg na 10.000 m Seniorek i Seniorow

ztoty medal

Katarzyna Jankowska

K-34.25.71

trener Tomasz Dabrowski

5. miejsce

Damian Roszko

M —29.58.63

trener Romuald Chylifiski

29.05.2016 Bielsko-Biata — bieg uliczny Seniorek na 10 km

| 5. miejsce

‘ Izabela Parszczynska

 36.11

‘ trener Izabela Parszczynska

24 — 26.06.2016 Bydgoszcz — zawody gtowne Seniorek i Seniorow na otwartym stadionie

trener Robert Nazarkiewicz

Kamil Krynski
trener Wojciech Niedzwiecki

zloty medal Kamila Li¢winko skok wzwyz K —1.93 trener Michat Li¢winko
zloty medal Klaudia Kardasz pchniecie kulg K — 16.79 trener Przemystaw Zabawski
zloty medal Damian Czykier 110 m ppt M —13.35 trener Pawel Raczka
Lukasz Nabiatek
trener Lukasz Nabiatek
Damian Czykier
Zloty medal trener Pawel Raczka | sztafeta 4 x 100 m M — | sztafeta bez nominalnego
Adrian Kaminski 40.32 trenera

srebrny medal

Marlena Granaszewska
trener Wojciech Niedzwiecki

Paulina Kajewska
trener Piotr Ortowski

sztafeta 4 x 400 m K —

Karolina Lozowska
trener Jerzy Leszkiewicz

3.39.20

Paulina Mikiewicz-

trener sztafety ?
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Lapinska
trener Tomasz Dabrowski

srebrny medal

Wojciech NowicKi

rzut miotem M — 77.09

trener Malwina Wojtulewicz

brazowy medal

Paulina Mikiewicz-
Lapinska

800 mK—-2.11.45

trener Tomasz Dabrowski

brazowy medal

Daria Zabawska

rzut dyskiem K — 55,94

trener Przemystaw Zabawski

brazowy medal

Radostaw Sacharczuk
trener Pawel Kuklinski

Adam Wasilewski
trener Wojciech Niedzwiecki

Il sztafeta 4 x 100 m M —

Kamil Bijowski
trener Wojciech Niedzwiecki

40.72

Artur Wasilewski
trener Wojciech Niedzwiecki

trener  sztafety = Wojciech
Niedzwiecki

Ewa Korniluk
trener Robert Nazarkiewicz

Paulina Kajewska
trener Piotr Ortowski

5. miejsce sztafeta 4 x 100 m K —47.05 | trener sztafety ?

Marlena Granaszewska

trener Wojciech Niedzwiecki

Ewelina Krynska

trener Piotr Ortowski
6. miejsce Damian Nowicki skok wzwyz M — 2.08 trener Robert Nazarkiewicz
7. miejsce Magdalena Zebrowska skok w dal K —6.06 trener Robert Nazarkiewicz
7. miejsce Kamil Krynski 100 m M —10.57 trener Wojciech Niedzwiecki
7. miejsce Kamil Krynski 200m M —21.43 trener Wojciech Niedzwiecki
7-9. miejsce Piotr Milewski skok wzwyz M — 2.03 trener Robert Nazarkiewicz
8. miejsce Katarzyna Jankowska 5.000 m K - 16.47.07 trener Tomasz Dabrowski

Punktacja klubowa, tacznie Seniorki i Seniorzy

| 6. miejsce

\ Podlasie Biatystok

| 449 pkt

04.09.2016 Pita — pétmaraton Seniorek i Senioréw

| 5. miejsce

| Damian Roszko

| M —1.06.44

‘ trener Romuald Chylinski

2017 r.

18 — 19.02.2017 Torun — zawody gtdéwne Seniorek i Seniorow w hali

zloty medal Kamila Li¢winko skok wzwyz K —1.93 trener Michat Li¢winko

ztoty medal Damian Czykier 60 m ppt M — 7.80 trener Cezary Markuszewski

brazowy medal PauI'I,Ha Mikiewicz- 800 m K —2.03.87 trener Tomasz Dabrowski
Lapinska

brazowy medal | Klaudia Kardasz pchniecie kulg K — 16.86 trener Przemystaw Zabawski

4. miejsce Piotr Milewski skok wzwyz M — 2.08 trener Robert Nazarkiewicz

11.03.2017 Jelenia Goéra — biegi przetajowe Seniorek i Seniorow

indywidualnie

ztoty medal Katarzyna Jankowska 5kmK-16.41 trener Tomasz Dabrowski

6. miejsce Pau!l,na Mikiewicz- 5kmK-17.39 trener Tomasz Dgbrowski
Lapinska

8. miejsce Izabela Parszczynska 5kmK —17.54 trener Izabela Parszczynska

8. miejsce Lukasz Parszczynski 10 km M —31.43 trener Tomasz Dabrowski

druzynowo
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ztoty medal

Podlasie Biatystok — 15 pkt
(w klasyfikacji druzynowe;j
biegu seniorek na 5 km)

1 pkt — Katarzyna Jankowska

trener Tomasz Dabrowski

6 pkt — Paulina Mikiewicz-
Lapinska

trener Tomasz Dabrowski

8 pkt — Izabela Parszczynska

trener Izabela Parszczynska

bragzowy medal

Podlasie Biatystok — 45 pkt
(w klasyfikacji druzynowe;j
biegébw senioréw na 4 km i
10 km)

8 pkt — Lukasz Parszczynski

trener Tomasz Dabrowski

13 pkt — Damian Roszko

trener Romuald Chylinski

24 pkt — Andrzej Leonczuk

trener Romuald Chylinski

liczba punktow zawodniczki/zawodnika oznacza zajete przez nig/niego miejsce; liczba punktow klubu oznacza
sumg miejsc zajetych przez jego zawodniczki/zawodnikow

29.04.2017 Rybnik — bieg na 10.000 m Seniorek i Senioréw

ztoty medal

Katarzyna Jankowska

K—-33.42.49

trener Tomasz Dabrowski

5. miejsce

Damian Roszko

M —29.47.66

trener Romuald Chylinski

21-23.07.2017

Biatystok — zawody gtoéwne Seniorek i Senioréw na otwartym stadionie

ztoty medal Katarzyna Jankowska 5.000 m K — 15.50.46 trener Tomasz Dabrowski
ztoty medal Kamila Li¢winko skok wzwyz K — 1.95 trener Michatl Li¢winko
zloty medal Damian Czykier 110 m ppt M —13.44 trener Cezary Markuszewski
ztoty medal Wojciech Nowicki rzut mlotem M — 80.47 trener Malwina Wojtulewicz
Lukasz Nabiatek
trener Lukasz Nabiatek
Damian Czykier
Zloty medal trener Cezary Markuszewski sztafeta 4 x 100 m M — 39.76 trener sztafety Robert

Adrian Kaminski
trener Robert Nazarkiewicz

Kamil Krynski
trener Wojciech Niedzwiecki

Nazarkiewicz

srebrny medal

Klaudia Kardasz

pchnigcie kulg K —17.53

trener Przemystaw Zabawski

srebrny medal

Daria Zabawska

rzut dyskiem K — 58.22

trener Przemystaw Zabawski

srebrny medal | Kamil Krynski 200mM —21.12 trener Wojciech Niedzwiecki
srebrny medal | Damian Roszko 5.000m M — 13.56.52 trener Romuald Chylinski
brazowy medal Pau'.l,na Mikiewicz- 800 m K —2.02.96 trener Tomasz Dabrowski
Lapinska
Ewa Korniluk

trener Robert Nazarkiewicz

Paulina Kajewska
trener Piotr Ortowski

4. miejsce Dominika MiKiewicz sztafeta 4 x 100 m K —46.95 | trener sztafety ?
trener Wiktor Gryniewicz
Ewelina Krynska
trener Piotr Ortowski
4. miejsce Piotr Milewski skok wzwyz M — 2.08 trener Robert Nazarkiewicz
5. miejsce Anna Bankowska 3.000 m prz K—-10.41.74 trener Anna Bankowska
5. miejsce Magdalena Zebrowska skok w dal K — 6.08 trener Robert Nazarkiewicz
Weronika Bartnowska
trener Jerzy Leszkiewicz
- Sylwia Ciotko sztafeta 4 x 400 m K -
6. miejsce trener sztafety ?

trener Tomasz Dabrowski

Natalia Markowska
trener Robert Nazarkiewicz

3.49.31
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Paulina Mikiewicz-

Lapinska

trener Tomasz Dabrowski
7. miejsce Ewa Korniluk trojskok K —12.35 trener Robert Nazarkiewicz
8. miejsce Ewa Korniluk skok w dal K —5.88 trener Robert Nazarkiewicz
8. miejsce Adrian Kaminski 100 m M — 10.69 trener Robert Nazarkiewicz
Punktacja klubowa, tacznie Seniorki i Seniorzy

| 3. miejsce | Podlasie Biatystok | 526,5 pkt |

26.08.2017 £.6dZ — bieg uliczny Seniorek na 10 km

| 6. miejsce

‘ Anna Bankowska

| 36.20

| trener Anna Bankowska ‘

03.09.2017 Pita — pétmaraton Seniorek i Senioréw

| 4. miejsce

| Anna Bankowska

| K—1.18.15

| trener Anna Bankowska |

2018 r.

17 — 18.02.2018 Torun — zawody gtéwne Seniorek i Senioréw w hali

zloty medal Damian CzyKkier 60 m ppt M - 7.79 trener Cezary Markuszewski
srebrny medal Pau!l,na Mikiewicz- 1.500 m K —4.26.60 trener Tomasz Dabrowski
Lapinska
srebrny medal | Magdalena Zebrowska skok w dal K —6.14 trener Robert Nazarkiewicz
srebrny medal | Klaudia Kardasz pchniecie kulg K — 17.69 trener Przemystaw Zabawski
4. miejsce Pau!l,na Mikiewicz- 800 m K —2.07.02 trener Tomasz Dabrowski
Lapinska
5. miejsce Piotr Milewski skok wzwyz M — 2.08 trener Robert Nazarkiewicz
5. miejsce Bartosz Chojnowski skok w dal M —7.25 trener Robert Nazarkiewicz
7. miejsce Marlena Granaszewska 200 m K—24.93 trener Wojciech Niedzwiecki
8. miejsce Marlena Granaszewska 60 mK-7.83 trener Wojciech Niedzwiecki
17.03.2018 Zagan — biegi przetajowe Seniorek i Seniorow
indywidualnie
ztoty medal Katarzyna Jankowska 5 km K —16.25 trener Tomasz Dabrowski
4. miejsce Anna Bankowska 5kmK -16.53 trener Tomasz Dabrowski
6. miejsce Paula Kopciewska 5 km K—17.05 trener Tomasz Dabrowski
druzynowo
Podlasie Biatystok — 11 pkt | 1 pkt — Katarzyna Jankowska | trener Tomasz Dabrowski
ztoty medal (w klasyfikacji druzynowej | 4 pkt — Anna Bankowska trener Tomasz Dgbrowski

biegu seniorek na 5 km)

6 pkt — Paula Kopciewska

trener Tomasz Dabrowski

liczba punktow zawodniczki oznacza zajete przez nig miejsce; liczba punktéw klubu oznacza sume miejsc
zajetych przez jego zawodniczki

28.04.2018 Lomza — bieg na 10.000 m Seniorek i Seniorow

indywidualnie
ztoty medal Katarzyna Jankowska K —33.24.08 trener Tomasz Dabrowski
8. miejsce Anna Bankowska K—-35.19.48 trener Tomasz Dabrowski
druzynowo

Podlasie =~ Bialystok  — ?:rllié.vc\)lgka - Katarzyna | oer Tomasz Dabrowski
ztoty medal 1.45.08.55 (faczny czas

zawodniczek)

35.19.48 — Anna Bankowska

trener Tomasz Dabrowski

36.24.99 — Izabela

trener Izabela Parszczynska




Strona 115

\ Parszczynska

01 — 02.06.2018 Suwalki — sztafety Seniorek i Senioréw

srebrny medal

Weronika Bartnowska
trener Jerzy Leszkiewicz

Anna Gryc
trener Piotr Ortowski

sztafeta 4 x 400 m K -

Marlena Granaszewska
trener Wojciech Niedzwiecki

3.38.00

Karolina Lozowska
trener Jerzy Leszkiewicz

trener sztafety ?

brazowy medal

Andrzej Jankowski
trener Andrzej Jankowski

Sylwia Ciotko
trener Tomasz Dabrowski

sztafeta mix 4 x 800 m —

Krzysztof Wasilewski
trener Romuald Chylinski

8.27.41

Barbara Skrzypko
trener Tomasz Dabrowski

trener sztafety ?

6. miejsce

Weronika Bartnowska
trener Jerzy LeszKiewicz

Paulina Kajewska
trener Piotr Ortowski

Marlena Granaszewska
trener Wojciech Niedzwiecki

sztafeta 4 x 100 m K —46.31

Aleksandra Kiryluk
trener Jarostaw Supron

trener sztafety ?

20 -22.07.2018

Lublin — zawody gléwne Seniorek i Senioréw na otwartym stadionie

ztoty medal Damian Czykier 110 m ppt M —13.37 trener Cezary Markuszewski
zloty medal Wojciech Nowicki rzut mlotem M — 80.26 trener Malwina Wojtulewicz
srebrny medal | Katarzyna Jankowska 5.000 m K -16.26.09 trener Tomasz Dabrowski
srebrny medal | Magdalena Zebrowska skok w dal K —6.33 trener Robert Nazarkiewicz

srebrny medal

Klaudia Kardasz

pchnigcie kulg K —17.03

trener Przemystaw Zabawski

srebrny medal

Daria Zabawska

rzut dyskiem K —54.89

trener Przemystaw Zabawski

brazowy medal Pau'.l,na Mikiewicz- 800 m K —2.07.29 trener Tomasz Dabrowski
Lapinska

4. miejsce Marlena Granaszewska 200 m K-23.94 trener Wojciech Niedzwiecki

4. miejsce Bartosz Chojnowski skok w dal M —7.66 trener Robert Nazarkiewicz

5. miejsce Anna Bankowska 3 km prz K—10.18.62 trener Tomasz Dabrowski

5. miejsce Piotr Milewski skok wzwyz M — 2.09 trener Robert Nazarkiewicz

7. miejsce Marlena Granaszewska 100 m K —11.75 (z wiatrem) | trener Wojciech Niedzwiecki

Punktacja klubowa, tacznie Seniorki i Seniorzy

| 5. miejsce

‘ Podlasie Biatystok

| 367 pkt

02.09.2018 Pita — pétmaraton Seniorek i Senioréw

| 5. miejsce

| Anna Bankowska

|K-1.17.24

\ trener Tomasz Dabrowski \

2019 .

16 — 17.02.2019 Torun — zawody gtéwne Seniorek i Seniorow w hali

| ztoty medal

| Klaudia Kardasz

| pchniecie kula K — 18.21

‘ trener Przemystaw Zabawski ‘
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ztoty medal Damian Czykier 60 mppt M —7.71 trener Cezary Markuszewski

srebrny medal | Anna Bankowska 3.000 m K-19.19.05 trener Tomasz Dabrowski

4. miejsce Paulina Mikiewicz- | g5 m k —2.07.12 trener Tomasz Dgbrowski
Lapinska

5. miejsce Marlena Granaszewska 200 m K—24.54 trener Wojciech Niedzwiecki

5. miejsce Pau'.l,na Mikiewicz- 1.500 m K — 4.23.79 trener Tomasz Dabrowski
Lapinska

6. miejsce Marlena Granaszewska 60 m K -7.51 trener Wojciech Niedzwiecki

7. miejsce Bartosz Chojnowski skok w dal M —7.30 trener Robert Nazarkiewicz

8. miejsce Magdalena Zebrowska skok w dal K —5.92 trener Robert Nazarkiewicz

23.03.2019 Olszyna — biegi przetajowe Seniorek i Seniorow

indywidualnie

srebrny medal | Anna Bankowska 8 km K —29.53 trener Tomasz Dabrowski

7. miejsce Izabela Parszczynska 8 km K — 33.59 trener Izabela Parszczynska

druzynowo

srebrny medal

Podlasie Bialystok — 18 pkt
(w Kklasyfikacji druzynowe;j
biegow seniorek na 4 1 8
km)

2 pkt — Anna Bankowska

trener Tomasz Dabrowski

7 pkt — Izabela Parszczynska

trener Izabela Parszczynska

9 pkt — Sylwia Ciotko

trener Tomasz Dabrowski

liczba punktow zawodniczki oznacza zajgte przez nig miejsce; liczba punktow klubu oznacza sume¢ miejsc
zajetych przez jego zawodniczki

28.04.2019 Biatogard — bieg na 10.000 m Seniorek i Senioréw

| brazowy medal | Anna Bankowska

| K—33.15.16

| trener Tomasz Dabrowski

18.08.2019 Sieradz — bieg na 5.000 m Seniorek i Seniorow

| zloty medal

| Katarzyna Jankowska

| K—15.49.68

| trener Jacek Kostrzeba

23 — 25.08.2019 Radom — zawody gldéwne Seniorek i Senioréw na otwartym stadionie

zloty medal Marlena Granaszewska 200 m K —23.50 (z wiatrem) | trener Wojciech Niedzwiecki
ztoty medal Kamila Li¢winko skok wzwyz K — 1.90 trener Michat Li¢winko
zloty medal Damian Czykier 110 m ppt M —13.37 trener Cezary Markuszewski
srebrny medal | Magdalena Zebrowska \S;\l/(izlt(rer\;]v) dal K== 6.23 (2| yyener Robert Nazarkiewicz
srebrny medal | Klaudia Kardasz pchniecie kulg K — 18.15 trener Przemystaw Zabawski
srebrny medal | Wojciech NowicKi rzut mlotem M — 74.75 trener Malwina Wojtulewicz
4. miejsce Katarzyna Jankowska 1.500 m K —4.19.48 trener Jacek Kostrzeba
5. miejsce Justyna Jelska 3.000 m prz K—10.41.45 trener Justyna Jelska
7. miejsce Marlena Granaszewska 100 m K-11.76 trener Wojciech Niedzwiecki
Weronika Bartnowska
trener Jerzy Leszkiewicz
Dominika Mikiewicz
7. miejsce trener Wiktor _GrynleWIcz sztafeta 4 x 100 m K —46.55 | trener sztafety ?
' Aleksandra Kiryluk ' '
trener Jarostaw Supron
Marlena Granaszewska
trener Wojciech Niedzwiecki
7. miejsce Bartosz Chojnowski skok w dal M —7.18 trener Robert Nazarkiewicz

Punktacja klubowa, tacznie Seniorki i Seniorzy

| 8. miejsce

‘ Podlasie Biatystok

| 321 pkt




11.11.2019 Poznan — bieg uliczny Seniorek na 10 km
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| ztoty medal ‘ Anna Bankowska ‘ 33.31 | trener Mariusz Gizynski
2020 r.

29.02 — 01.03.2020 Torun — zawody gtéwne Seniorek i Senioréw W hali
zloty medal Marlena Granaszewska 200 m K — 23.64 trener Wojciech Niedzwiecki
zloty medal Damian Czykier 60 m ppt M —7.64 trener Cezary Markuszewski
srebrny medal | Anna Bankowska 3.000m K-9.32.18 trener Mariusz Gizynski
4. miejsce Magdalena Zebrowska skok w dal K — 6.14 trener Robert Nazarkiewicz
6. miejsce Justyna Jelska 3.000 m K—10.25.88 trener Justyna Jelska
6. miejsce Maksymilian Klepacki 400 m M —48.90 trener Lukasz Nabiatek
7. miejsce Jakub Moskal skok wzwyz M — 2.01 trener Robert Nazarkiewicz
8. miejsce Marlena Granaszewska 60 m K —-7.51 trener Wojciech Niedzwiecki
8. miejsce Pawel Supron 60 m ppt M — 8.67 trener Jarostaw Supron

28 —30.08.2020

Wioclawek — zawody gldwne

Seniorek i Senioro6w na otwartym stadionie

zloty medal Marlena Granaszewska 200 m K- 23.64 trener Wojciech Niedzwiecki
ztoty medal Katarzyna Jankowska 5.000 m K — 16.06.02 trener Jacek Kostrzeba
zloty medal Kamila Li¢winko skok wzwyz K — 1.88 trener Michat Li¢winko
ztoty medal Damian Czykier 110 m ppt M — 13.92 trener Cezary MarkuszewskKi
ztoty medal Wojciech NowicKi rzut mlotem M — 80.28 trener Malwina Wojtulewicz
Radostaw Sacharczuk
trener Artur Granaszewski
Er):rzglragei?r/; II(\-:‘/{arkuszewski trene_r sztafety Lukasz
ztoty medal Artur Eeczycki sztafeta 4 x 100 m M —40.40 | Nabiatek _ / Artur
trener L.ukasz Nabiatek Granaszewski
Rafat Lupinski
trener Kamil Krynski
srebrny medal | Magdalena Zebrowska skok w dal K —6.23 trener Robert Nazarkiewicz

srebrny medal

Klaudia Kardasz

pchnigcie kulg K — 17.34

trener Andrzej Naszko

4. miejsce Marlena Granaszewska 100m K -11.81 trener Wojciech Niedzwiecki
8. miejsce Radostaw Sacharczuk 100 m M —10.92 trener Artur Granaszewski
8. miejsce Bartosz Chojnowski skok w dal M —7.35 trener Robert Nazarkiewicz

Punktacja klubowa, tacznie Seniorki i Seniorzy

| 6. miejsce

| Podlasie Biatystok

| 367 pkt

19.09.2020 Karpacz — bieg na 10.000 m Seniorek i Seniorow

indywidualnie
| ztoty medal | Katarzyna Jankowska | K—33.10.52 | trener Jacek Kostrzeba
druzynowo
33.10.52 — Katarzyna
Podlasie Biatystok — | Jankowska trener Jacek Kostrzeba
ztoty medal 1.46.44.36 (faczny czas | 35.29.01 — Anna Bankowska | trener Mariusz Gizynski

zawodniczek)

38.04.83
Mikiewicz-Lapinska

Paulina

trener Tomasz Dabrowski

03 —04.10.2020

L6d7Z — sztafety 4 x 200 metréw 1 sztafety mix Seniorek 1 Seniordéw

ztoty medal

Justyna Jelska
trener Justyna Jelska

sztafeta mix 2 x 2 x 400 m —
4.01.29

trener Fukasz

Nabiatek

sztafety
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Maksymilian Klepacki
trener Lukasz Nabialek

Marcin Hotowienko
trener Jan Zalewski

srebrny medal

Paulina Mikiewicz-
Lapinska
trener Tomasz Dabrowski

sztafeta mix 4 x 800 m —
8.39.99

Justyna Jelska
trener Justyna Jelska

Andrzej Jankowski

trener Andrzej Jankowski

trener sztafety ?

28.11.2020 Kwi

dzyn — biegi przetajowe Senior

ek i Seniorow

biegdw seniorek na 4 1 6

srebrny medal | Anna Bankowska 6 km K—20.22 trener Mariusz Gizynski
8. miejsce Paulina Mikiewicz-Lapinska | 4 km K —13.20 trener Tomasz Dgbrowski
druzynowo

Podlasie Bialystok — 22 pkt | 2 pkt — Anna Bankowska trener Mariusz Gizynski
Zloty medal (w Klasyfikacji druzynowej | 8 pkt — Paulina Mikiewicz- trener Tomasz Dabrowski

Lapinska

km)

12 pkt — Izabela Parszczynska

trener Izabela Parszczynska

liczba punktow zawodniczki oznacza zaj¢te przez nig miejsce; liczba punktow klubu oznacza sume miejsc
zajetych przez jego zawodniczki

06.12.2020 Olesno — maraton Seniorek i Seniorow

| bragzowy medal

‘ Anna Bankowska

| K—2.37.56

trener Mariusz Gizynski ‘

2021 r.

20 — 21.02.2021 Torun — zawody gtdéwne Seniorek i Seniorow w hali

brazowy medal

trener Lukasz Nabialek

ztoty medal Kamila Li¢winko skok wzwyz K —1.82 trener Michat Li¢winko

ztoty medal Klaudia Kardasz pchniecie kulg K — 18.57 trener Andrzej Naszko

zloty medal Damian Czykier 60 m ppt M - 7.59 trener Cezary Markuszewski

brazowy medal | Rafal Lupinski 60 m M —-6.69 trener Artur Granaszewski
Artur Leczycki

Radostaw Sacharczuk
trener Artur Granaszewski

sztafeta 4 x 200 m M -

Maksymilian Klepacki
trener Lukasz Nabialtek

1.28.30

Damian Czykier
trener Cezary Markuszewski

trener Fukasz

Nabiatek

sztafety

5. miejsce Marlena Granaszewska 200 m K—24.18 trener Wojciech Niedzwiecki
5. miejsce Sebastian Moszczynski skok wzwyz M — 2.08 trener Robert Nazarkiewicz
8. miejsce Justyna Jelska 800 m K-2.11.33 trener Zbigniew Kroél

8. miejsce Aleksandra Kiryluk 60 m ppt K — 8.54 trener Jarostaw Supron

8. miejsce Krystian Sinito 60 m ppt M —8.18 trener Lukasz Nabialek

24.04.2021 Goleniow — bieg na 10.000 m Seniorek i Seniorow

| 5. miejsce

| Anna Bankowska

| K—33.39.17

| trener Mariusz Gizynski |

12 — 13.06.2021 1.6dz — sztafety 4 x 200 metréw i sztafety mix Seniorek i Senioréw

| brazowy medal

| Justyna Jelska

| sztafeta mix 2 x 2 x 400 m — | trener

sztafety  Lukasz |
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trener Justyna Jelska

3.56.17

Maksymilian Klepacki
trener Lukasz Nabiatek

Nabiatek

24 —26.06.2021

Poznan — zawody gléwne Seniorek i Senioréw na otwartym stadionie

ztoty medal Marlena Granaszewska 200 m K — 23.39 trener Wojciech Niedzwiecki
zloty medal Kamila Li¢winko skok wzwyz K —1.92 trener Michat Li¢winko
ztoty medal Damian Czykier 110 m ppt M —13.37 trener Mikotaj Justynski

srebrny medal

Klaudia Kardasz

pchniecie kulg K —17.33

trener Andrzej Naszko

srebrny medal

Wojciech NowicKi

rzut miotem M — 80.86

trener Malwina Wojtulewicz

Radostaw Sacharczuk
trener Artur Granaszewski

Damian Czykier
trener Mikotaj Justynski

brazowy medal

Artur Leczycki
trener Lukasz Nabialek

sztafeta4 x 100 m M —41.17

Maksymilian Klepacki
trener Lukasz Nabiatek

trener sztafety Lukasz
Nabiatek / Artur
Granaszewski

5. miejsce Marlena Granaszewska 100 m K—11.48 trener Wojciech Niedzwiecki
5. miejsce Krystian Sinito 110 m ppt M —15.48 trener Lukasz Nabialek

6. miejsce Jakub Moskal skok wzywz M — 2.03 trener Robert Nazarkiewicz
7-8. miejsce Sebastian Moszczynski skok wzywz M — 2.03 trener Robert Nazarkiewicz

Punktacja klubowa, lacznie Seniorki i Seniorzy

| 6. miejsce |

Podlasie Biatystok

| 323 pkt

2022 r.

05 — 06.03.2022 Torun — zawody gtowne Seniorek i Seniorow w hali

srebrny medal

Klaudia Kardasz

pchnigcie kulg K—17.54

trener Andrzej Naszko

srebrny medal

Damian Czykier

60 m ppt M — 7.60

trener Mikotaj Justynski

4. miejsce Sebastian Moszczynski skok wzwyz M — 2.08 trener Robert Nazarkiewicz
6. miejsce Martyna Karwowska pchniecie kulag K —12.70 trener Przemystaw Zabawski
6. miejsce Bartosz Chojnowski skok w dal M —7.23 trener Robert Nazarkiewicz
7-8. miejsce Maksymilian Klepacki 400 m M — 48.06 trener Lukasz Nabiatek

8. miejsce Justyna Jelska 800 m K —2.12.46 trener Justyna Jelska

09 —11.06.2022

Suwatki — zawody gtéwne Seniorek i Senioréw na otwartym stadionie

Aleksandra Maciorowska
trener Jarostaw Supron

3.58.19

Justyna Jelska
trener Justyna Jelska

zloty medal Klaudia Kardasz pchnigcie kulg K — 17.65 trener Andrzej Naszko
ztoty medal Damian Czykier 110 m ppt M —13.25 trener Mikotaj Justynski
zloty medal Wojciech Nowicki rzut mtotem M — 80.90 trener Joanna Fiodorow
brazowy medal | Sebastian Moszczynski skok wzwyz M — 2.12 trener Robert Nazarkiewicz
4-5. miejsce Maksymilian Klepacki 400 m M — 46.81 trener Lukasz Nabiatek
5. miejsce Marlena Granaszewska 200 m K —23.71 (z wiatrem) | trener Wojciech Niedzwiecki
Natalia Markowska
trener Wojciech Niedzwiecki
Anna Leszczynska
- trener Wojciech Niedzwiecki | sztafeta 4 x 400 m K -
5. miejsce trener sztafety ?

5. miejsce

Krystian Sinito

110 m ppt M — 14.74

trener Lukasz Nabialek
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5. miejsce Bartosz Chojnowski skok w dal M —7.39 trener Robert Nazarkiewicz
6. miejsce Martyna Karwowska pchniecie kulg K —12.59 trener Przemystaw Zabawski
7. miejsce Marlena Granaszewska 100 m K — 11.65 (z wiatrem) | trener Wojciech Niedzwiecki
7. miejsce Wiktoria Charkiewicz pchniecie kulg K —11.78 trener Przemystaw Zabawski
7. miejsce Radostaw Pomian 110 m ppt M —15.91 trener Jarostaw Supron

8. miejsce Jakub Kaliszewski 110 m ppt M —17.20 trener Lukasz Nabiatek

Punktacja klubowa, 1acznie Seniorki i Seniorzy

5. miejsce

| Podlasie Biatystok

| 357 pkt

17 — 18.09.2022 Bialystok — sztafety 4 x 200 metroéw i sztafety mix Seniorek i Senioréw

srebrny medal

Gabriela Raczkowska
trener Wiktor Gryniewicz

Anna Leszczynska
trener Wojciech Niedzwiecki

| sztafeta 4 x 200 m K —

Dominika Antonowicz
trener Jarostaw Supron

1.46.02

Justyna Jelska
trener Justyna Jelska

trener sztafety ?

5. miejsce

Magdalena Strzyminska
trener Karol Sienkiewicz

Aleksandra Kasperuk
trener Jarostaw Supron

Il sztafeta 4 x 200 m K —

Aleksandra Wynimko
trener Agnieszka Chodziutko

1.52.63

Aleksandra Wyszkowska
trener Karol Sienkiewicz

trener sztafety ?

26.11.2022 Olesno — biegi przetajowe Seniorek i Senioréw

srebrny medal

| Anna Bankowska

| 6 km K —20.31

trener Mariusz Gizynski

2023 r.

18 —19.02.2023 Torun — zawody gtdéwne Seniorek i Seniorow w hali

zloty medal

Natalia Kaczmarek

400 m K—-50.83

trener Marek Rozej

zloty medal

Klaudia Kardasz

pchniecie kulag K —17.08

trener Andrzej Naszko

srebrny medal

Damian Czykier

60 m ppt M — 7.63

trener Mikotaj Justynski

srebrny medal

Maksymilian Klepacki
trener Lukasz Nabialtek

Marlena Granaszewska
trener Artur Granaszewski

sztafeta mix 4 x 400 m —

Pawel Miezianko
trener Lukasz Nabialtek

3.25.74

Natalia Kaczmarek
trener Marek Rozej

trener sztafety Lukasz
Nabialek / Artur
Granaszewski

4. miejsce Marlena Granaszewska 200 m K —24.02 trener Artur Granaszewski

4. miejsce Martyna Karwowska pchniecie kula K — 14.00 trener Przemystaw Zabawski
4. miejsce Maksymilian Klepacki 400 m M —47.22 trener Lukasz Nabialek

4. miejsce Krystian Sinito 60 m ppt M — 8.17 trener Lukasz Nabiatek

5. miejsce Pawel Miezianko 60 m ppt M —8.37 trener Lukasz Nabialek

6. miejsce Wiktoria Charkiewicz pchnigcie kulg K—13.30 trener Przemystaw Zabawski
7. miejsce Justyna Jelska 800 m K—2.13.63 trener Justyna Jelska

7. miejsce Pawel Wyszynski skok w dal M — 6.96 trener Robert Nazarkiewicz
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8. miejsce

Radostaw Starak

pchniecie kula M — 16.08

trener Przemystaw Zabawski

8-10. miejsce

Sebastian Moszczynski

skok wzwyz M —2.00

trener Robert Nazarkiewicz

22.04.2023 Olkusz — bieg na 10.000 m Seniorek i Senioroéw

| 7. miejsce

‘ Matgorzata Karpiuk

| K—34.57.77

| trener Tomasz Dabrowski |

27 —29.07.2023 Gorzow Wielkopolski — zawody gtowne Seniorek i Seniorow na otwartym stadionie

ztoty medal Natalia Kaczmarek 200 m K — 22.86 trener Marek Rozej
ztoty medal Natalia Kaczmarek 400 m K—-51.86 trener Marek Rozej
ztoty medal Klaudia Kardasz pchniecie kulg K — 17.83 trener Andrzej Naszko
ztoty medal Damian Czykier 110 m ppt M —13.57 trener Mikotaj Justynski
ztoty medal Wojciech NowicKi rzut mlotem M — 79.96 trener Joanna Fiodorow

srebrny medal

Gabriela Andrukonis

rzut oszczepem K — 52.47

trener Cezary Wojna

brazowy medal

Angelika Antoniak

rzut oszczepem K — 49.66

trener Cezary Wojna

4. miejsce Marlena Granaszewska 200 m K — 23.24 trener Artur Granaszewski

4. miejsce Martyna Karwowska pchniecie kulg K — 14.17 trener Przemystaw Zabawski
5. miejsce Wiktoria Charkiewicz pchniecie kulg K — 13.29 trener Przemystaw Zabawski
5. miejsce Ewa Roézanska rzut miotem K — 64.55 trener Malwina Wojtulewicz
5. miejsce Maksymilian Klepacki 400 m M —47.19 trener Lukasz Nabiatek

6. miejsce Pawel Miezianko 110 m ppt M — 14.45 trener Lukasz Nabiatek

7. miejsce Krystian Sinito 110 m ppt M — 14.46 trener Lukasz Nabialek

7. miejsce Oskar Trejgo rzut oszczepem M — 65.05 trener Robert Hulisz

Punktacja klubowa, tacznie Seniorki 1 Seniorzy

| 4. miejsce

| Podlasie Biatystok

| 434 pkt

25.11.2023 Drzonkow — biegi przetajowe Seniorek i Seniordéw

indywidualnie

brazowy medal | Katarzyna Jankowska 9 km —33.01 trener Damian Roszko

4. miejsce Anna Bankowska 9km-33.14 trener Mariusz Gizynski

5. miejsce Izabela Parszczynska 9km-34.14 trener Izabela Parszczynska
druzynowo

ztoty medal**

Podlasie Bialystok — 11 pkt
(w klasyfikacji druzynowe;j
biegébw seniorek na 4 1 9
km)

3 pkt — Katarzyna Jankowska

trener Damian Roszko

4 pkt — Anna Bankowska

trener Mariusz Gizynski

4 pkt — Matgorzata Karpiuk*

trener Tomasz Dabrowski

liczba punktow zawodniczki oznacza zajete przez nig miejsce; liczba punktoéw klubu oznacza sume miejsc
zajetych przez jego zawodniczki.

* zgodnie z regulaminem tych zawodow, jej wynik byt zaliczany do klasyfikacji indywidualne; w kategorii
Mtodziezowej U23 oraz jednoczes$nie do klasyfikacji druzynowej w kategorii Seniorek

Natomiast druzynowymi ztotymi medalami udekorowano jeszcze — Izabele Parszczynska (5. na 9 km Seniorek)
1 Pauling Mikiewicz-Lapinska (14. we wspdlnym biegu na 4 km Seniorek i Mlodziezowek), cho¢ ich
miejsca/punkty nie zaliczaty si¢ do druzynowego dorobku Podlasia.

2024 r.

17 — 18.02.2024 Torun — zawody gtéwne Seniorek i Seniorow w hali

zloty medal

Klaudia Kardasz

pchniecie kulag K — 17.78

trener Andrzej Naszko

brazowy medal

Martyna Karwowska

pchnigcie kulg K — 13.96

trener Przemystaw Zabawski

brazowy medal

Damian Czykier

60 m ppt M — 7.60

trener Mikotaj Justynski

brazowy medal

Pawel Miezianko

sztafeta 4 x 200 m — 1.28.28

trener sztafety Lukasz
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trener Lukasz Nabialtek

Radostaw Sacharczuk
trener Artur Granaszewski

Maksymilian Klepacki
trener Lukasz Nabiatek

Krystian Sinito
trener Lukasz Nabiatek

Nabiatek

5. miejsce Marlena Granaszewska 200 m K — 24.48 trener Artur Granaszewski

5. miejsce Wiktoria Charkiewicz pchniecie kulg K —13.23 trener Przemystaw Zabawski
5. miejsce Krystian Sinito 60 m ppt M — 7.98 trener Lukasz Nabiatek

6. miejsce Radostaw Starak pchniecie kula M — 16.28 trener Przemystaw Zabawski
6-7. miejsce Sebastian Moszczynski skok wzwyz M — 2.00 trener Robert Nazarkiewicz

24.03.2024 Warszawa — potmaraton Seniorek i Senioréw

bragzowy medal

Anna Bankowska

K-1.13.17

trener Mariusz Gizynski

8.

miejsce

Izabela Parszczynska

K-1.18.27

trener Izabela Parszczynska

13.04.2024 Ustka — bieg na 10.000 m Seniorek i Senioréw

| 6.

miejsce

‘ Matgorzata Karpiuk

| K—34.06.14

‘ trener Tomasz Dabrowski

20.04.2024 Warszawa — bieg 6-godzinny Seniorek i Senioréw

| 8.

miejsce

| Agnieszka Kuczko

| K—64km 280 m

| trener Maciej Zukiewicz

28.04.2024 1.6dz — maraton Seniorek i Senioréw

| brazowy medal | Anna Bahkowska

| K—2.36.33

‘ trener Mariusz Gizynski

27 — 29.06.2024 Bydgoszcz — zawody gtowne Seniorek i Seniorow na otwartym stadionie

ztoty medal Natalia Kaczmarek 400 m K —50.77 trener Marek Rozej
ztoty medal Maria Zodzik skok wzwyz K — 1.88 trener Robert Nazarkiewicz
zloty medal Klaudia Kardasz pchniecie kulg K — 18.52 trener Andrzej Naszko
srebrny medal | Damian Czykier 110 m ppt M — 1341 trener Mikotaj Justynski
srebrny medal | Wojciech Nowicki rzut mlotem M — 75.89 trener Joanna Fiodorow
brazowy medal | Martyna Karwowska pchnigcie kulg K — 14.20 trener Przemystaw Zabawski
4. miejsce Ewa Roézanska rzut mtotem K — 68.97 trener Malwina Wojtulewicz
4. miejsce Angelika Antoniak rzut oszczepem K —50.70 trener Cezary Wojna
4. miejsce Sebastian Moszczynski skok wzwyz M — 2.08 trener Robert Nazarkiewicz
5. miejsce Marlena Granaszewska 200 m K — 24.05 trener Artur Granaszewski
5. miejsce Gabriela Andrukonis rzut oszczepem K —50.04 trener Cezary Wojna

Pawel Miezianko

trener Lukasz Nabiatek

Daniel Siemaszko
5. miejsce trener Marcin Piasecki sztafeta 4 x 400 m M - trene'r sztafety Lukasz

Kamil Lapinski 3.14.63 Nabiatek

trener Lukasz Nabiatek

Maksymilian Klepacki

trener Lukasz Nabiatek
6. miejsce Wiktoria Charkiewicz pchniecie kula K — 13.36 trener Przemystaw Zabawski
6. miejsce Pawel Miezianko 400 m ppt M —52.52 trener Lukasz Nabialek
6. miejsce Radostaw Starek pchniecie kulg — 17.01 trener Przemystaw Zabawski

Punktacja klubowa, tacznie Seniorki i Seniorzy

| 5.

miejsce

\ Podlasie Biatystok

| 432 pkt
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Podsumowanie medalowe i miejsc 1-3
a/ Lacznie w Indywidualnych Mistrzostwach Polski Seniorek i Senioréow (dotyczy konkurencji
indywidualnych i sztafet), lekkoatleci Podlasia Bialystok w latach: 1974 — 2024 zdobyli we wszystkich
rodzajach rywalizacji w tej kategorii wiekowej (hala, przetaje, otwarty stadion, biegi uliczne) 273 medale, w
tym:
- 116 zlotych
- 86 srebrnych
- 71 brazowych

Lekkoatleci Podlasia Bialystok, ktérzy zdobyli medale w Indywidualnych Mistrzostwach Polski Seniorek
I Seniorow (dotyczy konkurencji indywidualnych i sztafet)

Lata zdobywania przez zawodni-
czki i zawodnikow medali w
Indywidualnych MP Seniorek /
Seniordéw i ich Owczesni trenerzy

Lp. Zawodniczka / Zawodnik | Zk Sr. Br. Lacznie

1995 — 2008
1. Krystyna Zabawska 22 2 - 24 trener Henryk Olszewski,
Przemystaw Zabawski

2004 — 2017, 2019 — 2021
2. Kamila Li¢winko 19 5 5 29 trener Janusz Kuczynski, Michat
Li¢winko

2011 — 2024
trener Stanistaw Gano, Pawel
Raczka, Cezary Markuszewski,
Mikotaj Justynski

3. Damian Czykier 18 8 8 34

2008 — 2017

4 Kamil Krynski 14 10 2 26 trener Wojciech Niedzwiecki

2016 — 2020; 2023
5. Katarzyna Jankowska 9 1 1 11 trener Tomasz Dabrowski, Jacek
Kostrzeba, Damian Roszko

2015 — 2024
6. Klaudia Kardasz 8 8 2 18 trener Przemystaw  Zabawski,
Andrzej Naszko

2011 - 2015

7. Yukasz Parszczynski 7 - 6 13 trener Marek Jakubowski

2011 — 2024
8. Wojciech Nowicki 5 8 2 15 trener Malwina  Wojtulewicz,
Joanna Fiodorow

1996 — 2001

9. Przemystaw Zabawski 4 3 2 9 trener Henryk Olszewski

2016; 2018 — 2021; 2023
10. Marlena Granaszewska 4 3 - 7 trener Wojciech Niedzwiecki,
Artur Granaszewski

2010 - 2014

11. Grzegorz Kossakowski 4 1 2 7 trener Wojciech Nied#wiecki

2023 — 2024

12. Natalia Kaczmarek 4 1 - 5 trener Marek Rozej

1994 — 1997

13. Katarzyna Zakowicz 2 3 2 7 trener Henryk Olszewski

2011 - 2016
trener Wojciech Niedzwiecki

14, Kamil Bijowski 2 2 2 6
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2008 — 2011
15 Jacek Roszko 4 trener Wojciech Niedzwiecki
T 2010 - 2011
16-18. | Karol Sienkiewicz 2 trener Robert Nazarkiewicz
. 2016 — 2017
16-18. | Lukasz Nabialek 2 trener Lukasz Nabiatek
. i 2016 — 2017
16-18. | Adrian Kamifiski 2 trener Robert Nazarkiewicz
2019 — 2020; 2022; 2024
19. Anna Bankowska 10 trener Tomasz Dabrowski,
Mariusz Gizynski
2020 — 2022
20. Justyna Jelska 4 trener Justyna Jelska
- . 2020 — 2021; 2023 — 2024
21. Maksymilian Klepacki 6 trener Eukasz Nabiatek
2016; 2020 — 2021, 2024
22. Radostaw Sacharczuk 5 trener Pawel Kuklinski, Artur
GranaszewsKi
. 2020 — 2021
23. Artur Leczycki 3 trener Lukasz Nabiatek
24-25. | Radoslaw $wic 2 199
' adostaw swic trener Romuald Chylinski
2020 — 2021
24-25. | Rafat Lupinski 2 trener Kamil Krynski, Artur
GranaszewsKi
e 2024
26. Maria Zodzik ! trener Robert Nazarkiewicz
97 Paulina Mikiewicz- 9 2014; 2016 — 2018; 2020
' Lapinska trener Tomasz Dabrowski
. 2018 — 2020
28. Magdalena Zebrowska 4 trener Robert Nazarkiewicz
. 2012 —2014; 2017
29. Damian Roszko > trener Romuald Chylinski
30. Michal Smalec 4 2008 - 2011
trener ?
2009 — 2010
3L Krzysztof Krzywosz 3 trener Przemystaw Zabawski
. 2015 -2018
32. Daria Zabawska 4 trener Przemystaw Zabawski
1974
33-34. | Danuta Galaszek 2| trener Romuald Chylifiski
33-34. | Karolina Lozowska 2 2016; ?01$
trener Jerzy Leszkiewicz
., 1984 — 1986; 1988 — 1989
35-36. | Anna Salinska 4 trener Wiadystaw Szyszko
. . 2011 - 2014
35-36. | Lukasz Wilamowski 4 trener Wojciech Niedzwiecki
. 2011 - 2012
37. Aldona Zebrowska 3 trener Przemystaw Zabawski
38-42. | Barbara Piekarska 2 1978 — 1979
trener Janusz Kuczynski
38-42. | Martyna Bielawska 2 2011
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trener Robert Nazarkiewicz

38-42.

Artur Wasilewski

2015 - 2016
trener Wojciech Niedzwiecki

38-42.

Andrzej Jankowski

2018; 2020
trener Andrzej Jankowski

38-42.

Pawel Miezianko

2023 - 2024
trener Lukasz Nabiatek

43-56.

Czestaw Wilczewski

1985
trener Romuald Chylinski

43-56.

Katarzyna Glowacka

2007
trener ?

43-56.

Magdalena Zynel

2007
trener Piotr Ortowski

43-56.

Paulina Siemieniako

2007
trener Piotr Ortowski

43-56.

Agnieszka Krajewska

2007
trener Stanistaw Gano

43-56.

Marcin Jabtonski

2015
trener Wojciech Niedzwiecki

43-56.

Paulina Kajewska

2016
trener Piotr Ortowski

43-56.

Weronika Bartnowska

2018
trener Jerzy Leszkiewicz

43-56.

Anna Gryc

2018
trener Piotr Ortowski

43-56.

Marcin Hotowienko

2020
trener Jan Zalewski

43-56.

Gabriela Raczkowska

2022
trener Wiktor Gryniewicz

43-56.

Anna Leszczynska

2022
trener Wojciech Niedzwiecki

43-56.

Dominika Antonowicz

2022
trener Jarostaw Supron

43-56.

Gabriela Andrukonis

2023
trener Cezary Wojna

57-58.

Barttomiej Chojnowski

2011 — 2013
trener Wojciech Niedzwiecki

57-58.

Piotr Milewski

2012 — 2013; 2016
trener Robert Nazarkiewicz

59-60.

Kamil Supinski

2011; 2013
trener Robert Nazarkiewicz

59-60.

Martyna Karwowska

2024
trener Przemystaw Zabawski

61-75.

Mirostaw Nowinski

1999
trener Piotr Ortowski

61-75.

Elzbieta Danilczyk

2002
trener Kazimierz Kirejczyk

61-75.

Aleksandra Zarecka

2004
trener Wiktor Gryniewicz

61-75.

Anna Wojtulewicz

2010
trener Tomasz Dabrowski

61-75.

Pawel Skubina

2011
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trener Robert Nazarkiewicz
61-75. | Bogdan Sawicki - - 1 1 .. 201.1 L
trener Wojciech Niedzwiecki
61-75. | Marcin Dudek i i ! ! trener Robert I\Izaozla?;kiewicz
61-75. | Ewelina Krynska - - 1 1 trener Piotr Orizo gg-sski
61-75. | Adam Wasilewski ] ] . ! trener Wojciecﬁol\%iesediwiecki
61-75. | Sylwia Ciotko ] ] ! ! trener Tomasz ]Z)Oqji)Srowski
61-75. | Krzysztof Wasilewski - - 1 1 trener Romualdzglhizliﬁski
61-75. | Barbara Skrzypko i j 1 ! trener Tomasz ]Z)Oqji)Srowski
61-75. | Sebastian Moszczynski - - 1 1 trener Robert I\szzzazrkiewicz
61-75. | Angelika Antoniak - - 1 1 trener Cezary V%/%?r?a
61-75. | Krystian Sinilo ] i . . trener Lukasz I\zlglfil%ek
. Natomiast w punktacji klubowej Indywidualnych Mistrzostw Polski Seniorek i Seniorow na otwartym

stadionie (zawody gtéwne — konkurencje indywidualne i sztafety), Podlasie Biatystok w latach: 2015 — 2017
zajeto 2-krotnie miejsca 1-3, w tym:

1 x 2. miejsce

1 x 3. miejsce

b/ W konkurencjach druzynowych wchodzacych w sktad Indywidualnych Mistrzostw Polski Seniorek i
Seniorow (dotyczy: biegow przetajowych i stadionego biegu na 10.000 m), Podlasie Biatystok jako druzyna w
latach: 1978 — 2023 zdobyto tacznie 18 medali*, w tym:

- 10 zlotych™

- 4 srebrne*

- 4 brazowe*

Lekkoatleci Podlasia Bialystok, ktorzy zdobyli medale w konkurencjach druzynowych wchodzacych w
sklad Indywidualnych Mistrzostw Polski Seniorek i Senioréw (dotyczy: biegdw przetajowych i
stadionowego biegu na 10.000 m)

Lata zdobywania przez zawodni-
czki i zawodnikow medali* w kla-
syfikacji  druzynowej  Indywi-
dualnych MP Seniorek / Seniorow

Lp. Zawodniczka / Zawodnik | Zk Sr. Br. Lacznie . .
- w biegach przetajowych
- w stadionowym biegu na 10.000
m
1ich d6wczesni trenerzy
1 Paulina Mikiewicz- 7 i i 7 2013; 2015 — 2017, 2020, 2023
Lapinska trener Tomasz Dabrowski

2. Izabela Parszczynska 6 2 1 9 2012 — 2015; 2017 — 2020, 2023
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trener Marek Jakubowski, lzabela
Parszczynska

2016 — 2018; 2020; 2023

3. Katarzyna Jankowska 6 - - 6 trener Tomasz Dabrowski, Jacek
Kostrzeba, Damian Roszko
2012; 2014; 2018 — 2020; 2023
4, Anna Bankowska 5 2 1 8 Tomasz Dabrowski, Anna
Bankowska, Mariusz Gizynski
. 2012 — 2013; 2015; 2018
> Paula Kopciewska 3 ! j 4 trener Tomasz Dabrowski
6. Mirostawa Andrzejczuk 1* 2* 1* 4* 1978; 1980 — :!'981; 1983
trener Jan Zalewski
. 1981
- 4 * - - *
7-10 Alina Musko 1 1 trener Wiadystaw Szyszko
Nieznana z imienia |
nazwiska  zawodniczka 1981
7-10. .. . 1* - - 1*
przetajowe;j druzyny trener ?
Podlasia z MP-1981
N . 2016
7-10. Julita Bielawiec 1 - - 1 trener Tomasz Dabrowski
. 2023
7-10. Matgorzata Karpiuk 1 - - 1 trener Tomasz Dabrowski
1978 — 1980
_ * * *
1L Danuta Galaszek 2 1 3 trener Romuald Chylinski
12. Barbara Koztowska - 1* 1* 2* 1979 - :!'980
trener Jan Zalewski
. . 1978
- - * - *
13-14. | Maria Doliwa . ! trener Wiadystaw Szyszko
N 2019
13-14. | Sylwia Ciotko ) . j ! trener Tomasz Dabrowski
. 1983
- - - * *
15-21. | Teresa Stasiak . ! trener Wiadystaw Szyszko
Nieznana z imienia i
15-21. naZW|§ka ' zawodnlf:zka i i 1% 1% 1979
przetajowej druzyny trener ?
Podlasia z MP-1979
Nieznana z imienia i
15-21. naZW|§ka ' zawodnlf:zka i i 1% 1% 1983
przetajowej druzyny trener ?
Podlasia z MP-1983
. . 2014
15-21. | Anna Wojtulewicz - - 1 1 trener Tomasz Dabrowski
.y 2017
15-21. | Lukasz Parszczynski - - 1 1 trener Tomasz Dabrowski
. 2017
15-21. | Damian Roszko ] ] ! ! trener Romuald Chylinski
15-21. | Andrzej Leonczuk - - 1 1 2017

trener Romuald Chylinski

* Dla ujednolicenia danych statystycznych, do bilansu startow Podlasia Bialystok w konkurencjach
druzynowych wchodzacych w sktad Indywidualnych Mistrzostw Polski Seniorek i Senioréw wliczono:




Strona 128

e jako odpowiednik 1 ztotego medalu — jedno 1. miejsce uzyskane w 1981 roku w klasyfikacji druzynowej
Indywidualnych MP Seniorek w biegach przetajowych,

e jako odpowiednik 2 srebrnych medali — dwa 2. miejsca uzyskane w 1978 i 1980 roku w klasyfikacji
druzynowej Indywidualnych MP Seniorek w biegach przetajowych.

e jako odpowiednik 2 brazowych medali — dwa 3. miejsca uzyskane w 1979 i 1983 roku w klasyfikacji
druzynowej Indywidualnych MP Seniorek w biegach przetajowych.

Medale za miejsca 1-3 w klasyfikacji druzynowej Indywidualnych MP Seniorek i Senioréw w biegach
przetajowych sa bowiem przyznawane od 2005 roku.

¢/ W Klasyfikacji druzynowej Indywidualnych Mistrzostw Polski Senioréw w biegu na 20 km oraz w
maratonie, Podlasie Biatystok jako druzyna w latach: 1984 — 1985 zaj¢to 3-krotnie miejsca 1-3, w tym:

- 2 X 2. miejsce

-1 x 3. miejsce

(w historii tych konkurencji nigdy nie przyznawano medali).

Lekkoatleci, ktorzy w ramach druzyny Podlasia Bialystok zajeli miejsca 1-3 w klasyfikacji druzynowej
Indywidualnych Mistrzostw Polski Seniorow w biegu na 20 km oraz w maratonie

Lata zajmowania przez zawodni-
kow miejsc 1-3 w klasyfikacji
1. 2. 3. druzynowej Indywidualnych MP
Lp. Zawodniczka / Zawodnik | miej- | miej- | miej- | Eacznie | Seniorow
sce sce sce - w biegu na 20 km
- W maratonie
1 ich 6wczesni trenerzy
. . 1984 — 1985
1-2. | Czestaw Wilczewski - 2 1 3 trener Romuald Chylifski
. . 1984 — 1985
1-2. | Mirostaw Rudnik ] 2 ! 3 trener Romuald Chylinski
. . 1985
3-4. | Zdzistaw Stefanowski - 1 - 1 trener Romuald Chylifiski
. 1985
3-4. | Michal Murawka ) ! ) ! trener Romuald Chylinski
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21. DRUZYNOWE MISTRZOSTWA POLSKI SENIOREK I SENIOROW, miejsca 1-8

1996 r.
I Liga: I rzut — 01.06.1996 Biatystok; II rzut — 14.09.1996 Wroctaw
| 7. miejsce | Podlasie Bialystok | 5620 pkt |
indywidualnie
343 pkt | Krystyna Zabawska g Eltl)nilic;emk?llg?';ka 18.14 (176 trener Henryk Olszewski
Michatl Popiel (wypozyczony | rzut mtotem M — 71.90 (166 pkt) i "
320 pkt | 4 lubu 2 Biatorusi) 68.26 (154 pkt) trener -
317 pkt | Katarzyna Zakowicz gﬁltl)nﬁc?lemkl(lll%zl;ka 15.68 (145 | roner Henryk Olszewski
288 pkt | Przemystaw Zabawski pehnigeie kula M - 17.72 (148 trener Henryk Olszewski

pkt) i 17.19 (140 pkt)

283 pkt

Cezary Wojna

rzut oszczepem M — 73.54 (145
pkt) i 71.74 (138 pkt)

trener Kazimierz Kirejczyk

278 pkt

Walery Jagowdik (wypozy-
czony z klubu z Bialorusi)

rzut dyskiem M — 55.80 (142 pkt)
i 54.48 (136 pkt)

trener ?

257 pkt

Radostaw Swié

800 m M — 1.49.37 (136 pkt) i
1.50.85 (121 pki)

trener Romuald Chylinski

239 pkt

Krzysztof Konopko
trener Wojciech Niedzwiecki

Artur Jurski
trener Piotr Ortowski

Robert Kraszewski
trener Sylwester Wiaszczuk

Tomasz Michalowski
trener Piotr Ortowski

sztafeta 4 x 100 m M —41.30 (141

Mirostaw Nowinski
trener Piotr Ortowski

pkt) i 43.60 (98 pkt)

Waldemar Kwiatkowski
trener Wiktor Gryniewicz
(facznie w obydwu rzutach
bieglo 6 zawodnikow)

trener sztafety ?

227 pkt

Daniel Werszko
trener Eugeniusz Bedeniczuk

Roman Antonowski
trener ?

Tomasz Baginski
trener Romuald Chylinski

Radostaw Swié
trener Romuald Chylinski

sztafeta 4 x 400 m M — 3.24.20

Robert Kraszewski
trener Sylwester Wiaszczuk

(95 pkt) i 3.15.07 (132 pkt)

Krzysztof Konopko

trener Wojciech NiedZzwiecki
(facznie w obydwu rzutach
bieglo 6 zawodnikow)

trener sztafety ?

223 pkt

Halina Nesteruk

pchniecie kula K — 12.98 (108

trener Kazimierz Kirejczk
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pkt) i 13.48 (115 pkt)

Ewa Toczydtowska
trener Jan Zalewski

Izabela Luckiewicz
trener Jan Zalewski

Eliza Kapica
trener Jan Zalewski
- sztafeta 4 x 400 m K — 3.59.07 .
218 pkt ﬁ:ﬁ;%\%emki (106 pkt) i 3.56.85 (112 pkt) trener sztafety Jan Zalewski
Marzena Panasiuk
trener Jan Zalewski
(facznie w obydwu rzutach
biegto 5 zawodniczek)
205 pkt | Tomasz Michatowski 1200 4rr(19£|9\/| pk;) 10.96 (106 pkt) i trener Piotr Ortowski
203 pkt | Monika Koncewicz szlg iozscoszzi& pKkt)_ 41.38 (100 trener Kazimierz Kirejczyk
202 pkt | Leszek Grecki Zzzaugg{il(;l?ergklt\)/l 4584 (95 pkt) i trener Henryk Olszewski
195 pkt | Anna Waszkiewicz 1207;1(1%%1&0_ 15.39 (86 pky) i trener Piotr Orlowski
191 pkt | Robert Kraszewski ?gg pnllt)M —22.38 (35 pkt) 1 22.37 trener Sylwester Wtaszczuk
178 pkt | Artur Jurski aogarlnMM_g gigg(sst)pkt) I skok trener Piotr Ortowski
175 pkt | Waldemar Kwiatkowski tlrzjggo(liolsvl pk_t) 13.80 (72 pkt) | trener Wiktor Gryniewicz
. 800 m K — 2.1451 (93 pkt) i .
172 pkt | Izabela Luckiewicz 1,500 m K — 4.42.16 (79 pkt) trener Jan Zalewski
172 pkt | Tomasz Baginski ?OSOOOmm l\lcl __315'254'3(29517&3“) ! trener Romuald Chylinski
157 pkt | Bogustaw Andrzejuk iggg ri]nMM__g 273843(280(7[)7kt§) k) i trener Romuald Chylinski
116 pkt | Eugeniusz Bedeniczuk trojskok M — 15.20 trener Eugeniusz Bedeniczuk
115 pkt | Krzysztof Konopko 200m M - 21.87 trener Wojciech Niedzwiecki
p Yy p )
114 pkt | Grzegorz Ejsmont rzut dyskiem M — 49.82 trener Henryk Olszewski
94 pkt Marcin Choma skok w dal M —7.04 trener Jan Kotowski
Magdalena Zubrycka
trener Piotr Ortowski
Marzena Panasiuk
92 pkt Bro(e:r?r:;zlgni?/\l/?(\:l\;Skl sztafeta 4 x 100 m K — 49.95 trener sztafety Piotr Ortowski
trener Piotr Ortowski
Anna Waszkiewicz
trener Piotr Ortowski
88 pkt Marzena Panasiuk 200 m K — 26.04 trener Jan Zalewski
84 pkt Ewa Toczydlowska 400 m K —59.09 trener Jan Zalewski
74 pkt Anna Cylwik 400 m K -60.15 trener Jan Zalewski
1997 r.

I Liga: | rzut — 31.05.1997 Sopot; Il rzut — 13.09.1997 Wroctaw



| 8. miejsce

| Podlasie Biatystok

| 5390 pkt
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Ogdlny sktad druzyny (brak danych o ilo$ci punktéw zdobytych przez poszczeg6dlne osoby w I oraz Il rzucie)

Seniorki

200 m Marzena Panasiuk trener Jan Zalewski

800 m Izabela Luckiewicz trener Jan Zalewski

1.500 m Ewa Toczydlowska trener Jan Zalewski

100 m ppt Anna Waszkiewicz trener Piotr Ortowski
trojskok Magdalena Zubrycka trener Piotr Ortowski
pchnigcie kula Krystyna Zabawska trener Henryk Olszewski
pchniecie kulg Katarzyna Zakowicz trener Henryk Olszewski
pchniecie kulg Irena Nesteruk trener Kazimierz Kirejczuk

rzut dyskiem

Katarzyna Zakowicz

trener Henryk Olszewski

rzut dyskiem

Barbara Karalus

trener Kazimierz Kirejczyk

rzut oszczepem

Monika Koncewicz

trener Kazimierz Kirejczyk

rzut oszczepem

Wieslawa Grecka

trener Kazimierz Kirejczyk

sztafeta 4 x 100 m

Ewa Chomik
trener Piotr Ortowski

Marzena Panasiuk
trener Jan Zalewski

Anna Waszkiewicz
trener Piotr Ortowski

Magdalena Zubrycka
trener Piotr Ortowski

trener sztafety Piotr Orlowski

czony z klubu z Biatorusi)

Seniorzy
100 m Krzysztof Borawski trener Piotr Ortowski
200 m Krzysztof Konopko trener Wojciech Niedzwiecki
400 m Krzysztof Konopko trener Wojciech Niedzwiecki
400 m Artur Niedzwiedzki trener Wojciech Niedzwiecki
400 m Robert Chilicki trener Romuald Chylinski
1.500 m Tomasz Baginski trener Romuald Chylinski
1.500 m Bogustaw Andrzejuk trener Romuald Chylinski
3.000 m prz Tomasz Dabrowski trener Romuald Chylinski
skok w dal Artur Jurski trener Piotr Ortowski
skok w dal Mirostaw Nowinski trener Piotr Ortowski
skok w dal Marcin Choma trener Jan Kotowski
trojskok Eugeniusz Bedeniczuk trener Eugeniusz Bedeniczuk
pchniecie kula Przemystaw Zabawski trener Henryk Olszewski

. Walery Jagowdik (wypozy-
pehnigeie kula czony); klu%u z Bialc()ru};li)) " | trener ?
rzut dyskiem Walery Jagowdik (wypozy- | oo

rzut dyskiem

Grzegorz Ejsmont

trener Henryk Olszewski

rzut dyskiem

Leszek Grecki

trener Henryk Olszewski

rzut dyskiem

Adam Wojtecki

trener Henryk Olszewski

rzut mlotem

Michatl Popiel (wypozyczony
z klubu z Biatorusi)

trener ?

sztafeta 4 x 100 m

Krzysztof Borawski
trener Piotr Ortowski

Mirostaw Nowinski

trener sztafety ?
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trener Piotr Ortowski

Krzysztof Konopko

trener Wojciech Niedzwiecki

Artur Jurski

trener Piotr Ortowski

Waldemar Kwiatkowski
trener Wiktor Gryniewicz

(tacznie w obydwu rzutach
biegto 5 zawodnikoéw)

2002 r.
I Liga: I rzut —25.05.2002 Biata Podlaska; II rzut — 31.08.2002 Wroctaw
| 8. miejsce | Podlasie Biatystok | 5887 pkt |
indywidualnie
349 pkt | Krystyna Zabawska gﬁltl)nilicée%kl(lll% };ka 18.01 (174 trener Przemystaw Zabawski
338 pkt | Izabela Olszewska 228‘1;? ({E;ZHEE)_ 55.59 (164 pky) i trener Robert DZwigaj
302 pkt | Przemystaw Zabawski gﬁltl)nilic;ezé{ l(li?‘rl'\}:/)lkt; 18.54 (161 trener Przemystaw Zabawski
295 pkt | Mariusz Roszkowski szlg ?372; é%p(elrggvél;t)? 2.89 (142 trener Cezary Wojna
266 pkt | Erwin Waszkowiak 32030”(]1?')\3 pT(t)Zl.S? (127 pky) i trener Wojciech Niedzwiecki
Wojciech Niczyporuk
trener Wojciech Niedzwiecki
Artur Niedzwiedzki
trener Wojciech Niedzwiecki
Tomasz Sadokierski
trener Stanistaw Gano
Erwin Wag;kowmk , . .. |sztafeta4 x 100 m M —41.85 (130 | trener  sztafety = Wojciech
266 pkt | trener Wojciech NiedZzwiecki . ST
Daniel Lempicki pkt) i 41.54 (136 pkt) Niedzwiecki
trener ?
Janusz Btaszczuk
trener Jerzy Leszkiewicz
(facznie w obydwu rzutach
bieglo 5 zawodnikow)
255 pkt | Elzbieta Danilczyk B%nﬁcéesléu(lleg pk%[;l 92 (135 trener Kazimierz Kirejczyk
Magdalena Bartosiak
trener Piotr Ortowski
Katarzyna Biernacka
trener Piotr Ortowski sztafeta 4 x 100 m K —47.66 (125 . .
251 pkt Ewa Trochim okt) i 47.56 (126 pkt) trener sztafety Piotr Ortowski
trener Piotr Ortowski
Magdalena Zynel
trener Piotr Ortowski
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Joanna Teul
trener Piotr Ortowski
(facznie w obydwu rzutach
biegto 5 zawodniczek)
. pchnigcie kula M — 15.97 (122 .
249 pkt | Artur Chetnik okt) i 16.33 (127 pkt) trener Przemystaw Zabawski
. trojskok K — 12.27 (128 pkt) i . .
241 pkt | Anna Arciszewska 11.79 (113 pki) trener Piotr Ortowski
) 3.000 m prz M — 9.04.69 (110 o
233 pkt | Michat Smalec okt) i 8.55.58 (123 pkt) trener Romuald Chylinski
. 100 m K — 12.27 (112 pkt) i 200 : :
231 pkt | Magdalena Zynel m K — 24.81 (119 pkt) trener Piotr Ortowski
L 3.000 m prz M — 9.16.45 (94 pkt) o
213 pkt | Sylwester Hryniewicki i 8.58.34 (119 pk) trener Romuald Chylinski
- . 100 m M — 10.98 (104 pkt) i - . o
207 pkt | Wojciech Niczyporuk 10.99 (103 pkt) trener Wojciech Niedzwiecki
. rzut oszczepem K — 43.34 (108 - .
206 pkt | Wiestawa Grecka okt) i 40.87 (98 pkt) trener Kazimierz Kirejczyk
195 pkt | Magdalena Bartosiak (135 ;‘(5 ~12.41 (104 pkt) 1 12.63 trener Piotr Orlowski
_r rzut oszczepem M — 60.29 (95 _ -
182 pkt | Karol Ptonski okt) i 58.05 (87 pki) trener Kazimierz Kirejczyk
136 pkt | Malwina Sobierajska rzut miotem K — 48.27 trener Robert Dzwigaj
117 pkt | Janusz Btaszczuk 100 m M —10.83 trener Jerzy Leszkiewicz
114 pkt | Marcin Stachelek 110 m ppt M — 14.82 trener Wojciech Niedzwiecki
113 pkt | Bogustawa Danielewicz rzut mlotem K —42.45 trener Robert Dzwigaj
104 pkt | Ewa Trochim 100mK-12.41 trener Piotr Ortowski
103 pkt | Agata Pilcicka trojskok K—11.49 trener Wiktor Gryniewicz
102 pkt | Kamila Li¢winko skok wzwyz K — 1.68 trener Eugeniusz Bedeniczuk
100 pkt | Pawet Swiderski skok w dal M —7.13 trener Wojciech Kryston
98 pkt Krzysztof Krzywosz pchnigcie kula M — 14.31 trener Janusz Krzywosz
97 pkt Artur Niedzwiedzki 400 m M — 49.53 trener Wojciech Niedzwiecki
97 pkt Tomasz Sadokierski skok w dal M —7.09 trener Robert Nazarkiewicz
95 pkt Katarzyna Biernacka 200 m K —25.76 trener Piotr Orlowski
92 pkt Joanna Teul 100 m K—12.62 trener Piotr Ortowski
88 pkt Tomasz Dabrowski 3.000m prz M —9.21.16 trener Romuald Chylinski
84 pkt Karol Wréblewski rzut oszczepem M —57.33 trener Kazimierz Kirejczyk
68 pkt Daniel Lempicki 100 m M —11.46 trener ?
2003 r.
I Liga: I rzut —31.05.2003 Biata Podlaska; II rzut — 06.09.2003 Warszawa
| 6. miejsce | Podlasie Biatystok | 5792 pkt |
indywidualnie
pchniecie kula K — 18.14 (176 .
354 pkt | Krystyna Zabawska okt) i 18.33 (178 pkt) trener Przemystaw Zabawski
. _— rzut mtotem K — 55.36 (164 pkt) i L
318 pkt | Malwina Sobierajska 52.82 (154 pkt) trener Robert Dzwigaj
rzut mtotem K — 55.84 (165 pkt) i L
307 pkt | Izabela Olszewska 49,69 (142 pkt) trener Robert Dzwigaj
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rzut oszczepem M — 67.04 (120

271 pkt | Mariusz Roszkowski okt) i 75.21 (151 pki) trener Cezary Wojna
258 pkt | Erwin Waszkowiak 32060”212'\2 p;t)21'46 (132 PO 114 e her Wojciech Niedzwiecki
Erwin Waszkowiak
trener Wojciech Niedzwiecki
Pawel Swiderski
trener Robert Nazarkiewicz
Karol Sienkiewicz
256 pkt U\?jSriiﬁbﬁziyyf;rﬁewmz sztafgta 4 x100 m M —41.53 (136 trgner ' sztgfety Wojciech
trener Wojciech Niedzwiecki pkt) 142.35 (120 pkt) Niedzwiecki
Tomasz Bajko
trener Wojciech Niedzwiecki
(facznie w obydwu rzutach
bieglo 5 zawodnikéw)
245 pkt | Weronika Kitlas ggg nr1n I1<3P_1 2'; 656(?_53? p(lilgz pkt) i trener Stanistaw Gano
245 pkt | Artur Chetnik gﬁltl)nilic;ezok l(li?‘rOl\gkt; 14.85 (105 trener Przemystaw Zabawski
242 pkt | Karol Sienkiewicz 18089n(]11'\g p;t)10'68 (130 pkt) i trener Robert Nazarkiewicz
220 pkt | Marcin Czajkowski szlg iog(ZSCSZZEFEiT8 ?)/Ikt)_ 62.25 (102 trener Aleksander Puchalski
3.000 m prz M - 9.02.30 (113
212 pkt | Michat Smalec pkt) i 1.500 m M — 3.52.06 (99 | trener ?
pkt)
3.000 m prz M - 9.02.30 (112
206 pkt | Sylwester Hryniewicki pkt) i 3.000 m plaskie M - | trener Romuald Chylifski
8.25.13 (94 pkt)
201 pkt | Wojciech Jarymowicz terJSSIZ«ZIS; 4'\p/)|kt; 14.94 (107 pk) i trener Eugeniusz Bedeniczuk
195 pkt | Pawet Swiderski Zkgg (\év4%a:<lt)M ~ 729 (111 pky) i trener Robert Nazarkiewicz
180 pkt | Anna Jaroszewicz igo4ﬁ8%p:)klt<) — 1512 (95 pk) i trener Piotr Ortowski
150 pkt | Krzysztof Krzywosz pchniecie kulag M — 17.84 trener Janusz Krzywosz
141 pkt | Anna Arciszewska trojskok K —12.66 trener Piotr Orlowski
130 pkt | Alicja Filipkowska rzut miotem K — 46.70 trener Robert Dzwigaj
Joanna Teul
trener Piotr Ortowski
Anna Jaroszewicz
trener Piotr Ortowski . .
119 pkt Katarzyna Biernacka sztafeta 4 x 100 m K — 48.06 trener sztafety Piotr Orlowski
trener Piotr Ortowski
Magdalena Zynel
trener Piotr Ortowski
116 pkt | Magdalena Zynel 100 m K —-12.20 trener Piotr Ortowski
115 pkt | Marcin Szymanski rzut oszczepem M — 65.78 trener Mariusz Roszkowski
107 pkt | Marcin Stachelek 110 m ppt M — 14.97 (z wiatrem) | trener Wojciech Niedzwiecki

105 pkt

Marlena Lubowicka

rzut oszczepem K —42.59

trener Cezary Wojna
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104 pkt | Wojciech Niczyporuk 100 m M —10.98 trener Wojciech NiedZzwiecki
103 pkt | Piotr Kruszewski rzut oszczepem M — 62.50 trener Cezary Wojna
102 pkt | Kamila Li¢winko skok wzwyz K — 1.68 trener Janusz Kuczynski
102 pkt | Aleksandra Zarecka skok wzwyz K — 1.68 trener Wiktor Gryniewicz
95 pkt Marcin Budnik pchniecie kulg M — 14.15 trener Janusz Krzywosz
93 pkt Marlena Guzek rzut oszczepem K — 39.88 trener Mariusz Roszkowski
92 pkt Katarzyna Biernacka 100 m K—-12.62 trener Piotr Ortowski
91 pkt Zofia Matachowska 200 m K — 25.93 trener Roman Ostapczuk
88 pkt Piotr Radziwon pchnigcie kula M — 13.68 trener Przemystaw Zabawski
82 pkt Patrycja Rutkowska 400 m ppt K — 65.97 trener Roman Ostapczuk
76 pkt Magdalena Bielonko rzut dyskiem K — 35.22 trener Robert Dzwigaj
71 pkt Justyna Ploszaj 400 m ppt K—67.63 trener Roman Ostapczuk
2005 .
I Liga: I rzut — 28.05.2005 Biata Podlaska; II rzut — 03.09.2005 Krakow
| 8. miejsce | Podlasie Bialystok | 5456 pkt |
indywidualnie
. o rzut miotem K — 56.89 (148 pkt) i L
310 pkt | Malwina Sobierajska 60.93 (162 pki) trener Robert DZzwigaj
276 pkt | Kamila Li¢winko skok wzwyz K —1.80 (138 pkt) i trener Janusz Kuczynski

1.80 (138 pkt)

258 pkt

Joanna Teul
trener Piotr Ortowski

Dominika Sikorska
trener Klimaszewski

Magdalena Zynel
trener Piotr Ortowski

Paulina Siemieniako
trener Piotr Orlowski

sztafeta 4 x 100 m K — 46.83 (138

Agnieszka Szamreta
trener Jerzy Leszkiewicz

pkt) i 47.97 (120 pkt)

Agnieszka Krajewska
trener Stanistaw Gano
(facznie w obydwu rzutach
bieglo 6 zawodniczek)

trener sztafety Piotr Ortowski

249 pkt

Alicja Filipkowska

rzut mtotem K — 52.57 (128 pkt) i
50.89 (121 pkt)

trener Robert Dzwigaj

246 pkt

Erwin Waszkowiak,
trener Wojciech Niedzwiecki

Krzysztof Tomaszewski
trener Wojciech Kryston

Jacek Roszko
trener Wojciech Niedzwiecki

sztafeta 4 x 100 m M — 41.98 (128

Kamil Krynski
trener Wojciech Niedzwiecki

pkt) i 42.49 (118 pkt)

Karol Sienkiewicz
trener Robert Nazarkiewicz

(facznie w obydwu rzutach

trener  sztafety = Wojciech
Niedzwiecki
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biegto 5 zawodnikow)

pchniecie kulg M — 16.51 (130

244 pkt | Piotr Radziwon okt) i 15.42 (114 pki) trener Przemystaw Zabawski
218 pkt | Joanna Teul 1297?(5591 Lit)_ 14.72 (109 pkt) 11 4 o er Piotr Ortowski
208 pkt | Lukasz Mroz Zkg(l)( (‘gg‘g}k/tz) M = 2.04 (109 pkt) i trener Wojciech Kryston
206 pkt | Michat Smalec #5;2 ¥ E"gfoi:gé'Zflggngt’)“t) '3 trener 2

Piotr Sulima

trener Wojciech Niedzwiecki

Jacek Roszko

trener Wojciech Niedzwiecki

Kamil Krynski

trener Wojciech Niedzwiecki

Jan Klimiuk -

o sztafeta 4 x 400 m M — 3.22.62 | trener  sztafet Wojciech

202 pkt | trener Romuald Chylifiski | 161 1y 322,59 (101 pki) Nedzwiodd

Hubert Pesel

trener Wojciech Niedzwiecki

Leszek Roszkowski

trener Aleksander Puchalski

(facznie w obydwu rzutach

biegto 6 zawodnikow)
193 pkt | Piotr Sulima 2208:;?1%1)21 pl\élt)_ 5580 (91 pkt) | trener Wojciech Niedzwiecki
184 pkt | Krystyna Zabawska pchnigcie kulg K —18.79 trener Przemystaw Zabawski
163 pkt | Dominika Sikorska %ggpnllt)K — 12.82 (81 pkt) 1 12.80 trener Klimaszewski
135 pkt | Magdalena Zynel 200 m K —24.26 trener Piotr Ortowski
131 pkt | Erwin Waszkowiak 200 m M —21.48 trener Wojciech Niedzwiecki
130 pkt | Krzysztof Krzywosz pchnigcie kula M — 16.50 trener Janusz Krzywosz
122 pkt | Michat Li¢winko pchnigcie kula M — 16.00 trener Przemystaw Zabawski
120 pkt | Aleksandra Zarecka skok wzwyz K —1.74 trener Wiktor Gryniewicz
117 pkt | Karol Sienkiewicz 100 m M —10.83 trener Robert Nazarkiewicz
110 pkt | Paulina Siemieniako 100 m K—-12.30 trener Piotr Ortowski
110 pkt | Wojciech Jarymowicz trojskok M — 15.06 trener Eugeniusz Bedeniczuk
108 pkt | Agnieszka Krajewska 100 m K-12.34 trener Stanistaw Gano
108 pkt | Weronika Kitlas 400 m K—56.89 trener Stanistaw Gano
107 pkt | Marcin Budnik pchniecie kula M — 14.94 trener Janusz Krzywosz
104 pkt | Krzysztof Tomaszewski 100 m M —10.98 trener Wojciech Kryston
101 pkt | Marlena Guzek rzut oszczepem K —42.38 trener Mariusz Roszkowski
101 pkt | Jan Klimiuk 800 m M —1.53.01 trener Romuald Chylinski
91 pkt Piotr Kruszewski rzut oszczepem M — 59.15 trener Cezary Wojna
89 pkt Agnieszka Szamreta 100 mK-12.68 trener Jerzy Leszkiewicz
84 pkt Jacek Roszko 100mM —11.24 trener Wojciech Niedzwiecki
84 pkt Krzysztof Jaroszewicz trdjskok M —14.22 trener Wojciech Kryston
82 pkt Mariusz Kucharski skok w dal M — 6.87 trener Robert Nazarkiewicz
82 pkt Marcin Szymanski rzut oszczepem M — 56.82 trener Mariusz Roszkowski
81 pkt Matgorzata Sadowska rzut dyskiem K — 36.28 trener Przemystaw Zabawski
80 pkt Agnieszka Topolewska skok wzwyz K — 1.60 trener ?
77 pkt Kamil Krynski 200m M -22.91 trener Wojciech Niedzwiecki
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74 pkt Leszek Roszkowski 400 m M —51.02 trener Aleksander Puchalski
71 pkt Przemystaw Czajkowski rzut dyskiem M — 40.46 trener Przemystaw Zabawski
2006 r.
I Liga: | rzut —27.05.2006 Biata Podlaska; II rzut — 02.09.2006 Wroctaw
| 5. miejsce | Podlasie Biatystok | 6070 pkt |
indywidualnie
346 pkt | Krystyna Zabawska B ﬁ%nilic;egzk?ll%l;ka 17.89 (173 trener Przemystaw Zabawski
336 pkt | Malwina Sobierajska gzzugfl(lfg}n;ﬁ)_ 62.88 (169 pkt) i trener Robert Dzwigaj
315 pkt | Alicja Filipkowska gﬁugg(*i’;el“;ﬁ)‘ 61.46 (164 Pk T 1 e Robert Diwigaj
284 pkt | Kamila Li¢winko ik%l; (Y:;;V git)K ~ 1.84 (152 pki) | trener Janusz Kuczynski
Krzysztof Tomaszewski
trener Wojciech Kryston
Karol Sienkiewicz
trener Robert Nazarkiewicz
Jacek Roszko
trener Wojciech Niedzwiecki
284 pkt 52::/:: ,? res sztafeta 4 x 100 m M —40.92 (149 | trener  sztafety =~ Wojciech
P Kamil Kiyiski pkt) i 41.61 (135 pkt) Niedzwiecki
trener Wojciech Niedzwiecki
Mariusz Kucharski
trener Robert Nazarkiewicz
(facznie w obydwu rzutach
bieglo 6 zawodnikow)
251 pkt | Magdalena Zynel r2n0?<T 1}2 IGZéfg p(l:<Lt?;2 pkt) 1100 trener Piotr Ortowski
250 pkt | Lukasz Mroz ;kgé( (YZZE)V git;\/l ~2.12 (130 pka) i trener Wojciech Kryston
249 pkt | Piotr Radziwon g ﬁltl)nilicéeléi l(liESI\[Z/)Ikt; 16.09 (124 trener Przemystaw Zabawski
249 pkt | Michat Li¢winko g Eltl)nilicéeg A{{ l(liESI\[Z/)Ikt; 15.92 (121 trener Przemystaw Zabawski
247 pkt | Jacek Roszko 18088n(]ll'\g pT(t)lOl63 (135 pkt) i trener Wojciech Niedzwiecki
Piotr Sulima
trener Wojciech Niedzwiecki
Hubert Pesel
t Wojciech Niedzwiecki -
999 pkt Jr(,ier? eé”m?ffklec HCCEWIECRL | sztafeta 4 x 400 m M — 3.20.02 | trener sztafety =~ Wojciech
P (111 pkt) 1 3.18.47 (118 pkt) Niedzwiecki

trener Romuald Chylinski

Krystian Adamejt
trener Romuald Chylinski

Przemystaw Lewko
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trener Wojciech Niedzwiecki

Daniel Januszczyk

trener Stanistaw Gano
(tacznie w obydwu rzutach
bieglo 6 zawodnikdéw)

skok wzwyz K — 1.74 (120 pkt) i

228 pkt | Aleksandra Zarecka 1.70 (108 pkt) trener Wiktor Gryniewicz
222 pkt | Pawet Bre$ 18.08;?11'\(/'3 th)10.92 (109 pkt) i trener ?
219 pkt | Jan Klimiuk 29502_;”9 ?{'O; plkgi'm (112 kO 1| 4 e her Romuald Chylifski
206 pkt | Mateusz Suchocki rzzluggis(ggr;k![\)ﬂ — 48.61 (108 pki) trener Przemystaw Zabawski
198 pkt | Przemystaw Czajkowski Zguggiil((;?ergk't\)ﬂ —44.84 (91 pkt) i trener Przemystaw Zabawski
196 pkt | Wojciech Jarymowicz T.Z)Jgsgczlg;\gkg 15.15 (101 pkt) i trener Eugeniusz Bedeniczuk
148 pkt | Karol Sienkiewicz 100 m M —10.50 trener Robert Nazarkiewicz
148 pkt | Krzysztof Krzywosz pchniecie kulg M —17.72 trener Janusz Krzywosz
Magdalena Zynel
trener Piotr Ortowski
Paulina Siemieniako
trener Piotr Ortowski ) .
124 pkt sztafeta 4 x 100 m K — 47.70 trener sztafety Piotr Ortowski
Katarzyna Glowacka
trener ?
Joanna Rogowska
trener Wojciech Niedzwiecki
117 pkt | Piotr Sulima 400 m ppt M —53.71 trener Wojciech Niedzwiecki
116 pkt | Michat Smalec 3.000 m prz M —9.00.66 trener ?
115 pkt | Paulina Siemieniako 100 m K—12.22 trener Piotr Ortowski
115 pkt | Agnieszka Szamreta 100 m K — 12.23 (z wiatrem) trener Jerzy Leszkiewicz
Diana Wojtulewicz
trener Stanistaw Gano
Joanna Sieczkowska
110 pkt g;?sgasg:;lj’gmizno sztafeta 4 x 400 m K — 3.57.78 trener sztafety ?
trener Tomasz Dabrowski
Joanna Rogowska
trener Wojciech Niedzwiecki
107 pkt | Kamil Krynski 200 m M —22.06 trener Wojciech Niedzwiecki
102 pkt | Mariusz Kucharski skok w dal M —7.16 trener Robert Nazarkiewicz
101 pkt | Hubert Pesel 400 m ppt M — 54.90 trener Wojciech Niedzwiecki
100 pkt | Daniel Januszczyk 400 m ppt M —55.05 trener Stanistaw Gano
95 pkt Diana Wojtulewicz 400 m ppt K — 64.27 trener Stanistaw Gano
90 pkt Joanna Sieczkowska 400 m ppt K —64.90 trener Stanistaw Gano
87 pkt Dawid Borowski skok wzwyz M —1.95 trener Wojciech Kryston
86 pkt Kamil Krysiuk rzut dyskiem M — 43.81 trener Przemystaw Zabawski

2007 r.

I Liga: I rzut — 02.06.2007 Biata Podlaska; II rzut — 15.09.2007 Kielce
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. migjsce odlasie Biatysto pkt
| 5. miej | Podlasie Biatystok | 5736 pkt |
indywidualnie
334 pkt | Malwina Sobierajska gzgu;;n (ligznpl)lz)_ 64.92 (175 pkt) i trener Robert DZzwigaj
304 pkt | Kamila Li¢winko ikgi( (‘;_VSZ;V L})Iit)K —1.84 (152 pk) i trener Janusz Kuczynski
268 pkt | Jacek Roszko 1803 4rr; V\watr_en%(zi%i [:()tf[))4 pkt) i trener Wojciech Niedzwiecki
Hubert Pesel
trener Wojciech Niedzwiecki
Kamil Krynski
trener Wojciech Niedzwiecki
Jacek Roszko
trener Wojciech Niedzwiecki
Karol Sienkiewicz
264 pkt | trener Robert Nazarkiewicz sitaf_et4a141>é 1(1)23mli\/l —42.30 (121 trener sztafety ?
Emil Hermanowicz pk®) 141.19 (143 pkt)
trener Robert Nazarkiewicz
Grzegorz Roszkowski
trener Robert Nazarkiewicz
(facznie w obydwu rzutach
biegto 6 zawodnikow)
263 pkt | Kamil Krynski 3202;2 V\')fatr_erﬁ%ﬂ?() [:()if):g pke) i trener Wojciech Niedzwiecki
260 pkt | Piotr Radziwon gﬁltl)nilicéez i{ l(liEGI\}:/)Ikt; 16.80 (134 trener Przemystaw Zabawski
257 pkt | Mateusz Ruschewski szlg iogécgfrzigl IF\J/Ikt)_ 70.61 (133 trener Mariusz Roszkowski
235 pkt | Wojciech Jarymowicz tlrgjzls(ozkw'i\gtr;ml(Sigg p(liso pke) i trener Eugeniusz Bedeniczuk
Lukasz Wilamowski
trener Wojciech Niedzwiecki
Piotr Sulima
trener Wojciech Niedzwiecki
Hubert Pesel
trener Wojciech Niedzwiecki
230 pkt frzem%&s]la'w Lehwﬁ.o dowiecki sztafeta 4 x 400 m M — 3.18.58 | trener  sztafety =~ Wojciech
P I?:;:trian(zcdl:rcnejt 1CQZWICCKL | (117 pkt) i 3.19.49 (113 pkt) Niedzwiecki
trener Romuald Chylinski
Jan Klimiuk
trener Romuald Chylinski
(facznie w obydwu rzutach
biegto 6 zawodnikoéw)
228 pkt | Aleksandra Zarecka sik;)é( (Ygg git)K — 174 (120 pkty i trener Wiktor Gryniewicz
218 pkt | Mateusz Suchocki {Zsu(; gé/s(lilfgn pll\(/lt)_ 47.43 (103 pki) trener Przemystaw Zabawski
215 pkt | Martyna Bielawska skok w dal K — 5.88 (118 pkt) i | trener Robert Nazarkiewicz
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5.57 z wiatrem (97 pkt)
. : rzut dyskiem M — 46.76 (100 pkt) .
211 pkt | Przemystaw Czajkowski i 49.10 (111 pkt) trener Przemystaw Zabawski
178 pkt | Przemystaw Lewko ?539 prEt)M — 4961 (5 pk) 150371, ey Wojciech Niedzwiecki
159 pkt | Krystyna Zabawska pchniecie kulg K —16.79 trener Przemystaw Zabawski
156 pkt | Krzysztof Krzywosz pchniecie kulag M — 18.21 trener Janusz Krzywosz
Katarzyna Glowacka
trener ?
Magdalena Zynel
trener Piotr Ortowski
139 pkt - — sztafeta 4 x 100 m K — 46.72 trener sztafety ?
Paulina Siemieniako
trener Piotr Ortowski
Agnieszka Krajewska
trener Stanistaw Gano
124 pkt | Paulina Siemieniako 100 m K—12.08 trener Piotr Ortowski
120 pkt | Agnieszka Krajewska 100 m K — 12.15 (z wiatrem) trener Stanistaw Gano
119 pkt | Magdalena Zynel 100mK-12.16 trener Piotr Ortowski
110 pkt | Karol Sienkiewicz 100 m M —-10.91 trener Robert Nazarkiewicz
109 pkt | Lukasz Mroz skok wzwyz M — 2.04 trener Wojciech Kryston
106 pkt | Anna Wojtulewicz 3.000 m prz K —10.48.21 trener Tomasz Dabrowski
102 pkt | Michat Li¢winko pchniecie kulag M — 14.59 trener Przemystaw Zabawski
99 pkt Bartosz Krzywosz pchniecie kulag M — 14.41 trener Janusz Krzywosz
98 pkt Malgorzata Sadowska rzut dyskiem K —40.20 trener Przemystaw Zabawski
96 pkt Emil Hermanowicz 100 m M —11.08 (z wiatrem) trener Robert Nazarkiewicz
94 pkt Piotr Sulima 400 m M — 49.66 trener Wojciech Niedzwiecki
90 pkt Kamil Krysiuk rzut dyskiem M — 44.60 trener Przemystaw Zabawski
87 pkt Damian Wesotowski rzut mlotem M — 48.60 trener Bogumit Chlebinski
86 pkt Rafat Borkowski skok w dal M —6.92 trener Robert Nazarkiewicz
84 pkt Michat Smalec 5.000m M —14.53.98 trener ?
83 pkt Joanna Teul 100 m ppt K—-15.51 trener Piotr Orlowski
77 pkt Lukasz Wilamowski 400 m M —50.78 trener Wojciech Niedzwiecki
75 pkt Urszula Czajkowska rzut dyskiem K — 35.09 trener Przemystaw Zabawski
58 pkt Adam Wakuluk 3.000m M —8.48.0 trener Romuald Chylinski
2008 r.
I Liga: I rzut — 31.05.2008 Biata Podlaska; IT rzut — 06.09.2008 Zamos$¢
| 4. miejsce | Podlasie Bialystok | 6076 pkt |
indywidualnie
. I rzut miotem K — 66.17 (178 pkt) i L
357 pkt | Malwina Sobierajska 66.26 (179 pki) trener Robert Dzwigaj
pchniecie kula M — 18.72 (163 .
333 pkt | Krzysztof Krzywosz okt) i 19.14 (170 pkt) trener Przemystaw Zabawski
o skok wzwyz K — 1.82 (145 pkt) i o
300 pkt | Kamila Li¢winko 1.85 (155 pkt) trener Janusz Kuczynski
Joanna Fiodorow .
294 pkt | (wypozyczona z UKS rsz?)u!:lcr)n g;m Iz)_ 61.15 (163 pkt) i trener ?
Technik Augustow) ' P
283 pkt | Piotr Radziwon pehnigeie kula M — 17.76 (148 trener Przemystaw Zabawski

pkt) i 16.86 (135 pkt)
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Lukasz Wilamowski
trener Wojciech Niedzwiecki

Piotr Sulima
trener Wojciech Niedzwiecki

Przemystaw Lewko
trener Wojciech Niedzwiecki

p o sztafeta 4 x 400 m M — 3.14.44 | trener  sztafety = Wojciech
265 pkt | Kamil Krynski . o
trener Wojciech Niedzwiecki (135 pkt) i 3.15.56 (130 pkt) Niedzwiecki
Jan Klimiuk
trener Romuald Chylinski
(tacznie w obydwu rzutach
bieglo 5 zawodnikéw)
245 pkt | Magdalena Zynel (1](_)](_)7T)k|§)_ 12.01 (128 pkt) i 12.19 trener Piotr Ortowski
. skok w dal K — 5.89 (119 pkt) i _—
239 pkt | Martyna Bielawska skok wzwyz K — 1.74 (120 pki) trener Robert Nazarkiewicz
o 100 m M - 10.89 (112 pkt) i L
219 pkt | Karol Sienkiewicz 10.94 (107 pk) trener Robert Nazarkiewicz
400 m M — 48.29 (118 pkt) i . .
218 pkt | Przemystaw Lewko 49.33 (100 pkt) trener Wojciech Niedzwiecki
: : 400 m ppt M — 54.51 (106 pkt) i . .
217 pkt | Piotr Sulima 54.17 (111 pkt) trener Wojciech Niedzwiecki
skok wzwyz K — 1.70 (108 pkt) i . .
216 pkt | Aleksandra Zarecka 1.70 (108 pkt) trener Wiktor Gryniewicz
: rzut oszczepem M — 66.99 (119 . :
214 pkt | Mateusz Ruschewski okt) i 60.50 (95 pki) trener Mariusz Roszkowski
: . 400 m M — 49.26 (101 pkt) i . .
213 pkt | Lukasz Wilamowski 4859 (112 pkt) trener Wojciech Niedzwiecki
N . trojskok M — 15.40 (113 pkt) i . .
208 pkt | Wojciech Jarymowicz 14.56 (95 pki) trener Eugeniusz Bedeniczuk
. . 3.000 m prz K — 10.37.27 (114 .
196 pkt | Anna Wojtulewicz okt) i 11.20.16 (82 pkt) trener Tomasz Dabrowski
. 800 m M — 1.51.91 (111 pkt) i o
195 pkt | Jan Klimiuk 1.55.04 (84 pkt) trener Romuald Chylinski
172 pkt | Krystyna Zabawska pchniecie kulag K —17.86 trener Przemystaw Zabawski
Karol Sienkiewicz
trener Robert Nazarkiewicz
Kamil Krynski
trener Wojciech Niedzwiecki n
141 pkt Kamil Krynski sztafeta 4 x 100 m M — 41.28 trener sztafety *
trener Wojciech Niedzwiecki
Emil Hermanowicz
trener Robert Nazarkiewicz
Martyna Bielawska
trener Robert Nazarkiewicz
Magdalena Mtynarska
125 pkt trener Aleksander Puchalski sztafeta 4 x 100 m K —47.63 trener sztafety Piotr Ortowski

Paulina Siemieniako
trener Piotr Ortowski
Magdalena Zynel

trener Piotr Ortowski
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122 pkt | Kamil Krynski 100 m M —10.77 trener Wojciech Niedzwiecki
120 pkt | Lukasz Mroz skok wzwyz M — 2.08 trener Wojciech Kryston
118 pkt | Michat Smalec 1.500 m M —3.47.73 trener ?
118 pkt | Mateusz Suchocki rzut dyskiem M — 50.65 trener Przemystaw Zabawski
112 pkt | Jacek Roszko 100 m M —10.89 trener Wojciech Niedzwiecki
112 pkt | Damian Wesotowski rzut mlotem M — 55.72 trener Bogumit Chlebinski
112 pkt | Wojciech Nowicki rzut motem M —55.71 trener Bogumit Chlebinski
108 pkt | Paulina Niedzielko skok wzwyz K — 1.70 trener Robert Nazarkiewicz
106 pkt | Malgorzata Raciborska rzut dyskiem K —42.20 trener Przemystaw Zabawski
105 pkt | Paulina Siemieniako 100 m K —-12.39 trener Piotr Ortowski
105 pkt | Emil Hermanowicz 100 m M —10.97 trener Robert Nazarkiewicz
102 pkt | Matgorzata Sadowska rzut dyskiem K —41.31 trener Przemystaw Zabawski
86 pkt Grzegorz Kossakowski 200 m M — 22.64 trener Wojciech Niedzwiecki
2009 r.
I Liga: I rzut —30.05.2009 Biata Podlaska; II rzut — 05.09.2009 Krakow
| 6. miejsce | Podlasie Biatystok | 5963 pkt |
indywidualnie
pchnigcie kula M — 19.42 (169 .

346 pkt | Krzysztof Krzywosz oki) i 19.63 (177 pki) trener Przemystaw Zabawski

. I rzut mtotem K — 63.65 (171 pkt) i . o
339 pkt | Malwina Sobierajska 62.60 (168 pki) trener Bogumit Chlebinski
337 pkt | Kamila Li¢winko skok wzwyz K —1.90 (172 pkt) i trener Janusz Kuczynski

1.88 (165 pki)

pchnigcie kula M — 17.35 (142

Paulina Siemieniako
trener Piotr Ortowski

pkt) i 48.80 (108 pkt)

Magdalena Mtynarska
trener Aleksander Puchalski

278 pkt | Piotr Radziwon okt) i 16.92 (136 pki) trener Przemystaw Zabawski
273 pkt | Kamil Krynski 3204 4nzlf’i\g th)21'27 (140 pkt) i trener Wojciech Niedzwiecki
Emil Hermanowicz
trener Robert Nazarkiewicz
Jacek Roszko
267 pkt trener Wojciech Niedzwiecki | sztafeta 4 x 100 m M — 40.95 (148 | trener  sztafety = Wojciech
P Kamil Krynski pkt) i 42.43 (119 pkt) Niedzwiecki
trener Wojciech Niedzwiecki
Grzegorz Kossakowski
trener Wojciech Niedzwiecki
257 pkt | Wojciech Nowicki rﬁzz‘“??(ii’;%nmf)_ 58.41 (121 pkO) T | o er Bogumit Chlebifski
246 pkt | Anna Wojtulewicz Ekc,)[g)? lrg Z%riZK(1£9 13(’34'20 (114 trener Tomasz Dabrowski
244 pkt | Martyna Bielawska ;k%( (\ﬁf Z:)Ikg — 6.10 (133 pkt) | trener Robert Nazarkiewicz
Martyna Rutkowska
trener Robert Nazarkiewicz
Magdalena Zynel
236 pkt trener Piotr Orlowski sztafeta 4 x 100 m K — 47.43 (128 trener sztafety ?
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Martyna Bielawska

trener Robert Nazarkiewicz

Joanna Rogowska

trener Wojciech Niedzwiecki

(facznie w obydwu rzutach

biegto 6 zawodniczek)
232 pkt | Magdalena Zynel rlnooKT 2'51;61(21;; p(|:<L86 pkt) 1200 trener Piotr Orlowski
219 pkt | Bartosz Krzywosz B E%nilicg.ez;( l(li?Lzl\gkt; 14.97 (107 trener Janusz Krzywosz
212 pkt | Mateusz Ruschewski szlg iogg?ggairgl I;\)/lkt)_ 64.69 (111 trener Mariusz Roszkowski
201 pkt | Malgorzata Raciborska Lzzu;g)(/ilégrgkg —39.17.(3 pky) i trener Ewa Raciborska
173 pkt | Paulina Niedzielko ikgé{(\évozgztz) K~ 1.65 (93 pky) i trener Robert Nazarkiewicz
125 pkt | Piotr Sulima 400 m ppt M — 53.07 trener Wojciech Niedzwiecki
123 pkt | Mateusz Suchocki rzut dyskiem M —51.68 trener Przemystaw Zabawski
120 pkt | Aleksandra Zarecka skok wzwyz K — 1.74 trener Wiktor Gryniewicz
120 pkt | Lukasz Mroz skok wzwyz M — 2.08 trener Robert Nazarkiewicz
119 pkt | Jacek Roszko 100 m M —10.81 trener Wojciech Niedzwiecki

Bogdan Sawicki

trener Wojciech Niedzwiecki

Piotr Sulima
119 pkt trener Wojciech Niedz’wiecki sztafeta 4 x 400 m M — 3.18.04 tr(?nef . Sztgfety Wojciech

Marcin Orszewski Niedzwiecki

trener Wojciech Niedzwiecki

Lukasz Wilamowski

trener Wojciech Niedzwiecki
111 pkt | Lukasz Wilamowski 400 m M —48.70 trener Wojciech NiedZwiecki
110 pkt | Damian Wesotowski rzut motem M —55.17 trener Bogumil Chlebinski
108 pkt | Aleksandra Klin skok wzwyz K —-1.70 trener Eugeniusz Klin
107 pkt | Sylwia Ktosowska rzut miotem K —47.60 trener Bogumit Chlebinski
106 pkt | Michat Smalec 1.500 m M — 3.50.57 trener ?
98 pkt Emil Hermanowicz 100 m M —11.06 trener Robert Nazarkiewicz
97 pkt Matgorzata Sadowska rzut dyskiem K — 39.91 trener Ewa Raciborska
96 pkt Damian Roszko 1.500 m M — 3.52.98 trener Romuald Chylinski
94 pkt Joanna Rogowska 400 m K—58.16 trener Wojciech Niedzwiecki
94 pkt Katarzyna Raciborska pchnigcie kulg K —12.02 trener Przemystaw Zabawski
91 pkt Paulina Siemieniako 100 m K-12.64 trener Piotr Ortowski
90 pkt Grzegorz Kossakowski 200 m M —22.54 trener Wojciech Niedzwiecki
90 pkt Krzysztof Bandoch trojskok M — 14.42 trener Robert Nazarkiewicz
85 pkt Magdalena Mtynarska 100 mK—-12.75 trener Aleksander Puchalski

2010 r.
Ekstraklasa (zmiana nazwy najwyzszego szczebla rozgrywek) — 04.09.2010 Krakow (zawody finalowe)
| 8. miejsce | Podlasie Biatystok | 2920 pkt |

indywidualnie

| 149 pkt | Wojciech Nowicki

‘ rzut miotem M — 66.61

trener Bogumit Chlebinski
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146 pkt | Kamil Krynski 200m M - 21.13 trener Wojciech Niedzwiecki
Grzegorz Kossakowski
trener Wojciech Niedzwiecki
Jacek Roszko
140 pkt trener Wojci_ech_ Niedzwiecki sztafeta 4 x 100 m M — 41.36 trgne( . sztgfety Wojciech
Karol Sienkiewicz Niedzwiecki
trener Robert Nazarkiewicz
Kamil Bijowski
trener Wojciech Niedzwiecki
136 pkt | Martyna Bielawska skok w dal K —6.13 trener Robert Nazarkiewicz
133 pkt | Aldona Zebrowska pchnigcie kulg K — 14.80 trener Przemystaw Zabawski
133 pkt | Lukasz Wilamowski 400 m M —47.50 trener Wojciech Niedzwiecki
132 pkt | Kamila Li¢winko skok wzwyz K —1.78 trener Janusz Kuczynski
Bartlomiej Chojnowski
trener Wojciech Niedzwiecki
Damian Roszko
129 pkt trener Romugld_Chyliﬁski sztafeta 4 x 400 m M — 3.15.76 trgne( . sztgfety Wojciech
Bogdan Sawicki Niedzwiecki
trener Wojciech Niedzwiecki
Lukasz Wilamowski
trener Wojciech Niedzwiecki
128 pkt | Karol Sienkiewicz 100m M -10.71 trener Robert Nazarkiewicz
121 pkt | Paulina Mikiewicz-Lapinska | 800 m K —2.09.22 trener Tomasz Dabrowski
Monika Dmochowska
trener Wojciech Niedzwiecki
Magdalena Zynel
trener Piotr Ortowski ) .
120 pkt sztafeta 4 x 100 m K — 47.95 trener sztafety Piotr Orlowski
Justyna Urban
trener Wojciech Niedzwiecki
Ewelina Krynska
trener Piotr Ortowski
120 pkt | Krzysztof Szalecki rzut oszczepem M — 67.07 trener Cezary Wojna
118 pkt | Magdalena Zynel 200 m K —24.84 trener Piotr Ortowski
116 pkt | Matgorzata Raciborska rzut dyskiem K —44.71 trener Ewa Raciborska
110 pkt | Ewelina Krynska 100 m K—-12.30 trener Piotr Ortowski
107 pkt | Joanna Rogowska 400 m K —56.97 trener Wojciech Niedzwiecki
107 pkt | Anna Wojtulewicz 3.000 m prz K—10.46.21 trener Tomasz Dabrowski
107 pkt | Grzegorz Kossakowski 200 m M —22.07 trener Wojciech Niedzwiecki
100 pkt | Damian Roszko 800 m M —1.53.08 trener Romuald Chylinski
98 pkt Kamil Bijowski 200 m M —22.32 trener Wojciech Niedzwiecki
97 pkt Jacek Roszko 100 m M —11.07 trener Wojciech Niedzwiecki
97 pkt Bogdan Sawicki 400 m M —49.50 trener Wojciech NiedZzwiecki
93 pkt Aleksandra Klin skok wzwyz K — 1.65 trener Eugeniusz Klin
93 pkt Sylwia Klosowska rzut miotem K —44.57 trener Bogumit Chlebinski
90 pkt Mateusz Godlewski rzut oszczepem M — 59.07 trener Cezary Wojna

2011 r.

Ekstraklasa — 10.09.2011 Krakow (zawody finalowe)

| 6. miejsce

‘ Podlasie Biatystok

| 2955 pkt |

indywidualnie
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Ekstraklasa — 08.09.2012 Krakow (zawody finalowe)

| 6. miejsce

| Podlasie Biatystok

| 3090 pkt |

150 pkt | Kamil Krynski 200m M - 21.06 trener Wojciech Niedzwiecki
146 pkt | Krzysztof Szalecki rzut oszczepem M — 73.80 trener Cezary Wojna
141 pkt | Martyna Bielawska skok w dal K —6.19 trener Robert Nazarkiewicz
140 pkt | Wojciech Nowicki rzut miotem M — 64.11 trener Bogumit Chlebinski
133 pkt | Aldona Zebrowska pchnigcie kulg K — 14.82 trener Przemystaw Zabawski
127 pkt | Marcin Dudek trojskok M — 15.51 trener Robert Nazarkiewicz
125 pkt | Mateusz Suchocki pchniecie kula M — 16.17 trener Przemystaw Zabawski
124 pkt | Damian CzykKier 400 m M —47.95 trener Stanistaw Gano
120 pkt | Piotr Milewski skok wzwyz M — 2.08 trener Robert Nazarkiewicz
120 pkt | Damian Wesotowski rzut miotem M — 58.13 trener Bogumit Chlebinski
119 pkt | Martyna Rutkowska 100m K -12.16 trener Robert Nazarkiewicz

Monika Dmochowska

trener Wojciech Niedzwiecki

Martyna Rutkowska
118 pkt trener ROber-t Nazarkiewicz sztafeta 4 x 100 m K —48.11 trener sztafety Piotr Ortowski

Magdalena Zynel

trener Piotr Ortowski

Paulina Kajewska

trener Piotr Ortowski
117 pkt | Anna Wojtulewicz 3.000 m prz K—10.34.23 trener Tomasz Dabrowski

Bogdan Sawicki

trener Wojciech Niedzwiecki

Damian Roszko

trener Romuald Chylinski trener  sztafet Wojciech
116 pkt 1. rttomicj Chojnowski sttafeta 4x 400 m M -318:84 | (oFF LY T

trener Wojciech Niedzwiecki

Damian Czykier

trener Stanistaw Gano

Paulina Mikiewicz-Lapinska

trener Tomasz Dabrowski

Paulina Kajewska
115 pkt trener Piotr Orlowski sztafeta 4 x 400 m K — 3.55.79 trener sztafety ?

Monika Dmochowska

trener Wojciech Niedzwiecki

Magdalena Zynel

trener Piotr Ortowski
112 pkt | Artur Gorlewski pchniecie kula M — 15.29 trener Przemystaw Zabawski
111 pkt | Bartosz Krzywosz pchniecie kulag M — 15.20 trener Janusz Krzywosz
110 pkt | Grzegorz KossakowskKi 200m M —21.99 trener Wojciech Niedzwiecki
108 pkt | Karol Sienkiewicz 100 m M —10.93 trener Robert Nazarkiewicz
107 pkt | Barttomiej Chojnowski 400m M —48.91 trener Wojciech NiedZwiecki
105 pkt | Kamil Supinski 100 m M —10.97 trener Robert Nazarkiewicz
105 pkt | Bogdan Sawicki 400 m M —49.02 trener Wojciech Niedzwiecki
100 pkt | Paulina Mikiewicz-Lapinska | 800 m K—2.13.18 trener Tomasz Dabrowski
93 pkt Pawel Skubina 100mM—-11.12 trener Robert Nazarkiewicz
93 pkt Kamil Bijowski 200 m M —22.44 trener Wojciech Niedzwiecki

2012 r.
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indywidualnie
159 pkt | Wojciech Nowicki rzut mtotem M — 69.70 trener Bogumil Chlebinski
158 pkt | Kamil Krynski 200 m M — 20.88 trener Wojciech Niedzwiecki

Grzegorz Kossakowski

trener Wojciech Niedzwiecki

Damian Czykier

trener Pawetl Raczka trener  sztafety = Wojciech
158 Pkt e Biiowsk] sztafeta 4 x 100 m M — 40.52 Niodioi J

trener Wojciech Niedzwiecki

Kamil Krynski

trener Wojciech Niedzwiecki
155 pkt | Kamila Li¢winko skok wzwyz K — 1.85 trener Michatl Li¢winko
142 pkt | Kamil Krynski 100 m M —10.42 trener Wojciech Niedzwiecki
131 pkt | Daria Zabawska rzut dyskiem K — 48.54 trener Przemystaw Zabawski

Ewelina Krynska

trener Piotr Ortowski

Paulina Kajewska

trener Piotr Ortowski . .
129 pkt - sztafeta 4 x 100 m K — 47.36 trener sztafety Piotr Orlowski

Monika Dmochowska

trener Wojciech Niedzwiecki

Katarzyna Drozdowska

trener Piotr Ortowski
128 pkt | Ewelina Krynska 100 m K—-12.02 trener Piotr Ortowski
127 pkt | Ewelina Krynska 200 m K—24.52 trener Piotr Orlowski
127 pkt | Aldona Zebrowska pchniecie kulg K —14.35 trener Przemystaw Zabawski
127 pkt | Krzysztof Szalecki rzut oszczepem M — 68.95 trener Cezary Wojna
123 pkt | Lukasz Wilamowski 400 m M —48.00 trener Wojciech Niedzwiecki
122 pkt | Damian Ostapkowicz rzut oszczepem M — 67.65 trener Cezary Wojna

Kamil Supinski

trener Robert Nazarkiewicz

Damian Roszko

trener Romuald Chylinski trener  sztafety = Wojciech
122 pkt - 5 rtlomie] Chojnov}&lrski sttafeta 4 x 400 mM —317.48 | (o0 L Y T

trener Wojciech Niedzwiecki

Lukasz Wilamowski

trener Wojciech Niedzwiecki
120 pkt | Piotr Milewski skok wzwyz M — 2.08 trener Robert Nazarkiewicz
118 pkt | Damian Czykier 200mM —21.78 trener Pawet Raczka
118 pkt | Damian Wesotowski rzut miotem M —57.46 trener Bogumil Chlebinski
115 pkt | Grzegorz Kossakowski 200 m M — 21.86 trener Wojciech Niedzwiecki
111 pkt | Kamil Supinski 100 m M —10.90 trener Robert Nazarkiewicz
107 pkt | Bartlomiej Chojnowski 400 m M — 48.88 trener Wojciech Niedzwiecki
107 pkt | Damian Roszko 800 m M —1.52.30 trener Romuald Chylinski
100 pkt | Karolina Markiewicz skok w dal K — 5.62 trener Robert Nazarkiewicz
96 pkt Artur Gorlewski pchnigcie kulg M — 14.23 trener Przemystaw Zabawski
96 pkt Marcin Kotuk rzut oszczepem M — 60.54 trener Eugeniusz Klin
94 pkt Katarzyna Drozdowska 100 m K —-12.59 trener Piotr Ortowski

2013 r.

Ekstraklasa: | rzut — 25.05.2013 Biatystok; Il rzut — 31.08.2013 Biata Podlaska

| 3. miejsce

‘ Podlasie Biatystok

| 6104 pkt |




(jako odpowie-
dnik brazowe-
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go medalu)
indywidualnie
. skok wzwyz K — 1.88 (165 pkt) i . o
356 pkt | Kamila Li¢winko 1.95 (191 pkt) trener Michat Li¢winko
. . rzut mlotem M — 75.59 (178 pkt) i . . .
352 pkt | Wojciech Nowicki 74.11 (174 pkt) trener Malwina Wojtulewicz
Pawel Skubina
trener Robert Nazarkiewicz
Kamil Supinski
trener Robert Nazarkiewicz
Grzegorz Kossakowski
trener Wojciech Niedzwiecki
Kamil Krynski
310 pkt | trener Wojciech Niedzwiecki Szktafgfo49)§ 1;)29mil<\/l 4037 (161 trener sztafety ?
Karol Sienkiewicz pk?) 140.93 (149 pkt)
trener Robert Nazarkiewicz
Kamil Bijowski
trener Wojciech Niedzwiecki
(facznie w obydwu rzutach
biegto 6 zawodnikow)
. L L 200 m M — 21.18 (144 pkt) i 100 .. o
295 pkt | Kamil Krynski m M — 10.47 (151 pkt) trener Wojciech Niedzwiecki
. pchniecie kulag M — 16.97 (137 .
266 pkt | Artur Gorlewski okt) i 16.46 (129 pkt) trener Przemystaw Zabawski
. . rzut mtotem M — 63.21 (137 pkt) i . S
255 pkt | Damian Wesotowski 57.61 (118 pki) trener Bogumit Chlebinski
. pchnigcie kulg K — 14.12 (124 .
252 pkt | Klaudia Kardasz okt) i 14.44 (128 pki) trener Przemystaw Zabawski
. rzut oszczepem M — 66.01 (116 .
249 pkt | Krzysztof Szalecki okt) i 70.59 (133 pki) trener Cezary Wojna
. o 100 m M — 10.73 (126 pkt) i 200 L
236 pkt | Kamil Supinski m M — 21.98 (110 pkt) trener Robert Nazarkiewicz
. skok w dal K — 5.84 (115 pkt) i _
233 pkt | Ewa Korniluk 5.88 (118 pki) trener Robert Nazarkiewicz
. . . skok wzwyz M — 2.05 (112 pkt) i L
232 pkt | Piotr Milewski 2.08 (120 pkt) trener Robert Nazarkiewicz
.. rzut dyskiem M — 48.05 (106 pkt) :
216 pkt | Patryk Labieniec i 48.98 (110 pkt) trener Przemystaw Zabawski
: 200 m M — 22.08 (106 pkt) i .. .
214 pkt | Grzegorz Kossakowski 22,04 (108 pki) trener Wojciech Niedzwiecki
: 800 m M — 1.51.66 (113 pkt) i o
214 pkt | Damian Roszko 1.53.06 (101 pkt) trener Romuald Chylinski
. trojskok M — 14.71 (100 pkt) i .
212 pkt | Marcin Dudek 15.09 (112 pkt) trener Robert Nazarkiewicz
. L skok w dal K — 5.92 (121 pkt) i .
204 pkt | Karolina Markiewicz 5.36 (83 pki) trener Robert Nazarkiewicz
. . skok wzwyz M — 2.00 (99 pkt) i L
198 pkt | Damian Nowicki 2,00 (99 pki) trener Robert Nazarkiewicz
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194 pkt | Damian Ostapkowicz szlg iogszflzs?rzgr(?pll\(/lt) 62.88 (104 trener Cezary Wojna
137 pkt | Lukasz Parszczynski 3.000 m prz M —8.46.90 trener Marek Jakubowski
131 pkt | Paulina Mikiewicz-Lapinska | 800 m K —2.07.52 trener Tomasz Dabrowski
Monika Dmochowska
trener Wojciech Niedzwiecki
Izabela Parszczynska
127 pkt trene_r Mare:k Jakubowski sztafeta 4 x 400 m K — 3.51.27 trener sztafety ?
Paulina Kajewska
trener Piotr Ortowski
Paulina Mikiewicz-Lapinska
trener Tomasz Dabrowski
126 pkt | Bartlomiej Chojnowski 400 m M — 47.87 trener Wojciech Niedzwiecki
125 pkt | Damian CzykKier 110 m ppt M — 14.59 trener Pawetl Raczka
Martyna Rutkowska
trener Magdalena Zynel
Ewelina Krynska
123 pkt  [irener Piotr Ortowski sztafeta 4 x 100 m K — 47.75 trener sztafety Piotr Orlowski
Karolina Tyminska
trener Piotr Ortowski
Monika Dmochowska
trener Wojciech Niedzwiecki
119 pkt | Karol Sienkiewicz 100 m M —10.81 trener Robert Nazarkiewicz
116 pkt | Kamil Bijowski 100 m M —10.84 trener Wojciech Niedzwiecki
114 pkt | Ewelina Krynska 200 m K —25.00 trener Piotr Ortowski
108 pkt nU;SZZ’li\ISSE)X\r;? V(VV;,(})](I:) 1(;@])(: 297 | skok wzwyz K —1.70 trener Bogumil Manka
101 pkt | Lukasz Wilamowski 400 m M —49.23 trener Wojciech Niedzwiecki
99 pkt Monika Dmochowska 200 m K—25.58 trener Wojciech Niedzwiecki
99 pkt Piotr Sawczynski skok wzwyz M — 2.00 trener Robert Nazarkiewicz
91 pkt Mateusz Sygit pchniecie kula M — 13.88 trener Przemystaw Zabawski
2014 r.
Ekstraklasa: | rzut — zawody w réznych miastach rozgrywane od 07.06.2014 do 22.06.2014 r.; Il rzut —
06.09.2014 Biata Podlaska
3. migjsce

(jako odpowie-
dnik brazowe-

Podlasie Biatystok

6621 pkt

go medalu)
indywidualnie
200 m M — 21.64 (124 pkt) oraz
445 pkt | Damian Czykier 110 m ppt M — 13.68 (173 pkt) i | trener Pawet Raczka

14.13 (148 pkt)

400 m K — 54.84 (132 pkt) oraz

430 pkt | Paulina Mikiewicz-Lapinska | 800 m K — 2.03.47 (156 pkt) i | trener Tomasz Dabrowski
2.05.69 (142 pkt)
o, skok wzwyz K — 1.97 (198 pkt) i . o
381 pkt | Kamila Li¢winko 1.93 (183 pki) trener Michat Li¢winko
358 pkt | Wojciech Nowicki rzut miotem M —75.87 (179 pkt) | trener Malwina Wojtulewicz

75.88 (179 pkt)
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rzut miotem K — 58.95 (156 pkt) i

307 pkt | Sandra Malinowska 57.67 (151 pkt) trener Bogumit Chlebinski
293 pkt | Daria Zabawska irZSU?f gg S(|:<L|5e:[n plljt)_ 51.28 (142 pkt) trener Przemystaw Zabawski
272 pkt | Klaudia Kardasz gﬁltl)nilic;e%kl(lll%ll;ka 1541 (141 trener Przemystaw Zabawski
271 pkt | Ewa Korniluk zkﬂ( (\1\/39 ?)Ikg — 6.10 (134 pky) i trener Robert Nazarkiewicz
263 pkt | Ewelina Krynska rlnooKT 2'2 ; 41(11':?3 p(l:it?so pkt) i 200 trener Piotr Ortowski
262 pkt | Artur Gorlewski B E%n;icéelzk I(JB 4|\[g|kt; 17.01 (138 trener Przemystaw Zabawski
259 pkt | Krzysztof Szalecki [)Zklg iogéigzge p(irlng I;\)/Ikt)_ 7226 (140 trener Cezary Wojna
248 pkt | Patryk Labieniec Irzsult féls(lilze(r)n pll\</|t)_ 52.72 (128 pky) trener Przemystaw Zabawski
245 pkt | Piotr Milewski ;kgg (YZZ(‘)Vgit;VI —2.10 (125 pk) | trener Robert Nazarkiewicz
244 pkt | Karolina Markiewicz tlrgjilﬁlilg p;t)12.62 (131 pkt) i trener Robert Nazarkiewicz
242 pkt | Grzegorz Kossakowski ggooon(llll\g pT(t)21l45 (132 Pkt 1) 4 oner Wojciech Niedzwiecki
234 pkt | Kamil Bijowski igogon(]lll\ﬂ p;t)10.76 (123 pka) i trener Wojciech Niedzwiecki
224 pkt | Piotr Sawczynski Zk(())(l){ (\ggvg}kltz) M —2.10 (125 pki) i trener Robert Nazarkiewicz
217 pkt | Marcin Dudek tlr?;go(lioypit) 15.03 (110 pky) i trener Marcin Dudek

Grzegorz Kossakowski

trener Wojciech Niedzwiecki

Damian Czykier

trener Pawel Raczka trener  sztafety = Wojciech
167 pkt Kamil Bijowski sztafeta 4 x 100 m M — 40.07 Niedzwiccki

trener Wojciech Niedzwiecki

Kamil Krynski

trener Wojciech Niedzwiecki
157 pkt | Lukasz Parszczynski 3.000 m prz M — 8.34.64 trener Marek Jakubowski
141 pkt | Kamil Krynski 100 m M —10.57 trener Wojciech NiedZwiecki
141 pkt | Damian Nowicki skok wzwyz M — 2.16 trener Robert Nazarkiewicz

Ewa Korniluk

trener Robert Nazarkiewicz

Monika Dmochowska
127 pkt g;amxg;gxggledlwwcm sztafeta 4 x 100 m K — 47.53 trener sztafety ?

trener Piotr Orlowski

Ewelina Krynska

trener Piotr Ortowski
110 pkt | Marcin Jabtonski 400 m ppt M — 54.20 trener Wojciech Niedzwiecki
109 pkt | Monika Dmochowska 200 m K-25.18 trener Wojciech NiedZzwiecki
107 pkt | Lukasz Wilamowski 400 m M —48.91 trener Wojciech Niedzwiecki
106 pkt | Kamil Supinski 200 m M —22.08 trener Robert Nazarkiewicz

102 pkt

Kamil Zukowski

sztafeta 4 x 400 m M — 3.22.35

trener sztafety ?
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trener Wojciech Kryston

Arkadiusz Margol
trener Wojciech Niedzwiecki

Marcin Jabtonski
trener Wojciech Niedzwiecki

Damian Czykier
trener Pawel Raczka

95 pkt

Paulina Kajewska

100 m K—-12.56

trener Piotr Ortowski

64 pkt

Damian Roszko

1.500 m M —4.01.88

trener Romuald Chylinski

2015 .

Ekstraklasa: | rzut — 30.05.2015 Biata Podlaska; II rzut — 12.09.2015 Krakow

3. miejsce

(Jjako odpowie-
dnik brazowe-

go medalu)

Podlasie Biatystok

6337 pkt

indywidual

nie

Artur Wasilewski
trener Wojciech Niedzwiecki

Damian Czykier
trener Pawel Raczka

Kamil Bijowski
trener Wojciech Niedzwiecki

312 pkt

Kamil Krynski
trener Wojciech Niedzwiecki

Adam Wasilewski

trener Wojciech Niedzwiecki
(facznie w obydwu rzutach
bieglo 5 zawodnikow)

sztafeta 4 x 100 m M —40.19 (165
pkt) i 41.03 (147 pkt)

trener  sztafety = Wojciech
Niedzwiecki

302 pkt

Daria Zabawska

rzut dyskiem K — 56.01 (160 pkt)
i 51.35 (142 pkt)

trener Przemystaw Zabawski

271 pkt

Klaudia Kardasz

pchnigcie kulg K — 16.00 (149
pkt) i 13.95 (122 pkt)

trener Przemystaw Zabawski

269 pkt

Paulina Mikiewicz-Lapinska

400 m K — 55.17 (128 pkt) i 54.16
(141 pki)

trener Tomasz Dabrowski

Monika Dmochowska
trener Wojciech Niedzwiecki

Barbara Skrzypko
trener Tomasz Dabrowski

Paulina Kajewska
trener Piotr Ortowski

268 pkt

Paulina Mikiewicz-Lapinska
trener Tomasz Dabrowski

Karolina Lozowska

trener Jerzy Leszkiewicz
(facznie w obydwu rzutach
bieglo 5 zawodniczek)

sztafeta 4 x 400 m K — 3.49.46
(132 pkt) i 3.47.96 (136 pkt)

trener sztafety ?

250 pkt

Karolina Markiewicz

trojskok K — 12,53 (128 pki) i

trener Robert Nazarkiewicz
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skok w dal K —5.93 (122 pkt)

200 m M — 21.64 (124 pkt) i 100

249 pkt | Kamil Krynski m M — 10.74 (125 pkt) trener Wojciech Niedzwiecki
Adam Wasilewski
trener Wojciech Niedzwiecki
Marcin Jabtonski
trener Wojciech Niedzwiecki
Lukasz Wilamowski
trener Wojciech Niedzwiecki
Kamil Zukowski
246 pkt g\i?j:v\\x/];;ﬁ;tl;kli\hedZWIGCkl sztafeta 4 x 400 m M — 3.14.47 | trener  sztafety = Wojciech
trener Wojciech Niedzwiecki (135 pkt) 1 3.20.19 (111 pkt) Niedzwiecki
Arkadiusz Margol
trener Wojciech Niedzwiecki
Krzysztof Wasilewski
trener Romuald Chylinski
(facznie w obydwu rzutach
biegto 7 zawodnikow)
. rzut oszczepem M — 70.00 (131 .
244 pkt | Krzysztof Szalecki okt) i 65.38 (113 pkt) trener Cezary Wojna
. skok w dal K — 5.92 (121 pkt) i L
238 pkt | Ewa Korniluk 5.87 (117 pkt) trener Robert Nazarkiewicz
i L skok wzwyz M — 2.13 (133 pkt) i L
232 pkt | Damian Nowicki 2,00 (99 pkt) trener Robert Nazarkiewicz
. . 100 m M — 10.75 (124 pkt) i .. PV
223 pkt | Artur Wasilewski 11.04 (99 pk) trener Wojciech Niedzwiecki
. trojskok M — 15.28 (119 pkt) i .
218 pkt | Marcin Dudek 14.68 (99 pki) trener Marcin Dudek
205 pkt | Monika Dmochowska %fglrgkls_ 12.41 (104 pkt) 1 12.46 trener Wojciech Niedzwiecki
198 pkt | Kamila Li¢winko skok wzwyz K — 1.97 trener Michat Li¢winko
186 pkt | Wojciech Nowicki rzut mtotem M — 77.92 trener Malwina Wojtulewicz
168 pkt | Damian Czykier 110 m ppt M —13.78 trener Pawet Raczka
150 pkt | Sandra Malinowska rzut miotem K — 57.50 trener Malwina Wojtulewicz
146 pkt | Marcin Jablonski 400 m ppt M — 51.63 trener Wojciech Niedzwiecki
Marlena Granaszewska
trener Wojciech Niedzwiecki
Monika Dmochowska
140 pkt  -ener Wojciech Niedzwiecki | o) rora 4 x 100 m K — 46.68 trener sztafety ?
Paulina Kajewska
trener Piotr Ortowski
Ewelina Krynska
trener Piotr Ortowski
136 pkt | Artur Gorlewski pchnigcie kula M — 16.94 trener Przemystaw Zabawski
130 pkt | Piotr Milewski skok wzwyz M —2.12 trener Robert Nazarkiewicz
126 pkt | lzabela Parszczynska 5.000 m K -16.57.00 trener Izabela Parszczynska
124 pkt | Ewelina Krynska 100 m K—-12.08 trener Piotr Ortowski
123 pkt | Karolina Lozowska 200 m K —24.68 trener Jerzy Leszkiewicz
120 pkt | Barbara Skrzypko 800 m K—2.09.40 trener Tomasz Dabrowski
118 pkt | Kamil Bijowski 100 m M —10.82 trener Wojciech Niedzwiecki
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115 pkt | Marlena Granaszewska 200 m K — 24.98 trener Wojciech NiedZzwiecki
114 pkt | Paulina Kajewska 100 m K-12.24 trener Piotr Orlowski
113 pkt | Mateusz StrzeszewsKi rzut oszczepem M — 65.36 trener Mariusz Roszkowski
111 pkt | Katarzyna Jankowska 3.000 m K —9.49.87 trener Tomasz Dabrowski
108 pkt | Sylwia Chodorowska skok wzwyz K —1.70 trener Robert Nazarkiewicz
108 pkt | Patryk Labieniec rzut dyskiem M —50.02 trener Przemystaw Zabawski
99 pkt Piotr Sawczynski skok wzwyz M — 2.00 trener Robert Nazarkiewicz
98 pkt Urszula Polak pchniecie kulg K —12.30 trener Przemystaw Zabawski
79 pkt Lukasz Wilamowski 200 m M —22.85 trener Wojciech Niedzwiecki
2016 r.

Druzynowe Mistrzostwa Polski — 28.05.2016 Warszawa
Uwaga: w 2016 roku Druzynowe Mistrzostwa Polski rozegrano jako oddzielne zawody, niz rozgrywki ligowe o
Mistrzostwo Ekstraklasy.
Ponadto od 2016 roku punkty dla danego klubu sa przyznawane za zajete indywidualnie miejsca przez
poszczegdlne osoby, a nie jak to byto dotychczas — za warto$¢ uzyskanego indywidualnie wyniku.

2. miejsce

(jako odpowie-

dnik srebrnego Podlasie Biatystok 108 pkt
medalu)
indywidualnie
1. miejsce | Paulina Mikiewicz-Lapinska | 800 m K —2.05.03 trener Tomasz Dabrowski
1. miejsce | Damian Czykier 110 m ppt M — 13.74 trener Pawetl Raczka
1. miejsce Konrad BUkOW'?Fk' (wypo- pchniecie kula M — 20.44 trener Ireneusz Bukowiecki
zyczony z Gwardii Szczytno)
.. Katerina Betanowicz o-
2.migjsce | L s Bia(l‘(:’r}g; 2| 400 m ppt K - 5.59 trener 2
2. miejsce | Sylwia Chodorowska skok wzwyz K —1.70 trener Robert Nazarkiewicz
2. miejsce | Kamil Krynski 100 m M —10.70 trener Wojciech Niedzwiecki
2. miejsce | Marcin Jabtonski 400 m ppt M - 52.10 trener Wojciech Niedzwiecki
2. miejsce Sebastian Nowicki (wypozy- rzut mlotem M — 59.88 trener Mikotaj Rosa
czony ze Skry Warszawa)
Marcin Jabtonski
trener Wojciech Niedzwiecki
Artur Wasilewski
. trener Wojciech NiedZzwiecki trener  sztafet Wojciech
3. miejsce Adrian K ;miﬁski sztafeta 4 x 100 m M — 40.62 Niedzwiecki y J
trener Robert Nazarkiewicz
Kamil Krynski
trener Wojciech Niedzwiecki
4. miejsce | Karolina Lozowska 400 m K —54.97 trener Jerzy Leszkiewicz
4. miejsce | Ewa Korniluk skok w dal K—5.94 trener Robert Nazarkiewicz
Marlena Granaszewska
trener Wojciech Niedzwiecki
Paulina Kajewska
.. trener Piotr Orlowski
4. miejsce . sztafeta 4 x 100 m K — 47.28 trener sztafety ?
Karolina L.ozowska
trener Jerzy Leszkiewicz
Ewa Korniluk
trener Robert Nazarkiewicz
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4. miejsce | Krzysztof Wasilewski 1.500 m M — 3.57.42 trener Romuald Chylinski

4. miejsce Konrad Bukow.l c cki (wypozy- rzut dyskiem M — 55.47 trener Ireneusz Bukowiecki
czony z Gwardii Szczytno)

5. miejsce | Paulina Kajewska 100mK-12.14 trener Piotr Orlowski

5. miejsce | Katarzyna Jankowska 1.500 m K —4.33.57 trener Tomasz Dabrowski

6. miejsce | Marlena Granaszewska 200 m K — 25.09 trener Wojciech Niedzwiecki

6. miejsce | Andrzej Jankowski 800 m M —1.55.80 trener Romuald Chylinski

7. miejsce | Mariusz Ambroziak 400 m M —49.86 trener Wojciech Niedzwiecki

7. miejsce | Sandra Malinowska rzut mlotem K — 45.15 trener Malwina Wojtulewicz

2017 r.

Ekstraklasa — 03.09.2017 Jelenia Gora (zawody finatowe)

3. miejsce

(Jjako odpowie-
dnik brazowe-

Podlasie Biatystok

137 pkt

go medalu)
indywidualnie
1. miejsce | Kamila Li¢winko skok wzwyz K —1.85 trener Michat Li¢winko
1. miejsce | Daria Zabawska rzut dyskiem K — 56.73 trener Przemystaw Zabawski
1. miejsce | Damian Czykier 110 m ppt M —13.95 trener Cezary Markuszewski
2. miejsce | Paulina Mikiewicz-Lapinska | 1.500 m K —4.40.38 trener Tomasz Dabrowski
2. miejsce | Klaudia Kardasz pchnigcie kulg K—16.80 trener Przemystaw Zabawski
2. miejsce ZKinforfy Koronsid tyé;"’ypo' 400 m M — 47.32 trener Zbigniew Koztowski
3. miejsce | Paulina Mikiewicz-Lapinska | 800 m K —2.06.83 trener Tomasz Dabrowski
3. miejsce | Piotr Milewski skok wzwyz M — 2.00 trener Robert Nazarkiewicz
4. miejsce | Karolina Lozowska 400 m K—54.72 trener Jerzy Leszkiewicz
4. miejsce E;l;?;%czona 2 7TE \Ilqvaojgg)l 400 m ppt K-61.72 trener Bozena Jadczak
4. miejsce | Adrian Kaminski 100 m M —10.95 trener Robert Nazarkiewicz
4. miejsce | Damian Czykier 400 m ppt M —54.11 trener Cezary Markuszewski
4. miejsce {;\l/rll_ KI;ar’\?éWg“%la) r(])ize};czony g pchniecie kula M — 17.13 trener Stawomir Miernicki
5. miejsce | Pawetl Supron skok w dal M — 6.36 trener Jarostaw Supron

Dominika Mikiewicz

trener Wiktor Gryniewicz

Paulina Kajewska
5. miejsce trener Piotr OﬂOWSki sztafeta 4 x 100 m K — 48.58 trener sztafety ?

' Aleksandra Kiryluk ' '

trener Jarostaw Supron

Marlena Granaszewska

trener Wojciech Niedzwiecki

Natalia Markowska

trener Robert Nazarkiewicz

Natalia Wosztyl
5. miejsce (wyp ozyczona z ZTE Radom) sztafeta 4 x 400 m K — 3.53.43 | trener sztafety ?

trener Bozena Jadczak

Marlena Granaszewska

trener Wojciech Niedzwiecki

Karolina L.ozowska
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trener Jerzy Leszkiewicz

. miejsce

F.ukasz Nabialek
trener Lukasz Nabiatek

Adrian Kaminski
trener Robert Nazarkiewicz

F.ukasz Pienkos
trener Robert Nazarkiewicz

Marcin Jabtonski
trener Wojciech Niedzwiecki

sztafeta 4 x 100 m M — 42.36

trener sztafety Robert

Nazarkiewicz

. miejsce

Marcin Jabtonski
trener Wojciech Niedzwiecki

Kacper Koztowski (wypo-
zyczony z AZS Olsztyn)
trener Zbigniew Kozlowski

Krzysztof Wasilewski
trener Romuald Chylinski

Damian Czykier
trener Cezary Markuszewski

sztafeta4 x 400 m M — 3.20.43

trener sztafety ?

. miejsce

Jan Parol (wypozyczony z
WLKS Nowe lganie)

rzut dyskiem M —50.11

trener Stawomir Miernicki

. miejsce

Paulina Kajewska

100 m K — 12.46 (z wiatrem)

trener Piotr Ortowski

. miejsce

Aleksandra Kiryluk

100 m ppt K — 14.67

trener Jarostaw Supron

. miejsce

Krzysztof Wasilewski

800 m M —1.57.77

trener Romuald Chylinski

. miejsce

Dominika Mikiewicz

skok w dal K — 4.87

trener Wiktor Gryniewicz

OO INN N O

. miejsce

Damian Wnorowski

1.500 m M —-4.10.13

trener Tomasz Dabrowski

2018 r.

Ekstraklasa — 01.09.2018 Inowroctaw (zawody finatowe)

| 5.

miejsce

| Podlasie Biatystok

| 98 pkt |

indywidualnie

. miejsce

Marlena Granaszewska

100 m K-11.77

trener Wojciech Niedzwiecki

. miejsce

Klaudia Kardasz

pchnigcie kulg K—17.13

trener Przemystaw Zabawski

. miejsce

Mateusz Borkowski
(wypozyczony z RKS L6d7)

800 m M —1.56.89

trener Stanistaw Jaszczak

. miejsce

Damian Czykier

110 m ppt M —13.88

trener Cezary Markuszewski

miejsce

Katarzyna Jankowska

1.500 m K -4.20.40

trener Tomasz Dabrowski

. miejsce

Magdalena Zebrowska

skok w dal K —5.86

trener Robert Nazarkiewicz

. miejsce

Paulina Mikiewicz-Lapinska

400 m K-55.91

trener Tomasz Dabrowski

. miejsce

Jakub Szyszkowski (wypozy-
czony ze Slaska Wroctaw)

pchniecie kulg M — 19.46

trener Czestaw Kotwica

1
1
1
1
2.
2
3
3
4

. miejsce

Paulina Mikiewicz-Lapinska

800 mK-2.13.71

trener Tomasz Dabrowski

. miejsce

Anna Gryc
trener Piotr Ortowski

Marcin Jabtonski
trener Wojciech Niedzwiecki

Marlena Granaszewska
trener Wojciech Niedzwiecki

Mateusz Borkowski
(wypozyczony z RKS £L6d7)
trener Stanistaw Jaszczak

sztafeta mix 4 x 400 m -
3.34.95

trener sztafety ?
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5. miejsce | Aleksandra Jankowska skok wzwyz K — 1.62 trener Wiktor Gryniewicz
5. miejsce E;;%;Z-i?gis(vg}}:i};?ﬁzsﬁzo- rzut dyskiem K — 47.65 trener Aleksandra Walczak
5. miejsce | Radostaw Sacharczuk 100 m M —10.92 trener Karol Sienkiewicz
6. miejsce | Anna Gryc 400 m ppt K —62.65 trener Piotr Orfowski
6. miejsce | Marcin Jabtonski 400 m ppt M — 56.69 trener Wojciech Niedzwiecki
6. miejsce | Piotr Milewski skok wzwyz M —2.00 trener Robert Nazarkiewicz
6. miejsce Jakub Szyszkowski (wypozy- rzut dyskiem M —52.08 trener Czestaw Kotwica
czony ze Slaska Wroctaw)
7. miejsce | Aleksandra Kiryluk 100 m ppt K — 14.96 trener Jarostaw Supron
7. miejsce | Damian Wnorowski 1.500 m M —4.07.63 trener Damian Roszko
8. miejsce | Jakub Perkowski 400 m M —52.30 trener Jerzy Leszkiewicz
8. miejsce | Pawel Supron skok w dal M — 6.44 trener Jarostaw Supron
2019r.
Ekstraklasa — 01.08.2019 Jelenia Gora (zawody finatowe)
| 6. miejsce | Podlasie Biatystok | 91 pkt |
indywidualnie
1. miejsce | Damian Czykier 110 m ppt M — 13.50 trener Cezary Markuszewski
2. miejsce | Magdalena Zebrowska skok w dal K—6.16 trener Robert Nazarkiewicz
2. miejsce | Klaudia Kardasz pchniecie kulg K- 17.14 trener Przemystaw Zabawski
2. miejsce E:;O,Iﬁl\;%ir\t?)\?‘;is(vé};ﬁizsﬁzo- rzut dyskiem K —54.97 trener Aleksandra Walczak
3. miejsce | Marlena Granaszewska 100 mm K -11.79 trener Wojciech Niedzwiecki
3. miejsce Bartosz D.u dek (wypozyczo- 400 m ppt M - 52.81 trener Bartosz Dudek
ny z Juveni Biatystok)
3-4. miejsce | Aleksandra Jankowska skok wzwyz K —1.70 trener Wiktor Gryniewicz
4. miejsce | Justyna Jelska 800 m K —2.10.70 trener Justyna Jelska
4. miejsce | Aleksandra Kiryluk 100 m ppt K—13.99 trener Jarostaw Supron
5. miejsce | Izabela Parszczynska 1.500 m K — 4.47.67 trener Izabela Parszczynska
5. miejsce | Anna Leszczynska 400 m ppt K—68.77 trener Piotr Orlowski
5. miejsce | Radostaw Sacharczuk 100 m M —10.81 trener Karol Sienkiewicz
5-6. miejsce | Jakub Moskal skok wzwyz M — 1.95 trener Robert Nazarkiewicz
6. miejsce | Weronika Bartnowska 400 m K—55.90 trener Jerzy Leszkiewicz
6. miejsce | Oskar Trejgo rzut oszczepem M — 64.73 trener Cezary Wojna
Jakub Perkowski
trener Jerzy Leszkiewicz
Weronika Bartnowska
N trener Jerzy Leszkiewicz sztafeta mix 4 x 400 m —
6. miejsce | Marlena Granaszewska 33547 trener sztafety ?
trener Wojciech Niedzwiecki R
Bartosz Dudek (wypozyczo-
ny z Juveni Biatystok)
trener Bartosz Dudek
7. miejsce | Jakub Perkowski 400 m M —50.85 trener Jerzy Leszkiewicz
7. miejsce | Lukasz Modzelewski 800 m M —2.04.14 trener Damian Roszko
7. miejsce | Lukasz Modzelewski 1.500 m M —4.12.36 trener Damian Roszko
7. miejsce | Pawel Wyszynski skok w dal M —6.32 trener Robert Nazarkiewicz
7. miejsce | Adrian Hajkowski pchnigcie kula M —11.85 trener Wojciech Kryston
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2020 r.
Ekstraklasa — 26.09.2020 Lublin (zawody finalowe)
2. miejsce
gﬁrkos?gﬁfﬁlgeo Podlasic Biatystok 91 pkt
medalu)
indywidualnie
1. miejsce | Marlena Granaszewska 100 m K-11.70 trener Wojciech Niedzwiecki
Weronika Nagiec
1. miejsce | (wypozyczona z Wieliczanki | 100 m ppt K —13.84 trener Maciej Giza
Wieliczka)
1. miejsce E;rzt(}izvegfg?;y(sm}gozyczo' 400 m ppt M — 52.36 trener Bartosz Dudek
2. miejsce | Anna Bankowska 1.500 m K—4.31.36 trener Mariusz Gizynski
2. miejsce | Magdalena Zebrowska trojskok K —12.18 trener Robert Nazarkiewicz
2. miejsce | Klaudia Kardasz pchniecie kulg K — 16.47 trener Andrzej Naszko
2. miejsce Katarzyna Furmanek rzut mtotem K — 65.90 trener Grzegorz Furmanek
(wypozyczona z KKL Kielce)
3. miejsce | Anna Leszczynska 400 m ppt K — 62.93 trener Wojciech Niedzwiecki
3. miejsce | Rafal Lupinski 100 m M -10.81 trener Kamil Krynski
3. miejsce | Maksymilian Klepacki 400 m M -50.11 trener Lukasz Nabiatek
3. miejsce | Artur Dakowicz 100 m ppt M — 14.95 trener Jarostaw Supron
Anna Leszczynska
trener Wojciech Niedzwiecki
Paulina Mikiewicz-Lapinska
trener Tomasz Dabrowski )
3. miejsce | Bartosz Dudek (wypozyczo- ;Z;anelti mix 4 x 400 m - trener sztafety ?
ny z Juveni Biatystok) T
trener Bartosz Dudek
Maksymilian Klepacki
trener Lukasz Nabiatek
4. miejsce | Marlena Granaszewska 400 m K —55.27 trener Wojciech Niedzwiecki
4. miejsce | Paulina Mikiewicz-Lapinska | 800 m K—2.14.20 trener Tomasz Dabrowski
Sebastian Moszczynski
4. miejsce | (wpozyczony z  OKLA | skok wzwyz M — 2.08 trener Robert Nazarkiewicz
Ostroteka)
5. miejsce | Krzysztof Wasilewski 1.500 m M —4.16.07 trener Romuald Chylinski
5. miejsce | Pawel Wyszynski skok w dal M — 6.65 trener Robert Nazarkiewicz
7. miejsce | Marcin Hotowienko 800 m M —2.06.84 trener Jan Zalewski
7. miejsce | Adrian Hajkowski pchniecie kula M — 11.00 trener Jolanta Bernatowicz
7. miejsce | Adrian Hajkowski rzut mtotem M — 25.34 trener Jolanta Bernatowicz
2021 r.
Ekstraklasa — 03.09.2021 Lublin (zawody finalowe)
| srebrny medal | Podlasie Biatystok | 104 pkt |
indywidualnie
1. miejsce | Marlena Granaszewska 100 mK-11.61 trener Wojciech NiedZzwiecki

1. miejsce

Klaudia Kardasz

pchniecie kulag K- 17.29

trener Andrzej Naszko
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. miejsce

Bartosz Dudek (wypozyczo-
ny z Juveni Biatystok)

400 m ppt M —53.45

trener Bartosz Dudek

. miejsce

Wojciech Nowicki

rzut miotem M — 76.42

trener Malwina Wojtulewicz

Justyna Jelska

800 m K-2.10.37

trener Justyna Jelska

. miejsce

Katarzyna Furmanek
(wypozyczona z KKL Kielce)

rzut miotem K — 63.34

trener Grzegorz Furmanek

1
1
2. miejsce
2
2

. miejsce

Maksymilian Klepacki

400 m M —47.27

trener Lukasz Nabialek

Bartosz Dudek (wypozyczo-
ny z Juveni Biatystok)
trener Bartosz Dudek

Anna Leszczynska

sztafeta mix 4 x 400 m -

2. miejsce | trener Wojciech Niedzwiecki trener sztafety ?
3.27.02
Marlena Granaszewska
trener Wojciech Niedzwiecki
Maksymilian Klepacki
trener Lukasz Nabiatek
3. miejsce | Katarzyna Jankowska 1.500 m K —4.32.88 trener Jacek Kostrzeba
3. miejsce | Krystian Sinito 110 m ppt M —15.19 trener Lukasz Nabialek
4. miejsce | Radostaw Sacharczuk 100 m M —10.81 trener Artur Granaszewski
4. miejsce | Bartosz Chojnowski skok w dal M —7.08 trener Robert Nazarkiewicz
5. miejsce | Anna Leszczynska 400 m ppt K—62.98 trener Wojciech Niedzwiecki
5-7. miejsce | Sebastian Moszczynski skok wzwyz M —1.90 trener Robert Nazarkiewicz
6. miejsce | Paulina Mikiewicz-Lapinska | 400 m K — 58.65 trener Tomasz Dabrowski
6. miejsce | Aleksandra Jankowska skok wzwyz K — 1.60 trener Wiktor Gryniewicz
6. miejsce Lukasz K.hmluk .(‘Yypozyczo' 1.500 m M —4.34.44 trener Roman Sacharczuk
ny z Parkietu Hajnéwka)
6. miejsce | Radostaw Starak pchniecie kulg M — 14.65 trener Przemystaw Zabawski
7. miejsce | Oliwia Zaczkiewicz 100 m ppt K — 15.50 trener Wiktor Gryniewicz
8. miejsce | Lukasz Hryniewicki 800mM —2.11.84 trener Karol Sienkiewicz
2022 r.
Ekstraklasa — 27.08.2022 Karpacz (zawody finatowe)
| zloty medal ‘ Podlasie Biatystok ‘ 60 pkt ‘
indywidualnie
1. miejsce | Klaudia Kardasz pchniecie kula K — 16.80 trener Andrzej Naszko
1. miejsce | Maksymilian Klepacki 400 m M —46.49 trener Lukasz Nabialek
1. miejsce | Damian Czykier 110 m ppt M —13.77 trener Mikotaj Justynski
1. miejsce Bartosz D.u d?k (wypozyczo- 400 m ppt M —52.30 trener Bartosz Dudek
ny z Juveni Bialystok)
1. miejsce PlOtr,KonOP ko (Wyp OZYCZONY | skok wzwyz M —1.98 trener Agnieszka Stachurska
z Hanczy Suwatki)
1. miejsce Szymon Ma;ur (wypqzyczo- pchniecie kulg M — 18.55 trener Radostaw Olszewski
ny z Plomienia Sosnowiec)
1. miejsce | Wojciech Nowicki rzut mtotem M — 80.75 trener Joanna Fiodorow
Bartosz Dudek (wypozyczo-
ny z Juveni Biatystok) .
1. miejsce tr}éner Bartosz D}l],ldek sztafeta mix 4 x 400 m - trener sztafety ?
3.25.72
Justyna Jelska
trener Justyna Jelska
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Maksymilian Klepacki
trener Lukasz Nabiatek
Aneta Lemiesz
(wypozyczona z Lemiesz
Team Warszawa)
trener Kazimierz Tomczyk
Aneta Lemiesz
2. miejsce | (wypozyczona z Lemiesz 400 m K —55.28 trener Kazimierz Tomczyk
Team Warszawa)
3. miejsce | Justyna Jelska 800 m K—-2.10.72 trener Justyna Jelska
3. miejsce | Damian Czykier 100m M -11.24 trener Mikotaj Justynski
4. miejsce | Oliwia Zaczkiewicz 100 m ppt K- 16.15 trener Wiktor Gryniewicz
4. miejsce | Anna Bernatowicz skok wzwyz K —1.63 trener Jolanta Bernatowicz
4. miejsce | Bartosz Chojnowski skok w dal M — 6.84 trener Robert Nazarkiewicz
5. miejsce | Aleksandra Maciorowska 100 m K-13.73 trener Jarostaw Supron
5. miejsce | Aleksandra Maciorowska 400 m ppt K—69.02 trener Jarostaw Supron
5. miejsce | Klaudia Kardasz rzut mlotem K — 30.54 trener Andrzej Naszko
5. miejsce | Krzysztof Wasilewski 800 m M —1.57.89 trener Romuald Chylinski

2023 r.

Uwaga: Druzynowe Mistrzostwa Polski nie zostaty w tym sezonie rozegrane tradycyjnym systemem ligowym.

Zgodnie bowiem z nowym regulaminem, do ilosci punktow danego klubu wliczone zostaly wyniki
poszczegolnych zawodniczek i zawodnikow uzyskane przez nich w okreslonych terminach w zawodach ujetych
w kalendarzu PZLA posiadajacych minimum | klas¢ sportowag oraz w zawodach ujetych w kalendarzu
Europejskiej i Swiatowej Federacji Lekkoatletyczne;.

| rzut — zawody w r6znych miastach rozgrywane od 22.04.2023 do 22.06.2023 r.; Il rzut — zawody w r6éznych
miastach rozgrywane od 01.07.2023 do 10.09.2023 r.

| 4. miejsce | Podlasie Biatystok | 5714 pkt |
indywidualnie
406 pkt Natalia Kaczmarek 28948m(2}(§7_pk5t§) 02 (199 pky) i trener Marek Rozej
395 pkt Wojciech Nowicki Ezklg ingfgegm(lg/le ;kgl'gz (199 trener Joanna Fiodorow
361 pkt Ewa Rozanska :)Zﬁ; fgf?ﬁlg 4 ;k89.52 (187 trener Malwina Wojtulewicz
351 pkt Damian Czykier :ig%lﬁ%sévl pEt;- 3.80 (166 pkt) trener Mikotaj Justynski
338 pkt Klaudia Kardasz g%nii@f?i%??f?;( pkt)l 7.39 (166 trener Andrzej Naszko
327 pkt Marlena Granaszewska ;glozom(lléspkzt;"zlg (159 pko) i trener Artur Granaszewski
289 pkt Malgorzata Karpiuk ;gt??% 42529(13%.5[:;(;7 (141 trener Tomasz Dabrowski
284 pkt Maksymilian Klepacki jgolgm (1|\3{|9;k‘:)6 87 (145 pki) i trener Lukasz Nabiatek
273 pkt Angelika Antoniak rzut oszczepem K - 48.92 (132 | oo, Cezary Wojna

pkt) i 51.26 (141 pkt)
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rzut oszczepem M — 71.86 (143

268 pkt Oskar Trejgo okt) i 68.40 (125 pkt) trener Robert Hulisz

268 pkt Krystian Sinito H_g %Iggy pEt;L 4.35 (137 pkt) trener Lukasz Nabiatek

267 pkt Pawel Miezianko }}_2 znllzll)gl'lvlpit; 4.42 (133 pkt) trener Lukasz Nabiatek

253 pkt Martyna Karwowska giil)nilqlcieglgl’zi%? pI(t)l 4.29 (126 trener Przemystaw Zabawski
253 pkt Radostaw Sacharczuk 1807? (1I\2/I31)k%;) 69 (130 pkt) i trener Artur Granaszewski
230 pkt Radostaw Starak giltl)nilqlcge‘llgu(lflg/l p;t)l 5.53 (115 trener Przemystaw Zabawski
230 pkt Wiktoria Charkiewicz giltl)nilqlc:;ezlgléa[l;( pI(t;L 3.66 (118 trener Przemystaw Zabawski
183 pkt Dominika Antonowicz igg rrTr]1 &pi }1<2_2:2L 6(.10115(§Et)pkt) '| trener Jarostaw Supron

159 pkt Gabriela Andrukonis szli; oszczepem K —55.82 (159 trener Cezary Wojna

158 pkt Maria Zhodzik skok wzwyz K — 1.86 (158 pkt) | trener Robert Nazarkiewicz
109 pkt Justyna Jelska 400 m ppt K —62.67 (109 pkt) | trener Justyna Jelska

109 pkt Klaudia Boguszewska skok w dal K —5.75 (109 pkt) | trener Robert Nazarkiewicz
105 pkt Krystian Prus 100 m M —10.97 (105 pkt) trener Robert Nazarkiewicz
98 pkt Aleksandra Maciorowska 400 m ppt K —63.89 (98 pkt) trener Jarostaw Supron

Lacznie w Druzynowych Mistrzostwach Polski Seniorek i Senioréw, Podlasie Biatystok w latach: 2013 —
2022 zdobyto 8 medali*, w tym:

- 1 zloty

- 3 srebrne*
- 4 brazowe*

Lekkoatleci Podlasia Bialystok, ktorzy zdobyli medale w Druzynowych Mistrzostwach Polski Seniorek i
Seniorow (bez zawodniczek 1 zawodnikow wypozyczonych z innych klubow)

Lata zdobywania przez zawodni-
czki i zawodnikéw medali* w
Druzynowych MP  Seniorek /
Senioroéw i ich 6wczesdni trenerzy

Lp. Zawodniczka / Zawodnik | Zk. Sr. Br. Lacznie

2013 — 2015; 2017; 2020 — 2022
trener Przemystaw Zabawski,
Andrzej Naszko

1. Klaudia Kardasz 1 2% 4% 7%

2015 —2017; 2020; 2022

1 1 * * *
2. Krzysztof Wasilewski 1 2 2 5 trener Romuald Chyliaski

2020 — 2022

1l 1 * - *
3. Maksymilian Klepacki 1 2 3 trener Eukasz Nabialek

2013 — 2017; 2022
trener Pawel Raczka, Cezary
Markuszewski, Mikotaj Justynski

4. Damian Czykier 1 1* 4* 6*

2013 — 2015; 2021 — 2022
trener Malwina  Wojtulewicz,
Joanna Fiodorow

5. Wojciech Nowicki 1 1 3* 5*

2021 - 2022

Justyna Jelska 1 trener Justyna Jelska

Bartosz Chojnowski 1 2021 — 2022
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trener Robert Nazarkiewicz

. . 2021 — 2022
6-8. Oliwia Zaczkiewicz 1 - 2 trener Wiktor Gryniewicz
9-10. Anna Bernatowicz - - 1 2022 .
trener Jolanta Bernatowicz
9-10. Aleksandra Maciorowska - - 1 2022 ,
trener Jarostaw Supron
11 Paulina Mikiewicz- 3% 4% 7% 2013 — 2017; 2020 — 2021
' Lapinska trener Tomasz Dabrowski
2015 —2017; 2020 — 2021
* * * ’
12. Marlena Granaszewska 3 2 5 trener Wojciech Niedzwiecki
2015 - 2016; 2021
13. Katarzyna Jankowska 2% 1* 3* trener Tomasz Dabrowski, Jacek
Kostrzeba
2020 — 2021
4 * _ *
14. Anna Leszezyfiska 2 2 trener Wojciech Niedzwiecki
. : 2013 - 2017
* * *
15. Paulina Kajewska 1 4 5 trener Piotr Orfowski
: . 2013 - 2016
- A * * *
16-18. | Kamil Krynski 1 3 4 trener Wojciech Niedzwiecki
: 2013 - 2016
- * * *
16-18. | Ewa Komiluk ! 3 4 trener Robert Nazarkiewicz
: . 2014 — 2017
- A * * *
16-18. | Marcin Jablonski . 3 4 trener Wojciech Niedzwiecki
2014 — 2016
19-20. | Sandra Malinowska 1* 2% 3* trener  Bogumil  Chlebinski,
Malwina Wojtulewicz
19-20. | Karolina L.ozowska 1* 2* 3* 2015 — .201.7
trener Jerzy Leszkiewicz
. . 2015 - 2016
- * * *
21-23. | Artur Wasilewski 1 1 2 trener Wojciech Niedzwiecki
. 2015 - 2016
- * * *
21-23. | Sylwia Chodorowska . . 2 trener Robert Nazarkiewicz
. o 2016 — 2017
- A * * *
21-23. | Adrian Kamifiski . . 2 trener Robert Nazarkiewicz
: : 2016
- * - *
24-38. | Andrzej JankowskKi 1 1 trener Romuald ChyliAski
. : 2016
- * - *
24-38. | Mariusz Ambroziak 1 1 trener Wojciech Niedzwiecki
2020
- A * _ *
24-38. | Anna Bafkowska 1 ! trener Mariusz Gizynski
. 2020
- * - *
24-38. | Magdalena Zebrowska ! ! trener Robert Nazarkiewicz
o 2020
- A * - *
24-38. | Rafat Lupinski 1 1 trener Kamil Kryfiski
24-38. | Artur Dakowicz 1* - 1* 2020 ,
trener Jarostaw Supron
. 2020
- a * - *
24-38. | Pawel Wyszynski . . trener Robert Nazarkiewicz
24-38. | Marcin Holowienko 1* - 1* 202(.)
trener Jan Zalewski
24-38. | Adrian Hajkowski 1* - 1* 2020
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trener Jolanta Bernatowicz

24-38. | Krystian Sinilo i . trener Lukasz I\Zlg‘tz)i];ﬁek
24-38. | Radostaw Sacharczuk - 1 trener Artur Gri%izewski
24-38. | Sebastian Moszczynski - 1 trener Robert I\Iza(l)zzalrkiewicz
24-38. | Aleksandra Jankowska - 1 trener Wiktor é?yznliewicz
24-38. | Radostaw Starak ] ! trener Przemysi(l)\ilZabawski
24-38. | Lukasz Hryniewicki i U | ener Karol Siorbiwics
39-40. | Kamila Li¢winko 4* 4* trener I\/Izi(():%lil_L?gv%/?r;ﬂi?l?
39-40. | Piotr Milewski ol 4 trener Rzo(t))ift_l\licz);fléig\?vliZz
41-52. | Ewelina Krynska 3* 3* trener Pio trz(gif(’) ‘;821215
41-52. | Karolina Markiewicz 3* 3* trener Robezr(t)ﬁa;azrgile?/vicz
41-52. | Damian Nowicki 3 3" trener Robezr(t)ﬁa;azrgile?/vicz
41-52. | Artur Gorlewski 3 3 trener Przeri(;/]ja;vzzojl:)sawski
41-52. | Kamil Bijowski 3 3 trener Wojczigig I:Iizecc)ijéiviecki
41-52. | Krzysztof Szalecki 3* 3* trener Cezaerl\/s\)/;jﬁgw
41-52. | Lukasz Wilamowski 3* 3* trener Wojégii I:Iize(zilz’iviecki
41-52. | Piotr Sawczynski 3 3" trener Robezr(t)ll\:l)’a;azrgile?/vicz
41-52. | Patryk Labieniec 3 3 trener Przerznc;:lja;lzzojbsawski
2013 - 2015
41-52. | Marcin Dudek 3* 3* trener  Robert  Nazarkiewicz,
Marcin Dudek
41-52. | Monika Dmochowska 3 3* trener WOjCZigi-i I:Iize%];viecki
41-52. | Daria Zabawska 3 3* trener Pffeﬁy_siigjgazbggski
53-59. | Lukasz Parszczynski 2* 2* trener Marezko }:k; bzt?v%/gki
53-59. | Damian Roszko 2" 2" trener Romigllj Chzy(iilr'fski
53-59. | Kamil Supinski 2" 2" trener Rob(ezr(t)ﬁ’a;azrgiled\f/vicz
53-59. | Grzegorz Kossakowski 0% 2| Wojégiﬁ I:Iize?i];v -
53-59. | Izabela Parszczynska 2* 2* 2013, 2015

trener Marek Jakubowski, lzabela
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Parszczynska
. 2014 — 2015
- * *
53-59. | Arkadiusz Margol 2 2 trener Wojciech Niedzwiecki
2014 — 2015
53-59. | Kamil Zukowski 2* 2* trener Wojciech Kryston,
Wojciech Niedzwiecki
T 2013
- * *
60-78. | Karol Sienkiewicz ! ! trener Robert Nazarkiewicz
. . 2013
- * *
60-78. | Damian Ostapkowicz 1 1 trener Cezary Wojna
. . 2013
- * *
60-78. | Damian Wesolowski 1 1 trener Bogumit Chlebifiski
. 2013
- * *
60-78. | Pawet Skubina ! ! trener Robert Nazarkiewicz
.. ) . 2013
- * *
60-78. | Bartlomicj Chojnowski . . trener Wojciech Niedzwiecki
_ 2013
- * *
60-78. | Mateusz Sygit . . trener Przemystaw Zabawski
2013
- * * .
60-78. | Martyna Rutkowska 1 1 trener Magdalena Zynel
. . 2013
_ . * *
60-78. | Karolina Tyminska 1 1 trener Piotr Ortowski
2015
- * *
60-78. | Barbara Skrzypko ! ! trener Tomasz Dabrowski
. 2015
- * *
60-78. | Mateusz Strzeszewski 1 1 trener Mariusz Roszkowski
2015
- * *
60-78. | Urszula Polak . ! trener Przemystaw Zabawski
. . 2015
- * *
60-78. | Adam Wasilewski 1 . trener Wojciech Niedzwiecki
. 2017
- * *
60-78. | Lukasz Nabiatek 1 . trener Lukasz Nabiatek
60-78. | Pawel Supron 1* 1* 2017 ,
trener Jarostaw Supron
. 2017
- * *
60-78. | Natalia Markowska ! ! trener Robert Nazarkiewicz
. 2017
_ - * *
60-78. | Lukasz Piefikos ! ! trener Robert Nazarkiewicz
60-78. | Aleksandra Kiryluk 1* 1* 2017 ,
trener Jarostaw Supron
. S 2017
- * *
60-78. | Dominika Mikiewicz 1 1 trener Wiktor Gryniewicz
60-78. | Damian Wnorowski 1* 1* 2017

trener Tomasz Dabrowski

* Dla wujednolicenia danych statystycznych, do bilansu startow

Mistrzostwach Polski Seniorek 1 Senioréw wliczono:

Podlasia Bialystok w Druzynowych

e jako odpowiednik 2 srebrnych medali — dwa 2. miejsca uzyskane: w 2016 i 2020 roku,
e jako odpowiednik 4 brazowych medali — cztery 3. miejsca uzyskane w: 2013, 2014, 2015, 2017 roku.

Medale za miejsca 1-3 w Druzynowych Mistrzostwach Polski Seniorek i Senioré6w sa bowiem przyznawane od
2021 roku.
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22. INDYWIDUALNE MEODZIEZOWE MISTRZOSTWA POLSKI (U23),
miejsca medalowe (1-3)

1984 r.
01 —02.09.1984 Stupsk — zawody gtowne na otwartym stadionie
| srebrny medal | Anna Salinska | pchniecie kula K — 15.03 | trener Wiadyslaw Szyszko |
1985r.
10 — 11.08.1985 Stupsk — wieloboje
| srebrny medal | Barbara Gorbacewicz | siedmioboj K — 5109 pkt | trener Janusz Kuczynhski |

17 — 18.08.1985 Stargard Szczecinski — zawody gldwne na otwartym stadionie

| srebrny medal | Joanna Pikulska | 800 m K —2.09.13 | trener Jan Zalewski |
1986 r.
02 — 03.08.1986 Stupsk — wieloboje
| srebrny medal | Barbara Gorbacewicz | siedmiobéj K — 5189 pkt | trener Janusz Kuczynski |
1993 r.
04 — 05.09.1993 Bydgoszcz — zawody glowne na otwartym stadionie
| srebrny medal | Katarzyna Zakowicz | pchniecie kulg K — 14.42 | trener Kazimierz Kirejczyk |
1994 r.
27 — 28.08.1994 Lublin — zawody gldwne na otwartym stadionie
| srebrny medal | Katarzyna Zakowicz | pchniecie kula K — 14.75 | trener Henryk Olszewski |
1995 .
02 — 03.09.1995 Biata Podlaska — zawody glowne na otwartym stadionie
| brazowy medal | Radoslaw Swi¢ | 1.500 m M — 3.56.29 | trener Romuald Chylifski \
1996 r.
31.08. — 01.09.1996 Suwatki — zawody gtéwne na otwartym stadionie
ztoty medal Katarzyna Zakowicz pchniecie kulag K- 17.01 trener Henryk Olszewski
zloty medal Katarzyna Zakowicz rzut dyskiem K —51.96 trener Henryk Olszewski
ztoty medal Krzysztof Konopko 400 m M — 46.95 trener Wojciech Niedzwiecki
ztoty medal Przemystaw Zabawski pchniecie kula M — 17.78 trener Henryk Olszewski
1997 r.
16 — 17.08.1997 Krakow — zawody gldwne na otwartym stadionie
ztoty medal Katarzyna Zakowicz pchniecie kulg K — 16.79 trener Henryk Olszewski
zloty medal Katarzyna Zakowicz rzut dyskiem K —52.96 trener Henryk Olszewski
ztoty medal Przemystaw Zabawski pchniecie kulag M — 18.08 trener Henryk Olszewski
1998 r.
29 — 30.08.1998 Lublin — zawody gltéwne na otwartym stadionie
brazowy medal | Halina Nesteruk pchnigcie kulg K —13.77 trener Kazimierz Kirejczyk
brazowy medal | Robert Kraszewski 400 m ppt M — 52.97 trener Sylwester Whaszczuk
1999 r.
11— 12.09.1999 Wroctaw — zawody gtoéwne na otwartym stadionie
| brazowy medal | Robert Kraszewski | 400 m ppt M —52.19 | trener Sylwester Wlaszczuk |

2001 r.



18 — 19.08.2001 Gdansk — zawody gldwne na otwartym stadionie
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| brazowy medal | Marcin Stachelek

| 110 m ppt M — 14.63

trener Wojciech Niedzwiecki |

2002 r.

24 — 25.08.2002 Krakoéw — zawody gldwne na otwartym stadionie

srebrny medal

Daniel Lempicki
trener ?

Janusz Blaszczuk
trener Jerzy Leszkiewicz

Wojciech Niczyporuk
trener Wojciech Niedzwiecki

sztafeta4 x 100 m M —41.24

Erwin Waszkowiak
trener Wojciech Niedzwiecki

trener  sztafety = Wojciech
Niedzwiecki

bragzowy medal

Erwin Waszkowiak

200m M —21.06

trener Wojciech Niedzwiecki

brazowy medal

Sylwester Hryniewicki

3.000 m prz M —8.56.30

trener Romuald Chylinski

2003 r.

13— 14.09.2003 Biata Podlaska — zawody gtdéwne na otwartym stadionie

srebrny medal

Zofia Malachowska

400 m ppt K—-61.80

trener Roman Ostapczuk

srebrny medal

Michat Smalec

5.000m M —14.07.28

trener ?

bragzowy medal

Izabela Olszewska

rzut miotem K — 54.18

trener Robert Dzwigaj

brazowy medal

Pawel Swiderski

skok w dal M — 7.47

trener Robert Nazarkiewicz

bragzowy medal

Krzysztof Krzywosz

pchniecie kula M — 18.28

trener Janusz Krzywosz

2004 r.

04 — 05.09.2004 Gdansk — zawody gtéwne na otwartym stadionie

srebrny medal

Anna Cichocka
trener ?

Anna Arciszewska
trener Piotr Orlowski

Magdalena Bartosiak
trener Piotr Ortowski

sztafeta 4 x 100 m K —49.72

Magdalena Zynel
trener Piotr Ortowski

trener sztafety Piotr Ortowski

2005 .

27 —28.08.2005 Krakow — zawody gldwne na otwartym stadionie

zloty medal

Malwina Sobierajska

rzut miotem K — 59.98

trener Robert Dzwigaj

brazowy medal

Anna Arciszewska
trener Piotr Ortowski

Magdalena Zynel
trener Piotr Ortowski

Dominika Sikorska
trener Klimaszewski

sztafeta 4 x 100 m K —49.40

Joanna Teul
trener Piotr Orlowski

trener sztafety Piotr Orlowski

2006 r.

26 — 27.08.2006 Torun — zawody gldéwne na otwartym stadionie

ztoty medal

Kamila Li¢winko

skok wzwyz K —1.80

trener Janusz Kuczynski

srebrny medal

Aleksandra Zarecka

skok wzwyz K—-1.76

trener Wiktor Gryniewicz

brazowy medal

Malwina Sobierajska

rzut miotem K — 59.93

trener Robert Dzwigaj




2007 r.

08 — 09.08.2007 Stupsk — zawody gtowne na otwartym stadionie
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zloty medal

Kamila Li¢winko

skok wzwyz K—1.78

trener Janusz Kuczynski

srebrny medal

Jacek Roszko

100 m M —10.56

trener Wojciech Niedzwiecki

srebrny medal

Fukasz Mréz

skok wzwyz M —2.08

trener Wojciech Kryston

bragzowy medal

Malwina Sobierajska

rzut miotem K — 62.27

trener Robert Dzwigaj

2008 r.

13— 14.09.2008 Grudziadz — zawody glowne na otwartym stadionie

zloty medal

Kamila Li¢winko

skok wzwyz K —1.82

trener Janusz Kuczynski

srebrny medal | Lukasz Mroz skok wzwyz M —2.11 trener Wojciech Kryston

brazowy medal | Karol Sienkiewicz 100 m M — 10.40 (z wiatrem) | trener Robert Nazarkiewicz

bragzowy medal | Kamil Krynski 200m M — 21.47 trener Wojciech Niedzwiecki
Piotr Sulima

brazowy medal

trener Wojciech Niedzwiecki

Karol Sienkiewicz
trener Robert Nazarkiewicz

Pawel Godlewski
trener ?

Kamil Krynski
trener Wojciech Niedzwiecki

sztafeta4 x 100 m M —41.76

trener sztafety ?

2009 r.

29 — 30.08.2009 Bielsko-Biata — zawody gtéwne na otwartym stadionie

zloty medal Anna Wojtulewicz 3.000 m prz K —10.22.56 trener Tomasz Dabrowski
ztoty medal Kamil Krynski 200 m M — 20.95 trener Wojciech Niedzwiecki
srebrny medal | Kamil Krynski 100 m M - 10.3 (pomiar trener Wojciech Niedzwiecki

reczny)

brazowy medal

Piotr Radziwon

pchnigcie kula M —17.48

trener Przemystaw Zabawski

brazowy medal

Wojciech Nowicki

rzut miotem M — 64.22

trener Bogumit Chlebinski

27.11.2009 Stalowa Wola — biegi przetajowe

srebrny medal | Anna Wojtulewicz

| 4 km K —13.47

‘ trener Tomasz Dabrowski

2010 .

28 —29.08.2010 Krakow — zawody gldwne na otwartym stadionie

brazowy medal

Martyna Bielawska

skok wzwyz K—-1.74

trener Robert Nazarkiewicz

brazowy medal

Martyna Bielawska

skok w dal K — 6.14

trener Robert Nazarkiewicz

brazowy medal

F.ukasz Wilamowski

400 m M —47.30

trener Wojciech Niedzwiecki

brazowy medal

Wojciech NowicKi

rzut miotem M — 68.49

trener Bogumit Chlebinski

2011 r.

02 — 03.07.2011 Gdansk — zawody gtdéwne na otwartym stadionie

srebrny medal

Martyna Bielawska

trojskok K —13.97

trener Robert Nazarkiewicz

srebrny medal

Aldona Zebrowska

pchniecie kula K — 15.07

trener Przemystaw Zabawski

srebrny medal

Damian Roszko

1.500 m M —3.48.43

trener Romuald Chylinski

srebrny medal

Wojciech Nowicki

rzut miotem M — 69.14

trener Bogumit Chlebinski

brazowy medal

Paulina Niedzielko

skok wzwyz K—1.70

trener Robert Nazarkiewicz

brazowy medal

Piotr Milewski

skok wzwyz M —2.04

trener Robert Nazarkiewicz

brazowy medal

Mateusz Suchocki

rzut dyskiem M —51.94

trener Przemystaw Zabawski

brazowy medal

Krzysztof Szalecki

rzut oszczepem M — 73.54

trener Cezary Wojna
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| brazowy medal

\ Damian Wesolowski

| rzut miotem M — 65.16

\ trener Bogumit Chlebinski \

Punktacja klubowa, lacznie Kobiety i Mezczyzni

| 3. miejsce | Podlasie Biatystok | 234 pkt |
26.11.2011 Bialystok — biegi przetajowe
| brazowy medal | Anna Bankowska | 45km K - 15.14 | trener Tomasz Dabrowski |
2012r.

01 — 02.09.2012 Radom — zawody gtdéwne na otwartym stadionie

zloty medal Damian Roszko 5.000 m M —14.20.04 trener Romuald Chylinski
ztoty medal Damian Czykier 110 m ppt M —14.19 trener Pawetl Raczka
Pawet Skubina
trener Robert Nazarkiewicz
Kamil Supinski
ztoty medal trener Robert Nazarkiewicz sztafeta 4 x 100 m M —40.72 | trener sztafety ?

Grzegorz Kossakowski
trener Wojciech Niedzwiecki

Damian Czykier
trener Pawel Raczka

srebrny medal | Aldona Zebrowska pchniecie kulg K — 14.56 trener Przemystaw Zabawski
brazowy medal Pau!l,na Mikiewicz- 1.500 m K -4.37.14 trener Tomasz Dabrowski
Lapinska

brazowy medal

Damian Czykier

200m M —21.48

trener Pawet Raczka

bragzowy medal

Damian Roszko

1.500 m M —3.48.80

trener Romuald Chylinski

Punktacja klubowa, lacznie Kobiety i Mezczyzni

| 1. miejsce

| Podlasie Biatystok

| 269 pkt

2013r.

29 — 30.06.2013 Bydgoszcz — zawody gtowne na otwartym stadionie

Kamil Supinski
trener Robert Nazarkiewicz

Grzegorz Kossakowski
trener Wojciech Niedzwiecki

ztoty medal Damian Roszko 1.500 m M —3.45.35 trener Romuald Chylinski
zloty medal Damian Roszko 5.000 m M — 14.09.05 trener Romuald Chylinski
zloty medal Damian Czykier 110 m ppt M —14.17 trener Pawel Raczka
ztoty medal Piotr Milewski skok wzwyz M — 2.15 trener Robert Nazarkiewicz
Pawel Skubina
trener Robert Nazarkiewicz
Kamil Bijowski
ztoty medal trener Wojciech Niedzwiecki sztafeta 4 x 100 m M —40.72 | trener sztafety ?

srebrny medal Pau'.l,na Mikiewicz- 1.500 m K — 4.22.86 trener Tomasz Dabrowski
Lapinska

srebrny medal | Karolina Markiewicz skok w dal K — 6.08 trener Robert Nazarkiewicz

brazowy medal PauI'I,na Mikiewicz- 800 m K —2.05.80 trener Tomasz Dabrowski
Lapinska

brazowy medal

Karolina Markiewicz
trener Robert Nazarkiewicz

Martyna Rutkowska
trener Magdalena Zynel

sztafeta 4 x 100 m K —47.72

Monika Dmochowska

trener sztafety ?
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trener Wojciech Niedzwiecki

Ewelina Krynska
trener Piotr Ortwski

brazowy medal

Krzysztof Szalecki

rzut oszczepem M — 73.68

trener Cezary Wojna

Punktacja klubowa, tacznie Kobiety i Mg¢zczyzni

| 1. miejsce | Podlasie Bialystok | 305 pkt |
23.11.2013 Lubin — biegi przetajowe
srebrny medal Pau'.l,na Mikiewicz- 4 kmK -12.41 trener Tomasz Dabrowski
Lapinska
2014 r.
27.04.2014 Biatogard — bieg na 10.000 m
| ztoty medal | Katarzyna Jankowska | K—36.24.16 | trener Tomasz Dabrowski

30 — 31.08.2014 Inowroctaw — zawody gldwne na otwartym stadionie

ztoty medal Pau'.l,na Mikiewicz- 800 m K —2.05.07 trener Tomasz Dabrowski
Lapinska

ztoty medal Pau'.l,na Mikiewicz- 1.500 m K —4.20.04 trener Tomasz Dabrowski
Lapinska

zloty medal Katarzyna Jankowska 5.000 mK—-17.06.63 trener Tomasz Dgbrowski

zloty medal Karolina Markiewicz trojskok K —12.52 trener Robert Nazarkiewicz

zloty medal Damian Czykier 110 m ppt M —14.16 trener Pawet Raczka

ztoty medal Maciej Bielawiec 3.000 m prz M —9.00.84 trener Romuald Chylinski

srebrny medal

Karolina Markiewicz

skok w dal K — 595 (z
wiatrem)

trener Robert Nazarkiewicz

srebrny medal

Sandra Malinowska

rzut miotem K — 58.53

trener Bogumil Chlebinski

srebrny medal

Marcin Jabtonski
trener Wojciech Niedzwiecki

Damian Czykier
trener Pawel Raczka

sztafeta 4 x 100 m M — 40.86

Kamil Bijowski
trener Wojciech Niedzwiecki

Adrian Kaminski
trener Robert Nazarkiewicz

trener sztafety ?

brazowy medal

Piotr Sawczynski

skok wzwyz M — 2.04

trener Robert Nazarkiewicz

Punktacja klubowa, lacznie Kobiety 1 Mezczyzni

| 1. miejsce | Podlasie Biatystok | 405 pkt |
29.11.2014 Krakoéw — biegi przetajowe
ztoty medal Paula Kopciewska 6 km K —20.28 trener Tomasz Dabrowski
srebrny medal | Katarzyna Jankowska 6 km K —20.39 trener Tomasz Dabrowski
2015r.

05 — 06.09.2015 Biatystok — zawody gtowne na otwartym stadionie

ztoty medal

Katarzyna Jankowska

5.000 m K—17.05.52

trener Tomasz Dabrowski

zloty medal

Ewa Korniluk

skok w dal K — 6.29

trener Robert Nazarkiewicz

srebrny medal

Karolina Markiewicz

skok w dal K —6.22

trener Robert Nazarkiewicz

srebrny medal

Sandra Malinowska

rzut miotem K — 61.61

trener Malwina Wojtulewicz

srebrny medal

Karolina Markiewicz
trener Robert Nazarkiewicz

sztafeta 4 x 100 m K —47.14

trener sztafety ?
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Paulina Kajewska
trener Piotr Orlowski

Monika Dmochowska
trener Wojciech Niedzwiecki

Ewa Korniluk
trener Robert Nazarkiewicz

brazowy medal

Karolina Markiewicz

trojskok K—12.53

trener Robert Nazarkiewicz

bragzowy medal

Daria Zabawska

rzut dyskiem K — 54,94

trener Przemystaw Zabawski

Punktacja klubowa, tacznie Kobiety i Mg¢zczyzni

| 3. miejsce | Podlasie Biatystok | 241 pkt |
2016 r.
23.04.2016 Postomino — bieg na 10.000 m
| ztoty medal | Katarzyna Jankowska | K—35.18.97 | trener Tomasz Dabrowski

30 —31.07.2016 Jelenia Gora — zawody glowne na otwartym stadionie

ztoty medal Katarzyna Jankowska 5000mK-17.14.71 trener Tomasz Dgbrowski
zloty medal Magdalena Zebrowska skok w dal K —6.17 trener Robert Nazarkiewicz
zloty medal Klaudia Kardasz pchniecie kulg K — 15.88 trener Przemystaw Zabawski

ztoty medal

Maciej Bielawiec

3.000 m prz M —9.18.65

trener Romuald Chylinski

srebrny medal

Daria Zabawska

rzut dyskiem K —54.58

trener Przemystaw Zabawski

bragzowy medal

Paulina Kajewska

100 m K—-11.96

trener Piotr Ortowski

brazowy medal

Damian Nowicki

skok wzwyz M — 2.04

trener Robert Nazarkiewicz

brazowy medal

Adam Wasilewski
trener Wojciech Niedzwiecki

Marcin Jabtonski
trener Wojciech Niedzwiecki

Pawet Supron
trener Jarostaw Supron

sztafeta4 x 100 m M —41.22

Adrian Kaminski
trener Robert Nazarkiewicz

trener sztafety ?

26.11.2016 £.6dz — biegi przetajowe

srebrny medal

| Katarzyna Jankowska

| 6 km K —19.55

trener Tomasz Dabrowski

2017 r.

01 -02.07.2017 Suwatki — zawody gléwne na otwartym stadionie

ztoty medal

Magdalena Zebrowska

skok w dal K —6.27

trener Robert Nazarkiewicz

ztoty medal

Klaudia Kardasz

pchniecie kulg K — 17.88

trener Przemystaw Zabawski

zloty medal

Daria Zabawska

rzut dyskiem K — 56.73

trener Przemystaw Zabawski

srebrny medal

Bartosz Chojnowski

skok w dal M — 7.32

trener Robert Nazarkiewicz

2018 r.

30.06 — 01.07.2018 Sieradz — zawody gldwne na otwartym stadionie

ztoty medal Magdalena Zebrowska skok w dal K —6.13 trener Robert Nazarkiewicz
ztoty medal Klaudia Kardasz pchnigcie kulg K—17.46 trener Przemystaw Zabawski
srebrny medal | Marlena Granaszewska 200 m K —24.43 trener Wojciech Niedzwiecki
srebrny medal | Bartosz Chojnowski skok w dal M —7.47 trener Robert Nazarkiewicz
brazowy medal | Marlena Granaszewska 100 m K-11.92 trener Wojciech NiedZzwiecki

2019r.
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16 —17.02.2019 Torun — zawody gtoéwne w hali
Byty to Halowe MP Seniorek i Senioréw, w ramach ktérych, po raz pierwszy w historii, prowadzono réwniez
oddzielng klasyfikacje w kategorii mtodziezowe;.

brazowy medal | Marlena Granaszewska 60 m K —-7.51 trener Wojciech Niedzwiecki
brazowy medal | Marlena Granaszewska 200 m K —24.54 trener Wojciech Niedzwiecki
brazowy medal | Bartosz Chojnowski skok w dal M —7.30 trener Robert Nazarkiewicz

29 — 30.06.2019 Lublin — zawody gtéwne na otwartym stadionie
skok w dal M — 7.64 (z

ztoty medal Bartosz Chojnowski wiatrem) trener Robert Nazarkiewicz

srebrny medal | Marlena Granaszewska 100 m K —11.52 (z wiatrem) | trener Wojciech NiedZzwiecki

srebrny medal | Marlena Granaszewska 200 m K — 23.66 trener Wojciech Niedzwiecki
2020 r.

29.02 — 01.03.2020 Torun — zawody gtéwne w hali
Byty to Halowe MP Seniorek i Senioréw, w ramach ktérych prowadzono réwniez oddzielng klasyfikacje w
kategorii mtodziezowe;.

ztoty medal Marlena Granaszewska 200 m K — 23.64 trener Wojciech Niedzwiecki
zloty medal Justyna Jelska 800 m K—-2.12.73 trener Justyna Jelska
srebrny medal | Maksymilian Klepacki 400 m M —48.90 trener Lukasz Nabiatek
brazowy medal | Justyna Jelska 3.000 m K—10.25.88 trener Justyna Jelska
04 — 05.09.2020 Biata Podlaska — zawody gltéwne na otwartym stadionie
ztoty medal Marlena Granaszewska 200 m K — 23.70 trener Wojciech Niedzwiecki
srebrny medal | Angelika Antoniak rzut oszczepem K —51.83 trener Cezary Wojna
brazowy medal | Marlena Granaszewska 100 m K-11.62 trener Wojciech Niedzwiecki
brazowy medal | Oskar Trejgo rzut oszczepem M — 69.11 trener Cezary Wojna

2021 r.

20 —21.02.2021 Torun — zawody gtowne w hali
Byly to Halowe MP Seniorek i Seniordw, w ramach ktérych prowadzono rowniez oddzielng klasyfikacje w
kategorii mtodziezowe;.

ztoty medal Rafat Lupinski 60 m M —6.69 trener Artur Granaszewski

srebrny medal | Justyna Jelska 800 mK-2.11.33 trener Zbigniew Krol

24 —25.07.2021 Suwatki — zawody gldwne na otwartym stadionie

srebrny medal | Oskar Trejgo rzut oszczepem M — 70.78 trener Cezary Wojna

brazowy medal | Angelika Antoniak rzut oszczepem K — 48.05 trener Cezary Wojna
2022 r.

05 - 06.03.2022 Torun — zawody gtowne w hali
Byly to Halowe MP Seniorek i Senioréw, w ramach ktérych prowadzono rowniez oddzielng klasyfikacje w
kategorii mtodziezowe;.

srebrny medal | Martyna Karwowska | pchniecie kula K — 12.70 | trener Przemystaw Zabawski |

30 — 31.07.2022 Poznan — zawody gldwne na otwartym stadionie
| srebrny medal | Angelika Antoniak | rzut oszczepem K —46.67 | trener Cezary Wojna |

2023r.
18 —19.02.2023 Torun — zawody gtéwne w hali
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Byly to Halowe MP Seniorek i Seniorow, w ramach ktorych prowadzono réwniez oddzielng klasyfikacje w
kategorii mtodziezowe;.

srebrny medal | Martyna Karwowska pchniecie kulg K —14.00 trener Przemystaw Zabawski
srebrny medal | Pawel Miezianko 60 m ppt M — 8.37 trener Lukasz Nabiatek
brazowy medal | Wiktoria Charkiewicz pchniecie kulg K —13.30 trener Przemystaw Zabawski
brazowy medal | Pawel Wyszynski skok w dal M — 6.96 trener Robert Nazarkiewicz
27.05.2023 Piaseczno — bieg na 5.000 m
| brazowy medal ‘ Matgorzata Karpiuk ‘ K-16.31.30 | trener Tomasz Dabrowski ‘
01 —02.07.2023 Wioctawek — zawody gtéwne na otwartym stadionie
zloty medal Martyna Karwowska pchniecie kulg K —14.35 trener Przemystaw Zabawski
ztoty medal Gabriela Andrukonis rzut oszczepem K — 55.82 trener Cezary Wojna
srebrny medal | Pawet Miezianko 110 m ppt M —14.41 trener Lukasz Nabialek
srebrny medal | Pawel Wyszynski skok w dal M —7.06 trener Robert Nazarkiewicz
brazowy medal | Wojciech Tomczyk Sk.Ok w dal M - 7.00 @z trener Robert Nazarkiewicz
wiatrem)
2024 r.

17 — 18.02.2024 Torun — zawody gtéwne w hali
Byty to Halowe MP Seniorek i Senioréw, w ramach ktoérych prowadzono réwniez oddzielng klasyfikacje w
kategorii mtodziezowe;.

srebrny medal | Radostaw Starak pchnigcie kulg K —16.28 trener Przemystaw Zabawski
brazowy medal | Wiktoria Charkiewicz pchniecie kulg K —13.30 trener Przemystaw Zabawski

13.04.2024 Ustka — bieg na 10.000 m
Byly to MP Seniorek, w ramach ktéorych prowadzono rowniez oddzielng klasyfikacje w kategorii
mtodziezowe].

| brazowy medal ‘ Malgorzata Karpiuk ‘ K-34.06.14 ‘ trener Tomasz Dabrowski
01.06.2024 Ciechanéw — bieg na 5.000 m

| srebrny medal | Malgorzata Karpiuk | K-16.10.07 | trener Tomasz Dabrowski |
13 — 14.07.2024 Lublin — zawody gtéwne na otwartym stadionie
ztoty medal Gabriela Andrukonis rzut oszczepem K —46.74 trener Cezary Wojna
srebrny medal | Wiktoria Charkiewicz pchniecie kula K — 13.96 trener Przemystaw Zabawski
brazowy medal | Pawel Miezianko 400 m ppt M — 52.48 trener Lukasz Nabialek
brazowy medal | Dawid Pieloch rzut oszczepem M — 62.12 trener Mariusz Roszkowski

Podsumowanie medalowe i miejsc 1-3
Lacznie w Indywidualnych Mtodziezowych Mistrzostwach Polski (U23) - dotyczy konkurencji
indywidualnych i sztafet — lekkoatleci Podlasia Biatystok w latach: 1984 — 2024 zdobyli we wszystkich
rodzajach rywalizacji w tej kategorii wiekowej (hala, przetaje, otwarty stadion) 156 medali, w tym:
- 49 zlotych
- 51 srebrnych
- 56 brazowych

Lekkoatleci Podlasia Bialystok, ktérzy zdobyli medale w Indywidualnych Mlodziezowych Mistrzostwach
Polski (U23)
|Lp. | Zawodniczka/Zawodnik | Zt. | Sr. | Br. | Eacznie | Lata zdobywania przez zawodni- |
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czki i zawodnikéw medali w
Indywidualnych Mtlodziezowych
MP (U23) i ich 6wczes$ni trenerzy

2014 - 2016

L Katarzyna Jankowska trener Tomasz Dabrowski
1993 —1994; 1996 — 1997
2. Katarzyna Zakowicz trener  Kazimierz  Kirejczyk,
Henryk Olszewski
. . 2012 — 2014
3 Damian Czykier trener Pawel Raczka
. 2011 —2013
4 Damian Roszko trener Romuald Chylinski
5-7. Kamila Li¢winko 2006 ~ 2008
trener Janusz Kuczynski
. 2016 — 2018
51 Klaudia Kardasz trener Przemystaw Zabawski
. 2016 — 2018
> Magdalena Zebrowska trener Robert Nazarkiewicz
2018 — 2020
8. Marlena Granaszewska trener Wojciech Niedzwiecki
9 Paulina Mikiewicz- 2012 - 2014
' Lapinska trener Tomasz Dabrowski
) 1996 — 1997
10-15. | Przemystaw Zabawski trener Henryk Olszewski
. 2012 — 2013
10-15. | Pawel Skubina trener Robert Nazarkiewicz
) . 2012 — 2013
10-15. | Kamil Supiniski trener Robert Nazarkiewicz
. 2012 — 2013
10-15. | Grzegorz Kossakowski trener Wojciech Niedzwiecki
T . 2014; 2016
10-15. | Maciej Bielawiec trener Romuald Chylinski
10-15. | Gabriela Andrukonis 2023 — 2024
trener Cezary Wojna
. _ 2013 — 2015
16. Karolina Markiewicz trener Robert Nazarkiewicz
. . 2017 — 2019
17 Bartosz Chojnowski trener Robert Nazarkiewicz
2022 — 2023
18. Martyna Karwowska trener Przemystaw Zabawski
. 1 2008 — 2009
19. Kamil Kryfiski trener Wojciech NiedZwiecki
. 2015 - 2017
20-21. | Daria Zabawska trener Przemystaw Zabawski
2020 — 2021
20-21. | Justyna Jelska trener Justyna Jelska, Zbigniew
Krol
. . 2009
22-24. | Anna Wojtulewicz trener Tomasz Dabrowski
R . 2013 - 2014
22-24. | Kamil Bijowski trener Wojciech Niedzwiecki
22-24. | Ewa Korniluk 2015
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trener Robert Nazarkiewicz

: - 2005 — 2007
25. Malwina Sobierajska trener Robert Dzwigai
. : . 2011 - 2013
26. Piotr Milewski trener Robert Nazarkiewicz
1996
27-29. | Krzysztof Konopko trener Wojciech Niedzwiecki
: 2014
27-29. | Paula Kopciewska trener Tomasz Dabrowski
27-29. | Rafat Lupifiski 2021
' alat Lupins trener Artur Granaszewski
. : 2020 — 2022
30-31. | Angelika Antoniak trener Cezary Wojna
. 2023 — 2024
30-3L. | Pawel Miczianko trener Lukasz Nabialek
32-35. | Barbara Gorbacewicz 1985 - 19,86.
trener Janusz Kuczynski
. 2007 — 2008
32-35. | Lukasz Mroz trener Wojciech Kryston
: 2011 - 2012
32-35. | Aldona Zebrowska trener Przemystaw Zabawski
2014 — 2015
32-35. | Sandra Malinowska trener  Bogumit  Chlebinski,
Malwina Wojtulewicz
- - 2009 - 2011
36-39. | Wojciech Nowicki trener Bogumil Chlebinski
. 2010 - 2011
36-39. | Martyna Bielawska trener Robert Nazarkiewicz
. 2023 - 2024
36-39. | Malgorzata Karpiuk trener Tomasz Dabrowski
— L 2023 - 2024
36-39. | Wiktoria Charkiewicz trener Przemyslaw Zabawski
. : 2002
40-48. | Erwin Waszkowiak trener Wojciech Niedzwiecki
. 2004 — 2005
40-48. | Magdalena Zynel trener Piotr Ortowski
: 2004 — 2005
40-48. | Anna Arciszewska trener Piotr Orfowski
: 2013; 2015
40-48. | Monika Dmachowska trener Wojciech NiedZwiecki
: — 2014; 2016
40-48. | Marcin Jablodski trener Wojciech NiedZwiecki
. o 2014; 2016
40-48. | Adrian Kamifiski trener Robert Nazarkiewicz
. : 2015 - 2016
40-48. | Paulina Kajewska trener Piotr Ortowski
. 2020 - 2021
40-48. | Oskar Trejgo trener Cezary Wojna
40-48. | Pawet Wyszyiiski 2023
' awel Wyszyns trener Robert Nazarkiewicz
. 1984
49-61. | Anna Salinska

trener Wiadystaw Szyszko
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. 1985
49-61. | Joanna Pikulska trener Jan Zalewski
49-61. | Wojciech Niczyporuk 2002
' trener Wojciech Niedzwiecki
49-61. | Daniel Eempicki 2002
trener ?
49-61. | Janusz Blaszczuk 200.2 ]
trener Jerzy Leszkiewicz
2003
49-61. | Zofia Malachowska trener Roman Ostapczuk
49-61. | Michat Smalec 2003
trener ?
49-61. | Anna Cichocka 2004
trener ?
. 2004
49-61. | Magdalena Bartosiak trener Piotr Ortowski
49-61. | Aleksandra Zarecka . 2006. .
' trener Wiktor Gryniewicz
2007
49-61. | Jacek Roszko trener Wojciech Niedzwiecki
. ) 2020
49-61. | Maksymilian Klepacki trener Eukasz Nabialek
49-61 Radostaw Starak 2024
' trener Przemystaw Zabawski
) 1998 — 1999
62-64. | Robert Kraszewski trener Sylwester Wlaszczuk
. 2008
62-64. | Karol Sienkiewicz trener Robert Nazarkiewicz
) 2011; 2013
62-64. | Krzysztof Szalecki trener Cezary Wojna
e 1995
65-89. | Radostaw Swi¢ trener Romuald Chylinski
. 1998
65-89. | Halina Nesteruk trener Kazimierz Kirejczyk
. 2001
65-89. | Marcin Stachelek trener Wojciech Niedzwiecki
. 2002
65-89. | Sylwester Hryniewicki trener Romuald Chylifiski
2003
65-89. | lzabela Olszewska trener Robert Dzwigaj
65-89 Pawetl Swiderski 2003
' trener Robert Nazarkiewicz
2003
65-89. | Krzysztof Krzywosz trener Janusz Krzywosz
65-89. | Dominika Sikorska 2005
trener Klimaszewski
2005
65-89. | Joanna Teul trener Piotr Ortowski
. . 2008
65-89. | Piotr Sulima trener Wojciech Niedzwiecki
65-89. | Pawel Godlewski 2008

trener ?
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. : 2009
65-89. | Piotr Radziwon trener Przemystaw Zabawski
. : 2010
65-89. | Lukasz Wilamowski trener Wojciech Niedzwiecki
. N 2011
65-89. | Paulina Niedzielko trener Robert Nazarkiewicz
, 2011
65-89. | Mateusz Suchocki trener Przemystaw Zabawski
: . 2011
65-89. | Damian Wesolowski trener Bogumit Chlebinski
, 2011
65-89. | Anna Bafikowska trener Tomasz Dabrowski
. , 2013
65-89. | Ewelina Kryfiska trener Piotr Orfowski
2013
65-89. | Martyna Rutkowska trener Magdalena Zynel
65-80. | Piotr Sawczyniski 2014
' Wy trener Robert Nazarkiewicz
. : 2016
65-89. | Adam Wasilewski trener Wojciech Niedzwiecki
, 2016
65-89. | Pawel Supron trener Jarostaw Supron
65-89. | Damian Nowicki 2016
' trener Robert Nazarkiewicz
- 2023
65-89. | Wojciech Tomezyk trener Robert Nazarkiewicz
65-89. | Dawid Pieloch 2024
' trener Mariusz Roszkowski

. Natomiast w punktacji klubowej Indywidualnych Mtodziezowych Mistrzostw Polski (U23) na
otwartym stadionie (zawody gtéwne — konkurencje indywidualne i sztafety), Podlasie Biatystok w latach: 2011
— 2015 zajeto 5-krotnie miejsca 1-3, w tym:

3 x 1. miejsce

2 X 3. miejsce
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23. INDYWIDUALNE MISTRZOSTWA POLSKI JUNIOREK 1 JUNIOROW (U20) oraz
JUNIOREK MLODSZYCH I JUNIOROW MLODSZYCH (U18),

miejsca medalowe (1-3)

Ze wzgledu na czesto wspdlny termin i miejsce rozgrywania Mistrzostw Polski w obydwu tych kategoriach
wiekowych, w jednym pliku ujeto wyniki zaréwno w kategorii Juniorek i Junioréw (U20), jak i w kategorii
Juniorek Mtodszych i Juniorow Mtodszych (U18).

1963 r.

Juniorki i Juniorzy (U20)

05— 06.10.1963 Jelenia Gora — sztafety i wieloboje

srebrny medal

Kazimierz Osowski
trener ?

Jerzy Szostato
trener Janusz Kuczynski

sztafeta szwedzka (400 x 300

Wiestaw Stryczek
trener Janusz Kuczynski

X 200 x 100 m) M —2.02.1

Borowik
trener ?

trener Janusz

Kuczynski

sztafety

brazowy medal

Jerzy Szostato
trener Janusz Kuczynski

Wiestaw Stryczek
trener Janusz Kuczynski

sztafeta olimpijska (800 x

Borowik
trener ?

400 x 200 x 100 m) M —
3.28.8

Kazimierz Osowski
trener ?

trener Janusz

Kuczynski

sztafety

11.04.1965 Sopot — biegi przetajowe

1965 r.

Juniorki i Juniorzy (U20)

| srebrny medal | Danuta Grygo

[ 12kmK-4.13.4

| trener Leon Mosiejko

10 —11.07.1965 Warszawa — zawody gldéwne na otwartym stadionie

| brazowy medal | Danuta Grygo

| 600 m K —1.38.1

| trener Leon Mosiejko

1966 r.

Juniorki i Juniorzy (U20)

15-17.07.1966 L.6dZ — zawody gldéwne na otwartym stadionie

| srebrny medal | Wiestaw Stryczek

| 400m M — 48.8

‘ trener Janusz Kuczynhski

1967 r.

Juniorki i Juniorzy (U20)

14 —16.07.1967 Olsztyn — zawody gtowne na otwartym stadionie

* dla Junioréw byt to podwyzszony rocznik

Juniorki (U20) i Juniorzy (U21%)

28 — 29.09.1968 Warszawa — zawody gtéwne na otwartym stadionie

brazowy medal | Janusz Michalski 100mM-11.0 trener Janusz Kuczynski
brazowy medal | Janusz Michalski 100m M —22.0 trener Janusz Kuczynski
1968 r.

srebrny medal

Jan Sokotowski
trener Janusz Kuczynski

sztafeta4 x 100 m M —42.7

trener Janusz

Kuczynski

sztafety
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Stanistaw Pottorak

trener Janusz Kuczynski
brak danych 0 2
zawodnikach

Juniorki mlodsze (U18) i Juniorzy mlodsi (U19)*
* dla Junioréw byt to podwyzszony rocznik
14 —15.09.1968 Olsztyn — zawody gtowne na otwartym stadionie

Marek Dhugosielski

trener Janusz Kuczynski

Grzegorz Sadowski
doty medal  -EonelJUSZ IS o71ateta 4 x 400 m M - 3,238 gz;ﬁskismfew Janusz

trener Leon Mosiejko

Ireneusz Kutylowski

trener Zdzistaw Sawicki
srebrny medal | Grzegorz Sadowski 800 m M — 1.55.6 trener Janusz Kuczynski
bragzowy medal | Marek Dlugosielski 100 m M -10.9 trener Janusz Kuczynski
brazowy medal | Marek Dhugosielski 200m M —22.5 trener Janusz Kuczynski

1970r.

Juniorki (U20) i Juniorzy (U21)*
* dla Junioréw byt to podwyzszony rocznik
28 — 30.08.1970 Chorzow — zawody gldwne na otwartym stadionie
Cecylia Wysocka
trener ?
Anna Tylman
trener Janusz Kuczynski
Zofia lwaszko
trener Leon Mosiejko
Irena Bielewicz
trener Leon Mosiejko

srebrny medal sztafeta 4 x 400 m K — 3.57.6 | trener sztafety ?

srebrny medal | Marek Diugosielski 200mM -22.0 trener Janusz Kuczynski

1972r.
Juniorki mlodsze i Juniorzy mlodsi (U18)
30 — 31.07.1972 Warszawa — zawody gtéwne na otwartym stadionie

| brazowy medal | Mirostaw Biatobtocki | 3.000m M —8.49.2 | trener Jan Zalewski

1973 r.
Juniorki i Juniorzy (U20)
01.04.1973 Zalesie — biegi przelajowe

| srebrny medal | Zenon Poniatowski | 6 km M —17.33.4 | trener Romuald Chylinski

21.06.1973 Warszawa — bieg na 3.000 m

| brazowy medal | Zenon Poniatowski | M —8.29.4 | trener Romuald Chylinski

Juniorki mlodsze i Juniorzy mlodsi (U18)
23 —26.07.1973 Krakéw — zawody gldéwne na otwartym stadionie

| brazowy medal | Mirostaw Biatoblocki [ 3.000m M —8.47.6 | trener Jan Zalewski

1974 r.
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23 — 25.08.1974 Warszawa — zawody gtowne na otwartym stadionie
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srebrny medal

Andrzej Radziewicz

5.000mM —14.34.8

trener Bolestaw Chylinski

brazowy medal

Anna Baczewska

rzut oszczepem K —45.92

trener Krystyna Olejnik

1975r.

Juniorki i Juniorzy (U20)
08 — 10.08.1975 Warszawa — zawody gtowne na otwartym stadionie

srebrny medal

Antoni Loparowicz
trener Aleksander Wojna

Ireneusz GazowsKi
trener Stanistaw Roszkowski

sztafeta 4 x 100 m M —42.09

Kazimierz Tadaj
trener Janusz Kuczynski

Antoni Hrynkiewicz
trener Aleksander Wojna

trener Janusz

Kuczynski

sztafety

Juniorki mlodsze i Juniorzy mlodsi (U18)
23 — 26.07.1975 Bialystok — zawody gldwne na otwartym stadionie

ztoty medal

Andrzej Szestowicki

rzut dyskiem M — 48.82

trener Aleksander Wojna

srebrny medal

Jerzy Hrynkiewicz

rzut oszczepem M — 60.90

trener Aleksander Wojna

1976 r.

Juniorki i Juniorzy (U20)
24 — 25.01.1976 Warszawa — zawody gtéwne w hali

| brazowy medal | Kazimierz Chmielewski

| skok wzwyz M — 2.04

| trener Waldemar Sadfowski |

Juniorki mlodsze i Juniorzy mlodsi (U18)
20 —22.08.1976 Poznan — zawody gldwne na otwartym stadionie

srebrny medal

Barbara Piekarska

pieciobdj K — 3588 pkt

trener Janusz Kuczynhski

srebrny medal

Jan Domurat

rzut dyskiem M — 49.90

trener Edward Kujatowicz

srebrny medal

Eugeniusz Klin

rzut oszczepem M — 53.30

trener Aleksander Wojna

1977 r.

Juniorki i Juniorzy (U20)

05.04.1977 Tarn6w — biegi przetajowe

druzynowo
13 ~pkt - Miroslawa trener Jan Zalewski
Podlasic Bialvstok — brak Andrzejczuk
odiasie .I%bfso L 14 pkt — Barbara Pucitowska | trener Jan Zalewski
- danych o ilo$ci punktéw (w P
3. miejsce . . . | brak danych o ilo$ci pkt — .
klasyfikacji druzynowej . . trener Jan Zalewski
L Eulalia Olechnowicz
biegu juniorek na 2 km) R
brak danych o ilosci pkt - trener Wiadystaw Szyszko
Maria Doliwa Y Y
17 pkt — Wojciech Kumiszcza | trener Romuald Chylinski
Podlasie Biatystok — brak tgakldan\-‘/;v".}l‘ 0 ﬂi?‘” PKt — |t ener Romuald Chylifiski
3. miejsce danych o ilo$ci punktéw (w bzis ZW 1hcze\y? L .
' klasyfikacji druzynowej Rra agy;: ° ;(OSCI PXL = | {rener Romuald Chylinski
biegu junior6w na 6 km) oman sapczu' .
brak danych o ilosci pkt —| 000 Wiadystaw Szyszko
Kazimierz Zdzichowski yslaw szy
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liczba punktow zawodniczki/zawodnika oznacza zajete przez nig/niego miejsce; liczba punktow klubu oznacza
sumg miejsc zajetych przez jego zawodniczki/zawodnikow

23 —27.07.1977 L6dz — zawody gléwne na otwartym stadionie
| brazowy medal | Mirostawa Andrzejczuk | 3.000 m K — 10.14.7 | trener Jan Zalewski

Juniorki mlodsze i Juniorzy mlodsi (U18)
23 —27.07.1977 L.6dz — zawody gléwne na otwartym stadionie
| ztoty medal | Eugeniusz Klin | rzut oszczepem M —64.80 | trener Aleksander Wojna

1978 r.
Juniorki i Juniorzy (U20)
18 — 19.03.1978 Warszawa — wieloboje w hali (wspdlnie Juniorzy i Juniorzy mtodsi)
| brazowy medal | Leonard Szalecki | siedmioboj M — 4775 pkt | trener Janusz Kuczynski |

26 — 27.08.1978 Poznan — zawody gléwne na otwartym stadionie
ztoty medal Barbara Piekarska piecioboj K — 4055 pkt trener Janusz Kuczynski
srebrny medal | Eugeniusz Klin rzut oszczepem M — 70.88 trener Aleksander Wojna

Juniorki mlodsze i Juniorzy mlodsi (U18)
23 — 24.08.1978 Walbrzych — zawody gléwne na otwartym stadionie

zloty medal Marek Karczewski 3.000m M —8.38.3 trener Romuald Chylinski
brazowy medal | Leonard Szalecki o$miobdj M — 5021 pkt trener Janusz Kuczynski
1979 r.

Juniorki i Juniorzy (U20)
08.04.1979 Ostrzeszéw — biegi przetajowe

| srebrny medal | Michat Murawka | 6 km M — brak wyniku | trener Romuald Chylinski |
23 — 26.07.1979 Bydgoszcz — zawody glowne na otwartym stadionie
zloty medal Andrzej Malicki 5.000mM —14.34.6 trener Romuald Chylinski
srebrny medal | Marek Karczewski 3.000m M -8.16.2 trener Romuald Chylinski
srebrny medal | Eugeniusz Klin rzut oszczepem M — 68.42 trener ?

Juniorki mlodsze i Juniorzy mlodsi (U18)
08.04.1979 Ostrzeszéw — biegi przetajowe

druzynowo
Michat Murawka trener Romuald Chylinski
Podlasie Bialystok — 94 pkt | Marek KarczewskKi trener Romuald Chylinski
(w klasyfikacji druzynowej | Andrzej Malicki trener Romuald Chylinski
2. miejsce wszystkich biegow juniorek | Lidia Snarska trener Jan Zalewski
' / junior6w 1 juniorek | Teresa Stasiak trener Wiadystaw Szyszko
miodszych  /  juniorow | Alicja Krasowska trener Jan Zalewski
miodszych) brak danych o ilosci pkt wszystkich zawodniczek 1
zawodnikow

uwaga: od tego sezonu w klasyfikacji druzynowej przetajowych MP z udziatem Juniorek mtodszych/Juniorow
mlodszych nie stosowano juz zasady, ze liczba punktow = zaj¢temu miejscu. Wprowadzono bowiem zasadg, ze
wyzsze miejsce oznacza okreslong, wyzszg liczbe punktow.

1980 r.
Juniorki i Juniorzy (U20)
01 — 02.03.1980 Warszawa — wieloboje w hali
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| brazowy medal | Leonard Szalecki

| siedmiobdj M — 4718 pkt

\ trener Janusz Kuczynski

22.03.1980 Burzenin — biegi przetajowe

indywidualnie
| srebrny medal | Marek Karczewski | 5km M —14.20 | trener Romuald Chylinski |
druzynowo
Podlasie Bialystok — 49 pkt | 10 pkt — Renata Kulikowska | trener Jan Zalewski
1. miejsce (w klasyfikacji druzynowej | 12 pkt — Alina Musko trener Whadystaw Szyszko
biegu juniorek na 2,5 km) 27 pkt — Barbara Forkowska | trener ?

liczba punktéw zawodniczki oznacza zajete przez nig miejsce; liczba punktow klubu oznacza sume miejsc
zajetych przez jego zawodniczki

Juniorki mlodsze i Juniorzy mlodsi (U18)
22 — 23.09.1980 £.6dz — zawody gléwne na otwartym stadionie
zloty medal | Elzbieta Andrzejewska | 1.500 m K —4.38.76

| trener Jan Zalewski

1981 r.

Juniorki i Juniorzy (U20)

04.04.1981 Warszawa — biegi przetajowe
zloty medal | Teresa Stasiak

‘ trener Wiladystaw Szyszko ‘

| 3km K —11.07

23 — 25.07.1981 Bialystok — zawody gldwne na otwartym stadionie
brazowy medal | Teresa Stasiak 3.000 m K —9.56.27
brazowy medal | Anna Salinska pchniecie kulg K —12.45

trener Wiladystaw Szyszko
trener Wihadystaw Szyszko

1982 r.
Juniorki i Juniorzy (U20)
20 — 21.07.1982 Poznan — zawody gléwne na otwartym stadionie
srebrny medal | Teresa Stasiak 3.000 m K -9.56.61
srebrny medal | Anna Salinska pchniecie kulg K — 13.55

trener Wiladystaw Szyszko
trener Wiadystaw Szyszko

1983 r.
Juniorki i Juniorzy (U20)
19 —20.07.1983 Zielona Gora — zawody gldwne na otwartym stadionie
| brazowy medal | Barbara Gorbacewicz | siedmioboj K — 4649 pkt

‘ trener Janusz Kuczynhski \

1984 r.
Juniorki i Juniorzy (U20)
25 — 26.02.1984 Warszawa — wieloboje w hali
| brazowy medal | Barbara Gorbacewicz | piecioboj K — 3504 pkt

‘ trener Janusz Kuczynski ‘

13 —14.07.1984 Poznan — zawody gtowne na otwartym stadionie
| brazowy medal | Barbara Gorbacewicz | siedmioboj K — 4965 pkt

\ trener Janusz Kuczynski \

1985 .
Juniorki i Juniorzy (U20)
26 — 28.07.1985 Rzeszow — zawody gtowne na otwartym stadionie
| brazowy medal ‘ Irena Car \ pchnigcie kulg K —13.89

| trener ?

1986 r.
Juniorki mlodsze i Juniorzy mlodsi (U18)
18 — 20.08.1986 Spata — zawody glowne na otwartym stadionie
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| brazowy medal | Adam Jurkowski | 800 m M — 1.55.03 | trener Janusz Kuczyfski

1988 r.
Juniorki mlodsze i Juniorzy mlodsi (U18)
30 — 31.01.1988 Warszawa — zawody gtowne w hali

| srebrny medal | Andrzej Karpiuk | pchniecie kula M — 13.95 | trener Aleksander Wojna

1989 r.
Juniorki i Juniorzy (U20)
28 — 29.01.1989 Warszawa — zawody gtowne w hali

| brazowy medal | Leszek Luckiewicz | pchnigcie kula M — 13.38 | trener ? |
27 — 30.07.1989 Kielce — zawody gtdéwne na otwartym stadionie
brazowy medal | Leszek Majka trojskok M — 14.82 trener Waldemar Sadtowski
brazowy medal | Leszek Luckiewicz pchniecie kulg M — 14.90 trener ?

Juniorki mlodsze i Juniorzy mlodsi (U18)
27 —30.07.1989 Kielce — zawody gtowne na otwartym stadionie

skok w dal K — 6.12 (z

. trener Waldemar Sadtowski
wiatrem)

ztoty medal Izabela Sikora

1990 r.
Juniorki i Juniorzy (U20)
27 —28.01.1990 Spata — zawody gléwne w hali

srebrny medal | Andrzej Karpiuk | pchniecie kula M — 13.79 | trener Aleksander Wojna

1991 r.
Juniorki mlodsze i Juniorzy mlodsi (U18)
22 — 25.07.1991 Zabrze — zawody gtéwne na otwartym stadionie

srebrny medal | Katarzyna Zakowicz pchnigcie kulg K —12.26 trener Witalis Niedzwiedz
srebrny medal | Katarzyna Michalec rzut dyskiem K — 39.62 trener ?
1992 r.

Juniorki i Juniorzy (U20)
17 — 19.07.1992 Kielce — zawody gtéwne na otwartym stadionie

srebrny medal | Katarzyna Michalec | rzut dyskiem K — 40.62 | trener ?

Juniorki mlodsze i Juniorzy mlodsi (U18)
24 — 26.01.1992 Spata — zawody gléwne w hali

| srebrny medal | Katarzyna Zakowicz | pchnigcie kula K — 11.50 | trener Witalis Niedzwiedz |
17 — 19.07.1992 Kielce — zawody gtéwne na otwartym stadionie
srebrny medal | Katarzyna Zakowicz pchnigcie kulg K —12.84 trener Witalis Niedzwiedz
srebrny medal | Katarzyna Zakowicz rzut dyskiem K — 34.24 trener Witalis Niedzwiedz
1993r.

Juniorki i Juniorzy (U20)
22 —24.01.1993 Spata — zawody gléwne w hali

zloty medal | Katarzyna Zakowicz | pchniecie kulg K — 13.96 | trener Kazimierz Kirejczyk

16 —18.07.1993 Warszawa — zawody gléwne na otwartym stadionie

| ztoty medal | Katarzyna Zakowicz | pchniecie kula K — 15.08 | trener Kazimierz Kirejczyk
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srebrny medal

Katarzyna Michalec

rzut dyskiem K — 42.02

trener ?

brazowy medal

Katarzyna Zakowicz

rzut dyskiem K —41.96

trener Kazimierz Kirejczyk

Juniorki mlodsze i Juniorzy mlodsi (U18)
04.04.1993 Ptock — biegi przetajowe

Juniorki i Juniorzy (U20)
28 —30.01.1994 Spata — zawody gléwne w hali

ztoty medal Izabela Luckiewicz 2 km K —7.56 trener Jan Zalewski
srebrny medal | Radostaw Swié 3km M —9.47 trener Romuald Chylinski
1994 r.

srebrny medal

Katarzyna Zakowicz

pchniecie kulg K — 13.93

trener Kazimierz Kirejczyk

srebrny medal

Radostaw Swié¢

1.000 m M —2.29.05

trener Romuald Chylinski

13.03.1994 Bydgoszcz — biegi przetajowe

indywidualnie
| ztoty medal | Radostaw Swi¢ | 3km M —9.47 | trener Romuald Chylinski
druzynowo
D Radostaw Swi¢ trener Romuald Chylinski
Podlasie Blai}{;tok . 28 ka Anetta Kunicka trener Anatol Sawczynski
(w klasyfikacji druzynowej - .
- SR .~ | Bogustaw Andrzejuk trener Romuald Chylinski
3. miejsce biegow juniorek na 2 km 1 4

km juniorek oraz biegow
junioréw na 3 km 1 6 km)

Sylwia Lompart

trener Jan Zalewski

brak danych o ilosci

zawodnikow

pkt wszystkich zawodniczek

i

07-10.07.1994

Kielce — zawody glowne na otwartym stadionie

zloty medal

Katarzyna Zakowicz

pchniecie kulg K — 15.56

trener Henryk Olszewski

srebrny medal

Katarzyna Zakowicz

rzut dyskiem K — 45,90

trener Henryk Olszewski

srebrny medal

Mariusz Roszkowski

rzut oszczepem M — 63.50

trener Kazimierz Kirejczyk

brazowy medal

Halina Nesteruk

pchnigcie kulg K —13.02

trener Kazimierz Kirejczyk

Juniorki mlodsze i Juniorzy mlodsi (U18)
07 — 10.07.1994 Kielce — zawody gldwne na otwartym stadionie

| brazowy medal | Anna Waszkiewicz

| 100 m ppt K — 14.50

trener Piotr Orlowski

1995 r.

Juniorki i Juniorzy (U20)
27 —29.01.1995 Spata — zawody gléwne w hali

zloty medal

Radostaw Swié

3.000 m M —8.23.67

trener Romuald Chylinski

brazowy medal

Halina Nesteruk

pchniecie kulg K — 12.88

trener Kazimierz Kirejczyk

02.04.1995 Zamos¢ — biegi przetajowe

indywidualnie

| srebrny medal | Radostaw Swié [ 3km M -8.43 | trener Romuald Chylinski
druzynowo
. Radostaw Swi¢ trener Romuald Chylifiski
deESIe ?lia%yst(zik ~ 33 Pkt 7 abela Luckiewicz trener Jan Zalewski
- W KlasytRacjl Qruzylowel "anetta Kunicka trener Anatol Sawczynski
2. miejsce biegow juniorek na 2 km 1 4

km oraz biegé6w junior6w na
3 km i 6 km)

Artur Piekarski

trener Romuald Chylinski

brak danych o ilo$ci

zawodnikow

pkt wszystkich zawodniczek

i




15 —-16.07.1995 Krakéw — zawody gldwne na otwartym stadionie
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| ztoty medal

‘ Radostaw Swi¢

[ 3.000m M — 8.42.26

| trener Romuald Chylinski

Juniorki mlodsze i Juniorzy mlodsi (U18)
21 — 23.07.1995 Poznan — zawody gléwne na otwartym stadionie

ztoty medal

Robert Kraszewski

400 m M —49.89

trener Sylwester Whaszczuk

srebrny medal

Magdalena Zubrycka
trener ?

Anna Cylwik
trener Jan ZalewskKi

sztafeta 4 x 400 m K —

Ewa Toczydtowska
trener Jan Zalewski

3.55.75

Marzena Panasiuk
trener Jan Zalewski

trener sztafety ?

srebrny medal

Tomasz Dabrowski

2.000 m prz M —6.02.17

trener Romuald Chylinski

brazowy medal

Marzena Panasiuk

400 m K-57.72

trener Jan Zalewski

1996 r.

Juniorki i Juniorzy (U20)

26 — 28.01.1996 Spata — zawody gléwne w hali

| brazowy medal

| Tomasz Dabrowski

| 3.000 m M — 8.43.00

trener Romuald Chylinski

07 — 09.08.1996 Bydgoszcz — zawody gldwne na otwartym stadionie

ztoty medal

Tomasz Baginski

5.000 m M —14.55.78

trener Romuald Chylinski

srebrny medal

Tomasz Baginski

3.000m M —8.24.81

trener Romuald Chylinski

bragzowy medal

Anna Waszkiewicz

100 m ppt K —14.53

trener Piotr Ortowski

brazowy medal

Tomasz Dabrowski

2.000 m prz M —5.49.56

trener Romuald Chylinski

brazowy medal

Robert Kraszewski

400 m M —48.48

trener Sylwester Wiaszczuk

brazowy medal

Waldemar Kwiatkowski

trojskok M —14.84

trener Wiktor Gryniewicz

Juniorki mlodsze i Juniorzy mlodsi (U18)
26 — 28.01.1996 Spata — zawody gléwne w hali

srebrny medal

Magdalena Zubrycka

piecioboj K — 3297 pkt

trener ?

brazowy medal

Marzena Panasiuk

300mK-41.14

trener Jan Zalewski

10 —12.08.1996 Bydgoszcz — zawody gtowne na otwartym stadionie

| brazowy medal

| Marzena Panasiuk

| 400 m K — 56.54

| trener Jan Zalewski

1997 r.

Juniorki i Juniorzy (U20)

12 —13.07.1997 Poznan — zawody gtowne na otwartym stadionie

zloty medal

Monika Koncewicz

rzut oszczepem K — 48.62

trener Kazimierz Kirejczyk

srebrny medal

Tomasz Dabrowski

2.000 m prz M —5.46.38

trener Romuald Chylinski

1998 r.

Juniorki i Juniorzy (U20)

23 —25.01.1998 Spata — zawody gléwne w hali

zloty medal

Magdalena Zubrycka

trojskok K—-12.15

trener ?

srebrny medal

Marzena Panasiuk

200 m K —25.55

trener Jan Zalewski

Juniorki mlodsze i Juniorzy mlodsi (U18)




23 —25.01.1998 Spata — zawody gléwne w hali
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| brazowy medal | Tomasz Lulko

| pchniecie kula M — 14.15

| trener Henryk Olszewski

17 - 19.07.1998 Wroctaw — zawody gtdwne na otwartym stadionie

ztoty medal Magdalena Denkiewicz 100 m ppt K —14.12 trener Stanistaw Gano
ztoty medal Joanna Rozko pchniecie kulg K —13.34 trener Kazimierz Kirejczyk
Katarzyna Przekop
trener Stanistaw Gano
Arleta Tomczuk
ztoty medal trener Stanistaw Qan_o sztafeta 4 x 100 m K —48.71 | trener sztafety ?
Magdalena Denkiewicz
trener Stanistaw Gano
Ewa Chomik
trener Piotr Ortowski
srebrny medal | Zofia Matachowska 400 m ppt K—62.63 trener Roman Ostapczuk
srebrny medal | Radostaw Olszewski pchniecie kulg M — 15.21 trener Henryk Olszewski
srebrny medal | Karol Ponski rzut oszczepem M — 59.09 trener Kazimierz Kirejczyk

Punktacja klubowa, tacznie Juniorki mtodsze i Juniorzy mtodsi

| 1. miejsce

| Podlasie Biatystok

| 127 pkt

1999 r.

Juniorki i Juniorzy (U20)
20 — 21.07.1999 Bialystok — zawody gldwne na otwartym stadionie

srebrny medal

Urszula Stachurska
trener Piotr Ortowski

Diana Gaweltko
trener Piotr Ortowski

Magdalena Denkiewicz
trener Stanistaw Gano

sztafeta 4 x 100 m K —47.49

Ewa Chomik
trener Piotr Orlowski

trener sztafety ?

brazowy medal

Zbigniew Krysztopowicz

rzut dyskiem M — 43.56

trener Kazimierz Kirejczyk

Juniorki mlodsze i Juniorzy mlodsi (U18)

22 —24.01.1999 Spata — zawody gléwne w hali

ztoty medal

Joanna Rozko

pchnigcie kulg K —13.27

trener Kazimierz Kirejczyk

zloty medal

Radostaw Olszewski

pchnigcie kula M — 18.53

trener Henryk Olszewski

17.04.1999 Biata Podlaska — biegi przetajowe

indywidualnie
| brazowy medal | Szymon Siergiej [ 5km M —17.16 | trener Romuald Chylinski
druzynowo
Szymon Siergiej trener Romuald Chylinski
o Beata Bielska trener Jan Zalewski
Podlasie Blal}f?’wk . 30 ka Anna Tomkiel trener Jan Zalewski
{)W krlasyﬁk'a < 1kdrulz3£1nowe}31 Kamil Wejsznejder trener Romuald Chylinski
2. miejsce 1CEOW Junforek mIoCszyeh My 1onika Stec trener Jan Zalewski

na 2 km 1 3 km oraz biegow
junior6w mlodszych na 3
km i 5 km)

Bozena Koztowska

trener ?

Mariusz Korzeniecki

trener Romuald Chylinski

Matgorzata Lubecka

trener Jan Zalewski

Mariusz Muszynski

trener ?
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brak danych o ilosci

zawodnikow

pkt wszystkich zawodniczek i

27 —29.06.1999 Zielona Géra — zawody gltéwne na otwartym stadionie

zloty medal

Zofia Malachowska

400 m ppt K—59.10

trener Roman Ostapczuk

ztoty medal

Joanna Rozko

pchniecie kulg K — 13.68

trener Kazimierz Kirejczyk

srebrny medal

Aneta Lewosz
trener Piotr Ortowski

Joanna Pilipiuk
trener Jan Zalewski

sztafeta 4 x 400 m K -

Barbara Zubrycka
trener Stanistaw Gano

3.53.59

Zofia Matachowska
trener Roman Ostapczuk

trener sztafety ?

srebrny medal

Radostaw Olszewski

pchnigcie kula M —17.61

trener Henryk Olszewski

brazowy medal

Magdalena Zynel
trener Piotr Ortowski

Zofia Matachowska
trener Roman Ostapczuk

Ewa Trochim
trener Piotr Ortowski

sztafeta 4 x 100 m K — 48.54

Arleta Tomczuk
trener Stanistaw Gano

trener sztafety ?

brazowy medal

Tomasz Kopko

110 m ppt M —15.35

trener Piotr Ortowski

bragzowy medal

Tadeusz Rutkowski

rzut dyskiem M —50.33

trener Henryk Olszewski

brazowy medal

Krzysztof Borowik
trener Stanistaw Gano

Mariusz Szczgsnowicz
trener Wiktor Gryniewicz

Tomasz Sadokierski
trener Stanistaw Gano

sztafeta 4 x 100 m M —43.33

Krzysztof Michatowski
trener Stanistaw Gano

trener Stanistaw

Gano

sztafety

Punktacja klubowa, tacznie Juniorki mtodsze i Juniorzy mtodsi

| 1. miejsce

‘ Podlasie Biatystok

| 138 pkt

2000 r.

Juniorki i Juniorzy (U20)
28 —30.01.2000 Spata — zawody gléwne w hali

srebrny medal

Joanna Rozko

pchniecie kulg K — 14.01

trener Kazimierz Kirejczyk

brazowy medal

Wojciech Niczyporuk

60 m M —6.87

trener Wojciech Niedzwiecki

brazowy medal

Wojciech Niczyporuk

200m M —22.39

trener Wojciech Niedzwiecki

28 — 29.08.2000 Wroctaw — zawody gléwne na otwartym stadionie

ztoty medal

Zofia Matachowska

400 m ppt K —58.63

trener Roman Ostapczuk

srebrny medal

Joanna Rozko

pchnigcie kulg K—13.95

trener Kazimierz Kirejczyk

srebrny medal

Tadeusz Rutkowski

rzut dyskiem M — 45.76

trener Henryk Olszewski

brazowy medal

Sylwester Hryniewicki

2.000mprzM —-5.48.71

trener Romuald Chylinski

brazowy medal

Karol Wroblewski

rzut oszczepem M — 61.23

trener Kazimierz Kirejczyk

brazowy medal

Kamil Gryniewicz
trener Wiktor Gryniewicz

sztafeta 4 x 100 m M — 43.06

trener sztafety ?
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Krzysztof Szczgsnowicz
trener Wiktor Gryniewicz

Jarostaw Perkowski
trener ?

Wojciech Niczyporuk

trener Wojciech Niedzwiecki

Punktacja klubowa, tacznie Juniorki i Juniorzy

| 1. miejsce

‘ Podlasie Biatystok

| 173 pkt

Juniorki mlodsze i Juniorzy mlodsi (U18)

29 —30.01.2000 Spata — zawody gléwne w hali

zloty medal Tomasz Sadokierski skok w dal M — 6.98 trener Stanistaw Gano
ztoty medal Krzysztof Krzywosz pchniecie kula M — 16.72 trener Janusz Krzywosz
srebrny medal | Magdalena Zynel 60 m K—7.83 trener Piotr Orlowski
srebrny medal | Elzbieta Danilczyk pchniecie kulg K —12.30 trener Kazimierz Kirejczyk

21 — 23.07.2000 Bielsko-Biata — zawody gtéwne na otwartym stadionie

trener Stanistaw Gano

Tomasz Sadokierski
trener Stanistaw Gano

zloty medal Izabela Olszewska rzut mlotem K — 52.60 trener Robert DZzwigaj
zloty medal Tomasz Sadokierski skok w dal M —7.08 trener Stanistaw Gano
Piotr Zinkiewicz
trener Stanistaw Gano
Krzysztof Michatowski
Zloty medal trener Stanistaw Gano sztafetad x 100 m M — 42.18 trener  sztafety  Stanislaw
Krzysztof Borowik Gano

srebrny medal

Elzbieta Danilczyk

pchnigcie kulg K —12.27

trener Kazimierz Kirejczyk

brazowy medal

Krzysztof Michalowski

400 m ppt M —54.90

trener Stanistaw Gano

brazowy medal

Krzysztof Krzywosz

pchniecie kulg M — 16.58

trener Janusz Krzywosz

brazowy medal

Krzysztof Krzywosz

rzut dyskiem M —55.01

trener Janusz Krzywosz

Punktacja klubowa, tacznie Juniorki mtodsze i Juniorzy mtodsi

| 1. miejsce

| Podlasie Biatystok

| 115 pkt

Juni

2001 r.
orki i Juniorzy (U20)

19 — 21.01.2001 Warszawa — zawody gtéwne w hali

zloty medal

Joanna Rozko

pchnigcie kulg K — 14.06

trener Kazimierz Kirejczyk

brazowy medal

Krzysztof Krzywosz

pchniecie kula M — 17.18

trener Janusz Krzywosz

07 —08.07.2001

Zielona Goéra — zawody gtown

e na otwartym stadionie

Emilia Staniszewska
trener ?

Ewa Trochim

trener Piotr Ortowski

zloty medal Zofia Matachowska 400 m ppt K—-58.91 trener Roman Ostapczuk
ztoty medal Joanna Rozko pchnigcie kulg K — 14.44 trener Kazimierz Kirejczyk

Zofia Matachowska

trener Roman Ostapczuk

Magdalena Zynel

trener Piotr Ortowski . .
ztoty medal sztafeta 4 x 100 m K —46.60 | trener sztafety Piotr Orfowski
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srebrny medal | Krzysztof Krzywosz pchniecie kulg M — 16.64 trener Janusz Krzywosz
srebrny medal | Karol Ptonski rzut oszczepem M — 63.63 trener Kazimierz Kirejczyk
brazowy medal | Magdalena Zynel 100 m K -12.13 trener Piotr Ortowski
brazowy medal | Magdalena Zynel 200mm K —24.72 trener Piotr Ortowski
brazowy medal | Elzbieta Danilczyk pchniecie kulg K —14.03 trener Kazimierz Kirejczyk

bragzowy medal

Izabela Olszewska

rzut miotem K — 52.28

trener Robert Dzwigaj

brazowy medal

Krzysztof Krzywosz

rzut dyskiem M — 48.34

trener Janusz Krzywosz

brazowy medal

Krzysztof Borowik
trener Stanistaw Gano

Kamil Gryniewicz
trener Wiktor Gryniewicz

Lukasz Korolczuk
trener Stanistaw Kubetl

sztafeta 4 x 100 m M —42.35

Tomasz Sadokierski
trener Stanistaw Gano

trener sztafety ?

Punktacja klubowa, tacznie Juniorki i Juniorzy

| 1. miejsce

| Podlasie Biatystok

| 120 pkt

Juniorki mlodsze i Juniorzy mlodsi (U18)
19 — 21.01.2001 Warszawa — zawody gtoéwne w hali

srebrny medal

Malwina Sobierajska

pchniecie kulg K —11.26

trener Robert Dzwigaj

bragzowy medal

Patryk Zukowski

pchniecie kula M — 14,21

trener Henryk Olszewski

07.04.2001 Kwidzyn — biegi przelajowe

druzynowo
6 pkt — Andrzej Pietruczuk trener Romuald Chylinski
5 pkt — Patrycja Rutkowska trener Jan Zalewski
4 pkt — Artur Pokornicki trener Roman Ostapczuk
4 pkt — Anna Gdyszynska trener Jan Zalewski
4 pkt — Ewelina Kosakowska | trener Jan Zalewski
Podlasie Biatystok — 45 pkt | 3 pkt — Grzegorz Konicki trener Stanistaw Kubet
(w klasyfikacji druzynowej | 3 pkt — Urszula Kropiewnicka | trener Jan Zalewski
1. micjsce biegéw juniorek mtodszych | 3 pkt — Julita Klimowicz trener Roman Ostapczuk

na 2 km i 3 km oraz biegow
junioré6w mlodszych na 3

km i 5 km)

3 pkt — Justyna Ploszaj

trener Jan Zalewski

2 pkt — Beata Mtodzianowska

trener Jan Zalewski

2 pkt — Michat Rochalski

trener Roman Ostapczuk

2 pkt — Elzbieta Romek

trener Rafat Szyszko

1 pkt — Joanna Laszuk

trener Rafat Szyszko

1 pkt — Pawet Zalewski

trener Roman Ostapczuk

1 pkt — Lukasz Tesluk

trener Roman Chylinski

1 pkt — Marta Wotczuk

trener Stanistaw Gano

28 —29.07.2001 Poznan — zawody gldwne na otwartym stadionie

ztoty medal

Weronika Kitlas

400 m ppt K —60.83

trener Stanistaw Gano

srebrny medal

Katarzyna Biernacka
trener Piotr Orlowski

Joanna Teul
trener Piotr Orlowski

sztafeta 4 x 100 m K —48.08

Magdalena Lis
trener Piotr Ortowski

trener sztafety Piotr Orlowski




Strona 187

Kinga Zukowska
trener Stanistaw Gano

bragzowy medal

Anna Arciszewska

trojskok K—11.88

trener Piotr Ortowski

brazowy medal

Bogustawa Danielewicz

rzut miotem K — 49.88

trener Robert Dzwigaj

Punktacja klubowa, tacznie Juniorki mtodsze i Juniorzy mtodsi

| 1. miejsce |

Podlasie Biatystok

94 pkt

18 — 19.01.2002 Spata — zawody gtowne w hali

2002 r.

Juniorki i Juniorzy (U20)

ztoty medal

Krzysztof Krzywosz

pchniecie kula M — 17.63

trener Janusz Krzywosz

srebrny medal

Elzbieta Danilczyk

pchniecie kulg K —13.80

trener Kazimierz Kirejczyk

29 —30.06.2002

Bielsko-Biata — zawody gléwne na otwartym stadionie

ztoty medal Elzbieta Danilczyk pchniecie kulg K —14.79 trener Kazimierz Kirejczyk
zloty medal Izabela Olszewska rzut mlotem K — 56.98 trener Robert DZzwigaj
Magdalena Bartosiak
trener Piotr Ortowski
Katarzyna Biernacka
ztoty medal trener P1otr_ Ortowski sztafeta 4 x 100 m K —47.83 | trener sztafety Piotr Ortowski
Ewa Trochim
trener Piotr Ortowski
Magdalena Zynel
trener Piotr Ortowski
srebrny medal | Magdalena Zynel 200 m K — 24.62 (z wiatrem) | trener Piotr Ortowski
srebrny medal | Krzysztof Krzywosz pchniecie kulg M — 16.65 trener Janusz Krzywosz
brazowy medal | Magdalena Zynel 100 m K —11.83 (z wiatrem) | trener Piotr Ortowski

brazowy medal

Pawet Swiderski

skok w dal M — 7.33

trener Wojciech Kryston

Punktacja klubowa, tacznie Juniorki i Juniorzy

| 3. miejsce

| Podlasie Biatystok

145 pkt

18 — 20.01.2002 Spata — zawody gléwne w hali

Juniorki mlodsze i Juniorzy mlodsi (U18)

| brazowy medal | Konrad Czarnowski

pchnigcie kula M —15.82

| trener Aleksander Puchalski

13.04.2002 Mastow — biegi przetajowe

druzynowo
Podlasic Bialystok — 27 Pkt brak danych o ilosei pkt —| oo poman Ostapczuk
(w klasyfikacji druzynowej | Patrycja Rutkowska P

3. miejsce biegdw juniorek miodszych

na 2 km 1 3 km oraz biegow
junior6w mlodszych na 3
km i 5 km)

brak danych o pozostatych
zawodniczkach i
zawodnikach

trener ?

25-27.07.2002

Wroctaw — zawody gltéwne na otwartym stadionie

zloty medal Weronika Kitlas 400 m ppt K—-60.62 trener Stanistaw Gano

ztoty medal Kamila Li¢winko skok wzwyz K—-1.71 trener Eugeniusz Bedeniczuk
zloty medal Malwina Sobierajska rzut mtotem K —50.33 trener Robert DZzwigaj

ztoty medal Marcin Czajkowski rzut oszczepem M — 65.12 trener Aleksander Puchalski

srebrny medal

Aleksandra Zarecka

skok wzwyz K—-1.71

trener Wiktor Gryniewicz

srebrny medal

Marlena Lubowicka

rzut oszczepem K — 42.06

trener Cezary Wojna
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brazowy medal

Weronika Kitlas
trener Stanistaw Gano

Patrycja Rutkowska
trener Roman Ostapczuk

sztafeta 4 x 400 m K -

Justyna Ptoszaj
trener Roman Ostapczuk

3.53.94

Dominika Kalinowska
trener Roman Ostapczuk

trener Roman

Ostapczuk

sztafety

Punktacja klubowa, tacznie Juniorki mtodsze i Juniorzy mtodsi

| 1. miejsce

‘ Podlasie Biatystok

| 112 pkt

2003 r.

Juniorki i Juniorzy (U20)

28 — 29.06.2003 Zamos¢ — zawody gtowne na otwartym stadionie

ztoty medal

Weronika Kitlas

400 m ppt K —59.50

trener Stanistaw Gano

zloty medal

Marlena Lubowicka

rzut oszczepem K —42.97

trener Cezary Wojna

srebrny medal

Malwina Sobierajska

rzut miotem K —55.90

trener Robert Dzwigaj

srebrny medal

Anna Jaroszewicz
trener Piotr Ortowski

Katarzyna Biernacka
trener Piotr Ortowski

sztafeta 4 x 100 m K —47.88

Magdalena Bartosiak
trener Piotr Ortowski

Magdalena Lis
trener Piotr Orlowski

trener sztafety Piotr Orlowski

bragzowy medal

Anna Arciszewska

trojskok K—12.49

trener Piotr Ortowski

brazowy medal

Marcin Czajkowski

rzut oszczepem M — 62.31

trener Aleksander Puchalski

Punktacja klubowa, facznie Juniorki 1 Juniorzy

| 1. miejsce

‘ Podlasie Biatystok

| 153 pkt

Juniorki mlodsze i Juniorzy mlodsi (U18)
24 — 26.01.2003 Warszawa — zawody gtéwne w hali

| brazowy medal

| Karol Sienkiewicz

| 60m M —7.03

| trener Robert Nazarkiewicz

21 —23.07.2003 Gdansk — zawody gltéwne na otwartym stadionie

srebrny medal

Karol Sienkiewicz

100 m M —10.85

trener Robert Nazarkiewicz

srebrny medal

Marcin Budnik

pchniecie kulag M — 17.97

trener Janusz Krzywosz

brazowy medal

Kamila Liéwinko

skok wzwyz K—-1.73

trener Janusz Kuczynski

brazowy medal

Marcin Szymanski

rzut oszczepem M — 67.63

trener Mariusz Roszkowski

Punktacja klubowa, tacznie Juniorki mtodsze i1 Juniorzy mtodsi

| 1. miejsce

‘ Podlasie Biatystok

| 89 pkt

2004 r.

Juniorki i Juniorzy (U20)

23 —25.01.2004 Spata — zawody gléwne w hali

srebrny medal

Kamila Li¢winko

skok wzwyz K —1.70

trener Janusz Kuczynski

brazowy medal

Aleksandra Zarecka

skok wzwyz K—-1.70

trener Wiktor Gryniewicz

26 — 27.06.2004 Bialystok — zawody gldwne na otwartym stadionie

| zloty medal

| Kamila Liéwinko

| skok wzwyz K —1.78

’ trener Janusz Kuczynski ‘
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ztoty medal

Malwina Sobierajska

rzut miotem K — 60.21

trener Robert Dzwigaj

zloty medal

Karol Sienkiewicz

100 m M —10.55

trener Robert Nazarkiewicz

srebrny medal

Weronika Kitlas

400 m ppt K—61.47

trener Stanistaw Gano

srebrny medal

Aleksandra Zarecka

skok wzwyz K — 1.75

trener Wiktor Gryniewicz

srebrny medal

Kinga Zukowska
trener Stanistaw Gano

Weronika Kitlas
trener Stanistaw Gano

Dominika Sikorska
trener Klimaszewski

sztafeta 4 x 100 m K —47.91

Joanna Teul
trener Piotr Ortowski

trener sztafety ?

srebrny medal

Karol Sienkiewicz

200m M —21.77

trener Robert Nazarkiewicz

bragzowy medal

Joanna Teul

100 m ppt K —14.58

trener Piotr Ortowski

brazowy medal

Patrycja Rutkowska
trener Roman Ostapczuk

Anna Szoda
trener Jan Zalewski

sztafeta 4 x 400 m K —

Justyna Ploszaj
trener Roman Ostapczuk

3.59.73

Dominika Kalinowska
trener Roman Ostapczuk

trener sztafety ?

bragzowy medal

Wojciech Jarymowicz

trojskok M —15.34

trener Eugeniusz Bedeniczuk

brazowy medal

Marcin Szymanski

rzut oszczepem M — 67.04

trener Mariusz Roszkowski

Punktacja klubowa, tacznie Juniorki i Juniorzy

| 1. miejsce

‘ Podlasie Biatystok

| 215 pkt

Juniorki mlodsze i Juniorzy mlodsi (U18)
23 —25.01.2004 Spata — zawody gléwne w hali

ztoty medal

Piotr Radziwon

pchnigcie kulg M —17.54

trener Przemystaw Zabawski

brazowy medal

Michat Liéwinko

pchnigcie kula M — 16.55

trener Przemystaw Zabawski

23 —25.07.2004

Zielona Gora — zawody gltéwne na otwartym stadionie

trener Stanistaw Gano

Paulina Siemieniako
trener Piotr Ortowski

ztoty medal Alicja Filipkowska rzut mlotem K — 54.30 trener Robert Dzwigaj
Magdalena Kalinowska
trener ?
Joanna Kobeszko

srebrny medal trener Ste_mislaw Gano sztafeta 4 x 400 m K —|trener sztafety Stanistaw
Joanna Sieczkowska 3.55.47 Gano

srebrny medal

Piotr Radziwon

rzut dyskiem M —54.31

trener Przemystaw Zabawski

brazowy medal

Piotr Radziwon

pchnigcie kula M —18.34

trener Przemystaw Zabawski

brazowy medal

Przemystaw Czajkowski

rzut dyskiem M —51.98

trener Przemystaw Zabawski

Punktacja klubowa, tacznie Juniorki mtodsze i1 Juniorzy mtodsi

| 1. miejsce

‘ Podlasie Biatystok

| 105,3 pkt

2005 .

Juniorki i Juniorzy (U20)

28 —30.01.2005 Spata — zawody gléwne w hali
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ztoty medal

Kamila Li¢winko

skok wzwyz K —1.80

trener Janusz Kuczynski

srebrny medal

Piotr Radziwon

pchniecie kulg M — 18.97

trener Przemystaw Zabawski

bragzowy medal

Karol Sienkiewicz

60 m M -6.90

trener Robert Nazarkiewicz

05— 06.07.2005

Bydgoszcz — zawody gtowne na otwartym stadionie

ztoty medal

Kamila Li¢winko

skok wzwyz K —1.84

trener Janusz Kuczynski

srebrny medal

Alicja Filipkowska

rzut miotem K — 54.73

trener Robert Dzwigaj

brazowy medal

Paulina Siemieniako

100 m K-12.04

trener Piotr Ortowski

Michat Li¢winko

brazowy medal

pchniecie kulg M — 18.03

trener Przemystaw Zabawski

Punktacja klubowa, tacznie Juniorki i Juniorzy

| 2. miejsce

‘ Podlasie Biatystok

| 145 pkt

Juniorki mlodsze i Juniorzy mlodsi (U18)
02.04.2005 Biatystok — biegi przetajowe

druzynowo

6 pkt — Piotr Rutkowski trener Romuald Chylinski
6 pkt — Adam Wakuluk trener Romuald Chylinski
o 4 pkt — Lukasz Truszkowski | trener Romuald Chylinski
Podlasie Biatystok — 32 pkt ; .
Kasvfikaci druz . | 3 pkt — Izabela Parszczynska | trener Tomasz Dabrowski
£W - asylika CJlk rulzy(linoweljl 3 pkt — Monika Januszkiewicz | trener Tomasz Dabrowski

2. miejsce 1egoW JUhioTek mioeszychh |73 pkt — Justyna Ruducha trener ?

na 2 km i 3 km oraz biegow
junioréw mtodszych na 3

km i 5 km)

2 pkt — Mariusz Glinko

trener Romuald Chylinski

2 pkt — Dorota Bialous

trener Jan Zalewski

1 pkt — Krystian Adamejt

trener Romuald Chylinski

1 pkt — Katarzyna Ficek

trener ?

1 pkt — Robert Dziadel

trener Romuald Chylinski

22 —24.07.2005

Warszawa — zawody gldéwne na otwartym stadionie

srebrny medal

Kamil Krysiuk

rzut dyskiem M —51.18

trener Przemystaw Zabawski

brazowy medal

Mariusz Kucharski

trojskok M — 14.21

trener Robert Nazarkiewicz

Punktacja klubowa, tacznie Juniorki mtodsze i1 Juniorzy mtodsi

| 2. miejsce

‘ Podlasie Biatystok

| 108 pkt

2006 r.

Juniorki i Juniorzy (U20)
27 —29.01.2006 Spata — zawody gléwne w hali

srebrny medal

Paulina Siemieniako

60 m K—-7.65

trener Piotr Ortowski

srebrny medal

Jacek Roszko

60mM-6.91

trener Wojciech Niedzwiecki

brazowy medal | Michat Li¢winko pchnigcie kula M —17.75 trener Przemystaw Zabawski
19.03.2006 Wejherowo — biegi przetajowe
druzynowo
7 pkt — Piotr Rutkowski trener Romuald Chylinski
. 7 pkt — Adam Wakuluk trener Romuald Chylinski
Podi;alsw ?liah{.swk B 32 ka 4 pkt — Anna Wojtulewicz trener Tomasz Dabrowski
- (W - asytRacl dmzynowej 4 pkt — Justyna Ruducha trener ?
3. miejsce biegow juniorek na 2 km i 4

km oraz biegé6w junior6w na
3 km i 6 km)

3 pkt — Izabela Parszczynska

trener Tomasz Dabrowski

3 pkt — Krystian Adamejt

trener Romuald Chylinski

2 pkt — Katarzyna Ficek

trener ?

2 pkt — Lukasz Truszkowski

trener Romuald Chylinski




08 — 09.07.2006 Stupsk — zawody gtowne na otwartym stadionie
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ztoty medal Alicja Filipkowska rzut mlotem K — 62.91 trener Robert Dzwigaj
zloty medal Jacek Roszko 100 m M —10.57 trener Wojciech Niedzwiecki
ztoty medal Lukasz Mroz skok wzwyz M — 2.15 trener Wojciech Kryston

srebrny medal

Agnieszka Krajewska
trener Stanistaw Gano

Katarzyna Glowacka
trener ?

Paulina Siemieniako
trener Piotr Ortowski ?

sztafeta 4 x 100 m K —48.24

Agnieszka Szamreta
trener Jerzy Leszkiewicz

trener sztafety ?

srebrny medal

Piotr Radziwon

pchniecie kula M — 18.23

trener Przemystaw Zabawski

brazowy medal

Paulina Siemieniako

100 m K-12.00

trener Piotr Ortowski

bragzowy medal

Michal Liéwinko

pchniecie kula M — 18.00

trener Przemystaw Zabawski

Punktacja klubowa, tagcznie Juniorki i Juniorzy

| 1. miejsce

| Podlasie Biatystok

| 191 pkt

Juniorki mlodsze i Juniorzy mlodsi (U18)
27 —29.01.2006 Spata — zawody gléwne w hali

srebrny medal

Dawid Sawicki

trojskok M —13.94

trener Robert Nazarkiewicz

srebrny medal

Mateusz Suchocki

pchniecie kulag M — 16.83

trener Przemystaw Zabawski

25—-27.07.2006

L6dz — zawody gtowne na otwartym stadionie

srebrny medal

Daniel Januszczyk

400 m ppt M —53.79

trener Stanistaw Gano

srebrny medal

Mateusz Suchocki

rzut dyskiem M — 57.27

trener Przemystaw Zabawski

brazowy medal

Paulina Niedzielko

skok wzwyz K —1.67

trener Robert Nazarkiewicz

brazowy medal

Mateusz Suchocki

pchnigcie kula M —19.01

trener Przemystaw Zabawski

Punktacja klubowa, tacznie Juniorki mtodsze i1 Juniorzy mtodsi

| 3. miejsce

\ Podlasie Biatystok

| 87 pkt

2007 r.

Juniorki i Juniorzy (U20)

11.03.2007 Bydgoszcz — biegi przetajowe

druzynowo
8 pkt — Adam Wakuluk trener Romuald Chylinski
Podlasie Bialystok — 35 pkt | 7 pkt — Piotr Rutkowski trener Romuald Chylinski
(w klasyfikacji druzynowej | 5 pkt — Lukasz Truszkowski | trener Romuald Chylinski
3. miejsce biegow juniorek na 2 km i 4 | 4 pkt — Adam Legumina trener Romuald Chylinski

km oraz biegéw junioro6w na
3 kmi 6 km)

4 pkt — Justyna Ruducha

trener ?

4 pkt — Izabela Parszczynska

trener Tomasz Dabrowski

3 pkt — Magdalena Sienko

trener ?

26 — 28.06.2007 Biata Podlaska — zawody gtéwne na otwartym stadionie

srebrny medal

Przemystaw Czajkowski

rzut dyskiem M — 55.88

trener Przemystaw Zabawski

srebrny medal

Lukasz Wilamowski
trener Wojciech Niedzwiecki

Hubert Pesel
trener Wojciech Niedzwiecki

sztafeta 4 x 400 m M -
3.17.88

Krystian Adamejt

trener  sztafety = Wojciech
Niedzwiecki
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trener Romuald Chylinski
Przemystaw Lewko

trener Wojciech Niedzwiecki
brazowy medal | Rafal Borkowski skok w dal M —7.18 trener Robert Nazarkiewicz
brazowy medal | Mateusz Suchocki rzut dyskiem M —55.61 trener Przemystaw Zabawski

Punktacja klubowa, tacznie Juniorki i Juniorzy
| 1. miejsce | Podlasie Biatystok | 198 pkt |

Juniorki mlodsze i Juniorzy mlodsi (U18)
26 — 28.01.2007 Spata — zawody gléwne w hali
| srebrny medal | Aleksandra Klin | skok wzwyz K — 1.67 | trener Eugeniusz Klin |

25— 27.07.2007 Szczecin — zawody glowne na otwartym stadionie

| ztoty medal | Martyna Bielawska | skok wzwyz K — 1.75 | trener Robert Nazarkiewicz |
Punktacja klubowa, tacznie Juniorki mtodsze i Juniorzy mtodsi
| 3. miejsce | Podlasie Bialystok | 80 pkt |
2008 r.

Juniorki i Juniorzy (U20)
01 — 03.08.2008 Torun — zawody gtdéwne na otwartym stadionie

ztoty medal Martyna Bielawska skok wzwyz K — 1.82 trener Robert Nazarkiewicz

zloty medal Mateusz Suchocki rzut dyskiem M —57.10 trener Przemystaw Zabawski

brazowy medal | Martyna Bielawska skok w dal K —5.81 trener Robert Nazarkiewicz

bragzowy medal | Malgorzata Sadowska rzut dyskiem K — 41.28 trener Przemystaw Zabawski

brazowy medal | Mateusz Suchocki pchniecie kulg M — 18.40 trener Przemystaw Zabawski
Rafat Borkowski

trener Robert Nazarkiewicz
Krzysztof Bandoch

tren_er Robert Na_zarkiewicz sztafeta 4 x 100 m M — 42 74 trener §ztafety Robert
Emil Hermanowicz Nazarkiewicz
trener Robert Nazarkiewicz
Grzegorz Roszkowski

trener Robert Nazarkiewicz
Przemystaw Lewko

trener Wojciech Niedzwiecki
Marcin Orszewski

trener Wojciech Niedzwiecki | sztafeta 4 x 400 m M — |trener sztafety  Wojciech
Lukasz Sametko 3.15.73 Niedzwiecki

trener Romuald Chylinski
Lukasz Wilamowski

trener Wojciech Niedzwiecki

brazowy medal

brazowy medal

Punktacja klubowa, facznie Juniorki i Juniorzy
| 2. miejsce | Podlasie Biatystok | 170 pkt |

Juniorki mlodsze i Juniorzy mlodsi (U18)
25 —27.01.2008 Spata — zawody gléwne w hali
srebrny medal | Grzegorz Kossakowski 60 m M —7.07 trener Wojciech Niedzwiecki
brazowy medal | Karolina Charylo 60 m ppt K—9.02 trener Stanistaw Gano

16 — 17.02.2008 Spata — wieloboje w hali
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| srebrny medal | Rafat Borowik

| siedmiobdj M — 4403 pkt

\ trener Wtodzimierz Borowik \

05.04.2008 Stupsk — biegi przetajowe

srebrny medal | Damian Roszko

| 5km M —15.48

| trener Romuald Chylinski |

25— 27.07.2008 Bydgoszcz — zawody gtowne na otwartym stadionie

zloty medal

Krzysztof Szalecki

rzut oszczepem M —73.72

trener Cezary Wojna

srebrny medal

Matgorzata Raciborska

rzut dyskiem K — 45.01

trener Przemystaw Zabawski

2009 r.

Juniorki i Juniorzy (U20)
22 —25.01.2009 Spata — zawody gléwne w hali

zloty medal

Martyna Bielawska

skok wzwyz K—-1.75

trener Robert Nazarkiewicz

ztoty medal

Damian Roszko

1.500 m M —4.01.60

trener Romuald Chylinski

14.03.2009 Olszyna — biegi przetajowe

srebrny medal | Damian Roszko

| 3km M —9.00

‘ trener Romuald Chylinski ‘

03 — 05.07.2009 Stupsk — zawody gtoéwne na otwartym stadionie

zloty medal

Martyna Bielawska

skok wzwyz K—-1.90

trener Robert Nazarkiewicz

srebrny medal

Matgorzata Raciborska

rzut dyskiem — 46.92

trener Ewa Raciborska

brazowy medal

Martyna Bielawska

skok w dal K — 6.00

trener Robert Nazarkiewicz

brazowy medal

Martyna Bielawska
trener Robert Nazarkiewicz

Justyna Urban
trener Wojciech Niedzwiecki

Joanna Rogowska
trener Wojciech Niedzwiecki

sztafeta 4 x 100 m K — 48.06

Magdalena Mtynarska
trener Aleksander Puchalski

trener sztafety ?

brazowy medal

Damian Roszko

3.000m M —8.26.81

trener Romuald Chylifski

brazowy medal

Piotr Milewski

skok wzwyz M —2.04

trener Robert Nazarkiewicz

brazowy medal

Grzegorz Kossakowski
trener Wojciech Niedzwiecki

Lukasz Sametko
trener Romuald Chylinski

sztafeta 4 x 400 m M -

Bogdan Sawicki
trener Wojciech Niedzwiecki

3.17.06

Marcin Orszewski
trener Wojciech Niedzwiecki

trener  sztafety  Wojciech
Niedzwiecki

Punktacja klubowa, tacznie Juniorki i Juniorzy

| 1. miejsce

‘ Podlasie Biatystok

| 201 pkt

Juniorki mlodsze i Juniorzy mlodsi (U18)
04.04.2009 Zamos$¢ — biegi przetajowe

indywidualnie

srebrny medal Pau!l,na Mikiewicz- 2 km K-6.25 trener Tomasz Dabrowski
Lapinska

brazowy medal | Paula Kopciewska 3 km K -9.25 trener Tomasz Dabrowski

druzynowo

| 2. miejsce

‘ Podlasie Bialystok — 24 pkt ‘ 7 pkt — Paulina Mikiewicz- ’ trener Tomasz Dabrowski
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(w klasyfikacji druzynowe;j
biegow juniorek mlodszych
na 2 km i 3 km oraz biegow
juniorow mlodszych na 3